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LGl NOI PAU

Tur nhi€u nim nay, cdc dao hitu giao cho chiing tdi gitt muc Thu Tin cda tip san
Lién Hoa chua Lién Hoa (Brossard, Canada) va tap san Phap Am cia Gido Hoi Phat
Gido Viét Nam trén Thé Gidi. Lic dau, nghi ring cong viéc khong 14y gi l1am ning
nén ching t6i hoan hy nhan I16i. Lic vao thyc t&€ méi thdy qué 1a khé khin vat va, Iy
do don gidn la chiing t6i thi€u kh4 ning. Vi phdi tim toi trong sdch v3 va hoc hdi cic
thién trf thiic, din dan chiing tdi thanh quen, do d6 dugc dip trau dbi doi chit vé Phat
hoc, it nhat ciing trén phuong dién chit nghia chit khong ddm néi vé tu tap.

Nay tip san Lién Hoa da ngung hoat dong, chi con tip san Phdp Am an hanh ba
thang mot 1an, nén chiing toi c6 thi gid coi lai nhitng cAu da trao ddi vdi ban doc,
nhin do6 sita lai cho nghiém chinh hon. Chiing tdi ndy ra y gop lai nhirng 15i ddp vao
mot tAp cho khdi tdn mac.

Trong viéc lam nay, ching t6i: 1/ bd tén cdc ban doc ma t6i da tra 15i trong « hop
thu » vi nay khong can thi€t nita. 2/ bd nhitng chd triing 1ip, nghia 1a tr 15i hai 1an
mot cAu hdi hodc hai ciu hdi tuong ty. 3/ bd nhitng ciu chi c¢6 tinh cach thdi sy
hoidc xa giao. 4/ néi 16 hon nhitng chd trudc kia phai thu gon vi khuon khd tap san
c6 han. 5/thém vao nhiéu cAu trudc day chi trd 15i bing thu riéng, nhitng chuyén bd
tic cho cdc bai néi clia tdi vd mot sd khd nhiéu cAu ma cic dao hitu néu ra khi gip
nhau & chua.

U6c ao ring cic ban toi, cdc dao hitu clia to6i cling nhu moi ngudi thian cla tdi dudc
vui phin nao khi coi tAp sdch nhd nay. N&u « dao gidi thoat » clia ditc Thé Ton dudgc
thém mdt s6 ngudi tim hi€u va 4p dung tu tip thi téi vd cling hoan hy.

Montréal, 29 — 8 — 2005.
Holing Hitu NGUYEN VAN PHU
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THU Bl TIN LAI

1 - DBuc Phat Thich Ca chi néi phap chit khong viét. Khi thuy€t phdp, ngai dung
ti€ng pali, mot thd ti€ng binh dan & An do, ti€ng pali nay 1a mdt hinh thic cia tiéng
sanskrit (hay sanscrit) cao cap hon, dung trong vin chuong va gidi quy phdi. Chi
sanskrit goi 12 chit Pham, goi chéch di 12 Phan. V& sau, ngudi ta ghi lai nhitng 15i
day clia difc Phat (cdc bai phdp goi 1a Kinh, cdc 13i day vé gidi luit goi l1a Luat) va
cdc 151 ban rong (goi 12 Ludn) bing ti€ng pali, con luu truyén & Tich Lan, do Nam
tong (Tiéu thira) ding. Con nhitng ban bing ti€ng sanskrit (Phan ngit) thi luu truyén
§ Tay Tang, do Bic tdbng Pai thira) ding. [Kinh, Luat, Luin goi chung 13 Tam
Tang, les Trois Corbeilles, les Trois Paniers, the Three Baskets, pali : Tipitaka,
sanskrit : Tripitaka].

2 - Hai chif sutta va sutra nghia nhu nhau, d6 1a Kinh. Sutta 1a ti€ng pali, con sutra
1a ti€ng sanskrit. Ti€ng Phdp ghi 12 soutra. Ching ta hoc Phit, gip khé vi van dé
danh tir : c6 khi phién Am (Trung Qudc phién aAm trudc, minh doc chit cia ho theo
am Viét), c6 khi dich, ma mdi ngudi dich mot khdc. Thi du : ngai Ananda, phién Am
l1a A-nan-da, ngidn hon l1a A-nan, dich 12 Khdnh Hy, ti€ng Phdp la Toute Joie. Chiing
ta s€ con gip nhitng khé khiin khdc dinh liu d€n phién 4m chit H4an. Bic Kinh phién
am la Pékin (Phdp), Peking (Anh), nay 1a Beijing, day la phi€én am dugc Li€én Hiép
Qudc cong nhan chinh thitc, cdch nay goi 1a pin yin (= binh 4m). Ching ta coi tai
liéu cla trusng Vién Pong Bac C6 ching han, thi chic chidn 1 phién am theo kiéu
cii ti€ng Phap rdi!

3 - Tam Tang la té€n chung chi Kinh, Luat va Luan. Khi néi Puong Tam Tang thi
khong phdi 12 b Tam Tang thdi nha Pudng bén Tau, ma 13 néi ngai Huyén Trang,
mdt nha su Trung Qudc vugt vd van khé khiin di dudng bd sang An b6 thinh Tam
Tang kinh di€n, goi ngin 13 di thinh kinh. Khi vé, ngai c6 viét Tdy Vuc ky ké lai
chuyé&n thinh kinh d6. Nha vin Ngb Thira An tudng tuong ra truyén Tdy Du ky véi
nhiéu tinh ti€t ly ky ra't hap din, véi Ton Ngo6 Khong, Tru Bat Gidi ... Pai ching nhé
truyén TAy Du ky hon 12 Tdy Vuc ky, ma bd sau méi dich thuc 1a ¢é nhiéu tai liéu
quy gid. Ngai Huyén Trang ho Trin sinh nim 602, tich nim 664. Di sang An do
thinh kinh ma't 17 nim, tir 629 dén 645. V& nudc, ngai cling nhi¢u nha su khac dich
rat nhi€u kinh, ndi ti€ng nhat 12 bd Duy Thitc Ludn, vi th€ ngudi ta ton ngai 1 Gido
t6 dich gid clia Phdp tudng tong (mot trong 10 tdng phdi Trung Qudc). Xua kia, An
b0§ dudc goi la Tay Tric, Thién Tric, Tay Vuc...

4 - 1/ Tang cha me 12 2 nam, sau 2 nim 4y trong vong 3 thang thi x4 tang (vi thé noi
rang dé tang ba @m). P6 1a theo tuc 1& clia chiing ta. Pao Phat khong dat 1 nio ca.
Xem ngay d€ xin x4 tang ciing 14 do sy tin tudng c6 ngay tdt ngdy xau, hap hay



khong hap. Pao Phat khong kiéng ngay gid gi hét. Pao hitu hdi ¥ riéng cia toi thi
toi xin dung cdu cua cac cu : « ¢ kiéng c6 lanh ».

2/ Pi viéng ddm tang, 1& ban thd Phat trudc (3 18), rdi mdi 1& ban thd vong (L& hai I&,
hai vai).Tang chu 1€ cdm ta mot 1&, ¥ nghia 13 xin nhan mot 1& cho vong. Khéch vai
lai.

3/ L& ban tho Phdt : ba 1€, y nghia 1a 1&é Tam Bdo (Phat, Phap, Ting)

[ Ghi chii : L& ban tho gia tién : bon 1&, y nghia 1a 1& bon ddi vi c6 cAu « ngil dai mai
than chl », nim ddi khong 1& nita. Tuy nhién, ciing c¢6 nhitng cdch gidi thich khic].
4/ Trong kinh néi, khi 1am [é cdu siéu, vong linh chi nhin dugc c6 mot phian by
cong ditc ma thoi (kinh Pia Tang). VAy gia cht phai 1& hét sitc thanh tim va cin
than.

5/ Pao Phat khong néi d€n 16 100 ngay vi quan niém ring 49 ngay la thdi gian t0i
da d€ di t4i sinh (d4u thai) réi. Ngudi Viét minh ciing 100 ngay cho « chic dn » vi e
ring vong chua « dugc di dau thai ».

5 - Ta-ba-ha do chit Phan svaha phi€én am ra. Con phi€én am 12 : ta-ha, sd-ha, sa-ba-
ha, tit-ba-ha, ta-pha-ha... Chit nay ddt sau cdc cau chi, va ciing nhu cdc cdu chu,
ngudi ta khong dich, mudn giff lai tinh linh ¢ng cla cAu chd. Phdt hoc tir dién DPoan
Trung Con ghi nghia cia chit d6 1a : thanh tyu, ki€t tudng, ti€u tai ting phudc, vién
tich vo tru, kinh gidc chu Phat chitng minh cong dirc. Pao hitu ludi qud, bit t6i tim cd
chit amen clia Thién chda gido. Ngay trong tw dién Larousse, @ c¢6 rdi ma, sao dao
hitu khdng chiu coi : amen (mot hébreux) ainsi soit-il, dai khdi nghia 12 « cAu dugc
nhu thé ».

6 - Ban bé mdi cho ching td6i mdt cudn Tir dién Phdt hoc Viét Nam, tic gid 1a Thich
Minh Chau, Minh Chi, day trén 800 trang, in § trong nuGc. Pao hitu chd nén chd dgi
gi nhiéu & cudn nady, trir vai dia danh, nhan danh Viét Nam (ma ciing thi€u). Tiur
dién ctia Poan Trung Con ma dao hitu dang c6 trong tay con kha hon. Pao hitu &
ngay Thu do Anh Sdng, thi€u gi cdc loai tir dién Phit hoc trong cac thu vién.

The Shambala Dictionary of Buddhism and Zen, nha xb Shambala, Boston, 1991, tot
lim. BPia chi: The Shambala Publications, Inc., Horticultural Hall, 300 Massa-
chussetts Avenue, Boston, MA 02115, USA; t6i khdng nhé gid, chirng 20 USS.

7 - 1/ Ching t6i ciing nghe va thdy nhiéu chuyén « bé bdi » nhu dao hitu ké trong
thu, c6 khi con nhiéu hon nita! Tuy vay, Phat da day « y phdp bdt y nhdn », ho gieo
nhin xau, sé dugc qua x4u; con minh theo Phat, cif y theo Phdp ctia ngai ma tu hoc.
Th4y ai xau thi 14nh di, ditng ti€p xidc 1am chi, thém mét ra! Mot vi su 16n tudi bdo



t0i rang : « Chi c6 ngudi mat thoi, chit Phap thi mat sao dugc ! ». Toi thdy cAu nay
hay, gti ting dao hitu.

2/ Hay nhudng cho cdc nha khoa hoc nghién ctfu ngudn goc cla vii try, cda trdi dat
va clia con ngudi. Ptc Phat khong lam céc viéc d6. Ngai di day : « Nhu nudc bién
chi ¢c6 mo6t vi min, dao cua ta chi c6 mot vi, d6 1a vi gidi thodt » (gidi thoat khdi moi
khd dau, khdi sinh t¥ ludn hoi). Pao hitu hdi tdi kinh sich c6 chd nao néi vé Big
Bang khong, tdi xin chiu, kinh sich ngan van quyén. Xin dao hitu nhé k§ ciu:
«moi thit déu do duyén sinh » (nhan + duyén). Tuy nhién c6 mdt thit khong do
duyén sinh, d6 12 bdn thé ca van phdp, d6 12 Phdp tdnh, Phdt tdnh. Cai Ay 12 tuyét
déi, khong thé diing ngon ngit thudng ngay ma dién ta ra dudc.

8 - Ptc Phat 1a y-vuong, chita bénh khd cho chiing sinh. Pao clia ngai 1 dao thodt
kho, dao gidi thodt. Khdng can néu 1én ring ngai di trude cdc nha khoa hoc, nhin
thay vi trling trong bat nudc tir 25 thé ky nay ma khong diing dén kinh hién vi!

N€u c6 ai ché ring kinh néi « thin ngudi do t& dai gid hgp » 1a thi€u sét qué thi dao
hitu tr 15i vin tit ring; « khong nén hiéu tf dai (dat, nudc, gio, 1a) theo nghia den
ma phai hiu dat 12 nhitng thi din, nuc 13 nhitng thit 18ng, gié 1 hoi thd, Iia 1a
than nhiét v.v... ».

9 - Tru6c khi gip ditc Phat Thich-Ca, hai ngai Xd-Lgi-Phdt va Muc-Kién-Lién di tu
theo ngoai dao. Hai ngai hen v6i nhau riing ai tim dudc chin su tru6e thi phai vé ri
ngudi kia. Mot hom, ngdi Muc-Kién-Lién gip ngi At-Bé (Asvajit) 12 mot nha
hoiing phdp clia ditc Phat Thich-Ca, ngai dugc chi day bon ciu sau nay : « Chu phdp
do nhdn duyén ma sinh ra, Ciing theo nhdan duyén ma diét mdt, Piic Phdt ciia ta,
ngai Pai Sa Moén, Thuong hay chi day 1y thuyét nhu vdy ». Ngai Muc-Kién-Lién
gidc ngd ngay, bdo cho ngai X4 Lgi Phat. Hai ngai quy y Tam Bdo.

[Ngai Muc-Kién-Lién, goi ngidn 12 Muc-Lién, c6 noi vi tdn xung ma ghi 12 Pai Muc-
Kién -Lién hay Ma-ha Muc-Kién-Lién (sanskrit : Maudgalyayana, Moggalana) 1a
bic thdn thong dé nhdt trong 10 dé ti¥ 16n clia ditc Phat. Ngai X4a-Lgi-Phat (sanskrit :
Sariputra, pali : Sariputta) 12 bac tri hué dé nhdt trong 10 dé t 16n ctia ddc Phat].

Piéu quan trong nhdt ma ta hoc & chd nay la bdn cdu in chif nghiéng trén day, Iy
duyén sinh 12 mot Iy hét sitc dic biét clia Phat gido

10 - 1/ N6i ring : « Phdp mén Tinh do dua vao tha liwc d€ cau gidi thoat thi ciing
ching khéc gi phuong phdp nhd tha lvc dé ciu dugc ctu r6i nhu Thién chia gido »
ding mdt phan, nhung phdi nhé ring van cin ti lwc ddy chit! Khdng chuyén cin va
tinh tn thi 1Am sao ma thanh cong dudc. Tu thién cling cin tha lyc chi, ldc nhap
that, ai mang com cho ? Tw lyc va tha lyc 12 néi mdt cach tuong doi thdi. Du sao,
thanh nién va ngudi Ty Phuong ngay nay c6 khuynh huéng vé Thién nhiéu hon, c6

10



1& ho nhan thay it nghi thifc, nhat 1a gin diy c6 ngudi « sing ché& » ra vai thit «1a
la » (vabudn ardi nhu thién 6mching han)

2/ Pao hitu néi : « Kinh ké& c6 chd mé tin di doan », that ra phai néu ra chd nao la
mé tin di doan, réi tim 15i gidi thich théa ddng. Khi néi « niém ditc Quin Am thi
nhdy vao Iira, ma khong bi Itra dot » thi phdi hiu I¥a nay 13 Ita ham mudn, tham
duc dang thiéu dot trong 1dong ta, n€u biét tu thi Ira Ay xep di, ddy 12 mdt thi du thoi,
con nhiéu diéu cin ban 1im.

11 - 1/ Pao hitu 1am t6i ngac nhién : dao hitu néi « tu vé mon tung kinh » nghe da
la tai 16i, « sdng tung Pia Tang, ti tung Phap Hoa » lai la tai hon. T6i dé nghi : dao
hitu ¢& gdng d&€n mot chita nio gan nhit, tim gip mot vi su' rdi thinh y vé thé thic tu
tAp mdt cdch don gidn, rdi xin thinh vai cudn kinh do vi su 4y chi dAn. Thi du dao
httu chon phap moén Tinh dj thi dung kinh chinh 1a kinh A Di Pa, trong d6 c¢6 di nghi
thitc tung kinh va dao hitu hay chiu khé niém Phit cu ving sanh Tinh d9. Phdi c6
ngudi chi din méi dugc, dirng thuc hanh bira bai, khdong két qua ma c6 khi hai nita.

2/ Tam hoc khic Tam Bdo nhiéu 1im : Tam Bo 1a Phat, Phdp, Ting con Tam hoc 1a
gigi, dinh, hué. Khi dic Thich-Ca mdi thanh Phat dugi cAy bd dé thi chi c6 Nhi Bdo
thoi 12 Phat va Phép, lic d6 chua c6 Ting (= Ting-Gia = Sangha, doan thé chi
khong phai cd nhén).

12 - 1/ C6 hai ditc Phat cing mang tén 12 Thich-Ca Mdu-Ni. Vi thi nhat 12 mot vi
cd phdt, tic 13 Phat ddi qua khit, cach day vo lugng ki€p. Vi thit nhi 13 dic Phat ma
ching ta thd trong cdc chuia, d6 1a didc Phat hi€n hitu trong lich s loai ngudi. Ngai
1a mot hoang tif ¢c6 vg con, xudt gia tu thanh Phat, ngai 12 gido chd clia dao Phat
ngay nay.

2/ Tén ditc Phat : ho 1a Co-Dam (Gotama hay Gautama), tén 12 Tdt-Dat-Pa hay Si —
Pat-Da (Siddhartha), thudc vé bo toc Thich-Ca (Sakya hay Shakya hay Cakya).
Thich-Ca Mau-Ni (Sakya Mouni) nghia 12 nha minh tri€t ctia b tdc Thich-Ca (le
Sage du clan des Sakyas. Ghi thém: c¢6 chd dich 1a «le Parfait de la race des
Héros » vi Sakya c6 nghia 1a Manh m€, Nang lyc, Puissant).

3/ Ndm sinh va ndm mdt cia ngai mdi sach n6i mot khéc, tuy nhién Phat gido thé gidi
nhian hai nim 623 va 543 trudc Tay lich 1am ndm dén sinh va nim nhip diét cla
ngai. Nim ngai nhip diét dugc k€ 1a nim 1 cia Phat lich. Niam 2000 Tay lich 1a
nim 2544 Phat lich. LAy Tay lich @&ng Wi 544 thi ra Pht lich.

13 - 1/ Ngai Hué Ndng (Hui-neng, 638-713, ngudi Trung Qudc) nhin y bt tir Ngii t3,
nén ngai 12 Luc t6 (sd td 1a ngai Bo-dé-dat-ma). Sau Luc t3, khong c6 1& truyén y
bat nita. Ngudi ta khong biét rd y va bat ma ngai Hué Ning giit nay & dau.
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2/ Ngai Bé—dé-dqt-mq [Bodhidharma, P’u-t’i-ta-mo, 470-543(?) | 1a t6 thit 28 ctia Phat
gido, ngai 12 ngudi An dd, sang Trung Qudc 14p ra Thién Tong nén dugc coi la so to
Thién Tong, con goi 12 sd t§ Pong d6 (Trung Qudc & phia Pong, An Do & phia Tay).

14 - 1/ Vua Tran Thdi Téng (Tran Canh) ding 12 vua ddu tién cia nha Trin, do vd 1a
Ly Chiéu Hoang nhudng ngdi cho vao nim 1225. Pao hitu cho ring vua diu tién thi
tén phai 12 Tran Th4i T6 mdi hgp. Xin trd 15i : nha Tran coi than phu ctia Trin Théi
Téng nhu 14 thugng hoang nghia 13 coi dng d3 1am vua rdi nén dung chit Thdi Tong
ma khong dung chit Thai TS. Nhan xét : dao hitu diing chit « tén » vua. Xin néi 10 :
tén Ay clia vua 1a Tran C4nh, 1én ngoi 1ay nién hi¢u 13 Ki€n Trung 1225-1231, Thién
Ung Chinh Binh 1232-1250, Nguyén Phong 1251-1258. Khi vua bang vao ndm 1258,
thi miéu hi¢u 12 Trin Thai Tong.

2/ Vua Tran Thai Tong 1a tic gid Khda Hu Luc va nhiéu sich vé dao Phat rat hay ca
vé dao vi 1an vin chuong. Nhung nha vua khong phii 12 ngudi xuit gia (nha vua
tron 1én ndi Yén T dinh di tu nhung bi chi 12 Tran Thi P bit vé tiép tuc 1am vua).

15 - 1/ « Triic ldm tam t6 » nghia 13 ba vi td clia thién phdi Tric Lam Yén T&. Ba vi
1a : so t6 Huong Van dai dau da tic 13 Piéu Ngu Gidc Hoang (vua Tran Nhan Tong,
tén Ay 13 Tran Kham, 1258-1308 ), nhi t6 Phap Loa (Pdng Kién Cuong, 1284-1330)
va tam t6 Huyén Quang (Ly Pao T4i, 1254-1334).

2/ Thién phdi nay hoan toan do ngudi Viét Nam lap ra va diéu khién, d6 12 mot diéu
hinh dién clia ching ta. Thién ph4i nay khong nhin y va bat tir dau ca.

16 - 1/ « Ving bén tai mét tiéng chay kinh », ti€ng chay kinh 1a ti€ng chudng chua.
Chay 13 @b dung d€ gid, nhu chay gid gao. Trong trudng hgp ma chiing ta dang néi
day thi chay 1a cdi dui danh chudng trong chiia. Kinh 12 con c4 kinh. C6 13i truyén su
tich riing : con bo lao & bién rit s¢ con cé kinh, khi thiy c4 kinh 12 né kéu to 1én.
Ngudi ta dic quai dé treo chudng chiia theo hinh con bd lao va déo dui chudng theo
hinh con c4 kinh. Lam nhu th€ véi dung ¥ sau nay : Khi ddnh chudng thi chudng kéu
to, hét nhu ltic con bd lao gip con c4 kinh vay.

2/ Thip ba nén nhang, thinh ba ti€ng chudng, lay ba lay... cic con s6 ba d6 dinh liu
dén Tam Bdo (Phat, Phép, Tang. Le Bouddha, sa Doctrine et sa Communauté).
Thudng, thi n6i ddnh chuéng. Vao chia, néi thinh chuéng. C6 modt 6ng bio tdi ring
minh phdi lich sy, m&i (thinh) cdi chudéng n6 kéu. N6i xong, 6ng d6 cuGi cho nén tbi
khong biét c6 ding khong ! Ciing c6 ngudi néi ddm chuéng, thi du « dem chudng di
dam nudc ngudi » nhung riéng toi thi it nghe néi dam chudng.

3/ Bay gid dén lugt tdi hdi dao hitu nhé. Hai cAu « Mot dan thang ngong ding xem
chuodng, Chiing bdo nhau rang dy di uéng » 1a clia ai ?
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17 - 1/ B6-dé phién am tir chit pali va sanskrit bodhi, nghia 1a gidc ngd (éveillé,
illuminé, awakened).

2/ Cay bo-dé 1a mot cay 16n tén 13 cy pippala, phién Am thanh tdt-bdt-la. Théi th
Tat-Dat-Pa ngdi thién dudi ciy dé, sau thanh dao. Tir d6 cAy nay dugc goi 1a cay bd
-dé. Ngay nay cAy nay van con s6ng. Nhitng ngudi di hanh huong cdc Phat tich hay
nhit 14 bd dé vé 1am qua cho ba con.

3/ Tém bo-dé dich chit sanskrit bodhicitta, ciing viét 1a bodhichitta, coar d’éveil,
awakened mind. Phdt tdm bo-dé 1a phat tdm cAu dudc gidc ngd, dugc thanh Phat.
Pdc bo-dé nghia 1a diét hét phién ndo, chitng Niét ban. Ddc Vo thugong bo-dé nghia
la thanh Phat.

18 - M4y cudn sdch ma tdi bi€t déu ghi than phu cda thdi ti TAt Pat Pa 1a vua Tinh
Phan, hay Tinh Phan vuong, tén sanskrit 12 Suddhodana (ngudi Phdp viét 1a
Souddhodana) Chit 4y c6 nghia 1a bd thi mdt cach trong sach nén ngudi ta dich 1a
Tinh Phan. Phién dm thi Suddhodana thanh ra Thii-do-da-na. Vua Tinh Phan 14y hai
chi em : ba Ma-gia va ba Ba-xa-ba-dé. Hoang hau Ma-gia chét sau khi sinh thdi t&
Tat-Dat-Pa. Thdi t& dudgc di rudt nudi, coi nhu con. Ba Ba-xa-ba-dé 12 nit dé ti xuit
gia dau tién. Sau, ba cAm diu Gido hdi ty-kheo-ni. [Ngai A-nan phii nin ni ditc
Phat may 1an méi dugc dic Phat thuin cho phdi nit di tu. Trong s6 cic ty-kheo-ni, ¢é
cd ba Da-du-da-la 12 vd cida thdi t& T4t Pat Pa].

19 - DPqo trang hay dao truong (sanskrit : bodhimandala) nghia den 1a khodng dat
dao, nghia rong 12 noi diic Th& Ton thanh dao, dudi cdy bo-dé (con goi 1a dao thu hay
dao truong thy, dao trang tho), ndi ring Gia-da (Gaya), gan song Ni-lién-thién
(Nairanjana). May dao hitu di thim Phat tich bén An Do vé, néi ring hién nay dia
di€m 4y c6 tén 12 Bodh Gaya. Chiing ta thudng nghe néi rd hon : Bé dé dao trang.
Tu dié€n Poan Trung Con ghi thém : V& sau, ngudi ta dung chit dgo trang ma goi
nhitng chd dudi day : 1/ Chanh dién ctia nha chuia. 2/ Chd tung kinh hang ngay. 3/
Chd phép su gidng dao, truyén dao. 4/ Chd thanh tinh ndi Ay vi su tu luyén, tham
thién.

20 - 1/ Chu truong cla « tda soan » ching t6i 1a trdnh binh ludn viéc lam cla cd
nhan va clia cdc chiia khdc. Piéu ma dao hitu ké d6, ching tdi cling dd coi trong
vidéo. Pao hitu chi cin ty nhd ring : minh va gia dinh con c4i minh néu gip cinh
tung tién lic T&t d6 thi dirng c6 cdi nhit, hay tranh cu6p, mat tu cach.

2/ « Bdt céng dikc thity » tiic 12 « nu6c ¢6 tdm cong didc », xin thua tdim cong dic Ay

la : ling sach, trong mat, ngot ngon, nhe diu, nhudn tron, an hoa, trir déi khat, bd
khoe.
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3/ Cudn A Di Pa sé sao giai thich kinh A Di Pa tudng tin tirng chi ti€t mot, coi may
thdng chua hét ! Phat hoc vién Qudc t€ § California, USA, xuit bin nim 1983.

21 - « Nguyén tiéu tam chudng, tric phién ndo » . Chudng 1a chuéng ngai, ngin che.
Tam chuéng 1a ba chuéng. Hi€u don gidn thi d6 13 tham, sin, si. Tuy nhién, tham sin
si thudng dudc goi 1a tam ddc, nén phai hi€u tam chudng k§ hon. D6 14 : 1/ Phién
ndo chudng gdm tham sin si va moi thif ting theo tham san si. 2/ Nghiép chudng tic
la nhitng chuéng ngai do dc nghiép giy ra. 3/ Bdo chudng (bdo 1a qué bdo) nhu bi
doa ba dudng 4c : dia nguc, ngd quy, stic sinh. Ciing c6 thé sinh & c¢di nhan hay coi
thién nhung khong c6 dic tin, khi€n cho bi chuéng ngai, che bit cdi thién cin thanh
dao thi cling goi 1a bao chudng.

22 - Chu phién ndo (sanskrit : klesa. Passions. Pain, afflictions, distress) rat thong
dung trong dao Phat. Theo nghia thudng thi phién nio 12 budn phién, sdu nio, thi du
: phién ndo vi 1am &n that bai ludn. Trong Phit hoc, nghia rong hon : phién nio 1a
dau khd, budn phién, tit c nhitng gi 1am cho thin, tAm ngudi ta xao xuyén, siu
mudn, lo ling, khong yén. Chit ddng nghia : cdu, ldu, nhiém, két, sit, hodc, trién, cdi,
dch... Chit ddi nghia : bo-deé, niét-ban. Ba phién ndo chinh 13 tham, sin, si. C6 sdch
ké 6 phién ndo : tham, sin, si, man (kiéu ciing), nghi (nghi ngd khdng c6 cin cif), ac
ki€n (y ki€n sai trdi, xAu xa, bat thién). 10 phién ndo 1a nhitng gi ? La tham, san, si,
man, nghi, thin ki€n hay nga ki€n (chdp tAm than nay Ia ta), bién kién (y ki€n cuc
doan), ta ki€n (¥ kién sai léch, khong nhin ly nhin qui ching han), ki€n thi kién
(khu khu giit y ki€n cia minh), gidi thd ki€n (giit nhitng giSi sai 1am hay giit giéi mot
céch citng nhic).

23 - Pao hitu tudng t6i 1a quyén ty vi hay sao ma hdi « dit » qud vy ! Lin sau toi
ching dai gi ma chua thém chit ddng nghia va phan nghia nita, quy dao hitu 13y
« ¢ » ma « truy » thém, lai phai ngdi tra cifu, cé khi quén ci bita com... min ! May
ma to6i khong néi 108 phién ndo, 84000 phién ndo. Cdu (saleté, crasse, impureté,
souillure) 13 dd ban, cic tht phién ndo lam cho than tim do bin ... Ldu (suinter,
couler) 1a ro ri, lam cho dg ddy, cac phién ndo lam cho do ddy than, tam. Nhiém
(imbiber, tacher, contaminer) 12 thdm, thi du 6 nhiém. Ké? (entraves, chdnes, lier,
unir) 12 tréi budc, cdc thit phién ndo tréi budc con ngudi ta vio vong luian hdi. Sit
(donner I’ordre, commander, conduire) 12 sai khién, cic phién néo sai khién ngudi ta
pham t3i 16i, gy nghiép. Hodc (erreur, illusion) 12 1am 14n, cdc phién ndo din ngudi
ta d&€n cdc sai 1am. Trien (lier, encercler) 1a tréi budc, bao vdy. Cdi (obstruer,
cacher) 1a che 14p. Ach (joug, contrainte, esclavage) vi phién ndo nhu cdi 4ch ma
triu bo phai deo.

24 - Tam xa 1a ba cb xe : xe do dé kéo, xe do hucu kéo, xe do bo kéo. Néi gon la xe
dé, xe huou, xe bd. Do 1a dé€ gdi lai y trong kinh Phap Hoa, n6i vé « tam xa xudt
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trach », ba xe ra khdi nha lta. Ba xe Ay tugng trung cho ba thira : thanh vin thira,
duyén gidc thira, bo tat thira. Sau rit lai thanh mot thira thoi, goi 1a Phat thira. (thira
hay thing c6é nghia 1a cd xe, véhicule. Dai thira, Tiéu thira dich 12 Grand Véhicule,
Petit Véhicule, nhung nay ngudi ta d€ nguyén chit sanskrit Mahayana va Hinayana).
« Tam thii dé ha » nghia 1a ba con thd qua sdéng. Con thd, con ngua va con voi cliing
qua song. Con thé vdn von trén mit nudc, con ngya vay ving giita nudc nhung sau
hon, con voi dap xudng tan ddy song. Y néi c6 su khéc biét, nong sau khic nhau.
Cau nay ciing dung dé néi ba thira k€ trén.

25 - Ty nghia 12 chila. V& ngudn gdc clia chif nay thi Phat hoc Tir di€n Poan Trung
Con viét : « Nguyén thud d&i vua Minh D€ nha Han, nim 68 dudng lich, Thich Ma
Piing ding con ngua tring chd kinh Phat tir Tdy Vuc (An P6) vé triéu, ban so dau dd
tai Hong 16 tir (tda quan Hong 16). Sau nhan tda Hong 16 cAt 1én 1am vién tang kinh,
ben 14y chit ry dit tén 1a Bach ma ti (chiia Ngya tring). Bdi d6, doi sau, ndi thd Phat
hay 12 ndi ting, ni § tu déu goi 1a fir ».

Tur dién Phat hoc Han Viét, muc Bach md tu, chép theo sich cii Lac Duong lam ky
ctia Duong Huyén nhu sau : « Chila Bach md do Han Minh P& dung nén, lic dao
Phat mdi bit ddu vao Trung Qudc.. Vua nim md thdy ngudi vang cao mot trugng
sdu, cd c6 hao quang tua nhu nhit nguyét. D6 13 vi than clia ngudi HO (An), goi la
Phat. Vua bén sai st sang TAy Vuc cau Phat, méi dudc kinh Phit va tugng Phat.
BAy gid diing ngua tring thd kinh mang tdi, nhan d6 dit tén chiia 12 Bach ma... Hom
kinh dé€ trong chiia dén nay van con... thudng tdéa hio quang sang ruc ca chila... ».

26 - Trong kinh A Di Da, c6 may dong nhu sau : « Tai sao difc Phat 4y c6 hiéu la A —
Di-Pa ? Vi Ngai ¢6 vd lugng quang minh soi khip mudi phuong, khong gi chuéng
ngai, nén ngai cé tén hi€u la A-Di-Pa... Vi tho ménh cia Ngai va ca nhian dan vo
lugng vo bién a-ting-ky ki€p nén ngai c6 tén hiéu 12 A-Di-Pa ». Tdi dong ¥ vdi dao
hitu ring 13i gidi thich d6 « khong &n ». Phai di siu hon thi méi hi€u. Amitabha 1a
V6 Ludng Tho Phat. Amitayus 1a VO Ludng Quang Phat. D6 1a hai trong s6 13 danh
hiéu ctia ditc Phat Amita tic 1a A-Di-Pa. Vay mudn cho dé hiéu thi phai n6i dai
khdi nhu th€ nay : « Vi ngai c6 4nh sdng soi khip noi nén ngai c¢6 hiéu 12 Vo Lugng
Quang Phat. Vi ngai song lau v ludng nén ngai c¢6 hiéu 1a Vo lugng Tho Phat ».
[P c6 ngudi dé nghi ddi chit A-Di-Pa thanh A-Mi-Pa, nhung théi quen #n siu rdi,
d6i chic khé].

A-tdang-ky la phi€n am chit sanskrit Asamkhya, trong d6 A nghia la khong, samkhya 1a
s0, vay asamkhya 12 vé s6 (innombrable, innumerable, numberless). R hon, mot a-
tdng-ky 1a s6 viét vdi s6 1 ¢6 47 s6 zero theo sau | A-tdng-ky néi ngin thanh tding-ky.
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Kiép 1a do chit kiép-ba néi ngin, ki€p-ba la do chit sanskrit kalpa hoidc chit pali kappa
phién am ma ra (age cosmique, world age. world cycle). Dich 1a : dai thdi, ba van
nién, mot thdi gian rat dai, khong k€ ra nim thang dudc. Hang ngay ta dung chit kiép
nguoi theo nghia doi nguoi, khodng thdi gian s6ng clia mot ngudi.

Kalpa : term for an endlessly long period of time... Suppose that every hundred
years, a piece of silk is rubbed once on a solid rock one cubic mile in size; when the
rock is worn away by this, one kalpa will still not have passed... A kalpa is divided
into four parts : the arising of a universe, the continuation of the arisen universe, the
demise of that universe, the continuation of chaos... (Theo the ShambalaDictionary
of Buddhism and Zen).

27 - Mudi cdnh gidi 1a : dia nguc, ngd quy, sdc sinh, a-tu-la, ngudi, chu thién (6
dudng nay con luan hdi), thanh vin, duyén gidc, bo-tat, Phat (bon dudng thdnh, tic 1a
bdn thdnh dao, da ra khdi vong sinh t luin hoéi). Tam gidi 1a : duc gidi, sic gidi, vo
sic gidi. Duc gidi gdm 5 canh gidi k€ truSc va 6 loai chu thién, nhiéu ham mudn, ké
cd dam duc. Sdc gidi khong cAn dn udéng va dam duc, nhung con ham vui, gdbm chu
thién. V6 sdc gidi khdng c6 hinh tuéng gdm c6 4 ting trdi. TAt ci vin con luin hoi.
Nghia 13 trong tam gi6i, c6 6 dudng hay sdu néo (luc dao, pali va skt : gati) méi ké
trén day.

Sau diy 12 may chit ma dao hitu cAn. No6i « may chit » ma dd khé roi diy ! Toi
khong d€ gac ngang 1én vai chit a, vi ddnh mdy khé qu4, dao hitu rdng chiu viy nhé.

Néu di dich tam gidi 1a trois mondes thi phdi tim chit khdc dé dich cdnh gidi, t6i
nghi nén dung chit plan d’existence hay forme d’existence, ciing c6 ngudi dé nghi
mode d’existence ; muGi canh gidi: les dix plans d’existence hoic les dix formes
d’existence ; the ten forms of existence.

Pia nguc : sanskrit : naraka ; enfers, hells. Ké & dia nguc : damnés des enfers, hell
beings. Nga quy : preta ; démons affamés, hungry ghosts. A-tu-la : asuras . Chu
thi€n : devas ; habitants des cieux, celestial beings, gods.

Tam gidi (sanskrit : triloka ; trois mondes, three worlds, three spheres , three realms).
Duc gi6i (skt: kamaloka, kamadhatu ; monde des désirs, sphere of desire).
Sic gi6i (skt: rupaloka, rupadhatu ; monde des formes, sphere of forms).
Vo6 sdc gi6i (skt:  arupaloka, arupadhatu ; monde des non-formes, sphere of
formlessness).

Ghi chii : 1an sau, tdi s& glfi phiic-tuya tinh tién cong day dao hitu a, mét qud x4 !

28 - 1/ Nhu, Nhu nhu, Chén nhy 13 nhitng danh tir € chi cdi thic tuéng (tic 1a céi
twdng thuc sy, khong gid doi) clia van phdp (tic 1a sy sy vat vat trén thé gian).
Nhitng sy vat, nhitng hién tugng ma cdc gidc quan ta cdm nhan déu vo thudng ci.
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Nhung cdi bdn thé ciia ching 1a mot thi bat dong, thudng hiing ma ta khong thé nao
mo t4 bing ngdn ngit pham dugc, chi dung mot loat phii dinh nhv : khdng nho, khéng
sach, khong thém, khong bdt, khéong sinh, khong diét... C6 ca chuc danh tir ding aé
chi c4i ban thé d6, nhung khong c6 danh tir ndo thda dang ca.

2/ Pao hitu da doc kinh Kim Cang 16i. Kinh néi : Nhu Lai c¢6 nghia 1a « khdng tir dau
ma dén, cing khong di vé ddu ». D6 chinh 1a chit d€ chi ci bdn thé thudng tru, vinh
clru cia van phap, 1a Phdt tdnh vay.

29 - Thap sit 1a mudi sy sai khi€n (thAp = mudi, s = sai khi€n), d6 12 10 phién nio
sai khi€n chiing sinh toan tinh va hanh dong bay ba nén giy nghiép va vi th€ ma troi
lin trong vong ludn hoi : tham, sdn, si, man, nghi, than kién, bién kién, ta kién, kién
thii kién, gidi thii kién. Con goi 1a thdp phién ndo, thdp hodc (hodc nghia 1a nghi
ngd), thdp tity mién (tity mién 13 con tiém 4n, chua boc 10).

Tiéu thira x&p tir thap l1én cao (tir d& tri d€n kho tri) theo th tu sau nay : 1/ than kién.
2/ nghi. 3/ gidi thd ki€n. 4/ tham. 5/san. 6/ sic 4i. 7/ v0 sic 4i. 8/ man (kiéu
ngao). 9/ trao (tam trang ling xdng khong yén). 10/ v minh. Nhu vay thi hoi khac
trén ddy mot chit, diy goi 1a rhdp két (két 1a tréi budce, chaines, fetters ; pali va skt :
samyojana). Dit hoan toan mudi thi Ay thi dic qud a-la-hdn (pali: arahat, skt :
arhat), n6i ngin 1a la-hdn.

bay 1a 10 chit dich theo tha ty: 1/ belief in individuality (drishti). 2/ scepticism
(vichikit sa). 3/ clinging to rites and rules. 4/ craving or desire (trishna, kama). 5/
hatred. 6/ craving for refined corporeality. 7/ craving for incorporeality. 8/ conceit.
9/ excitability. 10/ ignorance (avidya).

30 - A-tu-la goi ngin 12 tu-la do chit phan (sanskrit) asura phién Am ra. Ngudi Tay
phudng d€ nguyén chit, khong dich. Tau dich 1a phi-thién hay thdn. Loai ching sinh
nay 12 mot trong thién long bdt bé thudng dén nghe Phat thuyét phdp. Ho c6 than luc
nhung kém chu thién § cdc cdi troi. Khong biét so sdnh véi loai ngudi thi ho hon hay
kém nhung sdch bdo riing ta ching nén ciu ving sinh thanh a-tu-la vi ho hay ndi sin,
ndi néng khé tu (phdi nif thi dep !). Mot 6ng ban toi ban riing xua kia vua con phong
chifc tuSc cho cdc than vay thi a-tu-la phdi kém ngudi ! 6ng 1y ludn dang chang ?
Cu Dboan Trung Con ndi ring : a-tu-la chiu khé tu hanh thi sanh Iam ngudi danh gid
hay chu thién... con n€u mé mudi thi bi doa xuéng ba dc dao tic 1a dia nguc, ngd
quy, stic sinh. Nhu vay thi ding 13 a-tu-la x&p hang dusi ngudi roi !

Con mdt y kién khac 13y trong the Shambala Dictionary of Buddhism and Zen : In the
sense of a higher or good mode of existence, asura refers to the lower gods who dwell
on the slopes or summit of the world mountain Sumeru or in castles of air. Seen as a
lower or evil mode of existence, the asuras are the enemies of the devas (gods)... In
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the classification of many southern Buddhist schools, the asuras are entirely omitted.
Tam dich 1a : Nhin theo khia canh cdnh gi6i cao hay lanh, a-tu-la 12 loai thin s6ng &
suon hay dinh nii Tu Di hodc 1a trong cdc 1au dai khong khi... Nhin theo khia canh
cinh giGi thap hay x&u thi a-tu-la 12 ké nghich ctia chu thién... Theo sy phan loai clia
nhiéu mon phdi Nam tdng, ngudi ta khong dé cap chiit nao dén a-tu-la ca.

31 - Ngii thita Phdt gido gdm c6 : nhan thira, thién thira, thanh vin thira, duyén gidc
thita va bo-tdt thira. Tu nhdn thita thi theo tam quy ngii gidi, ki€p sau trd lai 1am
ngudi. Tu thién thita thi thyc hanh thap thién, ki€p sau dugc 1én cdnh gidi clia chu
thién. Hai thira ndy, van con sinh t& luan hdi. Tu thanh vdn thita thi theo tif diéu dé€,
qud vi cao nhat 13 a-la-hdn. Tu duyén gidc thita thi theo thip nhi nhan duyén, qui vi
12 duyén gidc. Tu bo-tdt thira thi theo luc d ba-la-mat, qua vi 12 bd tat. Céc vi la-
hdn, duyén gidc, b tdt 1a cdc bac thdnh, ra khdi vong sinh tif ludn hoi.

Chii thich. Bich-chi-Phdt d6ng nghia véi Péc-gidc-Phdt, d6 1a cdc vi ra ddi khong
ding vao ldc c6 Phat tai th€ nhung ty minh tu hanh theo thap nhi nhin duyén ma
dudgc gidc ngd nén céc vi d6 cling dugce goi 1a duyén gidc. VE than thong, duyén gic
cao hon thanh van.

32 - Khi néi chu thién 1a néi dén céc chiing sinh & trén céc tang troi. Chu thién sung
suéng hon loai ngudi nhung ciing chia ra rat nhiéu bac va bic nao ciing phdi luan hdi
sau khi phu6c bdo di hét. C6 bao nhiéu tirng (tAng) tri ? Trong duc gidi, trit ra dia
nguc, ngi quy, sidc sinh, a-tu-la, ngudi, c6 tang trdi Tit thién vuong thién cong thém
Pao ly thién, Da ma thién, Pdu sudt thién, Héa lac thién va Tha héa ty tqi thién, tat
ca 12 6. Trong sdc gidi : So thién thién c6 4 tang, Nhj thién thién c6 3 ting, Tam thién
thién c6 3 tang, Tir thién thién c6 3 tang va Tinh pham dia c6 7 tAng, cong tit ci 1a
20. V6 sdc gidi c6 Khong vé bién xit, Thitc vé bién xit, Vé s& hitu xit, Phi tudng phi phi
tudng xit, cong 1a 4. Vay chu thién & 30 tang troi khic nhau, phuée bdo khdc nhau,
sinh hoat khac nhau.

33 - «Canh dudng nudc tinh, bién sai tam thién, tinh khong bat ddc, 191 lac nhan
thién... ». Pao hitu héi « tam thién Ay 1a gi ? Ba ngan hay ba troi ? ». Theo ¥ tdi thi
d6 12 « tam thién dai thién th& giSi ». Phdi néi tir ddu méi rd. Theo quan niém cla
dao Phat, vii tru ¢6 nhitng gi? Mot thé gidi gdm : 1 ndi Tu Di, 1 mit trdi, 1 mit tring,
4 chiu ¢ quanh ndi Tu Di, 4 Thién vudng thién & lung chirng ndi Tu Di, 1 Pao ly
thién, 1 Da ma thién, 1 Pau sut thién, 1 Héa lac thién, 1 Tha héa tu tai thién, 1 Sd
thién thién.

1000 th€ gi6i nhu th€ 1am thanh mot tiéu thién thé gidi.

1000 ti€u thién thé gidi lam thanh mot trung thién thé gidi.
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1000 trung thién th€ gigi lam thanh mot dai thién thé gisi. Nhu th€ thi mot dai thién
thé gigi gdbm c6 1000 x 1000 x 1000 thé gidi, tifc 12 ba cdi s6 ngan nhan véi nhau ( =
1 ti). Khi néi tam thién dai thién thé gidi thi c6 y néi : cdi dai thién th€ gi6i nay gdm
« ba c4i s& ngdn nhan v6i nhau » th€ gidi, chit khong phdi tam thién 12 ba ngan.

Céc ban c6 thé phé binh ring cich nhin 4y vé vii tru khong ding. D6 1a cich nhin
xura rdi, nhung c6 mot wu di€m 13 : x4c nhan c6 nhiéu thdi duong hé.

Chii thich. Bdt ditc 12 nhic dén bdt cong diic thiiy, nudc c6 tdm cdng dic (mat, ngot
v.v..), nuSc cam 16. Nhdn thién 12 nhic dén hai cdnh gidi ngudi va trdi (chu thién).

34 - « Cha lanh chung bén loai » dich bdn chit « Tt sinh chi tir phu », d6 1a chi dic
Phat Thich-Ca. « Thay day khdp troi nguoi » dich ba chit « Thién nhén su », d6 ciing
chi diic Phat Thich-Ca.

Dao hitu héi : « bon loai 12 nhitng loai nao? ». Xin thua : 1a noin sanh, thai sanh, thap
sanh va héa sanh. Nodn sanh 1a sanh bing tritng, nhu chim... Thai sanh 1a sanh bing
bao thai, nhu ngudi... Thdp sanh 13 sanh noi 4m thdp nhu cdc con tring... Héa sanh 13
sanh ra do nghi€p lyc manh, nhu chu thién, dia nguc. Vang sanh Tinh dd thi do trong
hoa sen nd ma ra : « Hoa ng thay Phat (Hoa khai ki€n Phat) », d6 1a héa sanh vay.

Chii thich. Ty dién Poan Trung Con ghi : Thdp sanh 13 tit chd w6t ma sanh ra nhu rin,
cd. Héa sanh... nhitng vat d6i 16t c6i hinh nhu loai buém bdi sdu ma héa sanh ra.
Riéng tdi, tdi khong ddng ¥ v6i 15i gidi thich nay.

35 - Diém phu dé 1a gi? Hay tudng tugng ra nii Tu-Di ding & gitta. Bon phuong
c6 4 chau: Pong thing than chiu, Tay nguu héa chau, Nam thiém bo chau, Bic ciu
lutu chau. Nam thiém bd chdu con goi 12 ¢di Diém phit dé, chit nay do chit Phan
Jambudvipa phi€n am ma ra, cay jambud la cdy diém phu. Co1 nay la coi ching ta
dang &, kém ba chiu kia vi ¢6 tat bénh, lam dn cuc nhoc, nhung dugc cai hay la dic
Phat Thich-Ca gidng sanh & d6 nén c6 Phat phdp luu hanh. C4ch tudng tugng vé nii
Tu-Di nay 1a thudc cd An b9, dao Ba-la-mon cling néi tuong ty. Tu-Di hay Tu-Mé -
Lu phién am tu cht Phan Meru, Sumeru, chtt Phip ghi 1la Soumérou, Mont
Soumérou, chit Anh d€ nguyén Sumeru. D3 phién am rdi, Tau lai con dich ra may
chit nita (chi khd cho bon minh !) : Diéu Cao, Diéu Quang...

Chii thich. Khi doc lich stt diic Phit, c6 mdt doan néi riing khi vua cha va triéu than
dang 1am 1& ha dién (vua xu6ng cay rudng) thi thdi tf TAt-Pat-Pa ngdi tham thién
dudi bong cay diém phu.

36 - Bay gid ngudi ta khong dung danh tif Pai thita va Tiéu thira nita, thay thé€ bing
hai chit Bdc Téng va Nam Téong. D6 1a dua theo dia 1y : Phat gido mot mit truyén b
vé phuong Bic roi sang phia Pong : Tay Tang, Trung Qudc, Cao Ly, Mong C6, Min
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Chau, Nhat Ban, Viét Nam. Va mot mit khéc, truyén b4 xudng phia Nam, sau qua
phia Pong : Tich Lan (Sri Lanka), Mi€n dién (Myanmar), Thdi Lan, Mén, Lao va
Nam Duong.

T6m tit sy khac biét giita hai tobng nhu sau : 1/ Nam tong : Trung tAm 1a Ting. Kinh
sdch 1a b0 A-ham. Tu ching : ngd khong. Qua vi : La-hdan. Thd phung : ddc Thich -
Ca. 2/ Bdc téng : Trung tim 13 dai ching. Kinh sdch rat nhiéu, ké ca bd A-ham. Tu
chitng : nga khong va phip khong. Qua vi : Bd-tat, Phat. Thd phung : ditc Thich-Ca
va nhiéu vi khéc.

Trong mdt sd kinh, ching ta thdy c6 vai 15i miét thi ti€u thita. Chic chin d6 khong
phai 12 16i clia ditc Phat vi mot 1& rat don gidn 1a : thdi difc Phat con tai thé, da l1am gi
c6 Ti€u thira va Pai thira ! Chic 14 ¢ ngudi thém vio.

T6i thuong thiva 1a g1? Theo Tir dién Phat hoc Han Viét thi d6 1 : gido phdp rét rdo,
cao nhat (chi cuc). Cdc tong phdi déu 1dy tir nay d€ chi vao tdong nghia clia phdi
minh.

37 - Ké do chit ké-da néi ngén. Ké-da do chit Phan Gatha phién Am ra. C4ch phién
am khac : Gia-tha, gia-da.

C6 khi ké 13 mdt bai thd ngdn (thudng 1a 4 cau) d€ : 1/ ca tung cong dic chu Phat,
chu Bb -4t. 2/ tém tit y chinh mot bai kinh hay mot doan kinh. 3/ néi 1én 1ong ton
kinh Tam Bao.

C6 khi ké 1a mot bai thd dai d€ néi lai hay gidi thém mot bai phap. No6i la bai tho
dai hay ngidn nhung trén thuc t&€ khong thdy Am van rd rét. [K¢é dich 12 strophe,
stanza].

38 - Tam gido 1a Nho, Lo, Thich titc 12 Khdng gido, Lao gido, Phat gido. Khi ngudi
ta néi « tam gido dong nguyén » 1a c¢6 y bdo ring ba téon gido d6 cling mdt ngudn
(nguyén 12 ngudn). Nhung néi vy khdng ¢ nghia 1 ba ton gido Ay 13 ba nganh clia
mot géc ciy, nghia 12 xuit phdt tif mot gdc rdi sau tdch ri nhau. That ra, ngudi ta
mudn néi ring cd ba ton gido Ay c6 mot cach 1y gidi vé vil tru tuong ty vdi nhau.
Pao Lao dung chit Pgo, dao Khéng dung chit Thdi cyc, dao Phat dung chit Phdt tdnh,
ba thit d6 ciing 12 Tuyét déi khong thé nao diing ngdn ngit thong thudng ma gidng ra
dudgc.

Nom na nhu vy thdi, mdi dao hitu coi thém sich dé di siu vao dé. N6i chung, ngudi
Viét Nam chiing ta chiu 4nh hudng hoic it hoic nhiéu clia ci ba tdn gido d6. Cau
thit nhi ma dao hitu héi, xin xem ti€p theo day.

39 - O nudc ta, ddi vua Pinh Tién Hoang, Phat gido da b4t ddu phat trién. Sang dén
triéu Ly thi phat trién manh va cé uy tin 16n, nhiéu vi ting hoc rong, dic cao. Pau
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triéu Tran, Phat gido van vitng manh, nhung vi phét trién nhanh qud nén mang nhiéu
nhugc diém. Bit ddu tir cudi triéu Tran thi kém dan. Tir triéu Lé (th€ ky XV) trd di
thi xudng nhiéu, dao Phat chi con 12 mot hinh 4nh md& nhat cda mdt ton gido uy tin
clia thé ky X — XIV. Pau thé ky XX, cé phong trao chan hung Phat gido, tam c6 két
qud, nhung vi gidp chién tranh nén chwa mang lai két qud mong mudn. Ngay nay ra
sao thi dao hitu thay roi.

40 — Phdp dn1a gi ? Phdp c6 nhiéu nghia, trong s6 d6 chit Phdp véi chit P hoa 12 15i
day cta ddc Phat Thich Ca (les Enseignements du Bouddha, the Buddha’s
Teachings. La Doctrine) néi chung 1a dao 1y ctia ddc Phat. Chit phdp con mot nghia
rat rong 13 sy sy vat vat hitu hinh va vo6 hinh. An 1a con ddu. Phdp dn 1a con dau
Phép, ¥ néi nhitng 16i day thuc sy clia dic Phat, nhu 1a con ddu déng vao mot tai liéu
niao do, mdt vin ban ndo dé d€ ching té ring tai liéu d6, vin bin dé 1a xdc thuc.
Hi€u rong thém, 13 phip dudc thdng dat dén khip noi nhu di c6 ddu an cda qudc
vuong hay quyén uy chinh thic.

Tam phdp dn1a : 1/ VO thudng. 2/ VO nga. 3/ Ni€t ban.

Ngoii ra, ngudi ta con nhic dén Thuc tudng dn (n6i vé bdn thé cia van phap, ban thé
Ay 1a Phdp tdnh, 1a Khong).

Tam phép an cong thém 1y vé Khé dugc goi 1a Tit phdp dn.

Chii thich. 1/ Bén diéu vé thuong, kho, khong, vé ngd dude goi chung 13 #1¢ vo thuong
(Vi chit v thudng ding trudc chit khong phai bon thit 4y déu 1a vo thudng). D6 1a
bdn diéu quan trong nhat clia gido 1y Phat gido. 2/ C6 mdt kinh ngdn nhung quan
trong, tén 1a Kinh Phdp An néi vé ba phdp modn gidi thoat.

41 - 1/ Pao hitu da 14n hai vi Thdn Ti va Thdn Quang. Than T 1a vi thudng toa 1am
viéc noi chiia Ngii t6 Hoding Nhin, 13 ngudi 1am bai ké nhung bi bai ké cia ngai Hué
Ning (lic Ay giif viéc gid gao trong chiia) 4t di, sau Hué Ning dugc Ngii td truyén y
bat. Con Than Quang 13 vi su dén cau dao noi sd t6 Bo-dé-dat-ma, sau dudc truyén
y bét thanh t§ tht nhi, v6i tén 12 Hué Kha. Ngai Than Td chd truong tiém (dan din),
ngai Hué Ning chi tridng dén (nhanh), hai phdi thién cda hai ngai khdc nhau.

2/ Ngudi Bic doc 1a Tué, ngudi Nam va Trung doc 12 Hué.

3/ Phat gido Viét Nam chiu 4nh hudng clia cd ba tong : Tinh do tong, Thién tong va
Mat tong. Tinh dd tong dong nhat, Mat tong it hon nhiéu, Thién tdng dang phat trién.

42 - Trudc khi thai tf Tat-Pat-Pa ra ddi thi § An dd da c6 dao Ba-la-mén (Brahma-
nisme). Theo dao nay thi ding Tao héa 12 Brahma (Pham thién vuong), d6 1a Thugng
d€, 1a « Dieu » « God ». Ddi vé6i ditc Phat, khdong c6 nguyén nhan dau tién (cause
premiére, first cause), chi c6 thuyét duyén sinh hay duyén khdi, theo do bat cit cdi gi
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ciing sinh khdi ra do nhiéu nhan va duyén. Pao clia Ngai 1a dao gidi thodt (khdi moi
khd dau), khong nhiim tim nguyén nhan sinh ra vii try, trai dit va con ngudi. Nhung
khong nén bio ring dao Phat 12 vo than. Khi tu hanh dat d&€n mdot trinh d6 tAm linh
cao chitng ndo d6, hanh gid mdi nhd tri hué bat nhda ma « hi€u » dudc nhitng van dé
thudc v€& Tuyét doi (Absolu), s& «bi&t » nhitng di€éu khong néi ra bing ngdn nhit
pham dudc.

Chii thich. Theo Tir dién Poan Trung Con thi Pham thién vuong con c¢6 nhiéu tén :
Pham vuong, Pham thién, Pai Pham thién vuong, Ngoc Hoang thudng d&, Ngoc
Hoang dai d&. Ngai lam chia t€ Tam thién dai thién thé gi6i tic cdi Ta-ba nay. Pao
Phat ciing cong nhin Ngai 1a chda t€ cdi Ta-ba thé& gidi. [Nhung khong néi ngai
« tao » ra thé giGi ay].

43 - Ong A-Nan nhd tudi hon ditc Phat Thich Ca nhiéu. Bic Phat thuyét phap 20
nim rdi 6ng A-nan mdi xuit gia, 10 nim sau mdi thanh thi gid. Tai sao kinh nio
ciing ghi : « Téi nghe nhuw vdy » v6i y nghia 12 dng A-Nan nghe di hé&t ? Sach tra 15i
« Khi nhan 1am thi gid cho difc Phit, dng A-nan di xin miy diéu, trong s6 d6 c6 mot
diéu xin ditc Phat néi lai cho 6ng nghe nhitng kinh nao ma 6ng chua dugc nghe. Ong
A-Nan con nghe lai ctia cdc vi ty kheo 16n tudi di nghe nhiéu kinh trudc 6ng ».
[Phdng theo sach A Di Pa sd sao].

Chii thich. Chit Phan Ananda phién 4m thanh A-nan-da, néi ngin 1a A-Nan. Ong A-
Nan 1a em ho ddc Phat Thich-Ca. Ngudi ta dit tén Ong la Khdnh Hy bdi vi Ong sinh
ding vao ngay dic Phat thanh dao (ngdy vui vé). Ong A-Nan xuat gia nim 25 tudi,
ldc didc Phat 55 tudi, tir d6 1am thi gid cho dic Phat trong 25 nim [Theo Tir Pién Phdt
hoc VN, Ha No6i,1991]. [Thic mic : ditc Phat thanh dao ldc 36 tudi, viy chic chin
ong A-nan kém Phat 35 tudi. N6i ring dng kém Phat 30 tudi 12 tinh sai r6i !].

[Gép ¥ : Ong A-Nan sinh : 1 tudi, Phat : 36 tudi — A-nan xuét gia : 20 tudi, Phat : 55
tudi — A-nan bit diu 1am thi gia : 30 tudi, Phat : 65 tudi. Phat nhap diét 80 tudi, vay
thi 6ng A-nan lam thi gid ¢6 15 nim thoi ! Sao lai néi xuat gia Iic 25 tudi. Sao lai
ndi lam thi gid 25 nam? Hai tai liéu trén day khong dn khép nhau. S€& phdi tra ciu
thém].

T6i da coi cudn T4 Thién tong clia HT Thanh Tir, Phit hoc vién qudc t& xb, 1981,
tha’y ghi noi trang 13 : T A-Nan (sinh sau Phat 30 nim), ghi chi chit Khanh Hy nhu
trén ddy, va néi: dén 25 tudi xin theo Phat xuit gia..]am thi gid ngét 25 nim. Van
ling ting vé céc s6 nhu thé !

44 - Vua DPé Thich (sanskrit : Indra) 12 mot vi thin cia dao Ba-la-mon, dao Phit coi
ngai 12 vua clia ¢di tréi Pao-Ly (c6i ndy kém cdi trdi Da-Ma va cdi troi Dau-suat),
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cung dién dén dai bing ngoc goi 12 Hy Kién thanh. [Ty di€n The New Lexicon
Webster’s Encyclopedic Dictionary ghi : Indra, Vedic god of rain and thunder, than
mua va sét. Vedic 1a néi vé Vé-da hay Phé-da, 1a kinh ciin bdn clia dao Ba-la-mon].
[Ghi chd : 6ng tién thich dianh cd tén D€ Thich khong dinh liu gi d&én 6ng Indra nay.
Tir dién Trinh Van Thanh néi 6ng tién 4y tén tuc 1a Ly Ché].

Indra cdn c6 tén khic 12 Thich dé€ hoan nhian hay Thich Ca dé hoan.

Pao hitu nio bi€t vé P& Thién D& Thich (Angkor) bén Cao Mén thi xin néi thém
gidp toi vi tdi khong bi€t D& Thién, coi sach chi thdy P& Thich thoi. Pa ta.

Ngay nay & An-Pd chi con vao khodng hon ba triéu Phat gido dd trong so chirng 1 ty
dan, nhu vay 12 gan 0.3 % dan s6. Pao chinh cia An-Do bay git 12 An-Po gido, n6i
tft 13 An gido (Hindouisme, Hinduism), co s& tri€t hoc 12 sy dong nhat cdi ti€u nga
véi cdi Pai Nga (Tuyét doi) [cdi ta nhd ctia mdi cd nhan va cdi Ta 16n clia toan vil
tru].

Ti€ng néi chinh thitc cia nuéc An Do 12 ti€ng Hindi.

Trong nuéc An D6, chi con mot s6 it ngudi theo dao Hdi, vi da s& ngudi Hdi da lap
mot nudc riéng goi 12 Hoi qudc (Pakistan). Lic dau, nu6c ndy ¢ hai phan cich rdi
nhau 12 Pong Hoi va Tay Hoi. Sau Pong Hdi diing riéng, d6 1a nuéc Bangla Desh.
Pao hitu hdi : 6 bén do, ai kiéng thit bo, ai ki€ng thit heo, t6i xin chiu ! Riéng t6i thi
khong kiéng ca hai thit ! Dén chiia mdi kiéng.

45 - buc Phat Thich-Ca c¢6 10 danh hiéu (appellations) 1a : Nhu Lai, Ij’ng Cilng,
Chénh Bi&n Tri, Minh Hanh Tic, Thién Thé, Thé Gian Gidi, V6 Thudng Si Piéu
Ngu Trugng Phu, Thién Nhan Su, Phat, Thé Ton.

Nhu Lai : Ptc Phat dung chit nay d€ tv xung, Nhu Lai 13 bac gidc ngd hoan toin
(Tathagata). Ung Ciing : xtng ddng dugc cing dudng (arhat). Chanh Bién Tri : biét
hét tit cd (samyak-sambuddha). Minh Hanh Tidc: c¢6 dd tri tué va didc hanh
(Vidyacarana-sampanna). Thién Thé : dd lam xong cac sy lanh, khong trd lai nita
(Sugata). Th& Gian Giai : hi€u hét sy va 1y trén th€ gian (Lokavidya). V6 Thuong S
DPiéu Ngu Truong Phu : bac cao nhat, dit chiing sinh vao dudng lanh nhu cAm cuong
ngua dan dit (Anuttara-purusa-damya-sarathi). Thién Nhan Su : thay day trdi (chu
thién) va ngudi (Sasta-deva-manu-syanam), Phat : ding gidc ngd (Buddha), ThE Ton :
dudc ca thé gian ton kinh (Bhagavat, Lokanatha).

46 - Diic Phat A-Di-Pa c¢6 13 danh hiéu (appellations) 12 (sau mdi danh hiéu, c6 chit
Phat. Quang la anh sdng, hao quang) : 1/ VO Lugng Tho (Amitayus) 2/ V6 Lugng
Quang (Amitabha) 3/ V6 Bién Quang 4/ V6 Ngai Quang (ngai nghia la trG ngai)
5/ V6 D6i Quang (khong gi sdnh bing) 6/ Viém Vudng Quang (tda sdng nhat) 7/
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Thanh Tinh Quang 8/ Hoan Hy Quang 9/ Tri Hué Quang 10/ B4t Poan Quang
(khong gidn doan) 11/ Nan Tu Quang ( khong thé suy xét cho ciing) 12/ V6 Xung
Quang (khé biét ndi, vi hio quang rdi khdi cdc tuéng) 13/ Siéu Nhat Nguyét Quang
(Vugt qua ca mat trdi, mit tring).

Chii thich. Khong dudc 1Am Di-Pa v6i Vi-Pa. Di Pa do chit A-Di-Pa néi ngin. Vi -
Pa 12 than h¢ phdp (c6 tugng & cdc chlia) [ Vi-da : sanskrit Skanda, génie protecteur
de la Doctrine].

47 - Cau hdi clia dao hitu khé qud ! Tai sao lai truyén phdp bing hoi com ? To6i phai
di hdi mai mdi dugc, dao hitu phai khen thudng t6i diy nhé. Kinh Tinh Danh ké
ring : tai mdt cdi nudc kia, dan ching c6 186 miii rdt bén nhiy (ty cin phdt trién
manh) cho nén ditc Huong Tich Nhu Lai ph3i ding hdi com thom dé 1am Phat su, n6i
10 ra la thay vi nghe phap nhu chiing ta ddy (nhi cidn ctia ching ta lanh Igi hon, thi du
mit khong nhin thdy hinh & phong bén canh nhung tai lai nghe dugc ti€ng & phong
bén canh) thi din & d6 ngiti phdp ! Khong nén ngac nhién bdi vi khoa hoc cho biét
riang nhiéu loai chiing sinh ¢6 cdch nhéan biét khic chiing ta.

B6 tiic. Pao hitu goi dién thoai d&€n chiia vao ngay thudng, cé ai truc diu ma « bit
phon »! Nay xin trd 13i ti€p : Kinh Tinh Danh 1a Kinh Duy-ma-cdt. Su thé nhu thé
nay : Chir sanskrit Vimilakirti phi€n am thanh Duy-ma-la-cit, hay Duy-ma-cat hay
Duy-ma. Vimi nghia la thanh tinh, kirti 12 danh hay té€n, cho nén ngudi ta dich la Tinh
Danh. Cu si Vimilakirti 12 mot nha truéng gid giau c6, hoc rong, biét nhiéu, luan vé
dao 1y rat thong, vuct qua nhiéu vi, bién tai ngang véi ngdi Vin-thu-su-ly (sanskrit :
Mansjuri). Kinh Duy-ma-cit, gdbm 3 quyén, 14 phim, ghi nhitng 15i bién luan cao
siéu clia ngai Duy-ma-cat, dic biét nhat 1a cudc van ddp gilta ngai Duy-ma-cat va
ngai Van-thu-su-ly.

48 - Chiing ta thudng nghe néi « tity theo cdn co ». Nhu th€ nghia Ia sy hoc tip hay
tu hanh khong phai ai ciing gidng ai, phai tiy sy hi€u bi€t va khi ning tu tap.
Chuyén sau diy rat hay : C6 hai dé ti cau phap. Mot ngudi dugc thay day phép
quén ti thi, mot ngudi dudc thay day phép quan hoi thd. It 1au sau, hai ngudi c6 y
xin rit lui vi tu khong thdy két qui. Phat hdi ngudi thit nhat : tru6e khi tu, 1am gi ?
Ngudi d6 tra 161 minh 1a con 6ng 10 rén. Héi ngudi thi nhi thi ngudi d6 n6i minh Ia
con O6ng gidm trang, gdc nghia dia. Phat bén bio hai ngusi ddi phép tu cho nhau.
Sau, hai ngudi thanh cong. Con 6ng qudn trang quan ti¥ thi thi rAt hgp vi hang ngay
da bi€t cdnh d6. Con 6ng 10 rén ludn ludn quan st 6ng bé phi pho nén khong xa gi
vdi sd titc. Vi hop, nén thanh cong !

49 - N&u t6i khong 1am thi d6 12 chuyén lién quan dén ngai Tu-bo-dé (phién am tir
chit Phan Subhuti) 12 mdt trong 10 dai dé ti¥ cla dic Phat, rat gidi vé 1y Khong, dudc

24



goi 12 Gidi Khéng dé nhdt. C6 1an ngai thuyét phdp xong, ngdi ngay & hu khong.
Mot vi Thién vuong t6i gidi hoa ndi ngai ngdi. Ngai hdi thi vi Ay trd 15i : Ngai thuyét
hay qud, nén dén gidi hoa dé mirng. Ngai néi : Khong ci ma. Toi c6 néi phap gi dau.
Vi kia trd 16i : Thi t6i ¢6 giai hoa nao ddu. Chuyén nay lam ching ta nhé lai ciu
chuyén giita Na-tién ty kheo va vua Mi-lan-da. Sau khi thdo luan vé vé ngd, Na-tién
bdo : T6i ¢6 nbi gi ddu. Vua trd 16i : Thi t6i c6 tra 13i gi dau. (T6i nhG dai khdi nhu
vay, chép ra diy, khong gid sdch tra ciu dugc).

50 - K€ ra thi chuyén nhu th& 1am cho minh tic that, nhung khong c6 gi phai budn
buc nghi nggi mii, chi thiét cho minh thoéi. Ngay dén cédc vi tu that cao ciing con bi
di€u no ti€ng kia c6 ma. Ngai Ca-Diép (Kasyapa) mudn di tu, nhung cha me khong
thuin va tim mot co that dep tén 12 Diéu Hién ma cudi cho ngai. Nhung cd Ay ciing
quyét chi di tu nén hai ngudi thda thuan véi nhau chi séng bé ngoai 12 vo chdng thoi,
trong phong ké hai céi giudng d€ ngt riéng. Khi ngai Ca-Di€p quy y Phat ri thi ba
Diéu Hién & nha dgi 1au qud khong thdy nhin tin vé nén ba tu theo ngoai dao. Lic
dirc Phit thuan cho phu nff di tu thi ngdi Ca-Di€p nhd mot ni su di tim ba Diéu Hién
vé quy y Phat. Vi ba dep qud nén nhiéu ngudi néi ndy néi no. Ba khong ddm di
khat thuc. Ngai Ca-Diép hang ngay sé nita phin in cho ba, dé gitip cho ba s6ng dudc
ma tu; 4y th& 12 lai c6 13i xi xdo ring tu roi ma hai ngudi con vuéng vit véi nhau !
Nhung c4 hai vi tim hoan toan thanh tinh, vi th€ tu dat dao qui. Con ngai Tu-bo-dé
bi ngudi ta ché bai tin mit ma van binh than, ai hdi 1y do thi ngai dap ring hi€u ly
Khéng rdi thi 4p dung ngay, thdy moi su la khong, khong chip.

51 - D¢ nghia la di qua sdng, giip d6. Chit Phan Paramita phién am 1a ba-la-mdt-
da, n6i ngin 1 ba-la-mdt, nghia 12 qua bs bén kia. Paramita dich 1a ddo bi ngan
(qua bd bén kia), ¥ néi : bén nay 1a bd u mé, bén kia 12 bd gidc ngd. Luc dé 1a : bo
thi, tri gidi, nhan nhuc, tinh tan, thién dinh, tri hué. Luc dj ba-la-mdt 13 6 thi ké trén,
mdi thit thém chit ba-la-mat & diing sau. B& thi ba-la-mdt 1a b6 thi mot cach ty nhién
nhu minh thd vay, khong cin biét vat dem cho gid tri chitng ndo, ngudi nhan bd thi 12
ai, minh s& dugc bao nhiéu phudc v.v..., tv minh 1am khong cin ai thic ddy, khong
mong ai khen ngoi, khong phai ké cong v.v...Nim chif sau ciing dai khai nhu vay. Tu
luc dé ba-la-mat 1a tu bo-tdt thira, qua vi 1a bd-tat.

52 - 1/ Phdp mén nghia den 13 clra phdp, d6 1a néi vé cach tu hoc. LAy 18i day cla
dttic Phat 1am phép téc, d6 1a phdp. Do ndi 4y ma vao Pao, ma dic dao, dé goi la
clta, 12 mon. Khi néi 84 ngan phdp mon thi ¢6 y néi 12 nhiéu phdp moén 1im, chi
khong phdi d€m ra cho dd. Thi du : phdp mén niém Phdt ciu vang sinh Tinh Do clia
dic A-Di-ba.

2/ Khong c6 kinh ndo 1a « kinh Ti diéu dé'» cd. Chi c6 kinh Chuyén Phdp Ludn 1a
kinh trong d6 dic Phat Thich-Ca thuyét vé T diéu d&€ cho nhém 6ng Kiéu-tran-nhu

25



(Kaundinya) gdbm nim ngudi (ho da bd Phat trudc d6 khi tha'y Phat thoi khong tu ép
x4c nita). P& nghia 13 sy that. Td diéu d€ 1a bon sy that vi diéu. P6 12 Khé d€ (néi
vé khd), Tap d€ (n6i vé nguyén nhin cia khd), Diét d€ (n6i vé diét khd va Niét
ban), Pao d&€ (néi vé con dudng thoat khd, bat chanh dao). Ti diéu dé va bdt chdnh
dao 1a 1y thuyét cin ban ctia dao Phat. [Ti diéu dé': les Quatre Nobles Vérités, the
Four Noble Truths. Chuyén Phdp ludn : [Tourner la Roue de la Loi, Rolling the
Wheel of the Dharma. Bdt chdnh dgo : 1a Noble Voie Octuple, the Noble Eightfold
Path].

3/ Mt dao hitu xac nhan véi tdi ring : chit « dau khé » cia ta 1a tir chit Phan dukkha
ma ra. Hi€u don gidn thi dukkha 13 dau khS. C6 sach trinh bay vé chit d6 mat ca
trang ! [Pau khd : souffrance, douleur; suffering, pain].

53 - Nhat Lién (Nichiren) [1222-1282] la ngudi sang 14p Nhdt Lién tong tai Nhat
Ban. Ong 12 con mdt ngudi danh cd nghéo ¢ mién Nam nudc Nhat. Tuc truyén riing
khi sép sanh 6ng thi me dng md thdy mdt bong hoa sen va miit trdi nén dit tén 6ng 12
Nhat Lién. Di tu tif s6m, dén 15 tudi trd thanh nha su. Thoat tién 6ng theo Chan
Ngon tong rdi sang Phap Hoa tong. Ong thic mic nhat vé ciu : « Gido phéap that su
clia diic Phat 12 gi? » va nhit quyét tim gidi ddp. Sau nhiéu nim 6ng nghi ra ring tit
cé tinh hoa ctia Phat gido ndm & kinh Phdp Hoa. Noi tu vién cia 6ng, 6ng chii truong
chi cin niém « Nam mo Diéu phép lién hoa kinh » 1a di dugc gidi thodt , vi th€ 6ng
bi truc xuat khéi tu vién. Ra ngoai, 6ng hoat dong radt manh, da pha rat dir doi tat ca
céc tong phai, k&t toi ho da pha hoai Phat gido va chia r& nu6c Nhat va phuong céch
duy nhit d€ cttu dao va ddi 12 thong nhat tit cd moi tong phdi bing cich gidng day
kinh Phdp Hoa va ding nudc Nhat Iam trung tim hoidng phdp, do d6 Nhat Lién tong
con c6 tén la Tan Phdap Hoa tong (New Lotus school). Do céc tu tudng cuc doan ca
vé tdn gido va chinh tri nhu trén va do su hoat ddng quia manh mé ciia 6ng, 6ng bi
két toi tif hinh ma van thodt nan. Su thodt nan cla 6ng 12 do mdt sy kién ma moi
ngudi 14y 1am la : Trdi bdng nhién van vii va thanh dao rét khdi tay dao phii ! Vi thé
ngudi ta phai tha 6ng. Ngay nay, Nhat Lién tong vin con va da phat trién ra ngoai
nudc Nhat, vAn chi truong niém « Nam mo Diéu phép lién hoa kinh ».

55 - Nhitng diéu dao hitu n6i d6 12 may chi tiét § trong kinh Niét-ban, dao hitu chiu
khé6 coi cudn Kinh Paqi Bdt-Niét-Ban (Mahaparinibbana) do HT TAm Chau dich sé
thdy ddy dd dién bi€n truSc khi didc Phat nhip Niét-Ban (pali: Nibbana, skt :
Nirvana) trong d6 c6 néi viéc dng Thuan-Pa (Chunda, Cunda) cting dang bita com
ro6i sau d6 ditc Phat tich diét. Mén dn ma 6ng Thuin Pa ding 1a mén gi ? The
Seeker’s Glossary of Buddhist trich din Christmas Humphrey nhu sau : (Chunda :)
the metal-worker who invited the Buddha to the meal after which he died. The food
was described as « pig’s flesh », but mean truffles on which pigs feed. The whole
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story may be symbolic ». Khong phdi 1a dng Thuan-Da mdi « thit heo ring » d6 1a
mot loai ndm ma heo in.

56 - Ngii nhan (Phan : panca caksumi, les Cing sortes d’yeux, the Five kinds of eyes)
la nhuc nhan, thi€n nhan, hué nhan, phap nhan, Phat nhan. Nhuc nhan la mat clia
ngudi thudng nhu ching ta(mamsa caksus). Thién nhidn 12 mit clia chu thién va cla
nha tu cao, nhin dugc ma chiang luin xa gin, sing tdi, trong ngodi (dyria caksus).
Hué nhin 12 mit trf hué clia cdc bac Thanh vin, Duyén gidc (prajna caksus). Phap
nhan 12 mit tri hué cta cic bac Bo-tat (Dharma caksus). Phat nhin 12 mit cla chu
Phat (Buddha caksus). Theo mdt quan niém mdi, d6 ching qua 13 nhitng giai doan
ti€n bod trén dudng tu tap, cang 1én cao tri tué cang sang td, cho dén lic thanh Phat.
Mot ngudi Nhat, 6ng Nikkyd Niwano, trong cudn Buddhism for Today da nghi ring
nim mit 4y tung trung cho : mit ngudi thudng, mit nha khoa hoc, mit nha tri€t hoc,
mit nha nghé si va cudi cuing 1a mit tir bi (material, scientific, philosophic, artistic,
compassion).

57 - Phdt tam téng hay Tam téng 13 tén khac clia Thién tong. T6 cta Thién, phai néi
la didc Thich-Ca. Tuy nhién, cdc chiia thién tong déu thd ngai B6-dé-dat-ma, coi
ngai 12 sd t6 Thién tong. Ngai 12 t§ thit 28 ctia Phat gido (t6 thi nhat 13 ngai Ca-
Diép), tir An-Pd sang Trung Qudc 1ap ra Thién tong & d6 nén ngai 1a so t8. Chd
truong clia Thién tong 12 « Gido ngoqi biét truyén, Bat ldp van tu, Tryc chi nhdn tém,
Kién tdanh thanh Phdt » (Truyén riéng ngoai gido 1y, Khong 1ap chif nghia, Chi thing
tAm ngudi, Thay tdnh thanh Phit) [Nhiéu ngudi tu thién dua vao may ciu dé, khong
hoc kinh ké gi ci. That ra, phai hi€u 13 hoc kinh ma khong né vao kinh, khong chap
vao kinh].

Thién 1a mot phuong phdp tu tAp. Thién téng 1a mot tong phdi. Thién, chit Tau phién
am 13 Tch’an hay Ch’an (chit niy méi hon), Nhat phién am 13 Zen (Tdy phuong biét
chit nay nhiéu hon). Thién tong : Tch’an-tsoung, Zen-shu. V& Yoga, t0i xin néi mot
dip khac, bita nay khong tra sach kip ! Mot thu ma ca chuc ciu hdi, cho t6i thg chit
xiu, dao hitu o1 !

Nhu Lai thién 13 thién do kinh sach tir ditc Phat truyén lai. 76 su thién 1a thién do So
t6 truyén. To6i kém céi, khong néi dudc hai thit d6 khac nhau ra sao, chi bi€t thém
ring c6 thién ngogi dao khdong nhim gidi thoat (vay khong phdi Phat gido) va gin
day c6 ca thién gi gi nita, ngudi ta bdo 13 bay nhung tdi chua trong thd'y ma chi nghe
thay thoi.

Trong chit chiia chién thi chién c6 phai do chit thién ma ra khdong? To6i khong biét
nén khong ddm n6i. May ma hom nay, lic ddnh may khuic nay vao ndm 2000, to1 tra
trong cudn Tiéng néi ném na clia Lé Gia, thiy 1d chit chién 13 do chit thién ma ra.
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Thich Minh Chau - Minh Chi viét: Chién, goc tit chit caitya (sanskrit) hay cetya,
catyan (pali), ngudi Viét doc chéch di thanh chién. Trong vin thd Nom cil, tif chién
do6i khi tach khéi tir chaa.

Niii hoang riing quanh, 4y 14 noi dat si tiéu dao, Chién ving am thanh, chin thit cinh
dao nhan du hi (Trin Nhan Tong, Cu trin lac dao phd).

Cénh & tua chién, 1ong twa sang (Nguyén Trai, Qudc Am thi tip).

58 - MGdi hoc Phiat ma lai xem kinh Phap Hoa thi « mét» 12 phdi rdi. Trong kinh
Phdp Bao Pan, ¢6 chuyén nha su kia tung kinh Phap Hoa cd ngan 1an ma ching hiéu
gi ci ddy dao hitu a. T6i mach cAu nay : dao hitu thinh quyén Phdp Hoa huyén nghia
ctia cu Mai Tho Truyén vé ma coi, s& hi€u, roi suy nghi thém. Con ddi v6i quy dao
hitu mdi hoc Phat thi cudn Phdt Hoc tinh hoa ctia Nguyén Duy Can rat ¢6 ich. C6
hai cudn Budc ddu hoc Phdt, mot cia HT TaAm Chau, mot ctia HT Thanh Twr. Chd s6t
rudt, chd nan. Hoc tir tir.

« Cudi voi tring sdu nga » 1 néi vé ngai Phd Hién (Phan : Samantabhadra) cudi voi
tring sdu nga. Chi ti€t nay dugc gidi thich 12 luc dé cla Bo-tat. C6 chd néi : sdu nga
tugng trung cho sy khic phuc dugc nhitng tréi budc vao siu gidc quan. (The six tusks
represent overcoming attachment to the six senses - Theo The Shambala Dictionary
of Buddhism and Zen).

59 - Khat thyc 1a xin dn. DPic Thé€ Ton va chu Ty-kheo mang b4t di khat thuc hang
ngay, theo thif ty qua tirng nha, khong phin biét gidu nghéo sang hén, muc dich dé
cho ngudi ta bo thi gy phu6c, dong thdi 1am gidm cdi ty ngd cda minh. V& tinh x4,
in trude gid ngo, ngudi ta cho gi thi dn ndy, du chay hay min. Bita d6 goi la ngo
phan (bita trwa), mdi ngay chi dn mot bita d6 thoi. Qud gid ngo (giita trua) thi khong
an. O Saigon, ching ta c6 thdy cdc vi su khat thuc, d6 12 Nam tong giit nguyén 16i tu
c6 xua. [chinh mit tdi trong thdy mot ong su di xich-16 d&€n chd, cAm bt khat thuc,
dé&n gan trua lai di xich-16 vé& chiia, tdi ty hdi tu nhu vy c¢é né hinh thifc qua khong.
C6 ngudi bao d6 1a su gia! ].

Khi Phat gido sang dén Trung Qudc thi do 4nh hudng dai thira, nha su khong khat
thuc, ty vién c6 b&p niu, in chay, nha chlia tu trdng trot cay cdy lo 14y miéng in, rat
vat va (mét ngay khong lam, mot ngay khoéng dn, ngai Bach Trugng da néi). Theo lé,
chi dn bita trura, nhung vi xi lanh, in mot bita khong dd chong lanh, nén budi chiéu
dugc phép dn nhitng thit con lai cla bira trua, nha b&ép khong nhim 10.

Cii bdr ma cic ngai dung d€ di khat thuc cé 1é do tinh ¢ ma gidng chif bdt clia ta.
Bdt khat thuc (I6n chit khong nhd nhu b4t dn com, trong Nam kéu la chén) 4y 1a do
chit pali Patta, chit sanskrit Patra phién Am ma ra. Xin cdc nha ngit hoc cho y kién.
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C6 6ng nbi chit mit cua ta (nha ngdi cdy mit) 1a do chit paramita (ba-la-mat-da) ma
ra, lam t61 sg qua.

Ghi chii. P4anh mdy dén day, diu nim 2000, tdi tra trong cudn Tiéng néi ném na cla
Lé Gia, thi tim dugc : Bdt : do chit « bdt » 1a cai to cdi chén cia cdc thay chua di xin
an.

60 - Khong phai 1a ddi séng trong Gido hoi Tang gia ldc nao ciing yén dn thodi mai
dau ! Thdi diic Phat con tai thé, cling nhiéu chuyén Iim. Ching ta chi nghe chuyén
DPé-ba-dat-da phd hoai Gido Hoi, Am muu hat dic Phat di d€ chi€m chd ma di thay
nhtic diu, hudng chi 1 con bao nhiéu chuyén 16n nhd hét stic phiic tap hing ngay
nita. Thi du nhv trong kinh Kalaciipama, thudc Trung B Kinh, ta thdy c6 mot vi ty
kheo song lién hé qua mat thiét v6i cdc ty kheo-ni, ai chi trich thi dng ta ndi gian.
Phat phdi day bdo dng ta vé viéc quan hé mat thi€t néi trén va sy néng tinh. Trong
kinh Kosambiya ciing thudc Trung Bo Kinh, ta thdy cic ty-kheo song & Kosambi
khong nhitng cdi 10n nhau ma con « thugng cing chan ha céng tay » nita !. Pitc Phat
phai d&én qud trdch va gidng cho ho thé& nao 1a luc hoa.

Ghi chii. Luc hoa : 1/ Gidi hoa : cung giit gi6i, phdi hoa thuan. 2/ Kién hoa : cing hoc
gido phdp, kié€n thitc phdi hoa. 3/ Lgi hoa : b4 tanh cling dang thi cing hudng. 4/
Thén hoa : chd tu hanh thudng chat chdi, nén nhudng nhin nhau. 5/ Khdu hoa :
nhudng nhin nhau vé 15i n6i. 6/ Y hoa : hoa thuin vé y tif, chia sé vui budn.

61 - Thé nao 1a Long Hoa hoi, Long Hoa tam héi 7 Phai néi dai mot chiit méi du rd.
Hién nay, c6 mot vi dai bd-tat tén 12 Di-Lic (sanskrit : Mdtreya, Tau phién 4m la
Milei, dich 1a Tir Thi) , tru trén cung trdi Dau-suat (Tushita), goi ngin 1la Pau-suit.
Dic Phat Thich-Ca cho biét ring ngai Di-Lic sé thanh Phat va 1a vi Phat k& ngay sau
diic Thich -Ca. Ngai sé ngdi dai dinh va thanh Phat duéi cdi cdy Long hoa. Goi 1a
cdy Long Hoa vi cdy d6 hinh con rong va tr§ hoa mau vang. Tai dé ngai thuy&t phap
ba hoi. Do d6 c6 tén Long Hoa hoi hodc rd hon, Long Hoa tam hdi. Du6i thdi Phat
Di-Lic, doi song sung sudng 1dm nén ngudi ta mong mdi téi hoi Long Hoa ma hudng
phuc.

Chiia bén nay ciing nhan dugc thu néi vé hoi Long Hoa nhu bén dao hitu, thu 4y xédc
nhan ring sip tdi hoi Long Hoa rdi. Thdi budi nay thi€u gi ngudi diu 6c l1éch lac !
Ching t6i coi nhu thu d6 khong c6, vi theo kinh sach thi con 1du 1dm, cd tri€u nim
nira, méi t61 hdi Long Hoa.

Chii thich. Ngai Di-Liac (Lic chit khéng phai Lac) con ¢6 mot tén khac nita 1a A Dat
da (Ajita). Hién nay, ngai 12 mot dai bd tdt, tuy vay ching ta vin quen goi ngai 1a
Phat. thoi vi lai, méi 1a Phat. Nam mé duong lai ha sanh Di-Ldc tén Phdt.
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62 - Tugng ngai Di-L¢c rat dé nhan : map map, tuoi cudi, phanh bung, c6 5 hay 6
dira tré bim quanh. Nhiéu ngudi 1Am ngai v6i dng Pia, nhung cin nhin xét ring
ngai cé 5 hay 6 dda tré bim quanh, 6ng Pia thi khong. Trong chua, dé 1a tugng cudi
duy nhat, tat cd cdc tugng khic déu nghiém trang, & th€ nhiap dinh. Ngudi ta thiy
ngai cudi nén goi ngai la éng Vo lo. Ciling c6 ngudi thd'y ngdi map map ma phanh
bung nén goi ngdi 13 « éng nhin mdc ma dn », con tugng ditc Thich-Ca giy trd xuong
sudn dudgc goi 13 « 6ng nhin dn ma mdc » (it chiia ¢6 tugng ditc Thich Ca giy go tro
xuong, d6 13 tugng Tuyét son, nhic lai mot ki€p trude clia Phat Thich Ca khi ngai
ngdi tu khd hanh trén Hi ma lap son tifc Tuyét son).

6 dwra bé tugng trung cho mat, tai, mii, ludi, than, y tic 1a luc cdn (vi y 1a tht v hinh
nén c6 chd bét di 1, chi con 5 tré thdi). Luc cin ti€p xic v6i ngoai cdnh, 1am cho con
ngudi « dong tAm », tham sin si ndi 1én, gy ra ba nghiép than khau y, do nghiép d6
ma bi luan hdi. Ngai Di-Lic khong bi 4nh hudng clia ngoai cdnh, mit khong vuéng
hinh, tai khdng vuéng ti€ng, v.v... nén ngdi cudi ! Ngai tugng trung cho hanh xd. Xa
hét, khong chap bat cit cdi gi do luc cin mang lai.

Mbdng mot Tét 1a ngay via dic Di-Lic. Phat tif chic nhau « hudng mot mia Xudn Di -
Ldc », ltic nao ciing tudi, cling cudi, sy ddi khong anh hudng ndi.

63 - T6i nao ciing sdm héi thi rat tot. Nhung phdi trdnh viéc 1am hinh thic. Cin
dirng trudc ban thd Phat, sim hdi viéc sai trdi clia minh mot cdch thanh khan va
nguyén khong tdi pham nita. N&u tdi pham, lai sim hdi k§ hon. Sdm hoi gdm hai
viéc : bdc 10 sai trdi va nguyén khong tdi pham. Mudn biét sy sai trdi thi phdi ty xét
minh, diy 1a mdt viéc khé, vi thong thudng ngudi ta hay thay 16i clia ngudi khac chit
khong thay 16i clia minh. Xét minh, thdy 16i clia minh, 12 mot viéc can ddm. TruGc
ban thd, nhan 16i 4y, lai can ddm hon. Nhat dinh khong tdi pham, lai cang can ddm.
Vay goi 1a chdn sdam hoi.

Né&u chi tung kinh Thity sdm hay kinh Luong hoang sdm ma khong thdy 16i clia minh,
khong stra, thi tung vo ich, viéc lam chi ¢6 hinh thdc, khong ich 1gi gi cho sy tu tap.

Nén sdm hdi cd nhitng 4c nghiép giy ra tif trudc du ring minh quén chi ti€t, nhu th€
dé x6a nghiép hay it nhat 13 d€ 1am nhe c4i nghiép. Ac nghiép cé thé 12 mot nguyén
nhin giy ra bénh tait ma ngay hom nay minh dang chiu dyng, cho nén c¢6 mot diéu 1a
sam hdi c6 thé 1am nhe bénh hay hét bénh. Diéu nay c6 vé khé tin, nhung khong
phai 1a khong cé.

64 - Tam cuong, ngii thuong 12 nhitng diéu cin ban cla Nho gido. Tam cuong la
quan than, phu t&, phu thé. Ngii thudng 1a : nhin, nghia, 1&, tri, tin. Tam quy, ngii
gidi 1a nhitng diéu cin ban cla Phat gido. Tam quy 1a : quy y Phat, quy y Phép, quy
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y Ting. Ngii gi6i la : khong sit sinh, khong dn trdm, khong néi ddi, khong ta dam,
khong udéng rugu

Duya vao hai cdi tam va hai céi ngit d6 ma bdo ring Nho gido va Phat gido cling nhu
nhau thi qua 12 quéd « bao miéng »! Tdi khong dam chia sé ¥ ki€n ay v6i ong ban ctia
dao hiru dau.

Tdi biit. Hét siic hoan nghénh dao hitu d3 day cdc con va cdc chdu budi sing vii
Phat va t8 tién trudc khi di 1am hay di hoc.

65 - Tu ndm 580, vi su ngudi An 13 Ti-ni-da-lwu-chi (Vinitaruci) dé€n & chuia Phap
Van (nay thudc tinh Bic Ninh) 14ap ra Thién phdi thit nhdt & nuéc Nam, truyén dugc
19 di (580-1216) trong c6 cdc vi Phap Hién (tich 626), Pd Phap Thuin (tich 990),
Van Hanh (tich 1018), Tir Pao Hanh (tich 1122). Dong thién nay con c6 tén la dong
thién Nam Phuong.

T nam 820, vi s ngudi Tau tén 1a V6 Ngén Thong dén & chuia Kién So (Bic Ninh)
lap ra Thién ph4i thit hai, truyén dugc 14 d5i (820-1221) trong ¢ cdc vi Ngd Chan
Luu (tich 1011) va vua Ly Thdi Téng (1000-1054). Dong thién ndy con cé tén la
dong Quan Bich.

Thé ky thit X1, vi su Tau tén 12 Thdo Puong dudc phong 1am qudc su, 14p ra Thién
phdi thit ba truyén dudc 5 ddi (1069-1205) trong ¢ cdc vi vua nha Ly : Thanh Tong
(1023-1072), Anh Tong (1136-1175), Cao Tong (1173-1210). [theo Duong Quing
Ham, Viét Nam vin hoc st yé&u].

Phai Triic Lam Yén Tit do vua Tran Nhan Tong 14p ra, ngai 1am so td, tiép dén nhi t&
Phip Loa, tam t6 Huyén Quang.

66 - Khi n6i « 12 bé kinh » thi khong nén hiéu chit b4 theo nghia thong thudng, ma
phai hiéu 13 « 12 thé thuyét phdp ciia ditcc Phat ». D6 1a : 1/ Khé kinh tic 1a cac kinh
thdy hang ngay & chuia, goi ngén Ia kinh, chit khé nghia la thich hgp véi (kh€ 1y, khé&
cd). 2/ Ung tung tic 13 cac bai ké néi sau 15i gidng. 3/ Tho ky, trong d6 Phat bao
trude vi nao s& thanh Phat. 4/ Phiing tung 1a cdc bai k&. 5/ Ty thuyét tic 1a nhitng
kinh ma Phat ty y thuyét, khong dgi ai thua thinh hay néu cau héi. 6/ Nhdn duyén,
gidng vé nhan duyén qud bdo. 7/ Thi du, néi vé ki€p truSc clia mdt s6 chiing sanh,
cho thdy nghiép bdo luan hodi. 8/ Bon su, néi vé nhitng viéc 1am trong cdc ddi trude
clia ditc Phat 9/ Bon sanh, néi vé nhitng ki€p trudc cla dic Phat. 10/ Phuong qudng
tiic 12 cdc kinh Pai thira, y nghia rong 16n. 11/ Vi tdng hitu, n6i vé nhitng chuyén
chua tung c6, khé tin. 12/ Ludn nghi, trong c6 céc 161 ban luan cao sié€u.

67 - Tai sao goi vua Trin Nhan Tong (sau khi xut gia) 12 ddu da ? Pao hitu viét
khong rd nén ldc dau tdi tudng ring dao hitu viét « diu dan », n€u viét « diu dan »
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thi chic chin 12 sai rdi, dit riing ngai Hudng Van 13 so t8 clia phdi Tric LAm Yén Ta.
PAu da 12 danh tir d€ néi vé tu khd hanh, c6t diét trir phién ndo, gidi thodt thin tam.
Ngudi tu hanh dau da nguyén giit ding 12 hanh ddu da khé khin 1dm, thi du nhu : chi
c6 ba bd y, chi an mot bita, song mot minh, ngd ngdi, & dusi goc ciy, khdng giif tién
v.v... Trong s6 10 dai dé tif cia ditc Phat, ngai Ca-Di€p 1a « gilt hanh dau da dé
nhit ». Vua Tran Nhan Tong, sau khi xuit gia, cling giif hanh diu da, nén ngai 1a
Huong Van dai ddu da. Hiéu khac cta ngai 12 Piéu Ngu Gidc Hoang. Toi hi€u Giac
Hoang la : nha vua gidc ng0, cé [é dung.

Ngudi ta thich thu va giif nhiéu tién thi mic ngudi ta, sao lai goi ngudi ta 13 « cudi
da »? Theo dao Phat, ludt phd bi€n nhat trong vii tru 13 luat nhan qua, ai gieo nhan
thi hdi qua, khong sai chay diu. Lgi dung dao, t0i bdo ning 1dm.

68 - Cau chuyén ma dao hitu n6i dé lién quan t6i ngai Muc-Kién-Lién. Mbi khi c6
18 Vu-Lan (Rim th4dng bdy) th€ ndo ngudi ta ciing nhic dén viéc ngai Muc-Kién -
Lién diing thian thong xudéng tim me dang bi doa noi nga quy, ding com cho me in,
nhung ba in khdng ndi vi com vira t6i miéng di héa ra cuc than hdng v.v... Ngai Muc
—Kién-Lién 12 mot trong mudi dai dé ti clia diic Phat, « than thong dé nhat », thé€ ma
khong citu dugc me, phai vé cau xin vdi dific Phat. Ditc Phit day ring phdi nhd dén
sy chii nguyén ctia chu ting dang tip trung ngay rim thang bdy thi méi cifu ndi me...
Chuyén khéc : Khi dong ho Thich bi quén dich vay chit, sip chét d6i chét khat, ngai
Muc-Kién-Lién ding thin thong bay vao thanh, héa phép bd nim trim ngudi ho
Thich vao binh bat rdi bay ra khéi vong viy, khi m& bat ra thi chi thdy mot bat m4u
ma khong thdy ngudi ! Thi ra nhitng ngudi d6 khong thé thoat khdi nghiép ning cia
ho; c6 thin thong ma ngai Muc-Kién-Lién ciing khong citu dugc ho. Lai nita, chinh
ngai Muc-Kién-Lién khi dang di trén dudng nii thi bi 1ii ngoai dao lin d4 nhu mua tir
trén cao xudng dé€ gi€t ngai. Ngai khong tranh kip, chét dudi tay nhitng ké ghen ghét
ngai. Bao nhiéu ngudi ti€c thuong than khéc. Ditc Phat cho biét : ngai Muc-Kién -
Lién da trd nghiép mdt cdch binh thdn va van giit chdnh niém ngay khi nguy khén,
an &n nhap Niét-Ban ding nhu nguyén clia ngai. Nghiép clia ngai 13 gi ? Ki&p trudc
ngai 1am nghé chai luéi, sit hai vd s6 c4 nén dc nghiép qud ning, nay phai trd cho
hé&t. My chuyén nay cho thdy : khong thé qua cdi nghiép. [Tuy nhién, phai nhé that
ky ring c6 thé tu dé chuyén nghiép, may chuyén trén day chi cot néi dén qua bdo
thoi].

69 - Kinh Kim Cang tuy ngin nhung 12 mot kinh khé, can phai c6 ngudi gidng cho
méi hi€u ra dan dan. C6 nhiéu sich gidng gidi kinh 4y. Riéng toi, tdi thdy cudn Kim
Cang gidng gidi cia HT Thanh Tit dé& hi€u hon ca (n6i diing ra 13 dé hi€u hon trong
s6 may cudn ma tdi cb, chit t6i c6 coi hét ddu ma dam ding chit « cd »). Khi toi
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dudc hau chuyén mot hoa thuong, téi nghe ngai néi : rit lai chi con hai chit 12 phd
chdp. Hay that!

Trong kinh, ¢6 cA mudi may cAu ki€u nhu ciu nay : « Vi trin, khdng phai 12 vi tran,
cho nén goi 12 vi trAn ». Mu6n cho dé&, ching ta tam néi : « cdi ban, khong phdi 1a
cdi ban, nén goi 1 cdi ban ». Mudn hi€u thi phai nghe néi dai nhu sau nay : Cdi ban
do nhiéu thit nhu gd, dinh, cdng thg... hop lai véi nhau ma thanh. C4i ban tu né dau
c6, n6 nhd vao nhiéu thanh phadn ma c6. Riéng cdi dinh khong phai 12 cdi ban, riéng
tAm gb khong phai 13 cdi ban v.v...VAy cdi ma chiing ta goi 1a cdi ban that ra khong
c6. Nhung thién ha vin cin dén danh tir c4i ban d€ chi @6 vat 4y dé cho hi€u nhau,
nén ctr goi no 1a cdi ban cho ti€n.

Lic con & Saigon, nghe gidng xong, mdt 6ng ban gia clia t6i 14m bim néi di néi lai :
« banh mi, khong phai 1a bdnh mi, nén mdi 12 binh mi ». Ai ciing tudng dng Ay dua,
ai ngd dng suy nghi sudt ngay rdi « v » ra, hi€u ra!

70 - Khi Phat gido du nhdp Trung Qudc thi Ldo gido va Khong gido di bit ré siu ca
nim thé ky rdi vao tAm hdén ngudi Trung Qudc rdi. VE phuong dién tAm linh, Phdt
gido gin giii vdi Lao gido hon, trong khi Khdng gido ning vé phan t3 chic sinh hoat
chinh tri, dao dtc, tinh than trong xa hoi. Pidng 12 Phat gido c6 mugn chit « vé vi »
clia Lao gido, nhung dung v6i nghia khic hin. Vé vi trong dao Ldo 1a khong can
thi€p vao sy van hanh cta ty nhién (chd khong phai luoi khong lam gi nhu ngudi ta
thudng néi dua). Vo vi trong dago Phdt 1a khong tao tdc, khong c6 nhan duyén tao
tdc, khong cé y tao tdc. Hitu vi 1a c6 tAm y, c6 sdc tuéng, vd vi 1a khong c6 tAm ¥,
khong c6 sic tuéng. N6i mot thi du cho d& hiéu : bd thi ma nghi d&€n phude 13 hitu vi,
b6 thi ma khong nghi gi hét, ty nhién nhu hoi thd, 1a vo vi. Lam bdng vang that 16n
« ghi tén ai cing bao nhiéu » 1a hitu vi, ai lam phudc ma mong dudc khen 1a hitu vi...

71 - G Gia Pinh, c6 chia Gia Lam, t6i ciing da c6 dip t6i 1&. Nhu thé, Gia Lam coi
nhu 14 mot tén riéng. Tra cifu ra thi gid lam 13 mot tén chung d€ chi cac chiia chién.
Gia-lam 12 chit néi tit tr chit tdng-gia-lam-ma hay tdng-gia-lam, ma chit nay lai
phién Am tir chit Phan Sangharama. LAy nghia ma dich thi dich 13 chiing vién, nghia
12 cdnh vudn (hay cdnh ritng) noi d6 cdc nha su tu hanh, vay chinh 12 chiia chién vay.
Danh tit lam vii gdbm c6 chit lam (13y tir chit gia lam ra) va chit vii (ngdi nha) c6 nghia
la cdnh chiia. Nhu th€, chit d6 do mdt chit phan va mot chit hdn ghép lai, giong nhu
chit sdm hoi vay. [Chit sanskrit Ksamayati (trong c¢6 chit sdm) nghia 1a h6i 161, chit
hdn h6i 12 dn nin vé toi 18i @3 pham].

72 - N6i vé€ qud bdo, chinh ditc Phat ciing khong tranh ndi. Chuyén nhu thé nay :
Mot dng vua thinh Phat va 500 vi ty kheo vé cling dang mdt thdi gian. Khi Phat va
chu ting nhan 16i t6i, thi 6ng vua bi Thién ma 4m, ham mé tu sic, ma quén I5i mdi.
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Phat va chu ting bi bd d6i. C6 ngudi dé nghi ra ngoai lo liéu, Phat ngin lai vi da c6
15i hita nhan v6i nha vua rdi. C6 mot ngudi budn théc dung cho ngua in, di qua thay
tinh cdnh déi nhu vay, voi xin tam 14y théc 4y dung ngay. Phat dong y. Khi ong vua
tinh lai thi hdi han, xin cting dang. P& cho moi ngudi hi€u, ditc Phat day riing : T
ki€p xa xua c6 mot ngudi Ba-la-mon cing nim trim dé ti thdy qudc vudng cung
kinh Phat thi ghen ghét va néi: Bon dau troc Ay chi ddng 14y théc danh cho ngua
dem cho 4n ma thdi. Bay gid day ké Ba-la-mo6n 4y chinh 1a ta, 500 dé t 1a céc ty -
kheo day. Phdi dn théc danh cho ngua 1 trd qud bdo day, nay xong rdi ! [Chuyén
nhiéu chi ti€t hon, t6i chi k& theo tri nhd gia nua cua tdima thoi].

73 - Thién do chit Thién-na néi ngin, va Thién na 12 ti€ng phién Am tir ti€ng sanskrit
Dhyana (pali : jhana). Tau: Ch’an-na hay Ch’an (cti : Tch’an). Nhat: Zenna hay
Zen. Thyc hanh Thién Ia tap trung tu tudng lién tuc vao mot dé tai vat chat hay tinh
than, dé€ dat d&€n mot trang thdi vin ling clia tAm. Thién tong 12 mot tong phdi ding
phuong phdp thién; néi vay thi chua hét ¥ vi tu Phat, dai da s6 phai thién. Thién tdng
18y tong chi & bdn cau : « Truyén riéng ngodi gido Iy, Khong ldp chit nghia, Chi thdng
tam nguoi, Thdy tdnh thanh Phdt ». Pao hitu mudn thién thi phi tim thay day va chd
y ring c6 thit thién khong phai Phit gido, vi du nhu xuit hon, chita bénh...

Yoga 12 mot chit sanskrit nghia den 1a cai dch, nghia 12 c¢dt minh vao v6i Thugng dg,
véi Thién chia, tim cdch hdoa minh v6i Than linh, muc dich dat dugc Chan ly. Vay
chit Yoga c6 nghia rat rong. Tru6c thdi dic Phat, d6 1a sy hoa nhap clia cdi ngid nhd
(atman, cdi toi, cdi ta, cdi hdn) vao cdi Ngi 16n (Brahman) cia toan thé vil tru. [Cl}fl
y : Iy thuyét ca Phat gido 1a khdng c6 ta, anatman]. Phai S6 luan (Samkhya) ciia An
Do chii truong két hgp tiu ngd (hay mang ngi, Jivatma) v6i Pai ngd (Paramatma)
cla vi tru.

Du-gia kinh (Yoga Sutra) khong phai 1a kinh ctia Phiat gido, ma la kinh ctia ngoai
dao, c6 thé do Patanjali soan vao khodng hon mot trim nim truSc Tay lich.

Du-gia su dia ludn [theo truyén thuy&t bd nay do ngai Di-Lic tir trén cung trdi Pau -
sudt day cho ngai Vo Trudc, tic 12 luan su Asanga] ngai Huyén Trang dich, day 1a
mdt bd ludn ndi ti€ng ctia Phat gido. Du-gia phdi (Yogacara) 1a mdn phai tu hanh
theo bd luan nay, con c6 tén la Du-gia tong hay Duy thiic tong (Vijnanavada).

[Chiing ta nghe d&n Yoga, khong hi€u, nén cit nghi dén thé tap trong cdy chudi !

74- O day, xin n6i vé Kinh (khong néi Luat va Luin) nhu dao hitu da hoi.
Nam tdng, Kinh viét bing Pali gdm c6 :

1/ Trudng Bo Kinh (trong c6 kinh Pham Vong, kinh Dai bat ni€t ban...)

2/ Trung B0 Kinh (trong cOkinh Td niém xi, kinh Tram xe...)

3/ Tuong Ung B6 Kinh (c6 kinh Thién dinh, kinh Bot nuéc...)



4/ Tang Chi Bo Kinh
5/ Tiéu Bo Kinh (trong cOkinh Phdp Cu, kinh Na Tién...)
Bon bo dau tién da dugc dich ra ti€ng Viét.

Bic tong, Kinh viét bing chif sanskrit, 3 dich ra chit Han, gdm c6 :
1/ Tru6ng A-ham

2/ Trung A-ham

3/ Tap A-ham

4/ Ting Nhit A-ham

Mot s6 kinh da dugc dich ra ti€ng Viét.

Nikaya (pali & skt) : collection of the Pali canon. The Pali term Nikaya is essentially
synonymous with the sanskrit term Agama. The Pali canon consists of five Nikayas :
Digha-nikaya, Majjihima-nikaya, Samyutta-nikaya, Anguttara-nikaya, Khuddhaka-
nikaya.

Agama (skt) : Mahayana name for collecions of writings of the Sanskrit canon. Four
Agamas are distinguished :  Dirghagama, Madhyamagama, Samyuktagama,
Ekottarikagama (Long Collection, Medium Collection, Miscellaneous Collection,
Numerical Collection).

75 - Gido diéu 1a mot diéu do ton gido day nhung tin dd ctt viéc chdp nhan, khong
dem ra ching minh dudc, thi nghi€ém dudc. N6i chung ton gido nao cling cé gido
diéu. Xdc nhin ring « dao Phat khong c6 gido diéu », c6 ding hay ching ? Cau tr3
15i sau day cla tdi chi 12 tam vi t6i khong dugc hoc triét hoc va than hoc, ngay ca
gido 1y dao Phat, tdi ciing chi m&i chi vdn vOn bé ngoai thdi. Tdi nghi riing ménh dé
« Ai ai cling ¢6 Phat tdnh » 12 mdt gido diéu cla dao Phat, va « tu d&n khi thuc chiing
Niét ban » 12 mot gido diéu khdc, rdi « thuyét Tam than : bdo thin, ing héa than,
Phép than » lai 12 mot gido diéu nita. Ngudi hoc cao néi : Phai tu d&€n mot mifc nao
d6 thi « thdy, bi€t » chit Iam sao ma ching minh ra dugc. Khong chitng minh, ay la
gido diéu. Nhung tu d&€n ndi sé& biét, lai khdng phdi 1 gido diéu !

Ching ta nghi sao ? Hiy chia thanh hai giai doan : chua tu dén ndi thi d6 1a gido
diéu. Tu dén noi, hét gido diéu !

76 - Pao hitu nghe ngudi ta néi chuyén ring cé thé nhd tu hanh ma hét bénh va dao
hitu khong tin. C6 1& ngudi ké khong ké hét hoic 1a dao hitu khong nghe hét. Trong
sO tit cd cdc nguyén nhan giy ra bénh thi khong k€ nguyén nhan vi tring xAm nhap
cd thé, con c6 mot nguyén nhan 1 ti dai mat thing bing hay nghiép bdo tic dong
[xin cidc dao hitu y si tha cho t61 vi t01 khong hoc y khoa ma ddm mua mép ! Toi
chép trong sach Phat hoc ra diy]. Tai sao mdt bac tu cao nhu ngai Tu-Bo-Pé, « nha
gidi Khong dé nhat », mot hom bi mét mdi ? That ra, sic than do nghiép bdo chiéu
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cam 14 phdp hitu vi cho nén khong tranh khdi khd, vo thudng, phai chiu sinh 130 bénh
tff, chi c6 tinh than 1a da gidi thodt thoi. Ngai nghi : « Nguyén nhan dua dén than
bénh nay, hoic 12 do nghiép bdo qud khit dén thi phdi chiu, hoidc 1a chudéng duyén
ctia thdi dai, thudc men ching trir dugc tan gdc, chi ¢6 tin sdu Iy nhin qua, sim hdi
tdi nghiép, tu tip thién qudn, tir tim khong khd d€ khién than khong khS ». Ngai
thién quan va chanh niém, thdy thin tAm nhe nhang.

[Chuyén nay 14y trong ti€u st ngai Tu-B6-Dé&, mot trong 10 dai dé tit ciia ditc Pht.
Ngudi pham nhu chiing ta, phai hét sitc thanh tAm sam hoi lién tuc méi mong c6 két
qual.

77 - Dao hitu néi : t6i chi hdi hai chit thdi. Mot trong hai chit 4y cling mat #n mat
ngt rdi dao hitu 6i | Khong 1a gi ? Bdt nhjla gi ? Bita nay toi chi dii stic n6i mot chi
« khéng » ma thoi. A, toi chi tra sdch rdi chép ra thoi nhé, chit toi ching néi gi dau,
vi khong du sic (k€ ca sic hoc va stc khde) | Tir dién Phat hoc Viét Nam ciia Minh
Chau va Minh Chi cho biét: KHONG Sanskrit : sanya; Anh : empty, void, vacant,
non-existent. Rong khdng, khong ton tai. Theo dao Phat, moi sy vat trong thé gidi
hién tugng, to hay nhd, gidn don hay phiic tap, déu do nhan duyén hoa hgp ma thanh,
cho nén ching c6 thuc thé, ching thé tdn tai tu ban than ching. Do d6 cé nghia la
khong, chit khdng cé nghia 12 khong ¢ gi hét. Né&u hiéu 1am 13 khong c6 gi hét, chi
12 hu vo, thi d6 cling 1a mé chap (chap khong).

Khoéng con c6 nghia 13 siéu viét, tuyét ddi, phi nhi nguyén, moi mau thuin déu x6a
bd, 1a cinh giGi clia cdc bac Thanh. Pay 12 mdt cdi Khong ma ching c6 danh tif ndo
hay thudc tinh nio cé thé dién ta dugc.

[Chii thich. Siéu viét : transcendant. Tuyét doi : absolu. Nhi nguyén : dual. Phi nhi
nguyén : non-dual].

78 - Ping vé phuong dién trin tuc, & vao dia vi cha me, ngudi ta cé thé trach dic
Phat bd cha va vg con ma di tu 1a 1am mot chuyén qud dang. Nhung ddc Phat quan
niém ring cdi hanh phiic chdn thiyc ma ngai c6 thé mang lai cho cha, vg va con 1a su
gidi thodt khdi tAt cd moi khd dau, va ngai di 1am dudc viéc Ay. V& chi tiét, viéc di
tu cia ba Da-du-da-la va chd bé La-hdu-la (v¢ va con thii t& Tat-Pat-Pa, sau 1a
Phat Thich-Ca) khong phdi 1a khong c6 chong gai. Khi La-hiu-la, theo 15i khuyén
clia me, nhi€u 1an xin Phat chia gia tai nghia I3 xin cda b4u thi Phat nhd ngai Muc -
Kién-Lién cit téc cho chd bé va nhd ngai X4 Lgi Phat 1am thay va truyén gidi cho
chi sa di dau tién clia Tang doan. Chi bé nay & trong hoang cung vdi nha vua 1a 6ng
ndi nén dugc chiéu chudng qud, cé nhiéu tat xau, dic biét 1a ngd nghich, hay néi déi,
lira cdc bac trén va khdch quy. Dé&n ndi dic Phat phdi dich than rin day, nay con ghi
lai trong kinh, kinh 4y bit diu bing chiu nudc ma La-hiu-la bung t6i cho Phat rira
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chan; dao hitu nén tim coi cudn kinh rit hay : kinh Gido gi6i La-hdu-la & rimg Am-
ba-la, thudce Trung Bo Kinh. Xem nhitng chi tiét chi sa di d6i vi thi€u dn va bi khdch
chi€ém mat phong ngli phai vao ngdi trong ciu tiéu, chiing ta thuong cdm vd cling.
Lén 1én, sa di d6i tinh din dan va trd thainh mot trong mudi dai dé tir cda dic Phat,
« mat hanh dé nhat ».

Khi La-hau-la xuit gia roi, bd Da-du-da-la budén lim. Pé&n khi di ma ciing 12 me
nudi clia difc Phat xuat gia thi ba di theo. Tuy vay, § trong ni doan ving ling, ba
khdng quen vi ddi séng cii clia ba 12 ddi séng clia mot cong chida trong cung dién.
Sau, nhg difc cdm hdéa clia difc Thé tdn, ba dudc khai ngd va dic qua Thanh. Trong
kinh Phap Hoa, ddc Phat c6 tho ky cho ba sau s€ thanh Phat.

79 - C6 hai kinh dung d€ tung Sdm hdi. Thit nhat 12 kinh Thity Sdm. Kinh nay bit
ngudn tir chuyén sau diy : Thién su Ngo Pat ddi nha Pudng bén Tau 12 mot cao
tdng, dugc nha vua phong cho chifc vu trong y&u. Nhan vi mot tap niém ma bi dau :
mot cai nhot hinh mit ngusi moc ra G chan, dau nang, mai khong khoi, sau nhd dung
nudc do mdt vi ting chi cho ma tri nén khoi. Nhan d6 su Ngd Pat soan ra bd T bi
Thity sdam phdp.

Thit nhi 12 kinh Luong Hoang sdm. Vua Vii d&€ nha Luong bén Tau (tri vi tir 502 dén
549) c¢6 mot ba hoang hau tai ngudc, hay hanh ha cdc cung phi, ghen qua dam dau
xudng giéng, thac thanh ra con trin to tic yéu tic qudi trong hoang cung. Rdi vé bdo
modng cho nha vua xin tim phép gidi citu. Vii d€ thinh chu ting v€ soan kinh Sdm hdi
dé gidi thodt cho ba ta. Tén kinh 1a Tir bi Pao trang Sdm phdp, goi ngin 1a kinh
Luong Hoang sdm. Luong 1a nha Luong, hoang 1a chi vua Vii d€, sdm la sam hoi.

80 - Tur y nghia 13 bon diéu dé dya vio ma theo. Trong Phit hoc, c6 mAy thi 17 y
nhung chiing ta ding nhi€u nhat 17 y sau ddy goi 13 « phdp tity »

1/'Y phdp, bdt y nhdn, nghia 13 y theo phdp ma khong y theo ngudi (ngudi cé thé lam
sai, lam bay con Phép 1a 13i day clia diic Phat. Ngudi ngoai dao ma y theo Phap dé
hanh, dé€ song thi vain tot. Ngudi trong dao ma khong hanh va song theo Phép thi
khong tot).

2/ Y liéu nghia kinh, bdt y bat liéu nghia kinh, nghia 1a y theo kinh liéu nghia ma
khong y theo kinh bat liéu nghia. Kinh liéu nghia 12 kinh dai thita n6i vé nhitng diéu
cling tot nhu phap tanh, Phat tainh. Kinh bat liu nghia 1a kinh ti€u thira chi néi vé
cdc van d& nhé. [NGi vay thi khdng cong dng, mit tiéu thira qua!]

3/ Y nghia, bdt y ngit, nghia 1a y theo nghia ma khong y theo y theo 13i. Ldi chi la
phuong tién, nén d€ thi gid suy nghi vé dao ly.
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4/ Y tri, bat y thitc, nghia 12 y theo tri ma khong y theo thitc vi thitc chi 12 vong tAm
chay theo tran cdnh khong thit bén ngoai.

81 - Khi thi si Bach Cu Di hdi : « Th& nao 1a dai y Phat phap? », thi thién su O Sao
trd 13i nhu sau : « Cdc diéu 4c thi ché 1am, hdy 1am nhitng viéc lanh » (Chu dc mac
tdc, Chiing thién phung hanh). Thi si n6i: « tré 1én ba ciing bi€t » (c6 1& dng nghi
ring dao nao ching day nhitng diéu d& dang nhu vy, riéng gi dao Phat). Thién su O
Sao0 trd 16i: « Tré 1én ba ciing biét, nhung dng gia tim muoi lam ciing khong xong ! ».
That ra, bai ké 14y trong kinh ra c6 bon ciu, ma ngai O Sao méi dung c6 hai (hay 1a
ngai ding cd bon ma ngudi ta chi ké ra c6 hai). Kinh néi riing ngai Ca-Diép hdi ngai
A-Nan : « Bai k& ndo md ra 37 phdm trg dao va moi phdp ? ». Ngai A-Nan trd 15i :
« Ché 1am cdc diéu 4c, Hay 1am cédc di€u lanh, Giit tAm ¥ trong sach, D6 12 15i Phat
day » (Chu dc mac tdac, Chiing thién phung hanh, Ty tinh ky y, Thi chu Phdt gido).
Bién rong Phat gido thu nhi€p ci vao trong bai ké nay !

82 - Hanh la di, nhu bd hanh, hanh huong, hanh khach. B¢ la nghia dé nhat, chiing
ta bi€t cd. Nhung chit hanh trong dao Phat thi rong nghia qua cho nén tr§ thanh khé.
Thtt nhat, hanh 1a tao tdc cla than, khdu va y. Thd nhi, hanh 13 ndi tim hudng ra
ngoai canh. Thi ba, hanh 1a khéi diy theo nhan duyén. Thd tu, hanh la chit dung
trong hanh uin hay hanh 4m (sic, tho, tudng, hanh, thiic). To6i chép tir Tir di€n Phat
hoc Hdn Viét ra nhu vy, ma bdn than t6i cling khong « nim » dugc, chic phai dgi
nghién ngdm vai ba nim nifta, dao hitu a. Xin thdong cim ! Pao hitu hiy nhg k¥
nghia thit nhat da.

HANH pali : Sankhara. Skt: Samskara. Anh: act, action, conduct. Hanh Ia tao
nghiép. Moi hanh dong noi than, khiu, ¥ déu goi 12 hanh. Hanh uin chi tit cd hanh
tuéng tao nghiép trong tam thic ching sinh. Hanh la mdt muc trong 12 nhdn duyén.
V6 minh duyén hanh nghia la vi c6 v6 minh, si mé€, nén mdi sinh ra tao nghi€p (hanh).
b6 1a 16i giai thich cda hai 6ng Minh Chau - Minh Chi trong T dién Phat hoc Viét
Nam. [ hai 6ng dung thém chi@t hanh tudng va tam thicc, mét qua ! Chir Phap la
formations mentales, volitions, 3 chit Anh ghi trén day c6 vé thi€u].

Trong L’enseignement du Bouddha ciia W. Rahula, Ed. du Seuil, Paris, 1981, ta thay :
« Formations mentales » est une expression généralement employée maintenant
pour représenter le sens large du terme samkhara dans la liste des Cinq Agrégats.
Samkhara dans d’autres contextes peut signifier n’importe quelle chose condi-
tionnée, n’importe quelle chose dans le monde; dans ce sens la, tous les Cingq
Agrégats sont samkhara. (p.42).

Le terme samkhara a différentes significations dans différents contextes. (p.83).

[Ni c6 Thich nit Tri Hai da dich sach nay véi dau dé Con duong thodt khé, Van Hanh,
Saigon, 1966. Chua Phap Van, Pomona, Calif., in lai 1983].
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Samskara (skt) ; (pali: sankhara) lit. «impression, consequence » generally
translated « formations » « mental formational forces » or «impulses », samskara
refers both to the activity of forming and the passive form of being formed. ..
Formations include all volitional impulses or intentions that precede an action
(physical, verbal, mental)... Their presence is the condition for a new rebirth... (Theo
the Shambala Dictionary of Buddhism and Zen).

82 - Khong nén 1am vi trdn véi vi trdn, hai cdi d6 khac hin nhau. Vi la cyc nhd, tran
12 bui. Vi trin 12 hat bui rit nhd, khong thé phan chia nhd hon nifa, tam néi theo bay
gid 12 nguyén tir. C6 noi dung chit ldn tran hay ldn hu tran v6i nghia gidng nhu thé.
Kim trdn 12 hat bui 16n gdp 7 1an vi tran.

Mit 12 mot can. D6i tugng cia mit goi 12 sdc tran...

Ludi 12 mot cdn. Poi tugng cla ludi goi 12 vi tran...

Mit, tai, miii, ludi, than, y 1a sdu cdn (luc cin).

Sdc, thanh, huong, vi, xiic, phap 1a sdu trdn (luc tran). Tai sao dung chif tran ? Vi coi
chiing nhu bui dé 1am nhdp chan tanh ngudi ta.

S4u cidn va sdu tran goi chung 1a 12 xif.

Cin gip tran tao diéu kién sinh ra thic (thifc 12 bi€t). Sdu thitc 1a nhdn thifc, nhi
thitc, ty thic, thiét thitc, than thic, y thic. 6 cin, 6 tran, 6 thic goi chung la 18 gioi.

83 - Phy nit ma dudc xudt gia, nhan vao cita Phit tu hanh ciing 12 nhd ngai A-Nan.
Khi nhiéu vuong ton cdng t¥ ho Thich theo Phat xuit gia, thi b Ba-xa-ba-dé 1a di ma
ciing 12 me nudi clia dic Phat ciing xin xudt gia. Thua thinh nhi€u 1an, nhung ditc
Phat tir chdi va cling ting doan di that xa. Ba Ba-xa-ba-dé ciung nim trim phu nif
dong ho Thich dit diu nhau di theo, dudng xa rat vit va, cuc nhoc, trong that 1a thi€u
ndo. Tdi noi thi gip ngdi A-Nan, ngai thd'y cinh tdi nghiép, nén nhan 15i vao xin véi
dic Phat. Ngai tir chdi nhiéu 1an, nhung trudc 13i khan cau tha thi€t cia nghi A-Nan,
diic Phat danh chap thuin. Vé sau, ba Ba-xa-ba-dé 1anh dao céc ty-kheo-ni. [Ghi
chi: Ba Ba-xa-ba-dé (Prajdpati) con tén khic 1a Kiéu-dam-di hay Kiéu-dam
(Gotamide). Ngudi ta con thém chit Ma-ha nghia 1a Idn, dai, § trude tén cta ba].

84 - Ngai A-Nan 1la mot vuong t, oai nghi va dep dé, dan néi diém dam, 12 mot nguoi
rat dé thuong. Vi thé, cdc cd gdi bén ngoai va ngay cd may vi ni dang tu cling « cdm
mén » ngai 1dm. Ngai ciing hay gitip d& cho phu nit nhung vdi tAm trong sdng, khong
vuéng chit gi goi 12 nghiéng vé dudng tinh 4i. Tuy vay, thinh thodng ngai ciing bi
ti€ng oan. PAy 12 mot thi du : Khi mot thi chd ciing dang rat nhiéu banh, dic Phat
nhd ngai A-Nan dem phan phdt cho dian ching bén ngoai. Mdi ngudi mot chiéc,
nhung khi t6i lugt mot co6 gai thi ding vao lic hai cdi banh dinh chdt v6i nhau. Tién
tay, ngai cho ludn hai cdi cho c6 géi Ay, thé 1a c6 ti€ng dén ngay 13 ngai « ngd » vé
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phu nit ! Thé& mdi biét di tu khé that, phdi gilt gin tirng chit mot mdi tranh khdi
miéng ti€ng clia thién ha.

85 - Ty-kheo hay ty-kheo hay ty-khuu do chit pali bhikku hodc chit skt bhiksu, nghia
12 khat si, cAm binh bat di xin in mdi budi sing. Ngudi nit 12 ty-kheo-ni (pali :
bhikkuni; skt : bhiksuni). Ngay nay, chi c¢6 tu si Nam tong mdi giit 1& di khat thyc.
Tuy vay, ting si Bic tong ciing van ty goi minh 12 ty-kheo khi da tho di 250 gidi
luat.

Uu-ba-tdc do chit skt & pali upasaka 1a nam cu si, ngudi da tho tam quy va ngii gidi,
tu hanh tai gia. Con nhiéu tén goi khic : cAn sy nam, thién nam. Ngudi nif cu si 12
Uu-ba-di, do chit pali & skt upasika, con goi 1a can sy nff, tin ni¥.

Sa-mon do chit skt sramana, 1a chit dung d€ chi tu si tu theo dao Phat (ngudi tu theo
dao Ba-la-mon thi goi 1a Ba-la-mo6n). Tiéu chudn cta sa-mon 1 tranh moi diéu 4c,
1am moi diéu lanh, con xudng téc, khodc y chi 12 bé ngoai.

86 - Gido hoi khong phai lic ndo ciing binh an. Pé-ba-dat-da (Devadatta) khong
nhitng phd Gido hoi, 1ap gido hdi riéng ma con 4m muu giét dic Phat nita ! Ong ta 1a
anh rudt clia ngai A-Nan, 12 em ho clia difc Phat, tu hanh 1én dén mdt trinh d6 cao
nhung vi kiéu ngao nén mudn caim diu Gido hoi, thay thé dic Phat. Long sin hin
clia dng 1am cho bao nhiéu than thong clia dng tan bién hét. Mot 1an, dng ta xin dic
Phat ban thém nim diéu gidi luAt ma dng biét trudc ring ngai khong chap thuin, 6ng
ta 1am nhu thé d€ td ra ring tu theo dic Phat khong dugc, phai theo dng ta. C6 mot
s6 ty-kheo mdi xuat gia, a-dua véi Ong ta, 1dp mot gido hdi riéng. éng ta xui thai t&
A-xa-th€ (Ajatasattu) cudp ngdi clia vua cha. May 14n dng tim cdch 4m hai ditc Phat
nhu lin d4 tir trén ndi xuéng hay cho voi uéng rugu say dén hic dic Phat, nhung
Phit khong hé han gi. Nhitng hanh dong 4y 1am cho ngudi ta xa ldnh 6ng dan dan, ké
cd vua A-xa-th€. Sau, dng ta 1am bénh ning, h6i han, mong dudc yét ki€n dic Phat
nhung khong dugc gip va chét trong dau dén, tai sanh vao canh gidi khé cuc.

87 - Céc vi tu d&€n bic cao c6 thé c6 thdn théng nhung khong dung thin thong dé vao
nhitng viéc phii phi€m. Truyén k€ riing : Khi dic Thé ton cling cic dé tir d&€n mot bd
song no thi gip mot tu si ndi ring da tu luyén dugc may chuc nim. Dic Thé t6n hdi
tu si 4y da dat dudc nhitng diéu gi. Ong ta ben ding day, di trén médt nudc, qua bd
song bén kia, rdi trd lai, ngdi yén. Pitc Th€ tdn bdo : Tu luyén may chuc nim ma
k&t qua c6 vay thodi sao? Ta chi cAn bd ra mot dong tién 12 bac 14i do chd ta sang bén
kia song ngay !

Muc dich clia dao Phat 13 gidc ngd va gidi thodt, gidi thodt khdi sinh t ludn hdi. Du
c6 dugc than thong, thi d6 cling khong phai 14 muc dich clia dao Phat.
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88 - Luc thong hay luc than thong 13 sdu phép than thong sau ddy : 1/ thién nhan
thong, c6 thé nhin khip ndi chon khong trd ngai. 2/ thién nhi théng, c6 thé nghe hét
thdy Am thanh tir khip moi noi. 3/ tiic mang thong, biét dudc cic ddi qud khit, ddi
nay va cdc ddi vé sau clla minh va cla ching sinh. 4/ tha tdm thong, biét dudc tAm
ngudi khac dang cam gi, nghi gi, lanh dc ra sao. 5/ than tic thong, c6 thé di t6i bat
cit dau trong chdc 14t. 6/ ldu tdn théng, hoan toan trong sach, khong con vuéng mic
gi ci. [Ngai Muc Lién Lién 12 bAc « thin thong dé nhit » trong cdc dai dé tif clia dic
Phat].

89 - Cudn You have been here before ciia bac si Edith Fiore va cudn Life after life
clia bac si Raymond Moody da dugc dich ra ti€ng Phap dudi twa dé Nous avons tous
déja vécu va La vie apres la vie, do nha Robert Laffont xuat bAn. Hai cu6n d6 chi ghi
lai mot s& chuyén tdi sinh do cdc than chii k€ lai cho hai béc si tdc gia néi trén. Ho
x&p thanh hd sd rdi dem in, khong c6 ¥ dit ra mot 1y thuyét ndo cd cho nén sich chi
12 tai liéu sdp x&p ma thdi. Vai chi ti€t giong nhu trong T thu TAy tang, The Tibetan
Book of The Dead. To6i dé nghi dao hitu coi cudn Liéu sinh thodt tit cla thay Quing
Pht, d3 mat cong tim tOi xa.

90 - Ban néi « cho hdi chit xiu », chit xiu gi ma phéi tim « bg hdi tai ». Tam gido
thi d& rdi nhung Ciiu luu thi bi qua ! Tam gido 1a Khéng gido, Lio gido va Phat gido
— goi ngdn 12 Nho Lio Thich. Cifu luu 1a chin dong tu twdng & Trung Hoa thoi xua,
chin hoc phdi 16n d6 1a : Nho gia, Pao gia, Am duong gia, Phap gia, Danh gia, Mic
gia, Tung hoanh gia, Tap gia, Nong gia. Mudn biét mdi hoc phai d6 chii truong
nhitng gi thi phdi coi Trung qudc tri€t hoc stt. Mot dng ban t6i chi cho t6i cudn do,
day com, toi s¢ qua beén ... chay thang.

91 - Trong tip san Lién Hoa, c6 ding bai thc mirng chia Phat An & Minnesota, ky
tén dao hitu Nguy&n Vin Phi va trong dic san Xuén ctia chila Quan Am Montréal,
c6 may bai ky tén Nguyén Vin Phd. Xin thua ngay cho 16 : dao hitu Nguyén Vin
Phi & tip san Lién Hoa va Phdp Am c6 phdp danh 1a Hoiing Hitu, khi viét bai cho
tap san Phat gido thi ky phdp danh kem theo tén.

92 . Tra citu trong Phat hoc phd thong, khéa thit 5, trang 144-145, thi thiy néi vé hai
phdi ndm dong : Ngai Hué Ning khong truyén y bat va cac T8 ciing khong 4n chitng
riéng cho mot vi nao. Hai vi dé tif nSi ti€ng 12 Hoai Nhugng va Hanh Td 1ap ra hai
phai la phai Nam Nhac va phdi Thanh Nguyén. Phai Nam Nhac c6 hai dong 1a Lam
T€& va Quy Ngudng. Phai Thanh Nguyén c6 ba dong 1a Tao Pong, Van Mon va Phip
Nhan. Hai phédi nim dong 12 nhu thé.

Ngii gia that tong thi nhu sau : Ngii t6 truyén y bat cho Luc t6 Hué Ning. Luc td di
vé phuong Nam, phdi Thién Nam tong cla ngai chia thanh ngii gia, d6 1a : Lam t&,
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Quy Ngudng, Tho Pong, Van Mon, Phap Nhian. Mot dé tir ciia Ngii t6 13 Than Td
lap ra phdi Thién Bic tong. N6i ngi gia thi hi€u dudc; gop hai phdi véi ngi gia rdi
goi 12 thdt tong thi khé hiéu vi ngii gia nim trong Nam tdng rdi !

93 - Tri Khdi dai su cta tong Thién Thai cho ring dic Phat « thy bénh ma cho
thudc » « thy cin cd ma thuyét phdp » va dai su dua ra gid thuyét ring 45 nim hoidng
phdp clia dic Phat c6 thé chia ra 1am nim thdi ky nhu sau : 1/ Thdi Hoa Nghiém, 21
ngay. 2/ Thdi A-ham (hay Loc Uyén), 12 nim. 3/ Thdi Phuong Ping, 8 nim. 4/
Thoi Bat Nha, 22 nam. 5/ Thoi Phdp Hoa, 8 nam. D6 goi 1a ngii thoi thuyét phdp.
Tuy 12 gid thuyé&t nhung nhiéu ngudi chap nhan vi hop 1y. C6 ngudi chi chia 1am ba
thdi ky thoi.

94 - Sa-mon phi€én am tir chit phan Sramana, theo nghia ma dich thi dich 1a cong lao,
cdn tifc (chim 1am viéc thién, dit bd nghiép 4c). Chit sa-modn chi ngudi xuit gia tu
Phat, vy chif nay nghia kh4 rong. Goi mot cach dé dang la nha su. Ti-kheo, ti-khuu,
ti khiéu phién am tUr chit phan bhiksu, nghia 1a nha su da tho cu tac gidi (git 250
gi6i). Ti-kheo-ni, ti-khuu-ni, ti-khiéu-ni phién am tr chit phan bhiksuni 1a su nit da
tho cu tac gidi (gilr 348 gidi). Thong thudng, goi la su 6ng, su ba.

Sa-di 1a ngudi con trai mdi di tu, gilt 10 gidi. Hay dugc goi 1a chii tiéu hay chii diéu.
Chif chi tiéu hay chid diéu ciing khong hoan toan rd rang, c6 khi diing d€ chi nhitng
chid it tudi méi xuit gia, tho tam quy ngii gidi, lam viéc quét don, lau chui, thinh
chudng, thip nhang v.v...§ trong chlia. Sa-di-ni chi cho phdi nit méi di tu, giit 10 gidi.

XuAt gia rdi, mdi khi tham du mot ky an cw kiét ha thi k& 13 mot tudi dao. Pu 20 tudi
dao thi dugc goi la thugng toa (su 6ng). Ba 40 tudi dao thi dudc goi la hoa thugng
(su cu). Chua t6i thugng toa thi goi la dai ditc (su bac). (Bén Nam tdng, chit dai diic
chi dia vi thit cao). Thi tu sip x&p cao thip § trong chlia dya vao tudi dao chi
khong dya vao tudi ddi.

95 - Hiéu « cdi Sa-ba » 1a trdi dit chiing ta dang & 14 hi€u thi€u s6t nhiéu 1dm. Theo
quan niém cta dao Phat thi ca th4i duong hé 1a mot thé gidi, 1 ti thé gidi Ay goi 1a
tam thién dai thién thé gidi, do dic Phat Thich Ca cai quan, d6 mdi 1a ¢di Sa-ba (hay
Ta-ba, chit nay do chit phan Saha phi€én am ra).

1000 th€ gi6i lam thanh 1 tiéu thién thé gidi.

1000 ti€u thién thé gidi lam thanh 1 trung thién thé gidi.

1000 trung thién th& gidi 1am thanh 1 dai thién thé gii (gdbm 1000 x 1000 x 1000 thé&
gidi).

Bai thién thé gidi con goi 1a tam thién dai thién thé gidi.

Chif tam thién phai hi€u 1a 1000 x 1000 x 1000 = 1 ti.
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96 - Ngudi Phat tir diing din khong chap nhin ky thi Tiéu thita Paqi thita. V& vin dé
ndy, T.T. Thich Tri Pitc d3 viét: « Sau khi nghe tung kinh Kim Cang, ngai Luc t&
Hué Ning di chiing ngd va khi trd 15i mot cau héi clia Ngii t8, ngai néi mot ciu rat
siéu viét : Con ngudi ¢6 Nam c6 Bic chd Phat tainh khong ¢6 Nam Bic. Véi cau d6
néu dugc dem 4p dung vao viéc nghién cttu kinh dién thi ty nhién ta biét 16 diéu chi
d4ng thd, diéu chi ddng x4, d€ di sau vio tinh than chung ctia Phat gido ma cai quan
niém Dai thira Ti€u thira khong 1am cach ngai dudc ».

97 - Khi coi kinh sich, dao hitu nén dé y ring mot s6 sy viéc, mot s chi tiét chi co &
xd hoi An Do cdch day trén 25 th€ ky. Vi th€ ta nén bé qua, khong nén chip. Thdi
d6, c6 tuc ném thay ngudi chét vao ring (riing Ay goi 1a thi ldm, ring t thi). Nay
khong c6 thé nifa, ching nén « kéu ca » ring 1am nhu thé 13... mat vé sinh !

« Ngay via la ngay gi ?» . D6 1a ngay d€ nhé dén, d€ nhic dén, ta c6 thé hiéu la
ngay ky niém. Chu Bo-tdt, chu Phat khong phdi 12 nhitng nhan vat cla lich st loai
ngudi, 1am sao ta biét sinh nhat hay ky nhit dugc. Tuy nhién, vira rdi HT Huyén Ton
cho bi€t ba ngay via clia ditc Quén Am tuong tng véi ngay dan sinh, ngay thanh dao,
ngay tich diét cia ngai.

98 - N&u dao hitu hdi y kién riéng clia toi thi t6i xin trd 16i nhu sau : Toi ciing ¢6 di
chiia, ¢6 tung kinh Phdp Hoa ma ching hi€u gi cd. Liic d6, c6 1& 1a sau Tét, chua
tung kinh Phdap Hoa, t6i nghe n6i Phdp Hoa la vua cla cdc kinh nén cling td mo, va
ciing danh bao (tuy bung thdy lo lo) vi me t6i néi ring tung kinh Phiap Hoa hay bi
« d8 nghiép » nghia 14 nghiép kéo dé€n nhanh cho chéng hét (nhung minh phai chiu
dung nhiéu). Vi khong hi€u nén tdi tim tdi. To6i dugc cudn Phdp Hoa huyén nghia
clia cu Mai Tho Truyén. Toi rit « ung bung » vi may 1y do sau day : 1/ M&i phdm
déu c6 tém tit, nén ngudi doc nim dugc y chinh. 2/ Giai thich cdc nghia 4n ding sau
nghia den, 15i gii thich hop 1y nén ngudi doc dé chap nhan. 3/ Ldi vin méi, sdng
sta, thich hop vdi thdi nay. 4/ Cudi ciing ¢6 phan tdng két. [Ngay trong phin md
dau, cu Mai c6 n6i dén sach nghién cttu vé€ kinh Phdp Hoa clia tic gid ngudi Phip E.
Burnouf, chic chin cu chiu dnh hudng].

Cudn Buddhism for ToDay cia tic gid ngudi Nhat Nikkyo Niwano 12 mot cudn sach
ndi ti€ng, vira dich kinh Phdp Hoa, vira gidng dao Phat. T6i nghi ring muc tiéu cda
tdc gid nhim trinh bay Phat phdp khi dich kinh Phdp Hoa, thi du 6ng ta néi ca vé T
diéu d€, Nhan duyén qué bdo, Thap nhi nhan duyén, .. cho d&én Thap nhu thi, gidng
mdt s& danh tlf nhu phép, ngii nhan..., gidi thiéu mot sd dai su nhu cdc ngai Tri Khai,
Nhat Lién...T6i khong thiy cé y ki€n gi doc ddo, nhung sich ndi ti€ng (mdi dich ra
ti€ng Viét nim 99) vi thanh nién d& phai tim t0i nhi¢u va dé lac vao ritng danh tir (thi
du: tic gid dich tén bd-tdit Phd Hién 1a Universal Virtue thay vi giit chit phan
Samantabhadra). That ra cuén d6 dich ba kinh 1a Pai thita V6 lugng nghia, Phép
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Hoa, v Quéan PhS Hién bd tat. Nay c6 cudn khic, ciing ctia Nhat, ciing dich ba cudn
kinh vira néi, twa dé 12 The Threefold Lotus Sutra: The Sutra of Innumerable
Meanings, The Sutra of the Lotus Flower of The Wonderful Law, The Sutra of
Meditation on the Bodhisattva Universal Virtue.

99 - Ban doc thu ngudi khic, ban khong hi€u vi dng ddnh mdy chit ma khong bd
d&u, nay «dd 1&én diu » ching toi, nhd gidi thich. « Toa soan » (!) vira udéng rudu
chay, vira ban : chif tam xa clia ban néu hi€u 13 tdm xa clia sting thi khong nén, chién
tranh méi rdi nhd dén sting 1am chi ; hi€u 14 tam xa thi e pham gi6i vi rudu ngdm ba
con rin (tam xa dai hoi) tuy khong udng ma chi nghi thém khong thoi ciing giy y
nghiép ; thoi phai hi€u theo ty di€n Phat hoc, tam xa 13 ba cb xe, d6 13 ba thira :
thanh vin thira, duyén gidc thira va bo tit thira. Con nita : hay 13 tdm xd day, vi trong
1t vo lugng tdm tit bi hy x4, ro rang c6 tim xa.

100 - Cau hoi nay « hoc bua » that. Vé vila gi ? D6 1a mot danh tir cia dao Lao.
Khi dao Phit truyén ba tdi Trung qudc thi dao Lio da c6 mit tir [du. Dich kinh Phat,
ngudi ta da dung danh tir ciia dao Lao, d6 1a trudng hgp ch vé vi. Pai khai, vé vi
trong dao Ldo 1a khong can thiép vao su van chuyén cia thién nhién (chit khong phai
12 « ngdi choi soi nudc » - sdi rugu chay — nhur ban néi dia) [he (man) is to be still,
quiet and passive, so that the Way, ultimate Reality, the universe of being, may act
through him without let or hindrance, R.B.Blakney, The Way of Life, Lao Tzu, p.39].
Tra tu di€n Poan Trung Con, ta thdy : « V6 vi (non agir). Vi Ia tao tdc. Vo vi la
khong tao tac, khong c6 nhan duyén tao tic, khdng cd y tao tic, tw nhién khdng tao
ra bon tuéng : sinh, try, di, di€t. Vo6 vi tic la Chan ly, tic 1a Niét-ban, Vo tuéng, That
twéng, Phdp gidi. VO vi trdi v6i hitu vi. Nhitng cai chi ¢6 tim ¥, c6 sdc tuéng 1a hitu
vi. Con khong tam y, khong sic twdng 1a hu khdng, 12 vo vi. Hitu vi 1a vo thudng, vo
vi 12 thudng. B6 thi mdt cach vo vi 1a bo thi ma khong ddm mén dd minh thi, khdng
dom ngudi minh thi, khong tinh cho sy bd thi 4y thanh qué phudc... ».

101 - Ciing dang trai tang nghia 1a gi ? Trai nghia 1a khong dn thit c4, chi an rau
qud, doc chéch di thanh chay. Thu trai 1a an chay. Trai tang 1a mai chu ting (ni) thu
trai. Ciing dang trai tang 1a 1am com chay, ¢d chay, mdi chu ting (ni) dén in. Ngudi
ditng mdJi com chay, cb chay, l1a trai chii. Trai duong 1a phong #n cia chu ting, ni.
Ché 1am vé6i trai phong (phong & day 1a dé phong, khong cho diéu 4c len vao) 1a néi
v& ngudi tu hanh #n chay vasong thanh tinh.

102 - Sau khi doc thu ctia dao hitu, t6i cé6 héi mugn dugc cuon A Buddhist Bible.
Qua that, trong d6 c6 dich Pgo diic kinh cia Lao t&. Moi dao hitu coi lai 161 gidi
thich ctia cudn sdch d6, ngudi ta néi ring Pao dic kinh khong phai 1a kinh clia Phat
gido nhung vi Phat gido Trung Hoa c6 lién hé nhiéu v6i Lio gido nén ngudi ta dit
Pao diic kinh vao dé cho ti€n tra cttu ma thoi.
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Chiing t6i khong biét cach phién 4m chit H4n ra chit Anh. Chi xin dao hitu lvu ¥ ring
céch phién A&m md&i goi 1a pin yin tic 12 binh am (Lién Hiép qudc cong nhan) khac
véi cach phién 4m cii. Bic Kinh nay la Beijing khong phéi la Peking hay Pékin nita.
Hai chit vé minh va vé danh ciing phién Am 12 wu ming, th€ mdi phién ! L6i phién Am
nay c6 ca diu sic, ddu huyén ! Thi du ménh danh 1a ming ming. V6 minh (ignorance)
1a chit cia dao Phit, con vO danh (nameless, without a name) 1a chit cia dao Lio.
T6i hdi may vi cao nién thi biét Mo-Ti 1a Mic Dich.

103 - Trong cudn The Buddha and What Buddhists believe clia dai dic Narada, do
Pham Kim Khanh dich ra ti€ng Viét , c6 doan néi vé Niét-ban , xin chép ra diy :
«...Nié&t ban c6 thé thanh tyu trong chinh ki€p song nay. Ping vé phuong dién luin
ly, Niét ban 13 hoan toan tin diét tham, sin, si. V& phuong dién tdm ly, Niét ban 1a
tan diét ty ngd, cdi dudc goi 1a Ta. V& phuong dién siéu hinh d6 13 sy chdm dut tién
trinh « trd thinh » hay hoan toan gidi thodt ra moi hinh thitc dau khd... ».

Bdt-niét-ban do chit phan parinirvana, nghia 1a tich diét, nhap diét (néi vé mot vi
Thanh chét di). Ngudi ta thudng n6i nhdp Niét ban, néi vay cé thé gay cdm gidc ring
Niét ban 12 mot ndi chdn nén ngudi ta c¢6 thé « vao ». That ra, Nié€t ban 13 mot trang
th4i clia tim véi ba diéu do Narada trinh bay trén day.

Paqi Bdt-niét-ban 1a tén quyén kinh ma difc Phat thuyét trudc khi tich diét
(Mahaparinirvana Sutra).

104 - 1/ Credo 1a ti€ng la-tinh, nghia 1a t6i tin. Credo viét véi chit C hoa, 12 cdc tin
di€u cin ban clia Thién chia gido, vé sau nghia rong ra, credo 13 tém tit cdc niém tin
ctia mot tdn gido.

2/ Khong c6 ai 1a 6ng Khdng Minh Khong ci. C6 dng Khdng Minh (Gia Cat Ludng)
& bén Tau. Bén ta c6 ngadi Nguyén Minh Khong, cao ting doi nha Ly, phdp danh la
Khong L. Ngudi ta néi ngai cé nhiéu phap thuit. Nghé dic dd dong thd ngai lam
t6 vi ngai da ddc qui chudng 16n goi 1a chudng Ph3 Lai & chuia Ph3 Lai thudc huyén
Qué& Duong, tinh Bic Ninh. Ty dién Trinh VAn Thanh néi riing chudéng d6 1a mot
trong « An Nam t dai khi », nhung t0i nghi ring trong tif dai khi, d6 1a qua chudng
Quy Pién diic vao thdi chila Mot Cot (tic 12 chiia Dién Hyu) nhung to qui khong
treo 1€n dudgc.

3/ Cau « Duy tué thi nghiép » nghia 1a 14y tri tué 1am sy nghiép ctia minh, trich trong
kinh Bdt dai nhén gidc, nghia 1a Tdm diéu gidc ngo ciia bdc dai nhdn. Pao hitu nhé
trudng dai hoc Van Hanh hay sao ? d6 1a miy chit ma trudng chon. Nay trudng Ay
dd di vao qud khit rdi va ong vién trudng dugc dong dao goi 1a « duy danh thi
nghiép ». Toi nghi ring mdi ngudi ¢ tv do chon 18i di chinh tri ciia minh va chiu
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trach nhiém vé cdi nghiép ma minh giy ra. Riéng toi thi nghi chi d&€n cic kinh tang
pali ma Ong di c6 cong dich ra tiéng Viét (durang chra thit hay)

105 - Khong nén 1an hai chit Phdt séng (hay Hoat Phdt) va sinh Phdt. Chit Phat
song hay Hoat Phat ding d€ chi dic Pat-lai Lat-ma 14 gido chi Lat-ma-gido Tay
Tang. Lat-ma-gido 1a hinh thdc Phat gido & Tay Tang. Theo cu Poan Trung Con thi
ti€ng Tay Tang Pat-lai 1a ngudi trdi thing, Lat-ma 12 nha su. Hién nay, ddc Pat-lai
Lat-ma lvu vong & An D6 sau khi Trung Cong dung vo lyc chi€ém nudc Tay Tang ma
ho nhan 13 dat cda ho.

Chit sinh Phdt rat it thiy (riéng toi thi chua nghe bao gid, lic méi nghe toi ciing hiéu
la Phit sdng), c6 1& chi cdac nha nghién ctu m&i bi€t. Toi hdi mot gido su Viét vin
thi dugc biét: « van gia sinh Phdt » nghia 12 « dng Phat sdng ctia moi nha » 1a tén
dic biét ma din ching danh cho dng t€ tuéng Tu Ma Quang bén Tau sau khi 6ng
chét, vi dng tri dan khéo nén moi nha dudc an vui. Theo nghia rong, « van gia sinh
Phat » 1a ngudi c6 dac do 16n.

106 - 1/ Toi khong tdn thanh dich tdm 14 long va thé 1a véc. Trong cdc bai vé Phat
hoc, nén giit nguyén hai chit tAm va thé. «Thua quy dao hitu, hdm nay t6i xin néi
chuyén vé cdi 1ong » nghe hdi ky ! Trong « ban thé » va « thé, tudng, dung » thi nén
dé chit thé. TAm = Mind, Esprit. Thé = Nature, Essence. Quy ddc gia c6 y kién
khdc, xin cho biét.

2/ Pao Phat quan niém ring ddi song bit diu tir khi bao thai hién hitu, nén Phat t
tranh phd thai dé giit giSi thit nhat.

3/ Luc t& ¢6 hai nghia : mot 12 sdu vi t6 clia Thién tdng, hai 12 vj 6 thit sdu ca Thién
tong, tiic 12 ngai Hué ning. Hanh trang cla ngai Hué ning dudc ghi trong phian dau
cia kinh Phdp Bdo Pan (dd c6 bén dich ti€ng Anh va ti€ng Phdp). Pao hitu nén coi
cudn Luc t6 Hué Ning do TT Tri Quang viét, Phit hoc vién Qudc t€ & Ca-li in lai.

107 - 1/ Mdt thi ma nhiéu tén nén that 1a khd. Nui Grdhrakiita phién am 13 Ky-xa-
quat. Nii ndy c¢é nhiéu chim dai bang (con 6), dinh niii giéng dau con dai bang nén
ngudi ta goi 1a Thitu son, Thitu Phong, Thitu dau, Linh Thitu, Linh Son, Linh Thitu
Son (Mont des Vautours). Ditc Phat Thich-Ca thuyé&t phdp & d6. Ta vin nghe « Nam
mo... Linh Son hoi thugng Phat, B tdt ». Con mdt tén nita 1a Ké Tidc Son, vi chan nii
hinh gi6ng nhu chin ga (T dién Minh Chau-Minh Chi). C6 sich néi ring dinh nii
¢ ba ngon chét vot nhu chan ga (Thich Tinh Van, dich gia Nhu Bic, sach Thap dai
dé tlr, 4n tdng 1997, tr.190) Pao hitu nao hanh huong Phat tich vé, xin cho chi tiét,
t6i dang ngdi ddy giéng !
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2/ Bém hoi thé duge dic Phat day trong kinh Qudn niém. Phuong phap don gidn nén
ngudi mdi tu ciing nhu ngudi tu 1au rdi thudng 4p dung. Xin dao hitu tim kinh d6 dé
coi va thyc hanh, chép ra day dai qua.

3/ Theo Phat hoc tir dién Poan Trung Con thi : 6 su thién 1a phép thién do chu vi t&
st truyén thu, con Nhu Lai thién 13 phép thién nuong theo cic Kinh, Luat, Luin da
thuyé&t. Mudn biét sy khdc nhau, phdi hdi cdc vi di thuc hanh thién r6i.

108 - 1/ A-lgi-da (phan : alaya) 13 thifc thi tdm, tham du vao su tdi sinh. Con rat
nhiéu tén néu k€ hét ra thi ... sd 1im : a-lai-da-thifc, bat thic, dé bat thifc, tang thifc,
cén ban thitc, ham tang thitc, Nhu Lai tang thic ...

2/ Tam tang (pali: tipitaka, skt : tripitaka, Trois Paniers, Three Baskets) gdm c6
Kinh, Luat va Luan. Nhé ba chit d6 dé hon, tim nita mét 1dm. Ludn 12 Abhidhamma
(pali), Abhidharma (skt), phi€n am la A-ti-dat-ma, A-ti-dam. Con chit hdn viét 1a dai
phdp, vo ty phdp, doi phdp. Ngudi ta néi ring cé ndi dich 1a Métaphysique tic 1a
Siéu hinh hoc, Hinh nhi thuong hoc, Huyén hoc. Pao hitu oi, « bdi » v bién danh tir
lam gi cho mét cdi than gid. MOt nha su gia tai mot chlia nghéo gin Saigon bdo toi
ring : « My 6ng dung tri nhiéu qu4, hay ding tAm di ».

109 - Kinh A Di Pa da n6i dén 1250 vi ty kheo. Chuyén 4y nhu sau : Khi dic Phat di
doc theo sdng Ni-lién-thuyén, gip tin dd ph4i thd Than Lita, ngai héa d6 dugc ba anh
em 6ng Ca-Diép (khong nén 1dn v6i ngai Pai Ca-Diép, sau s& lam t5 thit nhat, thay
Phat cAm ddu Gido hoi) cling v6i 1000 dé tt. Rdi dic Phat tdi thanh Vuong X4, thd
dd nudc Ma-kiét-da, héa do vua Tan-ba-sa-la. Ndi nay, c6 hai 6ng X4-Ly-Phat va
Muc-Kién-Lién 12 ngudi ngoai dao rit ndi ti€ng vi thong minh tai tri. Mot hom, 6ng
X4-Ly-Phat gip va hdi chuyén mot dé tir cia ditc Phat. Sau khi nghe mot bai ké
ngin, dng X4-Ly-Phat td ngd, vé bdo tin cho dng Muc-Kién-Lién rdi hai 6ng cling
nhau xin quy y Phat, cing ching qud A-la-hdn. 250 dé t ca hai 6ng ciing xin quy y
Phat luén. Do d6, cé con sd 1250 (1000 + 250).

Ghi chii. Bai k& ma ngai X4-Ly-Phat dudc nghe nhu sau: « Cac phdp do nhan
duyén sanh, Ciing theo nhian duyén ma di€t, Nhan duyén sanh di€t nay, Nhu Lai
hing tuyén thuyét. » Va : « Cdc hanh vo thudng, La phdp sanh diét, Sanh diét diét
roi, Tich diét 1a vui. »

110 - DBic Phat thuyét bai phdp dau tién cho nhém ong Kiéu-Tran-Nhw gdbm nim
ngudi. Theo dai dic Narada Maha Thera thi ndm vi d6 la : Kondanna, Bhaddiya,
Vappa, Mahanama va Assaji (sich Cudc ddi dic Phat, chua Biru Moén, Port Arthur,
TX, USA, an tdng, PL.2534, tr. 48).

Theo Tir di€n Poan Trung Con, Ngii ty-kheo @6 13 : Ajnata Kaundinya, Asvajit,
Bhadrika, Dasabala-Kasyapa (hodc 1a Vashpa) va Mahamanna-Kulika [chit ghi khac
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nhau cé thé 1a vi trén ghi theo pali, dudi ghi theo sanskrit] tifc 12 A-nhd Kiéu-Tran-
Nhu, At-Bé, Bat-Dé, Thap-luc Ca-Diép (hoic 12 Ba-sa-ba) vi Ma-nam Cau-ly.

Tir dién Phat hoc Han Viét ghi trong muc Ngi ty-khiéu : Kiéu-Tran-Nhu, Ngach-Bé,
Bat-Pé, Thap luc Ca-Dié€p, Ma-nam-cau-ly.

Trong sich Pudng xwa may tring, quyén 1, trang 225, tic gid Nhat Hanh ghi tén nim
vi 4y 12 : Kondanna, Mahanama, Bhaddiya, Vappa, Assaji (Vay la giong Narada).

[Ghi chd : Ki€u-Tran-Na ciing 13 Kiéu-Tran-Nhu].

111 - Tbi hét siic ddng y v6i dao hitu 13 phai c6 mot co quan nio d6 dd thaim quyén
dé dién ché cic danh tir, thuat ngit Phit gido cho thong nhat, ngd hau cdc th€ hé sau
ti€n vao dé dang va hoing dudng Phat phép hitu hiéu. Con dung ci « dong » danh
cho mot y thi chi ¢6 hai ma thdi. Van dé 1a t6 chifc nao lo ? doan thé nao c6 du
ngudi ? Cac vi hoc rong tai cao ra di dan dan, cdc vi con lai thi sao ? Néi thing ra 1a
con nhiéu vuéng mic 1dm, dic biét 1a vé .. chinh tri.

Pao Phit c6 khd duge hay khong 1a do ting ni va Phat tu.

C6 mot cAu chuyén nhu sau ndy : « Mot con su ti kia, gia dm r6i chét. Khong mot
con thd nao trong ritng ddm dén 4n thit chida son 1am d6 vi chét ma né van oai. Thé
ma x4c né rdi cling tan. Vi sao ? Vi chinh vi tring trong x4dc 4y duc khoét né, phd
tan n6. NO tan do tir trong pha ra chit khdng phai tir ngoai danh vao! ». Pao hitu
thdy 4p dung chuyén &y vao Phat gido Viét Nam c6 dugc khong ?

112 - 1/ T6i ciing nghe néi ring : Duy thitc hoc 1a tAm 1y hoc clia Phat gido. Kinh
Ling Nghiém 13 luin 1y hoc ctia Phat gido. Piéu thi nhi nay khong chic dau vi Phat
gido co ludn 1y hoc ri€ng goi 1a Nhdn minh hoc.

2/ Khong nén x&p chung Phat gido nguyén thiiy va Ti€u thira. C6 Phat gido nguyén
thdy trudec di. Sau chia nhiéu bd phdi goi chung 14 Ti€u thira, r6i mdi dé€n Pai thira.
Bo sich ma HT Quang P9 dich tir ti€ng Nhat (qua chit Hin) gdm 3 quyén : Nguyén
thdy Phat gido, Ti€u thira Phat gido, Pai thira Phat gido tu tudng luan.

113 - Pao hitu thic méc : Vi tru rOng 16n bao la nhu vay, 1am sao xdc dinh phudng
huéng ma kinh Di-Pa lai néi 12 Tdy phuong Cuc lac quoc ? Tdi nghi tam nhu vay :
N6i don gidn, phuong Tay 1a ddi v6i ngudi § trai dit, phia mit trdi lin. N6i tugng
trung, phuong T4y hinh dung cho mot céi gi dang tan nhu 1a ngdy dang hét, 4nh sdng
dang tit. Ngudi sip chét 1a ddi sip hét, nén di vé huéng TAy. Con phuong Pong,
mit trdi moc, tugng trung cho mot thit gi mdi sinh, dang 16n. Phia Pong d6, c6 dic
Phat Dugc Su tic 1a BPdng Phudng gido chd ciling ¢6 tinh d6 cia ngai, chidng sinh c6
thé xin ving sanh vé d6 dugc, nhung ngudi ta c6 théi quen xin vé vdi dic Di-Da, chi
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khi nao dau y&u mdi cau xin ditc Dudc Su d€ mau lanh bénh. D6 13 mot cdch nghi
thoi, doc gid c6 y kién gi thém, xin vui 10ng 1én ti€ng.

[Céc phi hanh gia giit phuong hudng biang cdch dung cdc dinh tinh trén trdi, Ay 12 mot
ban néi vdi toi vay, chif tdi thudc loai « cb lai hy réi », khdi hoc cach tim phuong
huéng vi 1am don xin vo doan phi hanh gia vii tru tén stc 1dm ! |

114 - Cau chuyén nguoi mit so voi t6i mdi ngudi néi mot cach, ding 1a chuyén trong
kinh Phat (1dy & Ti€u bd kinh, phadn Udana). Ngudi mu sd chin voi, néi con voi n6
nhu cdi cot, ngudi mi khac s tai voi, néi con voi né nhu cdi quat... « Th& rdi bon ho
ai ciing cho minh 12 phdi. Con voi né nhu th& nay, con voi né nhu th€ no. Ho cdi
nhau om sdm. Sau ciing, khong anh nao chiu anh nio, ho quay ra 4u da nhau. Nha
vua thdy vay 14y lam dic y va cudi nhiéu »

Chiing ta coi chuyén 4y, nghi ring mdi ngudi chi nim dudc mot phan sy that, mbi
ngudi néi ding nhung chua di. Bai hoc rit ra 1a cAn phai bi€t sy that toan ven, dirng
nghi ring minh nim sy that, ngudi néi khac minh 12 sai. Tuy nhién, linh muc Tran
Thai Pinh cla vién Pai Hoc Hu€ lai viét dai khdi nhu sau: Nha vua trén day chinh 12
ddic Phat, ngai « nhin thé su ma budn cudi », thii do ctia Phat truSc nhitng tranh bién
12 : « cudi». Cudila thii do bat can thiép. Linh muc trich din kinh : « Céc ty khuu
o1, ta khong tranh luin v&i ngudi doi. Nhung ngudi ddi lai e doi tranh bi€n vdi ta.
Hé ai noi theo Phdp cia ta, thi ciing khong tranh bién vdi ngudi doi » (Samyutta
Nikaya, III, 138).

T6i nghi ring ditc Phit c¢6 tranh luan nhiéu véi cdc ngoai dao.

115 - Khi viét vé cudc ddi cac vi thanh, ngudi ta hay thém céc chi tiét c6 vé hoang
dudng, doc 1én thay y vi, hu hu thuc thuc, nhung chiing ta c6 thé bd qua néu thay
khong hop véi thdi dai nay. Thi du : Khi dic Phat nhap diét, ngai Ca-Di€p dang di
hoiing phap ndi xa, dudc tin thi voi vé& ndi 1am 1& tra ty. Lic 4y nhuc thé ddc Phat da
dudc quan k¥, th€ ma khi ngai Ca-Diép vé tdi, c6 mot ban chan Phit thd ra ngoai cho
ngai Ca-Diép thdy.

Sau day 1a mot chi ti€t lién quan dén ngai Ca-Diép : Ngai Ca-Di€p nhan y b4t tr
Phit Thich-Ca, ddm nhan viéc diéu khién Gido Hdi liic tudi da cao, khodng trén bay,
tdm chuc tudi. Khi ngai trén mot trim tudi, cdm thdy dén lic nhap Ni€t-ban, ngai
bén giao phé moi viéc cho ngai A-Nan rdi bay 1&én hu khong, t6i tdim chd thd x4-1gi
Phat d€ 1€ bdi. Sau d6 ngai dén tir biét vua A-xa-th€ nhung gip lic vua dang ngi,
ngai ben 1€n nui Linh Thitu. Nui tach ra, ngai buéc vao trong, tic thi ndi khép lai.
Vua A-xa-th€ va ngai A-Nan cung di t6i ndi Linh Thitu tim ngai. Nui lai tdch ra, hai
ngudi thdy ngai Ca-Di€p ngdi nhap dinh, chung quanh ric diy hoa. Khi hai ngudi
danh 1€ xong thi nidi khép lai.
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Ta nén nhd ring dic Phat hét sitc quy trong ngai Ca-Di€p. Ngai Ca-Diép tu hanh
ddu da, nén 4n mic rach rudi. Khi ngai dén thim dic Phat, nhiéu ngudi c¢é y coi
thudng ngai. DPitc Phat dung tha tim thdng biét dugc diéu 4y, bén ngdi xich sang
mot bén, 1én ti€ng mdJi ngai Ca-Diép t6i ngdi bén canh. Nhung ngai Ca-Diép khong
ddm. Ptc Phat n6i cho dai chiing hi€u cong phu tu tip clia ngai Ca-Di€p va bio ring
dit khong c6 Phat tai thé, ngai Ca-Diép ciing thanh dao qua.

116 - Chir phan Sunyata va Sunya dich 1a tanh khong va khong.

Chit Khong c6 hai nghia : 1/ cdc phdp duyén khédi (n6i ndm na cdi gi do nhiéu thi hgp
lai) thi ching c6 ban thé, ta goi chiing 12 khéng). 2/ toan thé cic phap trong vii tru
ciing chung nhau mot ban thé, cdi ban thé d6 goi 1a Khong.

Ché hiéu khong 1a khong c6 gi. Nhung c6 thé hi€u khéng la chdng cé bdn thé theo
nghia thd nhat.

Nay ngudi Anh va ngudi Phdp d€ nguyén chit Sunyata ma khong dich, true day ho
dung Void, Emptiness ; Vide, Vacuité.

117 - Phdp su khong phai 1a thay phdap lam bua ngai, thay cing ! Phdap su l1a do chit
thuy&t phdp su néi gon lai, c6 nghia 12 ngudi gidng kinh sdch. Ludt su trong dao Phat
khong phai 1a 6ng thay cdi ma 1a ngudi tinh thong, gidng giai giGi luat. Ludn su la
ngudi am hiéu, gidng gidi Luan. Tinh thong ca ba tht goi 1a Tam tang phdp su.

118 - Trong cédc danh tir sic, tho tuwdng, hanh, thitc tic 1a ngii uén thi chit hanh khé
hon ci. Hanh (& ngii uin) c6 nghia 14 nhitng sy tao tic clia tAm thiic, bao gdm tit c3
céc hoat dong clia y chi, xdu hay tot, chinh chiing gdy ra nghiép. Con theo nghia
rong thi hanh 1a bat cit céi gi do nhan duyén hgp lai ma thanh, d6 1a chit hanh trong
« chu hanh v6 thudng ». (coi lai s§ 82).

119 - Tai sao goi 1a Bdt thdp tung ludt ? Sau khi difc Phat nhap Ni€t ban khodng tdim
thang thi ngai trudng lio Ca-Diép triéu tap cudc két tdp phdp d€ dinh rd nhitng 15i
diic Phat da day, tranh tinh trang 1am sai lac di. Ngai A-Nan thuyé&t phan Kinh, ngai
Uu-Ba-Ly doc phan Luit va ngai Ca-Diép tung phan Luin (khong chac lam), khong
ghi chép trén gidy tJ gi cd. Ngai Uu-Ba-Ly doc di doc lai cdc diéu gidi luat t6i 80
lan, khi€n cho moi ngudi thudc long. Vi thé goi 1a Gidi Luat da dude doc 80 14n, tic
Bdt thap tung Ludt.

Ching ta nén biét ring ngai Uu-Ba-Ly 13 mot trong mudi dai dé t& clia dic Phat,
ménh danh 12« tri gi6i dé nhat ». Ngai xuit than tr giai cAp thi-da-la 1a giai cip
thap nhit clia An-Do thdi bay gid, 1am nghé thg cao. Vi lanh nghé nén dudc § ngay
trong hoang cung dé€ cit téc cho cic vuong ton cong tir. Khi mAy cong tit, trong s 4y
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c6 ngai A-Nan, xuit gia theo Phat thi ngai Uu-Ba-Ly theo ludn va tu hanh tinh tan,
tri gi6i rat nghiém, tré thainh mot dai dé o ctia difc Phat.

120 - Tai Trung Qudc, c6 bon ngon nii ndi ti€ng goi 13 Ti dai danh son : nii Phd Pa
12 mot hon ddo nhé & phia Pong (tugng trung Thiy, nudc) thd ngai Quan Am, nii
Nga Mi & phia Ty (tudng trung Hda, 1a) thd ngai Phd Hién, ndi Ngii Pai § phia
Bic (tugng trung Phong, gi6) thd ngai Vin Thu, ndi Clru Hoa & phia Nam (tugng
trung Dia, dit) thd ngai Dia Tang. Dat, nu6c, gid, Iita 1a b6én dai n6i trong Phat hoc.

(Ghi chi : #i# son, bén niii, 1a néi vé sinh, gia, bénh, chét).

An Nam tit dai khi 13 : thap Bdo Thién & Ha Noi, chudong Quy Pién & Ha Ndi, dinh
PhS Minh & Titc Mac, Nam Dinh va Tudng Quynh LAm & Pong Triéu, nay khong
con.

121 - Mau Bdc hay Mdu Tit 1a ngudi Tau, trude theo Lao gido, bé nuéce loan, chay
sang Giao Chi, hoc dao Phit va trd nén mot Phat tif thudn thanh. Ong da viét tdc
phdm diu tién (vé Phat gido) bing chit Han, d6 1a cudn Ly Hodc ludn vio cudi thé
ky II. Vi I& d6, ngudi ta nghi ring dao Phat dudc truyén vao Viét Nam tré 1im 1a
trong thé ky do.

Ly thuyét cho ring Phat gido dén Viét Nam truSe khi d&€n Trung Qudc cé thé tin
duoc vi céc ting si An Do theo thuyén budn dén nudc ta rat sém.

122 - Vin-Thu-Su-Ly ciing 12 Man-Thu-That-Ly, hai chit 4y phién 4m ti chit phan
Mansjuri. LAy nghia ma xét thi tén ngai dich 1a Diéu Cat Tudng, va nhiéu nita! X4 -
Ly-Phat phién Am tif chit pali Sariputta, chit skt Sariputra. L&y nghia ma xét thi sari
1a mot loai chim ¢6 mit dep, me dng X4-Ly-Phit c6 mit dep nhu mit chim sari nén
dugc dit tén 1a Sari, con putta nghia 1a con. Vi th€ tén dng ciing 12 Xd-Ly-Ti tic 1a
con ba Sari. That 1a ric r6i, chi c6 mot cdi tén ma vira phién Am vira dich nghia !

Tai sao lai doc 1a Vin-Thu-Su-Ldi, X4-Lgi-Phat ? Bdi vi vi anh hing d4t Lam Son
c6 tén 1a Lé Ly nén khi ngai dudi dugc quan Minh va 1én ngdi vua (vua Lé Thai T8)
thi phai kiéng chir Ly, d6i tit ci thanh Lgi. [ Italie 12 Y dai ly ddi thanh ra Y dai 1di,
sau no6i gon lai thanh nuéc Y, tién qua chirng chirng !]. Xin coi chi thich s6 171,
trang 238, cudn Qudc Triéu Hinh Ludt cia Nguyén Ngoc Huy, Viet Publisher, 1989.
123 - Theo sdch v& thi ngudi ta x€p tudng ngai Ca-Di€p va ngai A-Nan ditng § hai
bén ditc Phat Thich Ca. Ngai Ca-Dié€p gia, ngai A-Nan tré. Riéng t6i, khong dudgc coi
nhiéu chuia, nhung nhitng chiia ma tdi da coi thi khong thiy hai tugng ay.

Trong céc hinh va tugng, ngudi ta thdy ngai Vin Thi ngdi trén lung mdt con su ti,
ngai PhS Hién ngdi trén mot con voi, ngai Pia Tang ngdi trén mot con 1an. Trong
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mot cudn tir di€n, tdi tha'y hinh dic Phat A-Di-Da ngdi trén tda sen, tda sen dit trén
bé, dudi bé c6 may con cong.

124 - Thud nhd, con « di s6i con », tdi da cé dip 1én chuia Non Nudc G Ninh Binh,
trén ndi Duc Thidy sit bd song Pdy. Vé sau, khi & Saigon, tdi c¢6 dip ra Pa Ning
nén dudc di thim chia Non Nudc céch thanh phd khong xa. Vay 1a ¢6 hai chiia Non
Nudc. Pao hitu nao bi€t chia Non Nudc khéc, xin cho biét ngay, da ta.

TB. Vi st nao dé cho gt thu di khidp ndi néi ring « da dat dai tri hué vudt 28 tang
troi », to1 khong tin dau, dao hitu di.

125 - Dé nghia 12 sy that, chan 1y. Trong gido phdp cla difc Phat, c6 hai ting chian
1y 12 chdn dé va tuc dé. Chan d€ 1a ting cao danh cho hang thanh. Tuc d€ danh cho
hang thién, nhan, phaim. Can hi€u nhu viy méi khong bd ngd, thi du trong TAm kinh
c6 néi « khong dic » rdi & dudi sau d6 vai dong lai néi « dic a-ndu-da-la tam-miéu-
tam-bd- d& ». O trén 1a chan d€ (khong dic), & dudi 12 tuc d€ (ddc).

Chan d€ con goi la dé nhdt nghia dé, thing nghid dé. Tuc d€ con goi 1a thé dé.

Ghi chii. A-niu-da-la tam-miéu-tam-bo-dé (anuttara-samyak-sambodhi) 12 qua vi
Phat, vo thugng chanh déng chinh giic.

126 - D6 1a cau chuyén «choi quét» ddy dao hitu a. CS6 mot vi (tén Ia
Suddhipanthaka, Chau-ly-ban-dic-ca, goi tit 1a Ban-Dic) mdi xuat gia, rat tdi da, chi
c6 may ciu ké ma hoc ba nim khong thudc, bi anh rudt (ciing 12 ting) ming va
khuyén hoan tuc. éng budn qué, ditng khéc. DPic Phat thdy vay, nim tay dit vao
nha, cho & gan d€ ngai day, va chi day hai chif thoi, 12 « chdi quét ». Thudc chit chdi
thi quén chit quét, thudc chit quét thi quén chit chdi. Sau, dic Phat gidng cho hiéu :
vé sif, cAm cay chdi hitu hinh quét nha thi sach ric ; con vé ly, ding ciy chdi phap
vo hinh ma quét hét phién nio thi tAm thanh tinh. Vi ting ngd ngay, dic qua la-han,
dd sdu phép than thong. Khi dén lugt ngai phdi gidng phdp, ngudi nghe 13y vat 4o
ca-sa che miéng cudi vi trudc kia da biét ting Ban-Pic 1a ngudi t6i da, nhung ngai
gidng « chdi quét » qua rd nén ngudi nghe dudc ngd !

Chi c6 ditc Phat mdi biét tai sao 6ng Ban Pic t6i da : doi trudc, dng ta hoc kh4 1dm
nhung giit riéng cho minh, khdng gidng day cho ai cd. Ong bi qui bdo 1a t3i da.
Nhung khi c4i 4c nghiép hét rdi thi diing 13 Itic Phat khai ngd cho dng, nén chi trong
c6 mot sat-na, Ong trd thanh la-han.

127 - 1/ Trén dudng tr Saigon ra Viing Tau, cdch Saigon chirng 70 km, ¢6 chua tén
12 Dgi Tung Ldm (xa Phi My, huyén Chau Thanh, tinh Phuéc Tuy). Chua rong dén
trén 100 mAu, do HT Thich Thién Hoa khai phd rirng hoang 14p nén tir nim 1958.
Chd nay phong cinh dep, sau lung 12 ndi, triéc mit 13 song.
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[Ghi chui : noi rung c6 cay to, chu tdng tu hoc thi goi 1a fung ldm. Lén hon 1a dai tung
lam].

2/ Thich-Ca Phdt Pai ¢ Ving Tau dyng trén sudn ndi Lén, vao khodng nim 1969.
Tudng ditc Thich-Ca ngdi ki€t gia, ci bé 1in tudng cao trén 10 m, mau tring. Dic
biét c6 mdt cay bo-dé mang tir Tich Lan sang, nay da 16n nhiéu.

TB. D6 1a néi cic chi tiét cii, dao hitu nao cé chi ti€t mdi hon, xin cho moi ngudi
cuing biét.

128 - Toi khong biét vé Mat tong, nén chi tra Phdt hoc ti dién Poan Trung Con gitp
dao hitu : Theo phdi Mat gido, dic Pai Nhdt Nhu Lai bao gdbm va thay thé cho tit ci
cac dic Phat. Pic Thich-Ca Nhu Lai cling 1a mot v6i didc Pai Nhat Nhu Lai. Theo
chit Phan, tén ngai vié€t 1a Mahavairocana, phién 4m thanh Ma-ha-ti-16-gia-na, dich
nghia 12 Pai Nhat Nhu Lai. Ciin c vao hai tén khdc ctia ngai 1a Bi€n Chi€u Nhu Lai
va Thudng Tru Tam Thé& Diéu Sic Than Nhu Lai thi ta hi€u riing tén ngii mang
nghia c4 vé khong gian 14n thdi gian. Vay khong khéc gi difc Phat A-Di-Pa cda Tinh
do tong (Phat A-Di-ba c6 hai danh hi€u 1a V6 Lugng Quang, VO Lugng Tho, ¥ néi
vé khong gian va thdi gian).

C6 mot quan niém vé mot ditc Phdt ban dau, goi 13 A-Dé Phat (Adi-Buddha) hay Toi
Thing Phat, hay Tdi Thudgng Phat, thdng 1anh hét thdy chu Phat va chu BS-Tat vi tat
cd déu do ngai ma phdt hién ra. Pitc A-Dé Phat hda ra nim vi Phat & nim phuong :
Trung uong 1a Pai Nhat Phat, phuong Pong 1a BAt Dong Phat tic A-sic-bé Phat,
phuong Nam la Bdo-Sanh Phat, phuong Tdy la VO Lugng Tho Phit tic A-Di-DBa
Phat, phuong Bic 1a Bat Khong Thanh Tyu Phat. Nam vi Phat Ay goi 1a Thién-na
Phdt vi lién quan dén thién dinh.

There are five Dhyani Buddhas who symbolize the various aspects of enlightened
consciousness. The five are distinguished for the purposes of meditation, but
basically they are manifestations of a single buddha principle. They are : Vairocana,
Akshobya, Ratnasambhava, Amitabha, Amoghasiddhi. [theo tir dién Shambalal).

129 - Chit Nirvana (sanskrit) vad Nibbana (pali) phién 4m 1a Niét-ban, dich 1a tich
diét, n6i ngdn 1a tich. Tich nghia 1a ving, diét nghia 1a dut, tich diét nghia Ia dit hét
phién ndo, tAim dudc ving ling, xa lia hét thdy cdc phdp hitu vi (nghia 12 phdp con
tao ra nghiép). Nhu vay Niét-ban 1a mot trang théi clia tim, khong phéi 12 mot noi
chon dé€ di dé€n. Phai nhiap Niét-ban rdi hay chiing ngd that cao réi mdi biét chit
pham phu chuing ta thi chiu.

C6 sdch néi riang : Khi ching ta biét di xe dap, thi cdi bi€t 4y né & chd nao trong than
ching ta, & tay, & chan,  mit, § 6¢c ? Ciing c6 chd néi : co hai cay gd khd vao nhau,
Itta bat ra. Trudc do, Iira & chd nao trong thanh gb ?
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130 - 1/ Lwong Thé' Vinh @b trang nguyén nim 23 tudi, lam quan giit nhiéu chifc 16n,
nhiéu 1an di st sang Tau. Ong viét sdch c6 gid tri nhu Thich dién gido khoa, Phat
kinh thip gidi va Pai thanh todn phép (sidch vé Phat va To4n). Ngudi ta néi ring tén
ong khong dugc khic vao bia & Vin Mi€u 1a vi dng theo dao Phat va viét sdch vé
dao Phat (nhitng nha Nho thdi d6 nim chinh quyén va khdng wa dao Phat).

2/ Téng Nho 1a Nho gido ddi Tong bén Tau (Tong, 420 - 479), dé 1a thit Nho gido chi
con ua chudng hinh thitc, quén hét cdi gdc dao clia ditc Khong ti.

131 - Ld béila 14 cha cay bdi (goi cho di la cay boi-da-la). L4 nay dai, rong, sdng,
min nén thud xua ngudi ta chép kinh chit Phan 1én d6. Duing theo nghia rong thi 14
bdi hay boi diép 1a chit dung d€ chi kinh di€n nha Phat. Bdi-da-la-tho : latanier,
palmier a sucre, mdt loai vé6i ciy dira nudc, ciy thot not.

Ld bo-dé 1a 14 cla cAy bd dé, noi d6 dic Thich-Ca thanh dao. Thatra ciy 4y la cay
pippala (tit-bét-la), sau khi ddc Phat gidc ngd (bodhi, bd-dé) thi cdy dé dude goi 1
ciy bd-dé. Cay nay ngay nay hiy con.

Dic Thich-Ca nhap diét tai rirng cay sa-la (sanskrit : Sala). Ciy nay cé gdc sinh doi,
moc nhu hai sirng trAu nén mic vong dé dang (nén méi c6 tén 12 sa-la song tho).

132 - Chic con phai ban luin nhiéu vé van dé « Phdt gido c6 mé tin hay khéng ? ».
Pao hitu néu van dé€ kinh Dugc Su véi nhiéu chi ti€t nhu ding chi ngii sic, 14p dan,
kéo dai mang song v.v.. Toi dong y v6i dao hitu 1a « thdy ky ky 1am sao Ay ».
Chiing ta 1én tiéng & dy rdi chd cdc vi « ¢6 thim quyén » cé y kién.

T6i trich ra ddy doan dau clia bai Nghiép bdo va ty do qua truyén Kiéu cia Nguyén
Thi Song Huong (tAp san Lang Vin s6 25, thing 9 - 86) : « N6i dén ton gido, ngudi ta
thudng nghi dén than quyén va gido diéu. Phat gido trdi lai, khong chdp nhin than
quyén va gido diéu vi Phat da day ring : ‘Nhdt thiét chiing sinh giai hitu Phdt tdnh,
nhit thi duong thanh Phdt, ngd thi di thanh Phdt’ (ghi chi : hét thdy ching sanh déu
c6 Phat tanh, ching sanh 1a Phit s€ thanh, ta 1a Phat da thanh). Cin ban giai thoat
clia dao Phat 1a ty luc, 13 phd trir ki€n chdp, 12 nim vitng tinh than vo trude. N6i
cich khéc, Phat gido chd triong mot tinh than khai phéng hoan toan trén cin ban ty
do, ngay ca véi 18i day cda ditc Phat ; didc tin chi ¢6 sau khi minh di thiu triét diéu
minh tin. Ngudi con Phat 12 ngudi c6 y thifc, biét tv tudng va c6 ty do nén ta chiu
trach nhiém hoan toan vé tit ci nhitng gi lién hé dé€n cudc song cla ching ta ».

Ly thuyét ding nhu vdy. Trén thuc t&, khi t6i bat cit chia ndo, chiing ta thdy bao
nhiéu phan trim Phat t& biét va theo diéu néi trén day ?

133 - Poc phép danh clia dao hitu, t6i bdng nhd dén béng dang cia thay Tué Hai tai
chia Phdp Hoa gin cau Truong Minh Gidng va hdi tudng lai lic thay lio ddo ditng
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day trong khi dang tung kinh Dugc Su, sau d6 vo bénh vién vd miy ngay sau thi thay
tich. P4m tang cla thay dong ngudi du dén ndi kéo dai tir chila Phap Hoa sang t6i
chua Vinh Nghiém.

Ngai Pho Hién Bo-tdt khong phai 13 mot nhan vat lich sit nhu didc Phat Thich Ca.
Phit va Bo-tat ndo ciing dd hai dic Bi va Tri, ditfc Phd Hién hién nhién ciing thé, tuy
nhién ngai tugng trung cho Hanh (hay Hanh : 1am, di, thuc hanh). Vi th€ ching ta
mdi niém « Nam mé dai hanh Phd Hién Bo-tdt ». Cac kinh 16n nhu Hoa Nghiém,
Phidp Hoa, Vién Gidc & nhitng phdm cudi déu déu cip dén ngai Phd Hién ; diéu d6
chiing té ring dao Phat 1a dao d€ thuc hanh chi khong phai dé nghién cifu xudng.
Trong chit tu hanh, rd rang 1a c6 chit hanh. Hanh la di, di trén con dudng, duéng nao
? Phat dao !

Tén ngai theo chit Phan 1a Samantabhadra, phién dm la Tam-man-da-bat-da-la.
Theo nghia thi Samanta 12 Phd, Bhadra 1 Hién.

134 - May qu4, t6i tim dudc chit Hué nhén trong cudn sdch nhé hon 20 trang, Gido
hudn cao thuong ciia ditc Phdt do hoa thugng Mahasi soan, thién su Kim Triéu hiéu
dinh, Khanh Hy dich, 4n tdng 1994, chép ra day d€ thay cho ciu trd 15i dao hitu :
Pitc Phat day ching ta thuc hanh Bét chdnh dao @€ m3 hué nhin va ty minh thanh
tyu thanh tri. Hué nhidn & day 1a sy hi€u biét, dudc goi 1 con mit tri tué vi Hué nhin
thdy ro nhu thdy bing mit. Hué nhdn thi'y 16 moi tic dong thay, nghe, ngti, ném.
xtic cham va hi€u biét, bat ky kinh nghiém gi ciing chi 12 nhitng hién tuong tim-vat
ly cling nhian qui ma thoi. Hué nhin cling dong thdi ty kinh nghiém, nhin biét ring
ching c6 cdi ta trudng ton vinh cltu ; tat cd chi 1a sy bi€n d6i lién tuc clia hién tuong
tam-vat 1y vd ban thé. Chi khong phai 1a sy tin tudng mil quang thau nhin tif mot vi
thay nao, cling khong phai 12 sy nhim madt tin can nhitng 151 day cla ddc Phat. Bdi
th€ 16i day cta ddc Phat duge tdn duong la Sanditthiko c¢6 nghia 12 « Phdp ty minh
ngd 14y qua thyc hanh ».

135 - Thuyét tam théan (ba than, phan trikaya) 12 mot thuyét cla dai thira néi ring
Phit c6 ba than. Mot 12 phdp than (dharmakaya), bao trim khip phap gidi, d6 1a ban
thé cla sy sy vat vat. Hai 1a bdo thin (sambhogakaya) v6i 32 tuéng dep va 80 vé
dep khdc (ma chi cdc vi bd-tat tu chitng cao mdi thdy), dé 1a do cdng dic tu hanh.
Ba 1 hda than hay ung thdn (nirmanakaya), hién ra than theo y mudn dé ciu do
chiing sinh. D¢ 1a néi dai khdi nhu vay, néu di sdu vdo cdc tdong phdi, thi con nhiéu
chi tiét.

Trong cudn Ngd tdnh luan, ngai Bo-dé-dat-ma viét : « N&u chiing sinh thudng lam
di€u lanh 12 héa thin. Puong tu tri hué 13 bdo than. Hién gidc ngd vo vi 12 phdp
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than » (bdn dich cda HT Tri Tinh, chiia Van Ptc & Tha Pic 4n tong, PL 2517, tr. 57),
do6 1a mot cach nhin that hay.

Trikaya (three bodies) refers to the three bodies possessed by a buddha according to
the Mahayana view. The basis of this teaching is the conviction that a buddha is one
with the absolute and manifests in the relative world in order to work for the welfare
of all beings. (Tl dién Shambala).

136 - Chit Nho ctia tdi 12 s6 khong, dién cd cang kém hon, khi cdc dao hitu hdi ma
t6i bi, thi tdi « phon » tim may dng ban xua kia day mén Vin dé ciu citu. Pa thu
loan muc, “da thu loan tim” thi d& hi€u rdi, nhiéu sich qua thi r6i mit, rdi tim. Con
cdi dién « con dé » nhu dao hitu hdi thi héi mii mdi ra (cAm diia nghe, ngudi ta dang
tu diy n¢). C6 anh chang kia mit mot con dé, huy dong cd nha di ki€m, va sang
mugn ci ngudi 1am cta 6ng hang xém. Ong ta hdi: « C6 mot con dé thdéi ma sao
kéo 1dm ngudi di tim vay ? ». Trd 18i: « Mbingd ba, mdi ngd tu, lai phdi chia ngudi
ra ma tim dé, cho nén phai di cho déng ». R&t cude van ching thdy dé dau vi qué
nhiéu ngi ré!

Bai hoc rit ra 13 : Hoc ma theo nhiéu néo qud thi khé thanh.

Pao hitu ¢6 nhS chuyén La chévre de Mr Séguin ciia Alphonse Daudet khong? Ching
giong chuyén trén mot ti ti nao nhi !

137 - Triic Lam (phan Venuvana) con c6 tén khac la Tric Vién. Nghia den 1a ring
tric, rung tre hay vuon tric, vuon tre. Khi ditc Phat mdi thanh dao va t6i thanh
Vuong X4 (Rajagriha) thi vua TAn-ba-xa-la (Bimbasara) diang cting mot vudn tre dé
ditc Phat yén tru noi d6 ma hoidng phap. D6 chinh 1a Tric LAm hay Triic Vién.

Moén phdi Tric Lam Yén tit 12 mdt mon phdi thién do ngudi Viét Nam sdng 1ap. Nii
Yén tir & ving Pong Triéu, gan dudng s6 18, & Mao Khé queo vao, ngay nay cé
nhiéu du khach. Trén ndi con nhiéu di tich. Nghe néi dang sita sang.

138 - Pao hitu thic mic : Phat tho 80 tudi, ngii A-Nan 13 em Phat. Ngai Ca-Diép
lam t§ thit nhat, roi md&i d&€n ngai A-Nan 1am t8 thit nhi, th€ thi chic 13 ngai A-Nan
phai sdng lau 1dm ? Xin trd 15i : Ngai A-Nan la em ho ditc Phat, sinh ra vao lic Phat
thanh dao, nén ngai kém Phat 35 tudi. Khi dic Phat bat-ni€t-ban thi ngai A-Nan 45
tudi. Tam cho 1a ngai Ca-Di€p 1am t3 trong 30 nim thi khi ngai A-Nan n6i su nghiép
t6 vao ldc gan 80 tudi. Theo sich thi ngai A-Nan tho 120 tudi.

139 - DPao hitu néi ring : Ni€t-ban c6 bon dic la thudng, lac, ngd, tinh. Dao hitu
khong thic mic gi vé thudng, lac va tinh nhung con thic mic vé chit ngd. Tai sao t6i
Niét-ban rdi lai con ngd ? Xin thua : diy 1a chdn ngd, khong phai 13 cdi ta, cdi ego,
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céi le moi, the self nhu ta nghe hang ngay. Chan ngd ciing 12 thuc ngi, d6i véi gid
ngd, tuc ngd. Do chinh la Phat tanh.

140 - Tuy bo sdch d6 goi 1a Phdt hoc phd thong, nhung toi nghi ring trinh do di cao
1im. B9 nay c6 nhiéu quyén, trong nhitng quyén cudi HT Thién Hoa gidng cic kinh
Lang Nghiém, Vién Giac, Kim Cang va Luin Pai thira Khdi tin, toan 1a kinh va luian
« hang ning » cd. Né&u dao hitu méi hoc thi tdi dé nghi coi cuén Phat hoc tinh hoa
ctia Nguyén Duy Can trudc di rdi méi vao may cudn diu ciia Phat hoc Phé Thong,
may quyén vé kinh va luin thi tir tir ¢4, ché voi, « duc tdc bat dat » ma !

141 - Pao hitu néi ding Idm. Trén cdc bic hinh Phat, c4c chit Nho ghi 1a Nam vé, thi
du Nam vo6 A Di-Da-Phat. MAy nha Nho mu6n bai bic dao Phat, thudng néi : 10
rang nhé, Nudc Nam khong c6 Phat A-Di-Pa, theo lam chi ! Phai doc 1a Nam mé, do
chit pali Namo va chit sanskrit Namah phién am ra. « Nam mé nghia la quy y, quy
mang, chi tim hudng vé (Phat), tic 12 quyét chi vang theo (Phat), cung kinh ma
nuong theo (Phat), tdn kinh Phit ma glti d5i minh cho Phit » (theo tir dién Poan
Trung Con).

Ghi chii. Chit Nho ghi 1a ban nhuoc, phai doc 1a bdt nhd méi ding 1a phién Am chi@
prajna, tic la tri hué.

142 - Hoan nghénh em chiu khé chép kinh dé xin cong ditc. Thit nhat, em tu y sira
Vi Da thanh Di-Da 13 khong duge dau, sach in ding ddy. Vi Da 1a thin ho phap (bdo
vé Phit phdp) con Di-Da la do chit A-Di-Pa néi gon. Thu nhi, theo y riéng t61, thdi
nay c6 mdy in, may photocopy, em khdi chép, d€ thi gid tim hi€u va thuc hanh thi
hon. Chic em tinh tan.

143 - Thuong tich quang tinh dj nghia 1a gi ? Thudng, trdi v6i vo thudng, 1a con mai
mii. Chif nay diing d€ chi Phat tanh tifc Phdp than Phat. Tich 13 ving ling. Chif nay
ding dé chi su gidc ngd. Quang 1a sang. Chit nay dung d€ chi tri hué bat-nha (that
ra bat-nha 12 tri hué, nhung phdi nhan manh tri hué bat-nha dé khac biét v4i tri hué
clia ngudi pham). Vay Thudng Tich Quang 13 ba chir &€ chi Phap than, Gidc ngo va
Tri Hué. D6 1a ba dic cta c¢oi Cuc lac.

144 - Vé sy tich clia diic Th& Ton, c6 nhitng chi tiét can phai ki€m lai. N6i vé viéc
Xuit gia clia Ngai, sdch Phdt hoc tinh hoa cia HT Thién TAm, Vién Phat hoc Qudc t&
xuat ban 1984, tr.127 c6 trich din kinh Qud khit hién tai nhén qud, néi ring thai tk
T4t Pat Pa xuit gia nim 19 tudi khi cong nuong Da-du-da-la méi c6 thai. Pa sd cic
tai liu, k€ ca 18i ctia HT Thién TaAm ngay trang d6, déu chép riing ngai xuit gia nim
29 tudi khi m&i ¢6 con tén 12 La-hiu-la.
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Suivant une bonne tradition, au moment ou GO6tama quitta sa maison pour embrasser
la vie religieuse, il était 4gé de vingt-neuf ans ( H. Oldenberg, Le Bouddha, sa vie, sa
doctrine, sa communauté, Librairie Félix Alcan, Paris, 1921, p.106).

145 - Khuyén nho 13 th€ nao ? (Khuyén nghia 13 ché) . Chif nay khong dinh liu gi
dén dao Khdng ma ciing ching lién can gi d&€n dao Phat. CAu chuyén nhu thé nay :
vao th€ ky thit t, thit ndm tru6c Tay Lich, tai Hy Lap, c6 mdt phdi tri€t hoc goi 1a
Cyniques (Anh : Cynic School). Cac doi thi cia phédi nay ghen ghét nén dit tén nhu
vay (cynique : thudc vé chd, dé tién, mit dan may day). Phdi nay do mot mon dé
ciia Socrate (Anh: Socrates) la Antisthéne (Anh: Antisthenes) 14p ra, chd truong
song hét stc so sai va chi chdp nhin céi thién, bao nhiéu hinh thifc bd hét.
Antisthéne c6 mot mon dé rat ndi tiéng 1a Diogéne (Anh : Diogenes), song trong mot
cdi thing. C6 1an dng cAm deén giita ban ngay, gip ai ciing dua dén 1én soi mit, « dé

tim xem c6 ké nao 12 ngudi quan ti khong ». Tuc truyén ring A-lich-son dai dé

(Phdp : Alexandre la Grand, Anh : Alexander the Great) dé€n thim 6ng va hdi ring
Ong c¢6 mudn nha vua gidp gi khong. Diogéne trd 15i : « C6, xin ddng trdnh ra, dirng
che mit trdi cia t6i ». Mot hom, trong thdy modt ngudi ngheo xudng sdong vuc nude
udng bing hai ban tay khum lai, Diogéne nghi ring cdi bét clia minh la du nén dap
bé bat ludn.

146 - Dao Phit du nhap vao ndi nao thi udn theo phong tuc clia ndi d6 nhung van giit
nguyén tinh tdy. Ciing c6 liic, vao nhitng thdi « thut 1ii », ¢6 thé Phat gido bi coi nhu
modt mS gido diéu yém th€ va mot s6 nghi thiic mé tin di doan, ngay ci bi coi 1a
« budn than ban thanh ». Vi thé€ trong lich st nu6c ta, dd cé ldc cdc nha su « trén
viéc quan di & chlia », bi chinh quyén bit di thi, kém thi bit hoan tyc !

D6i v6i nhiéu ngudi Viét chiing ta, thi di chuia, tin Phat nhung vain cho Trdi 12 & trén
Phit, « nhd on Trdi Phat.. » hay « nhd on Trdi Phat, T4 tién .. ». Theo 18i suy nghi va
cdm xtc tif bao nhiéu ngan nim nay, thi Troi 12 ddng Tao Hoa, sinh ra tit cd, nhung
chiing ta quan niém vé Trdi nhé nhe thoi, khdi dit van dé tranh cii, di sdu vao than
hoc 1am chi. Con phdi ki€m song trén manh dit hep, con phdi dé phong quan Hén,
quan Téng, quan Minh, quan Thanh va .. cht ! Trdi ¢ thudng cé phat (ngd dau nhu
Troi gidng, Trdi ra tai, Trdi ddnh con trdnh mié€ng #n..) trong khi 4y Phat la i bi, cttu
khd citu nan. Cédc nha nghién ctfu néu ra van dé : dao Phat khong cong nhan c6 mot
dang Tao Héa, th€ ma ngudi Viét minh vAn néi Trdi trong khi van di 1€ Phat, mau
thuiin nhi. Pao Phat khong cong nhin ¢ mot linh hon trudng cul va bat bién, thé ma
& nha vin c6 ban thd, thd ciing t8 tién ! Ching minh vin sdng nhu vy cd miy ngan
nim nay r6i , diu c6 sao ! Ai nghién cttu thi ¢t viéc. Tin I1& nhan qui, nghiép bdo,
tai sinh, 1am Ianh tranh di, niém Phat cau vang sinh Cuc lac qudc, thé 12 day dd 1dm
v6i ngudi « binh thudng ». Té&t dén, di chiia, d&n trudc ban thd ngai Quan Am xin
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xam, van vdi mdt cich thanh kinh va ty nhién. Vao dén, trudc khi 1én ddng, ciing
niém « Nam m6 A-Di-Da Phat » ! Pitc Phat ¢6 & d6 ma thdy vay chic ciing chi nhap
dinh thdi. Tai sao ? Van su giai khong ! Khi thim nhuan Phat phép, s& hay. Lam
lanh tranh d@, tin nhan qua va tdi sinh, hi€u thio véi ong ba cha me, thanh kinh véi
tG tién, tir bi va hién hoa, thé chang 1a ddng quy d4dng phuc lim sao !

147 - Tbi ciing khong hiéu cdi 1& cai hoa lén do nhan ngay 1& Vu Lan c6 tif bao gid.
Chic chin mot diéu 1a d6 khong phdi 12 mot phong tuc ¢d truyén clia din tdc ta. Mot
ong ban tdi néi ring : c6 mot bai viét goi 12 Bong hdng cai 4o, trong d6 néi dén
phong tuc 4y & bén Nhit b4n ; bai nay viin hay va giy dugc mdi xiic dong khi nhd
dén cha me. C6 1& mAy em trong gia dinh Phat tir 14y y ki€n & d6, ma Iam hoa d€ cai
vao 40 vao ngay ram thdng bdy. Ai dudc gai hoa ciing gép chiit dinh vao thing ma
khong nghi nggi gi ca.

148 - Bich qudn Ba-la-moén 13 tén d€ chi ngai B6-dé-dat-ma khi ngai sang Trung
Qudc quay mit nhin vdch trong nhiéu nim. Bich quan nghia la nhin véch, nhin tu6ng.
Ba-la-mén 12 giai cAp cao nhét trong xd hoi An Do, chuyén lo viéc t€ 1&. Pao Ba-la-
mon hién hitu trude ca thdi ddc Phat. Goi ngai la Ba-la-mon khong didng hin vi ngai
12t thit 28 ctia Phat gido va 12 so t ctia Thién tong, c6 1& thay ngai 13 ngudi An nén
ngudi ta goi nhu vay. Néi « nhin vach » thi ta hi€u 13 thién dinh, khong nén chap vao
nghia den. Trong cudn Thién luan, D.T. Suzuki da gidi thich, dai khai bich qudn 1a
thién dinh vitng nhu tudng vach, khong gi lay chuyén néi, véi mdt y chi vitng bén nhu
sit da. Thién su 13 ngudi dung y chi manh liét nhat. Thién Ia gi ? « La niu dau trén
Itra huc » nhu mot thién su da néi.

TB. V& Thién va céc van dé lién quan dén tu Thién va Thién tong, tdi dé nghi dao
httu lién lac vé6i lang Cay Phong & Montréal.

149 - Pao hitu khé tinh qua. To6i k& chuyén con su tif chét, dao hitu doi biét k§ hon,
héi cd xuat xit. Mét that. LAn sau, tdi chdng dai gi ma ké nita ! Thi may sao, mot
ong trong « tda soan » (tda soan, ma khong phdi 1a tda soan, 4y mdi 1a tda soan !)
dua cho t6i tai liéu in « dang hoang » . Mot hdm, thdy nét mit ngai A-Nan budn
rau, ditc Phat héi 1y do, ngai trd 15i ring ngai mong thiy bdy viéc. Sau day l1a gidc
mong thit sdu : « Bach Th€ ton, con thiy voi 16n bd roi voi con, su ti 1 chia loai thd
chét, hoa thom roi trén dau, cAm thi kinh sg bd chay, ching bao 1du trong than su tif
sinh tring bo, trg lai cin ria thit su tif ». Phat chi con biét 1ic diu néi : « Voi 16n bd
voi con, d6 1a diém bdo hiéu cic trudng 1do ddi sau, tv lo 1gi riéng, khong ning dd
16p thanh nién hau bdi. Tring trong than su t An thit su o, d6 1a 4m chi khong phai
ngoai dao phd hoai Phat phdp, ma chinh hing dé tr xuat gia tai gia phd hoai phap
cla ta ».
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Nhan tién c6 sdch trong tay, tdi ghi ludn vai gidc mong khic. Gidc méng thit ba :
« Bach Th€ t6n, con thiy cic ty kheo khong theo 15i Phat day ma ciing dip ca-sa,
chiing xut gia r6t dudi hAm, con hang tai gia thi di trén cAu ». Phat thot nhién thd
dai n6i : « A-Nan, diéu 4y 4m chi kheo ddi sau, m& dai hoi gidng kinh, chi néi ngoai
miéng, ching phung hanh, ho lai tit d6 hai nhau, r6t cudc bi doa lac, hang cu si thira
co 1én tda cao, khinh ché ting bdo, xAm chi€m chiia chién, phi bang ty kheo, hiy
hoai thip mi€u ».

Gidic méng thit tu: « Bach Thé ton, con thiy ty kheo phdp y khong di, bi mic ket
trong dam gai ». Phat lai cdm xdc néi : « A-Nan, diéu 4y néi ring cic ty kheo sau
nay bd phdp y khong mic, x4 gidi luat, wa thé tuc, nudi nang vg con, dé that 1a bat
hanh cho Phat phédp ».

Gidc méng thit ndm : « Bach Th& tdn, con thdy trong rifng rAim um tiim, ¢ rit nhiéu
heo rirng dao béi gdc 1é cac dai tho chién dan ». Phat 16 vé lo budn, néi : « Oi, diéu
Ay né6i 1én cdc ty kheo sau nay chi tinh todn vé sinh k&, budn ban Nhu Lai, tung kinh
1am nghé nuoi than ».

Dao hitu di, doc t6i diy rdi, dao hitu c6 chdy nudc mit nhu anh em chiing tdi ching ?
[Chép trong siach Thdp dai dé tit do HT Thich Tinh Van soan, Nhu Difc dich, 4n tong
1997].

150 - Dua vao ciu : « Gido ngoaqi biét truyén, bat ldp vin tw » d€ 10 1a khong chiu
doc tung kinh sich 12 qud don gidn. Y cha cédc vi ¢§ ddc 12 mudn khuyén ching ta
khong nén chdp trudc vin tw ma tré nén hep hoi, 14y ngén tay chi mit tring 1am mit
tring. Bdn thin tdi c6 nghe miy 6ng & mot phdi kia néi ring cit thién cho that
« nhuyén » thi chi mot tich tic, bao nhiéu kinh sach v 6c hét ! La nhi !

Thién tong nhim « truc chi nhén tam, kién tdnh thanh Phdt » chit khong nhim chdng
stress. Né&u ding thién ma chdng dudc stress thi d6 12 mot ¢ng dung cu thé cla
Thién ma thoi, khong phdi 1a muc dich ctia Thién.

151 - To6i xin thd that véi dao hitu ring tdi chwa doc hét « Nhitng tdng phdi dao
Phat» clia thay Thién Hoa, va ciing chua hé doc «cdc bd phdi» nhu phdi
Sarvastivada clia cdc ting si Sarvastivadin d€ xem chd truong ra sao ma lai goi la
Nhdt-thiét-hitu-bé, cho nén tdi chiu khong thé vao céc chi ti€t nhu dao hitu néu ra
dugc. Mdi dao hitu tim doc cudn sich Le Bouddhisme ndi ti€ng ctia Edward Conze
(ban chinh bing ti€ng Anh), nay di dich ra ti€ng Viét rdi.

152 - Tbi xin k€ « bdy chiing ». Pé tit ctia Phat dugc chia 1am bay chiing nhu sau :

1/ Ty-khuu (Bhiksu) : phai xudt gia nam, tir 20 tudi trd 1&én, da tho gidi cu tic (250
giGi).
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2/ Ty-khuu-ni (Bhiksuni) : phdi xuat gia nit, tir 20 tudi trd 1én, di tho gidi cu tic (348
gidi).

3/ Sa-di (Sramanera) : phai xuat gia nam, da tho 10 gidi.

4/ Sa-di-ni (Sramaneri) : phdi xuit gia nit, da tho 10 gidi.

5/ Thiic-xoa-ma-na (Siksamana) : phdi xuat gia nit, dang & trong thdi gian hai nim
hoc gidi dé tho gidi cu tic.

6/ Uu-ba-tic (Upasaka) : Phat tif tai gia, phdi nam (con goi 1a cin sy nam).

7/ Uu-ba-di (Upasika) : Phat tf tai gia, phdi nit (con goi 1a cin sy ni¥).

(Theo HT Thich Thién Tam, Phit hoc tinh y&u. Phit hoc vién Qudc t&€ xb, CA.
USA,1984).

Chii thich. Khi néi « tif chiing » hay « tit bé chiing », « bon chiing » thi bd cdc sd 3/ 4/
5/ trén day. Mot chit chiing thdi thi nghia 1a s6 dong. Chiing sinh 1a sinh vat trdi qua
nhiéu 14n sinh ti¥ (6 néo tifc 6 dudng luan hodi) [étres, créatures ; beings].

153 - Khi tung kinh PhS Moén, c¢6 ciu « xin cho con sém duogc gidi dinh dao », dao
hitu thic mic : c6 18 1a gidi dinh hué. Trudc day, toi ciing thic mic nhu dao hitu, vi
trong Phat hoc ba chit gidi dinh hué di chung v6i nhau goi 1a tam hoc, tom tit bdt
chdnh dao. Gan diy, do mot sy tinh cd, toi thdy tai trang 18, 19, 20 clia cudn sich
nhé 24 trang ctia HT Mahasi tuva dé Gido hudn cao thuong ciia ditc Phdt (sdch an
tong), may chit nay : Chdnh tinh tdn, chdnh niém va chdnh dinh 1a dinh dao. Chénh
tw duy va chdnh kién lap thanh tué dao. Chénh ngit, chdnh nghiép va chidnh mang
tao thanh giGi dao. Vay la chi thém chit dgo vao ma thoi.

154 - « Vao nha ciia Nhu Lai, mdc do ciia Nhy Lai, ngoi ché ciia Nhu Lai » nghia 13
gi 2 Nha Nhu Lai 1 vé dic dai tit bi. Ao Nhu Lai 12 néi vé ddc nhin nhuc. Chd ngdi
ctia Nhu Lai 12 n6i vé& hét thdy cic phdp 1a khong. Ai ma cé dd ba diéu Ay thi c6 thé
gido hda ching sinh.

155 - Ding vay, t6i ciing doc (khong nhd & sdch nao) ring vua Quang Trung c6 ¥
dinh bd cédc chlia nhd, x4y dung tai mdi huyén mot chua 16n cho xing ddng véi dao
Phat, nhung ti€c ring ngai mat sém qud nén chua thuc hién dudc y dinh.

156 - Pay la chuyén Phit gido nu6c ta dau thé ky thi XIV : Sach Truyén ky man luc
clia Nguyén Dif néi ring : « S& ngudi cit téc 1am ting ni nhi€u bing nia s6 dian
thudng ». Nguyén Lang viét trong Viét Nam Phdt gido sit ludn : « Tuy thyc sy khdng
hin téi nhu vay, nhung s6 ludng ting si thdi nha Tran chic chin 1a rit 16n... Nén
Gido Hoi Tric LAm mdi t8 chic kiém tra tw vién va lam s6 tdng tich. Chinh vi ting si
dong qud nén Phip Loa méi han ché gi6i dan tho gidi ba nim mot 1an, va mdi 1an
nhu th€ loai ra hang ngan thi sinh... SO ting ni dugc xuat gia tif nim 1313 dén ndm
1329 1a 15.000 ngudi... C6 thé néi, it nhat s6 ting si thdi d6 ciing 13 30.000 vi. 0]
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Trung Qudc, ndm 1291, c6 213.418 ting si va 42.318 ngdi chua. Ty 1€ ting si so véi
dan s8, d Pai Viét ¢6 thé cao hon & Trung Qudc... ».

Pao hitu k&€ nhiéu chuyén dau long bén nha, cic viéc Ay Gido Hoi Phat gido nha
nude ciing khong thé ddu duge nén di néi ra tinh trang may 6éng su tré quoc doanh
cam phon tay, 14i xe cip vi viit... « Phdp mat sao dugc, chi c6 ngudi mat thdi » dao
hitu a.

157 - Thién cdn 1a céi gdc lanh, dugc vun x6i tir nhiéu ki€p trudc do cdc nghiép lanh.
Sau ddy 12 mot cAu chuyén vé€ thién cin rit ra tit Trang nghiém kinh ludn (sach Kinh
A-Di-Da s6 sao di ghi lai noi trang 329) : Khi Phat con tai th&, c6 mot 6ng gia dén
cau xin xuat gia. Ngai X4-Ly-Phat va cdc dai dé tt déu khong chiu do, do vi xem
ong gia nhiéu ki€p khong c6 thién cin. Phit ngai do cho, lién chitng dao qui. Nhan
d6 Phat bio dai ching ring : « Ong nay, vo lugng ki€p vé trudc, 1am 6ng tiéu don
cdi, bi cop dif rugt chup, hodng hot bén leo 1én ciy, niém Nam mo Phat ; do thién
cin do, nay gip ta dic do ».

Ghi chii. Sach Phat hoc tinh hoa ctia Nguyén Duy Can ciing c6 chép chuyén nay.

158 - Gip may ngudi & x{f nay dén thim chiia 1an dau, néu dao hitu néi nhicu vé 1y
thuy&t nhu khd, ludn hdi, tai sinh... thi ho khong thé « thAim » ngay dudc. Theo y
chiing toi, trong ltic so kié€n thi chi nhdn manh dén tir bi va bdt bao dong. Néu ho
mudn nghe nhiéu nita, thi hen mdt budi ndo d6, néi cho mdt nhém ngudi cling mot
lic va nghi trudc xem ho thudc thanh phﬁn nao, gido chuc, hoc sinh, sinh vién... aé
dinh nd1 dung cho thich hgp. Chiing t61 da gdp mdt trudng hgp : ngudi dé khong
mudn nghe gi khdc ngodi viéc mudn nhd uy luc clia Phat dé dudi ta ma!!

159 - Quan niém cta Luc T8 Hué Ning vé Tam Bdo va Tam Quy dugc tém tit trong
may 10i day ctia ngdi § trong kinh Phép bdo dan :

- Phatla GIAC (tinh gidc ngo).
- Phipla CHANH (tinh chan chéanh).
- Téangla TINH (tinh thanh tinh).

Quy y GIAC ndi tim minh, d6 goi 1a LUGNG TUC TON (phudc dic va tri hué).
Quyy CHANH ndi tAm minh, d6 goila LY DUC TON (lia khéi moi ham mu6n).
Quy y TINH noi tdm minh, d6 goi la CHUNG TRUNG TON (dugc dai ching ton
trong)

Néu tu theo hanh 4y, ding 1a TU QUY Y.

Chiing ta nén chd y ring Luc T& ludn luén dé cao vé tudng (bai tung vo tudng, sam
héi vé tudng.. ) va, ciing nhu cdc thién su khic, ngai dat van ¢& KIEN TANH hon 1a
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nhidc dén Phat nhu 1a ditc Phat Thich-Ca, ngai nhim vao Phdp than Phat chit khong
nhic d&€n bdo than va héa than Phat.

160 - Cau hdi clia dao hitu vé cdc thita c6 13i gidi d4p that hay & trong kinh Phdp bdo
dan. MJi dao hitu coi: « Tri Thudng mot ngay kia héi Pai su (Luc t6 Hué Ning)
riang : Phat n6i phdp thi c6 ba thira, sao lai con néi t6i thugng thira ?...

Pai su ddp : Nguoi tw xem bdn tim, chd chip phdp tuéng bén ngoai. Phip khéng co
bon thita, tai 10ng ngudi chia ra c6 ngdi thit sai khac.

Bac thy, nghe, chuyén tung, Ay 12 tiéu thia.

Bac t8 phép, rd nghia, ay 1a trung thira.

Bic y theo phdp tu hanh, Ay 1a dai thira.

Bac muon phap déu thong, mudn phiap gdbm di, hét thay ching nhiém, lia cic phap
twdng, khong chdp mot phap nao ca, &y goi la 161 thugng thira.

Chif thira thyc nghia 13 1am, ching phai 14 14y miéng tranh nhau. Ngudi cAn ty tu 14y,
chg héi nita. Bat cit lic nao ciing phdi tu tdnh, ty nhu.

Tri Thudng 1am 1€ ta dn, tron d5i theo hiu T4 su ».

161 - « Gdp Phdt giét Phadt, gdp ma giét ma ». C6 cau d6 that. Mdi nghe, dé phit so
| Nhung phai dit vio trong bai vin thi mdi hi€u. Y cdu d6 1a : Khi ngdi thién, néu
thdy cdnh gi6i ndo d6 thi dirng c6 dinh vao, mic vao, ma phdi lu6t qua di, nhim ding
muc dich clia viéc toa thién 13 ki€n tdnh, gidc ngd. Chi c6 thé thdi. S§ di phai néi
manh nhu trén diy 13 cdt d€ cho hanh gid nghe rdi nhip tim d& dang. Di nhién,
nguoi pham nhu ching ta thi chd bao gid « phdt ngébn » nhu vay.

162 - Sangha hay Samgha 14 chit Phan, phién am thanh tdng-gia. D6 1a doan thé cic
vi ty-kheo, chit nay c¢6 nghia chung chd khong chi riéng mot vi ting nao. Con chit
Singha thi khic hin, nghia den 13 con su ti. Su t& quéc 1a nuc Tich Lan (Ceylan,
nay 12 Sri Lanka — trong chit Lanka nay ta lai thdy chit Ling gid). Trong tén nudc
Tan Gia Ba (Singapore, Singapour) ciing c¢6 chit singha la su ti.

Sangha (skt., lit. crowd, host) the Buddhist community. In a narrower sense, the
sangha consists of monks, nuns and novices. In a wider sense, the sangha also
includes lay followers.

163 - Khi cdi 40 ci-sa trdi thang ra thi né hinh vudng, cho nén 4o ci-sa con goi 12 do
vuodng, chit han viét 1a phuong phuc (phuong 12 vudng, phuc 12 y phuc, quan 40). Toi
nghi ring chif nay it ding 1im. Khi ding chit « ddu tron do vuéng » dé chi nha su thi
bat lich sy, vi ¢6 ¥ n6i dén cdi dau troc ma ngudi ta ding d€ ché ridu cic nha su.

Ca-sa phién am tr chit phan Kasaya.
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164 - Thinh thodng dudc thu vdi vai ciu vui cudi k€ ciing hay ! Vang, ngudi ta néi
mam ngil qud, tai sao dao Phat lai néi tif qud ? Pao hitu dd t6i bi€t d6 1a bon qud gi
? No6i qua dao thi dao hitu cho ring tdi nhé 6ng Té Thién di trom trdi dao clia TAy
Vuong Mau. Noéi qud na thi dao hitu lai ché riing chua ngdn miy chuc nim chién
tranh hay sao. N6i qua Phat thi thi chic dn diy nhi. Théi, xin vao viéc : tu thanh vin
thira thi 1an ludt dat dugc bon qua-vi tir thap dén cao 13 1/ Tu-da-hoan (nhdp luu).
2/ Tu-da-ham (nhat lai). 3/ A-na-ham (batlai). 4/ A-la-hin (bat sanh). Chiu chua
thay ?

165 - Nhu Laila gi ? Nhu Ia nhu thé, lai 1a d&€n. TAt cd cdc ditc Phat qud khi, hién
tai, vi lai déu dén vdi loai ngudi nhu vy, khdng khic. Kinh Kim cang néi : « Nhu
Lai khong tir dau dén, cling khong tir dau di », vdy Nhu Lai chinh 12 tinh thudng tru,
thudng hing clia van phap vay. Kinh tang Pali n6i thém ring Nhu Lai 12 bac Thdnh
da chitng dudc tinh chan thuc va tinh binh ding clia cdc phip va dén tam gidi (duc
gidi, sic gidi, vo sic gidi) dé héa do chiing sanh.

Ta thudng thdy trong céc kinh, khi dic Phat Thich-Ca tu xung thi ngai dung chit Nhu
Lai.

166 - « Gido hanh Iy tam kinh » nghia 13 gi 2 Tam kinh 12 néi ba cudn kinh chinh ctia
Tinh d6 tong, d6 1a : kinh A-Di-Da, kinh Vo Lugng Tho va kinh Qudn V6 Lugng Tho.

Tam Bdo 12 Phat, Phdp va Ting. Phdp Bdo c6 bon loai 1a : gido phdp, Iy phdp, hanh
phdp, qud phdp, n6i ngin 1a gido, Iy, hanh, qud. Kinh TAm Dia Qudn gidng : « HEt
thdy nhitng thanh, danh, cid thudc phdp vd 1au, phd tan vo minh, phién nio, nghiép
chudng goi la gido phdap. Cac phdp hitu vi, vo vi goi 1a 1y phdp. Gidi, dinh, tué goi la
hanh phdp. Diéu qué vo6 vi goi la qud phdp ». Poc vay, chiing ta thdy khé qud. N6i
cho d& hi€u : gido, 1y, hanh, qua 13 15i day cta Phat, nghia 1y trong d6, su tu hanh va
cac dao qua do tu hanh ma dat dugc.

167 - Tit ditc c6 nhiéu nghia. Theo luin ly xua, t difc cda phu nif 1 : cdng, dung,
ngdn, hanh. Tt ddc hay t¢ hanh 1a : hi€u, dé, trung, tin. Theo Phat gido thi Ni&t-ban
c6 tif dic 12 : thuong, lac, ngd, tinh. Bon chit nay dinh liu dén 1 dién ddo (bon diéu
16n ngudc), d6 1a : v thudng ma cho 1a thudng, budn khd ma cho 1a vui suéng, vo
ngd ma cho 1a hitu ngi, bat tinh ma cho 12 tinh.

168 - Tuc truyén ring & gan Ba-la-nai, ngudi ta dao dugc mot tim d4 c6 khic chir
ma khong ai doc ndi. Sau, c6 mdt ngudi dong ddi cao sang va hiéu bi€t rat rong tén
1a Ca Chién Dién doc dugc cho nha vua nghe nhu sau : « Ai la vua trong cac vi vua ?
Ai 1a thdnh trong cdc bac thanh ? Thé nao 1a ngudi ngu ? Thé nao 1a bac tri ? Lam
sao lia dugc cAu u€ ? Lam sao dat dugc Niét-ban ? Ai la ké chim trong bién sinh ti
? Aila ngudi tiéu diéu coi giai thodt ? ». Tuy doc dugc nhung khdng tra 16i dudc cac
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ciu hoi d6, Ca Chién Dién hira v6i nha vua trong bay ngay s€ trd 15i. Bi tim hdi moi
thay gidi duong thoi, ai cling chiu. Cudi cing, Ca Chién Dién dén thinh gido dirc
Phat, dudc ngai day ngay riang : « Vua trong cdc vua I3 vua c6i trdi thit sdu. Thdnh
trong cdc Théanh la dic Phat dai gidc. Bi vo minh nhiém 6 12 ké ngu. Hay diét hét
céc phién nio 1a bic tri. Tu dao, lia tham sin si tifc 1a lia cAu u€. Hoan thanh giéi,
dinh hué, tifc 1a chitng Niét-ban. Ngudi chap trudc ngd phap chim trong bién sinh ti.
Ngudi chitng dugc phap tanh duyén khdi dao choi trong cdi gidi thoat ». Nghe xong
15i Phat, Ca Chién Dién lién khai ngo, 1& ta va quy y Phat. Sau, 6ng 12 mot trong
mudi dai dé tif cda didc Phat, « nghi luAn dé nhat ».

169 - 1/ Hoa nam do chit phan Vandana phién Am ra. Vandana nghia 1a 1€ béi, dinh
1&. « Hoa nam thdnh chiing » nghia 13 « dinh 1& cdc bac Thanh ». 2/ Huyén nghia 1a
sau kin, thanh tinh. Khi néi Huyén mén 1a c6 y chi dao Lao hay dao Phat. Hoa tang
12 tén chi Tinh d0 cda ddc Phat Ti-16-xd-na (Vairocana, tic 1a ddc Phat dau tién,
Phit t8i so) ma ciing 14 cda toan thé chu Phat. 3/ Phi-hitu phi-khéng nghia 13 chang
phdi c6, ching phdi khong. PAiy 1 quan niém cia cdc bac tu Pai thira, vudt qua
quan niém chdp cé ctia pham nhan va quan niém chdp khong cla tiéu thira.

170 - 1/ Chit « v6 hoc » khac hin véi nghia ngoai ddi. Bac vo hoc 13 nhitng vi khong
phai hoc nita, va bac hitu hoc 12 nhitng ngudi con phdi hoc thém. 2/ Ti dai la : dat,
nudc, gid, lita (dai la 16n, khong phéi la doi). Thém thifc vao thi thanh ngi dai.
Thém khéng vao nita thi thanh lyc dgi. 3/ D6 1a ngudi An tdm & song Hing chit

khong phdi Phat tr. Ho tin ring nudc song Hing rira sach t0i 16i. Hdng ha sa sé

nghia 13 s6 cdt & song Hing, y néi rat nhiéu, khong d€m ndi.

171 - 1/ Pén Hoang 1a tén mot cdi dong & phia Bic nudc Tau, ndi d6 ngudi ta phat
hién dudc nhi€u kinh sich Phat gido rat quy. Noi d6, khi trdi kho rdo nén sdch khong
bi &m muc. 2/ Vudn Ldm-ti-ni (ndi dan sanh dic Thich-Ca) ngay nay thudc dia phan
nudc Né-pan (Népal). UNESCO dang van dong gay quy d€ trung tu. Nhiéu dao hitu
da c6 co duyén t6i hanh huong & @6. 3/ Chit Phan Pratyeka phién am la Bich-chi-ca,
n6i ngin 1a Bich-chi. Pratyeka Buddha 1a Bich-chi Phdt. Cac vi ndy qudn 12 nhan
duyén, diét vo minh (do d6 ma diét cho dén hét titc 1a dén ldo, tif) nén gidc ngd, vi
th€ goi 1a Duyén gidc. Lai vi sinh ra nhim lic khong c6 Phat ra ddi, ty minh tu hoc
ma gidc ngd nén goi la Djc gidc.

172 - K& « luc sw ngoai dgo » 13 nhitng ai thi mét 6c qui. Chiing ta cin ct vao 15i
cia HT Thich Thién TAm nhu sau d€ hi€u do ddu ma cé (tdi trich ngin gon thoi) :
« Gido 1y Phé-da dién bién qua ba giai doan 13 Phé-da thién thu, Pham thu va Ao
nghia thu. C6 nhitng phai chiu dnh hudng ctia Phé-da, cé hoc gid thoat ly tu tudng
Phé-da. C6 nhiéu phdi xuit hién, hoic xung ddt nhau, hoic dung hda nhau. Kiém
di€m lai, c6 thé chia cdc tu trao bay gid lam hai hé thong : Phé-da va Phan Phé-da.
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Hé thong Phé-da tuy nhiéu nhung dang ké chi ¢6 Luc dai hoc phdi . Hé thdng Phan
Phé-da thi ¢c6 Luc su ngoai dao ». (Phdt hoc tinh yéu, quyén 1, tr.42. Ti trang 43 dén
trang 64, sach n6i k§ vé 12 phai ay).

« Sau khi diic Thich-Ca thanh Phat, ngai ngu gan thinh X4 Vé ma gido héa. Sdu vi
su ngoai dao mudn tranh tai v6i Phat. Khi vua Ba-tu-nic bay ra cudc tranh diu vé
bién luan va phép thuat thi ho thua Phat rdt xa ». [Theo Tir dién Poan Trung Con.
Sach nay c6 k€ tén sdu vi 4y nhung khé viét va khé doc, tdi ngai qud! (thi du : dng
A-ki-da Si-xa-kham-ba-la)].

Phé¢-da hay Vé-da, Bé-da, Ty-da phién am tir chit phan Veda (Veda nghia 12 hiéu biét,
tri thifc) 12 sdch thdnh, 12 kinh luan clia dao Ba-la-mdn, gdm c6 bdn bo, goi 1a Ti
Minh, ndi dung rat rong rai, tit cdc bai ca, 13i doc trong khi hanh 1€ & cdc dan cho t6i
gieo qué, bay tran, k§ thuat v.v... Tdc gid chic chidn phdi gdm nhiéu ngudi. Thdi
gian suu tap c6 thé kéo dai hang th€ ky ..

173 - Ba-tu-ndc (skt : Prasenajit) 13 vua nudc CAu-tat-la (Kosala) § thanh Xa-Vé
(Sravasti) sinh ra cung ngay véi ditc Phat Thich-Ca. Nha vua giao thi€p than thi€n
vGi vua Tinh Phan (thdn phu cia Phat) va thudng tng hd, che chd Gido Hoi Tang gia
cling nhu ciing dang ddc Phat. Pdc Phat khuyén nha vua nhiéu diéu d€ tri dan cho
ding dao. Theo kinh Tht Ling Nghiém, nhin budi ciing dang trai ting trong hoing
cung, ditc Phat c6 thuyét kinh Ay cho nha vua. Sau nha vua bi con la Luu-ly chi€ém
ngdi nén chay sang ldnh & thanh Vuong X4 (Rdjagriha) cla vua A-xa-th&
(Ajatasatru) va mat & d6. Luwu-ly 1én ngdi, gdy han va tan phd nuSc cia dong ho
Thich, sau chét thiéu trong mot cudc hda hoan.

Ghi chi. S& di thinh thoang ching tdi thém chit Anh, Phap, chit pali hay sanskrit 1a
mudn chudn bi cho cdc ban tré dang theo hoc céc trudng § Au va My tién tra cifu.

174 - Cau « Tédt cd cdc kinh Phdt gidng nhu ngén tay chi mdt trang » 14y & trong
kinh Vién Gidc. R4t nhi€u ngudi nhic dén ciu d6, cé ngudi ding 1am twa dé sach.
Y nghia nhu sau nay : Mot nguGi hdi : mit trang dau ? Mot ngudi khdc ding ngén
tay chi 1én mit tring cho ma thdy. Ngudi 4y nudng theo ngén tay thi thdy mit tring.
Vay ngén tay chi 12 phuong tién, khong phéi la ctitu cdnh, ai chdp ngén tay 12 mit
tring thi sai IAm. Ciing vy, cdc kinh Phat 1a ngén tay chi vé chan ly, ai chap vao
chit nghia cia kinh ma khoéng chiu tim chian 1y, khéng chiu tim cdi chan tdm cta
minh, khong chiu 4p dung d€ tu tim dudng gidc ngd va gidi thodt thi quén mat muc
dich cia dao Phat.

175 - MAy chit « ddu chdn voi » ngin ngii 4y khong dudc rd va toi chua nghe néi
trong cic cau chuyén dao. Nhan dip di Vancouver dy dai hoi, tdi gdp mdt vi su, dem
ra hoi, thi méi bi€t ring d6 12 hai kinh trong Trung Bo Kinh, tén 1a Ddu chdn voi, mot
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kinh tén 14 « Tiéu kinh du ddu chédn voi » va mot kinh tén 13 « Pai kinh du vé ddu
chdn voi ». Pai khdi trong kinh thf nhat, mot ngudi yét ki€n Phat roi ra vé, néi ring
su ching dic ctia Phat, ngudi pham khong hi€u dudc, chi suy dodn gidng nhu khi
thdy diu chin voi chit khong phdi thdy chinh con voi. Pic Phat day ring theo diu
chan voi rdi thi hiy gdng tim d&€n con voi ma coi tin mit. Y ngai néi 12 mudn hiu
su ching dic thi hdy ging tu dén lic chiing dic. Kinh thi nhi do ngai X4-Ly-Phat
gidng ring d4u chan voi 16n 1dm, khong c6 chan con thi nao bing, moi ddu chan thd
déu lot vao trong ddu chan voi ¢, rdi ngai bdo ring moi phdp mon déu lot vio trong
T Diéu D€ ca.

T61 khong ¢6 Trung BS Kinh nén khong thé& n6i rd hon cho dao hitu dugc.

176 - Khéa ha tic an cu két ha 12 mot thoi ky tu tAp chung cta chu ting (hay chu ni)
ké tir 16 thang tu d€n 15 thdng 7 Am lich. Sau mdi khéa ha thi mdi vi thém mot tudi
dao, vi thé€ trong ngay rim thdng 7, Phat ti mirng tudi chu ting ni (ngudi thé tuc
mifng tudi nhau ngay mung 1 Té&t), ngay dé ddi v6i chu ting ni 1a hoan hy nhdat.
Trude khi két thic khéa ha thi mdi vi phdi lam 1& i tif. tw ¥ néi ra nhitng khuyét
diém ctia minh trudc chu ting (ni) ciu xin dugc chi bdo thém va sdm hoi. Két ha la
mot 1€ ¢ tir thdi ddc Phat.

177 - « Pugc thdn nguoi la khé ldm », ¥ cAu ndy nhu sau : chét rdi, phai tdi sinh vao
mot trong sdu néo thién, nhin, a-tu-la, sic sinh, quy d6i, dia nguc ; néu dudc tdi sinh
lam ngudi thi khé, 1am ngudi sung sudng lai cang khé. Trong sdch c6 ké chuyén mot
con ria mi song dudi ddy bi€n, miy trim nim mdi thd ddu Ién mit nuSc mot 1an.
Trén mit bién, c6 mot cdi bong vdi 16 hdng & giira, troi dat theo séng. Con rila trdi
dau 1én c6 dé tring vao cdi 16 hong clia bong khong ? Khé 1im 1im. Pudc tii sinh
lam ngudi ciing khé nhu thé.

Phat hoc c6 danh tr « luc nan » (sdu céi khé). b6 1a : kho gdp Phit ra ddi, khé dudc
nghe chanh phédp, khé sinh 10ng lanh, khé sinh ra noi d6 hoi trung tam, kh6 dugce than
ngudi, khé dudc cdc cédn tron ven du lam than ngudi.

Phat tit ching ta di chuia déu din, da thanh mdt théi quen, dé 12 mot théi quen tot.
Tuy nhién, n€u théi quen 4y khong kém thém su suy nghi vé 15i Phat day, vé su quay
vio bén trong d€ tu xét minh roi tu tinh sira minh, chuin bi cho ki€p sau thi e ring
khong kip.

178 - Theo chd t6i biét thi cdc tu si Thién chia gido hing nim c6é tham du « cdm
phong » nghia 13 & riéng trong phong mot thdi gian d€ tinh tdm, suy nghi vé dao 1y,
vé tu tudng va hanh vi .. cla minh. D3&i vdi Phat gido thi danh tif « cdm phong »
mang ¥ nghia khdc. Phdt hoc tir dién Poan Trung Con ghi : Hbi xua, chu ting pham
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giGi thi bi Gido hoi phat & ludn trong phong khong dugc budc chan ra, d€ in nin toi
clia minh ; bi phat nhu vy trong thdi gian it nhat 1a sdu ngay.

179 - Pao hitu 1Am roi 6. Nim méi khong phdi 12 ngay Phat ddn. Nim méi clia
chu ting ni 1a hoan hy nhdt nhim vao ngdy rdm thdng bdy 4m lich. Ngay d6 1a ngay
gidi ha tidc 13 k&t thic khéa ha, mdi vi thém mot tudi dao. Con ngay rim thing tw Am
lich 12 ngay Phat ddn, theo 16i néi binh dan la ngay But sinh But nd, But sinh nim
623 trude Tay lich, tich nim 543 tru6c TAy lich. Nim 543 4y dudc chon 1am nim 1
cua Phat lich.

180 - Pao hitu doc chit ma khong hi€u thi ciing gidng nhw moi ngudi. Chi 13 nhitng
cAu dai hay ngdn mang tinh cdch bi mat d€ gitip ngudi tu hoc trong nhiéu van dé nhu
cAu an, ddo bénh, chong 4c than, cAu ving sinh, trdnh tai vong v.v.. Ngudi ta khong
dich cdc cau chi vi nghi ring 4m thanh da chon s& c6 mot tac dung nao do, thau sitc
anh linh trong vii tru ; n€u d6i Am thanh thi s& mat linh tng. Nhd tung chi ma thau
dl gido phéap ctia Phat. Nho tung chi ma tAm hét tdn loan. Chu gidp giff tron ven cdi
thién, ngan cai 4c.

Mot s8 cau chii ¢6 dudc dich nghia, thi du nhu chid dai bi « Yét dé, yét dé, ba la yét dé,
ba la ting yét dé, bo de, tdt ba ha » c6 nghia 12 : « Qua di, qua di, tdt cd qua di, qua
mau di, gidc ngd, vién thanh ».

Chir Phan Dharani phién am la da-la-ni, dich la chi, thén chii, chdn ngon, toA?ng tri.
Chir Phan Mantra phi€én am la man-da-la, man-tra-la, dich 1a linh phu tdc bua linh,
hoa trén gidy hay trén gd, c6 khi vé& trén hu khong. Linh phi that 16n goi 1a dan hay
dao trang.

Chit Phan Mudra phién Am 1a mdu-da-la, dich 1a dn hay phdp dn. D6 1a cdc dau hiéu
bing vé mit, tay hay thin dé td mot y gi.

Chii, biia, dn hay thdn chi, linh phi, phdp én tic 14 da-la-ni, man-da-la, mau-da-la
gbc tir Mat gido. Ba thit Ay lién két chit ché vdi nhau, goi 12 tam mdt : than chd 1a
ngit mat, linh phi 12 ¥ mdt, an 1a than mat.

Tiéng Phdp : formules magiques, dessins magiques, gestes magiques.

181 - Cau chuyén « mdt ddu » 1a chuyén & trong kinh Ling Nghiém. C6 mdt anh
kia, tén 132 Dién-nhi-dat-da soi guong thdy diu minh, dén khi Gp guong xudng thi
khong thdy diu minh dau cd. Anh ta voi dm dau, vira chay vira la : « T6i mat ddu rdi
! ». Chuyén nay cho ta thiy riing : c4i ma anh ta mat chi 12 c4i béng chit ci dau that
clia anh ta vin con. Ngudi ddi hay bau viu vao nhitng cdi bong, cdi dding ma quén
mat ring minh cé mdt thit thuc, d6 12 chan tAm clda minh.

182 - Toi xin chép hdu quy dao hitu mot doan ngin ma tdi thiy xiic tich va dé
hiéu, trich tir bai ciia HT Mahasi :
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« Trong mdi sy tha'y déu c6 ba y&u td 13 nhdn cdn (mit), nhdn tran (vat dugc thiy) va
nhdn thiic (su bi€t ctia mit). Khi sy bi€t clia mit phét sinh thi cdm gidc yéu ghét phat
sinh, tri gidc vé vat dugc thdy phat sinh, su ¢4y thdy cung su luu tdm dén d6i tugng
phat sinh.

Mit va vat bi thay 13 nhitng tip hdp vat chat (sic udn) ma chiing ta chip 14y va coi la
trudng cttu, ding yéu va 1a s§ hitu cla ta thyc sy. Cdi biét clia mit cing cdc cam
gidc, tri gidc (phan Gng cda tho, tudng, hanh, thic), cling dugc ching ta coi nhu
trudng clru, ddng yéu va Ia s& hitu cla ta. Tém lai, mit va vat bi thiy 12 nhitng tap
hdp ctia vat chat (Sic) va sy biét ctia mit 1a tim (Danh), chi ¢6 vay thdi, khong c6 gi
khdc. Cdc hién tugng tAm-vat ly ndy s& phat sinh mdi khi ta nhin, va mdi tdc dong
nhin thi sinh ra roi diét ngay tiic khic. Th& ma chiing ta cat gift vd xem 12 trudng cttu
bat bi€n. Sy chap gift va cdi nghiép tao ra chinh 12 nguyén nhan clia tdi sinh. C6 tdi
sinh nén c6 dau khd, gia, chét. Néu khong c6 luyén 4i phat sinh thi nghiép tao ra bdi
su chap thii, ao uSc mot ki€p sdng mdi ciing dirng nghi. K&t qua 1a cham ditt khé dau,
gia, chét ».

183 - Tim hi€u nhitng ciu néi, ti€ng hét, gdy dap.. clia cac thién su 13 mdt viéc rat
khé vi nhitng diéu 4y danh cho riéng hai thay tro, thay biét trd di tu dé€n myc nio,
chi cAn m& mdt cdi nit ndo d6 12 xong. Tho vin cda cdc vi thién su cling vy, ai tu
dé&n mot bac nao d6 thi hi€u, ngudi pham nhu chiing ta phai nghe gidng thi may ra
nim dudc chit it.

Xin 18y mot thi du. Ngai Phdp Loa hdi ngai Piéu ngy Gidc hoang rang : « Thé nao
1a y ctia T6 8 An D6 sang ? Tra 15 : Bdnh vé ». Kho hiéu that. Khi dugc nghe giing
roi thi méi hi€u riing : 13i gidng day gi thi cling chi 13 bdnh vé, nghia 13 in khong thé
no dudc. Hoc 15i day ctia Phat, ciia T8 ma chi nghe dé day thoi thi ban than ching
dudc gi cd, phdi quay vao trong ma tim chin tidnh, phdi ging tu hanh, thi du tu thién
nhim ki€n tanh thanh Phat.

184 - Con ngudi ta c6 hai thtt tam : vong tdm va chdn tdm. Vong tam la cdi tdm ling
xdng bam viu vao cdc canh bén ngoai va cho d6 1a that. Ngusi ta thudng nhin cai
vong tAm Ay 1a cdi ta. Chan tim mdi dich thyc 1a c6 that. Pidc Phat vi vong tAm nhu
ngudi khdch ngii tro, qua dém dén sdng lai ra di. Ong chii nha thi ldc nao ciing & dé.
Ngudi khach 4y vi nhu vong tim. Ong chii nha vi nhv chan tim.

185 - Niém hoa vi tiéu nghia 13 gicd hoa, mim cudi. PAy 12 néi dén viéc truyén tam
dn G hoi Linh Son. Dic Phat gid cao canh hoa 1én, dai ching yén ling, khong ai hiéu
gi. Riéng mo6t minh ngai Ca-Diép rang rd mim cudi. DPidc Phit néi: « Ta c6 chianh
phap nhin tang, Ni€t-ban diéu tAm, thuc twéng vd tuéng, vi diéu phdp mon, trao phé
cho Ma-ha Ca-Diép ».
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Tir dién Phdt hoc Hdn Viét, quyén 1, trang 1078, chép dai y nhu sau: « Nhung viéc
nay chép & kinh nao, do ai truyén thuit, cdc kinh trong Pai tang déu khong thdy néi
dén. Pén doi Téng, Vuong An Thach noéi ring coi thdy viéc ay trong Pai Pham
Vuong van Phat quyét nghi kinh ».

Ghi chii. Y bat truyén cho t§ thi nhat 12 Ca-Diép, t& thd nhi 12 A-Nan,... cho dén t&
thit 28 12 B6-dé-dat-ma. T8 Bo-dé-dat-ma sang Trung Qudc 1ap ra Thién Tong, ngai
13 50 t8, truyén dén t5 thit sdu 13 Hué Ning, d€n day hét truyén y bat.

186 - May ciu « Nay sudi Gidi Oan, ndy chua Clra Vong ; Nay am Phat Tich, nay
dong Tuyé&t Quynh ; Nhéc trong 1én ai khéo hoa hinh ; P4 ngii sic long lanh nhu gdim
dét ..» 14y & trong bai Huong Son phong cdnh (Phong cdnh chiia Huong) cia Chu
Manh Trinh. Theo chd t6i biét thi con mdt sudi Gidi Oan nita & chan ndi Yén TG.
Tuc truyén ring khi vua Trin Nhan Tong nhudng ngdi cho con d€ di tu & ndi Yén Tt
thi cdc cung nif xin di theo. P&n chan ndi, ngai ra 1énh cho moi ngudi trd vé. Céc
cung nit nay khong chiu vé, tu trim & sudi canh d6. Sudi Ay goi 1a sudi Gidi Oan,
gan d6 c6 chuia Gidi Oan.

187 - Pa s6 chiing ta chon phdp mén Tinh dj, niém Phat ciu vang sinh Cyc lac, dua
vao 48 15i nguyén cia difc Phat A-Di-Pa va kinh A-Di-Da. C& don gidn nhu th€ ma
lam, déng thdi tu tinh cho hét tham, san, si, thanh tinh héa ba nghiép.

Céc thién su khdong quan niém c6 mdt cdi Cuc lac & noi xa xdi, ma cho ring ngay &
trong tAm minh, « tAm tinh tifc do tinh ». Céc thién su cling khong quan niém cé Phat
A-Di-ba 6 Ty Phuong ma cho ring Phat A-Di-Pa chinh 1a Phit tdnh c6 sdn trong
mdi ngudi, « tu tdinh Di Pa ».

Tinh do la long trong sach, ché con ngo hdi dén Tay Phuong.
Di-Pa la tinh sdng soi, hd phdi nhoc tim vé Cuc lac.

Chiing ta khong nén ngac nhién vi mot ding nhin vé si, mot diing nhin vé [y.

188 - D6 1a mdt chuyén c6 muc dich dé cao phdp mén niém Phat cia Tinh dd tong.
Chuyén nhu sau : C6 mdt nha su dau ning, sip chét, thin thiic xuéng Am phil, thay
ndi dién cia Diém Vuong c6 ban thg thién su Vinh Minh va Diém Vuong thudng t6i
18 bai. Hdi ra thi biét thién s Vinh Minh cong difc tu niém Phat qud cao nén khi tich
thi vé thing Tinh d9 thugng pham thugng sanh, ma khong qua dién ctia Diém Vuong.
Diém Vuong cdm phuc nén 1ap ban thd ngai dé 1& bdi. Nha su khi tinh lai bén néi
chuyén dé.

C6 diéu thic mic : thién su ma tu Tinh d6 ? Ngai Vinh Minh khuyén : « C6 Thién
tong, c6 Tinh @6 ; Nhu thém sitng cho minh hd ; Pdi hién tai l1am thay ngudi ; PJi vi
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lai 1am Phat t6. C6 Thién tong, khong Tinh dd ; Mudi ngudi tu, chin ngudi
dd...Khong Thién tong, c6 Tinh d6 ; Van ngudi tu, van ngudi dd... ».

199 - Dai Pham Thién Vuong hay Pham Thién Vuong hay Pham Vuong (sanskrit :
Brahma) 13 chiia t€ Ta-ba th€ gidi. P6 12 theo quan niém ctia dao Phat. Nhiéu khi
ngudi ta goi ngin 12 Pham Thién, néu chiing ta khong chi y thi c6 thé bi 1am 13n, vay
phdi theo mach vin ma hi€u theo mot trong ba nghia nhu sau: 1/ Pham Thién 12
Pham thién vuong néi ngdn. 2/ Pham thién la bon cdi trdi clia mién So Thién cdi Sic
gi61 (Pham thin thién, Pham ching thi€n, Pham phu thi€n, Pai Pham thién). 3/ Chu
Thién song trong bon cdi trdi vira néi. (theo Tir dién Poan Trung Con).

Theo dao Ba-la-mén (Brahmanisme) thi Brahma 1a dang Tao Héa. Kinh dién cia
dao Ba-la-mo6n viét bing sanskrit cho nén chit sanskrit goi 1a chit Pham, néi chéch
thanh Phan.

Brahma : un des principaux dieux du panthéon hindou, premier créé et créateur de

toute chose. Il est souvent représent€é avec quatre bras et quatre tétes qui
. . . . 2 N R

symbolisent son omniscience et son omniprésence (tir di€n Larousse).

Pham 12 mot tif ngit dung nhiéu trong dao Phat. Ngoai c4i nghia 13 chit sanskrit, né
c6 nghia la thanh tinh, thi du : pham hanh.

The Sanskrit Canon 1a Tam Tang vi€t bing chit Phan, do Béc tong dung ; the Pali
Canon 1aTam Tang viét bing chit Pali, do Nam tong dung.

200 - « Ludi P& chau vi dao trang, Mudi phuong Phat bio hao quang sidng ngdi.. ».
Lu6i D& chdu nghia 1a gi ? D& 12 D€ Thich, chau 1a chiu ngoc. P& chdu nghia den la
chau ngoc ctia P& Thich. Muén hiéu ky thi coi chi ti€t nhu sau : D& Thich 1a vua coi
tr6i Pao-Ly, & thanh Hy Kién trén dinh ndi Tu-di. P& véng 1a luéi ching & cung dién
clia vua P& Thich. Luéi 4y lam biing chau ngoc dan xen chdng chéo vao nhau, triing
trung vd tan. Céc vién ngoc chiu hat no chi€u sdng vao hat kia, chi€u di chi€u lai,
triing tring vo tin. Nhitng hinh adnh Ay dung d€ néi 1&n [y tring tring duyén khdi 1a
mot 1y quan trong bac nhit clia dao Phat. [P& Thich con goi 1a Thich-dé-hoan-nhan,
goi cho du 13 Thich-ca-de-ba-nhdn-da-la, do phién Am tir chit Sakra devanam Indra).

201 - « Ti sinh, citu hitu, dong ddng Hoa tang huyén moén ; Bdt nan, tam do céng
nhdp Ty-lu tinh hdi » nghia 1a gi ? Pay l1a hai cu & bai ciing ngo.

T sinh : thai sinh, noan sinh, thﬁfp sinh va hda sinh.

Citu hitu hay ciu dia (chin néo) : dia nguc, nga quy, suc sinh, a-tu-la, nhan, va chu
thién Duc gidi, d6 k€ 12 mdt. Cong v6i bon néo clia Sic gidi va bon néo clia Vo sic
gidi 1a chin.

Dong ding nghia 12 cling 1én.
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Hoa tang néi cho di 1a Lién hoa tang thé gidi, nghia 1a th€ gidi chira toan hoa sen,
cdi tinh do ctia chu Phat, mdi ditc Phat c¢6 Lién hoa tang th€ gi6i cia minh.

Huyén moén : cta huyén, huyén 1a siu kin thanh tinh.

Bdt ngn 13 tdm nan sau nay: dia nguc, nga quy, stc sinh, § chdu Bic-cAu-lv qua sung
sudng nén khong tu, & cidnh tréi VO tudng khong tu dugc, dui di€c cam, chi lo bién
bac viéc ddi ma khong tu, sinh trudc Phat va sau Phat nén kho tu.

Tam dé 1a héa do, huyét dd, dao dd, ciing l1a tam 4c dao (dia nguc, nga quy, stc
sinh).

Ty-lu hay Ty-16-xd-na 1a dic Phat bao trim hét moi difc Phat, goi 1a T6i sd Phat.
Tinh hdi : bién tinh, y n6i Phap than Phat rong 16n vo cling.

Hai ciu trén 12 151 nguyén cho moi ching sinh ciing dugc 1€n Tinh do ctia chu Phat,
cung dudc nhap vao Phap tanh.

202 - « LAan trudc to6i da dugc trd 15i vé Luc su ngoai dao rdi, nay tdi lai thic mic vé
chit Phdt phdp ngoai dao, xin vui 10ng giai thich ».

D6 1a chit d€ chi nhitng ngudi theo bé ngoai thi 1a Phat ti¥ tai gia hay xuit gia nhung
trong tAm tri thi chip c4 hai thit phdp va ngd. Noéi 10 ra, ho quy y Tam Bao r6i (hoic
that 1ong, hodc gi4 vd) nhung khdng chiu hoc va hanh Phat phép, ho van cho riing cdc
phép la c6 that va cdi ta 1a c¢6 that. Phat phap day Iy duyén khéi (duyén sinh) nghia
12 van phdp do duyén ma sinh ra va do duyén ma diét mit, cdi ngd gdm than va tim
thi than do t& dai gid hgp, tim do tho tudng hanh thic két thanh va thay d6i luon
ludn.

203 - C6 1& day 1a 1an dau t6i nhan dudc cAu hdi lién quan dén thién su Viét Nam.
That ra vua Trdn Thdi Téng c6 y dinh di tu nhung bi chid 12 Tran Tha Do bit vé tiép
tuc 1am vua. Vay khong thé goi ngai 1a mot ngudi xuit gia dudc, nhung sy tu tap clia
ngai cling nhu sach clia ngai vi€t con hay gap nhiu 1an sdch cla cédc vi xuit gia.

Vua Thdi Téng bénh, con la Thianh Tong tSi thim, nhian d6 hdi: « Chan khdéng va
ngoan khong khic nhau th€ nao ? ». (Ghi chd : ngoan khong 1a cdi khdong ngd ngo,
rong tuéch con chin khong 13 ban thé cla cdc phdp) . Vua ddp : « Hu khong 1a mot,
nhung do ty tim mé ngd nén thanh c6 chin va ngoan sai khac. Vi nhu phong nha,
md& ra thi sdng, d6ng lai thi tdi, sdng va tdi chang déng nhung phong nha 13 mot ».
T6i nghi ring cau trd 13i qué r roi.

204 - « Con quy voé thuong né dang rinh day kia », cdu nay ¢6 y néi c6 sanh la cé tu,
ma ching bi€t chét lic ndo, cho nén phai chuin bi. Khong phai chuin bi ma chay
hay 1am chiic thw ma chuin bi vé€ tAm linh, chuin bi cho ki€p sau, dic biét 13 chuyén
tAm niém Phat ciu ving sanh Cyc lac qudc.
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« Ndm st gid nha Troi », cdu nay it nghe n6i. P6 1a : sinh, 130, bénh, tif va lao nguc.

205 - 1/ Kinh V6 Lugng Tho goi 12 Pgi bon hay Pai bdn. Kinh A-Di-Pa goi 1a Tiéu
bén hay Ti€u ban. D6 1a hai trong ba kinh chinh cda Tinh d6 tong. Kinh thif ba 1a
kinh Quéan V6 Lugng Tho.

2/ Khi dic qua a-la-hén, th€ nao ciing c6 thdn thong, thdi nay chiing ta nghe thiy la,
c6 thé khong tin. Thai dic Phat tai th€, nhidu vi ddc dao va c6 than thong, thi du nhu
cdc ngai Ca-Dié€p, X4-Ly-Phat, Muc-Kién-Lién... Ngai A-Nan, theo chinh 13i ngai
than sau khi bi Ma-Ping-gia bit, 12 ngai nghi ring hau Phat 1a dd dic dao. Vi th€
sau khi Phat bat-ni€t-ban (tich), ngai Ca-Diép td chitc hoi nghi (két tap phdp) d€ dién
ch& Tam Tang, ngai A-Nan khong du dugc vi thi€u than thong. May ma, do sy gitip
dd khéo 1éo clia ngai Ca-Diép, ngai A-Nan hot nhién ngd khi nim nghiéng, c6 than
thong nén bay vao dong dd du hop véi cac vi la-han. Ngai A-Nan doc céc kinh, bit
diu bing : « Chinh tdi dudc nghe... ».

Ngai X4-Ly-Phat thdy mot sd ngudi ngoai dao c6 than thdong ban nhau xé& dich mot
qud ndi. Ngai cho riing viéc 4y c6 hai cho din ching dia phuong nén ngai diing than
thong bay 1én rdi ngdi trén dinh nidi ma dé xudng. Nii qui ning, ngoai dao chuyén
nti khong ndi, phai chiu thua.

Nén nhd ring c6 than thong khong phai 12 mudn 1am gi thi 1am, thi du d6i véi viéc
trd qua cda nghiép nhan thi khong ngin can dudc, ciing 1dm 1a chi lam nhe bt ma
thoi, chinh dudng su phai lo tu ma chuyén nghiép cia riéng minh.

206 - Nhiéu chuyén tdi nhd, rdi k& lai cho cdc dao hitu nghe, 1& di nhién khong thé
nao ding hé&t moi chi ti€t dugc. Né&u bdo t6i di tim lai xem & sach nao thi khé qud,
khong di sic, tri nhd cla ngudi trén 70 thi « mon » nhiéu rdéi ! Pai khdi chuyén 1a
nhu thé, k€ chung chung thoi, nhung chic chin la t6i khong hé ditra !

Hai ngudi ditng trén bd hd. Mot 6ng néi : C4 1i tung ting, vui qud nhi !. Ong kia
b4o : Ong ¢6 12 c4 ddu ma 6ng biét 1a n6 vui. Tra 15i : Ong c6 12 t6i ddu ma dng biét
ring tdi bi€t hay khong biét. [N&u tdi khong 1dm thi d6 12 chuyén Hué tir & bén
Tau].

207 - « M¢t niém sai ldm », n6i thé ngin qué, phdi n6éi « vi chét ndy ra mot niém sai
lam nén mdi chiu qud té hai nhir vay », @6 12 néi @€ than cho mot sy viéc khong hay.

DPay 1a mot thi du : Ching ta nhd ring dng UAt-dau-lam-phat tu tién d€n mot bac rat
cao, chinh 6ng da luyén thién cho difc Phat khi ngai vira mdi xuit gia va khi thiy
ngai tién nhanh kip 6ng thi 6ng dé€ nghi ngai & lai d€ diéu khién gido doan clia dng,
nhung ngai tit chdi, bd di tim dudng gidi thodt. Mot ngay kia, ong dung than thong
bay dé&n thim vua Tan-ba-xa-la, nha vua ddi xif v6i dng rat cung kinh va din hoang
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hiu ring néu dng t6i ma nha vua di ving thi hoing hau phai thay mit vua ma tiép
dai. Mot lan kia, dng t6i hoang cung ding lic nha vua di ving, hoang hiu ra tiép.
Thay hoang hau qud dep, dng chdt ndy ra mot niém 4i duc. Thé 1a than thong mat
hét, dng danh di bd vé ndi.

208 - M3 dau kinh A-Di-Pa, ching ta thdy ngai A-Nan k€ tén nhitng vi dudc nghe
Phat thuyét phdp, trong s6 cdc dai ty-khuu c¢6 mot vi tén 12 Vakkula (chit phan dé
phién Am thanh Bac-cdu-la; dich nghia thanh Thi€én Dung titc 1a nét mdt doan chdnh).
Ngai thich tu noi ving vé, it ham mudn, bi€t di (tri tic), dic qud la-hdn. Khi ngai
tich, c6 thdp. Khi vua A-xa-th& d&€n viéng thp, vua cé vio ciing dudng va phat bi€u
y ki&n ring ngai tu trong rirng nén it 1am Igi ich cho chiing sinh. D6 cling dudng bay
tif trong thdp ra rét xudng chin nha vua. Cdc quan hau s¢ qud, néi : Ngai thi€u duc tri
tic, nay van giif nguyén ditc hanh nhu vay. [Ghi chii : do nghiép lanh giit gi6i khong
sat sanh nhiéu ki€p ma ngai Bac-ciu-la tho 160 tudi, dudc goi 1a tho mang dé nhat).

209 - Vua Tran Thdi Tong khong xuit gia nhung tu Phat, soan sich Phat. Con ngai
1én ngdi 12 vua Tran Thanh Tong; con Thanh Téng 1&én ngdi 12 Tran Nhan Tong. Vua
Nhan Téng di tu, 1am so t§ thién phdi Triic LAm Yén T&. Chiing ta biét nhiéu vé vua
Tran Thai Tong va so t6 Tric LAm Yén t ma it nghe dén vua Thdnh Tong. Dudi
tri€u ngai thi thién ha th4i binh. Ngai nhudng ngdi cho con va ciing tu Phat. Vé
ngai, Viét st ghi lai diéu sau nay rit hay : Thdi vua Thdi Tong, giic Nguyén (Mong
C6) sang danh nudc ta mot 1an. Thdi vua Nhian Tong, giic Nguyén lai sang, hai 1an.
C4 ba 14an ching déu bi thim bai. LAn cudi, khi dudi hét gidc r6i, triéu dinh hop, c6
ngai Thanh Tong du ban. Ngudi ta mang ra mdt thung sG cua cdc quan da xin hang
giic, c6 y d€ triéu dinh xét r6i tri ti. Vua Thanh Tong néi : « ThE giic qua manh,
nén ho phdi xin hang. Nay giic tan roi thi con hang véi ai nita. Dot hétdi ! ». Ai ai
cling dugc an tam.

210 - Pao hitu hdi ring thdi tif TAt-dat-da c6 mAy vd. Vua chda nao ching c6 nhiéu
cung phi, thdi tt ¢6 thua nha vua thi cling chdng 13 bao ! Phdt hoc tir dién Poan
Trung Con ghi & muc Cd-Di (Gopika) nhu sau : Vua Tinh Phan ¢é cuéi cho théi t ba
ba phi, ba chdnh 12 Da-du-da-la, ba thit nhi 12 Co-Di, ba thit ba 1a Loc-Da. Tén
Gopika, Tau dich 1a Minh N&t. HO6m ba mdi sinh lic mdt tr6i 13n thi hao quang tyu lai
chi€u vao nha ba. Vicé diém la Ay nén dit tén nhu vay.

Theo HT Thién Tam, trong cudn Phdt hoc tinh yéu , quyén 1, trang 114 thi : Cong
nudng Da-du-da-la cling c6 hiéu la Cu-Di.. , cling ¢6 hiéu 1a Minh-N@ (hao quang
v.v.. nhu trén). Thai t& ¢6 hai ba phi khac 1a Gia-duy-dan va Loc-Da.

211 - Vua A-Duc (hay A-Du-Ca, phién am tir chit Phan Asoka) 1a mdt nhan vat ugc
néi d&n nhiéu trong lich s dao Phat. Ong tri vi mot nude & Bic An Do, giif ngoi vua
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tir 272 dén 236 trude Tdy lich va mat vao khoiang nam 231 t.TL. Ong chinh phuc
nhiéu nuSc va nhitng cudc chi€n qui dim mdu 1am cho 6ng khiing hodng tinh than,
do d6 dng quy y Phat (khodng nim 260 tr. TL). C6 sdch néi 6ng da xuat gia nhung
con giit ngdi vua d€ tng ho Phat phdp. Ong di 1ap rdt nhiu cinh chiia, cho lam
nhiéu « ¢t d4 » (ngay nay hdy con) trén khic nhitng 15i khuyén dan chiing lam diéu
lanh, m& cdc cudc chdn ban, ciing dang cic nha su va khuyén cdo khdng st sinh...
Tén nha vua gin lién vdi cude két tip quy tu 1000 vi ting d€ dién ché Kinh, Luat,
Luin, nhit 12 vé Luat vi lic dé viéc tri gi6i c6 phan 18ng 18o0. The Shambala
Dictionary nhic dén viéc loai nhitng ké pham gi6i ra khéi Tang doan va ghi lai mot
su kién quan trong 1a phai doan hodng phap Phat gido sang Tich Lan, phai doan do
chinh thii t& Mahinda din diu. Tir di€n niy néi thém ring cic cot d4 cho thiy vua
A-Duc khong nhitng ning d3 Phat gido ma con ning d3 ca cdc gido phai khac nira,
cho nén ndi dung cdc cot dd ning vé luan 1y néi chung hon 12 néi riéng vé Phat phip.

212 - Vi ting ma dao hitu hdi d6 chinh la ngai A-Na-Ludt (Phan : Anurudha), ngai la
mot trong mudi dai dé tf cia ddc Phat, 1a « thién nhan dé nhdt ». Mot hom, nghe
Phat gidng, ngai ngl guc, bi qud, nén ngai nguyén sé tinh tdn tu hanh, sudt doi khong
ngt, vi th€ bi mii. Céac vi ting di khat thyc vé thi sé thiic dn cho ngdi. Vi quan 4o
ngai rach qud, ngai A-Nan phai v4 hd. Mot 1an, ngai néi : C6 ai lam phuéc xau chi
(vdo kim) dum t6i. Pic Phat nghe thdy, sang xau kim va vd 4o cho 6ng. Dé tf hoi
thi dic Phat néi 1a ngai lam phuée, moi ngudi thadn phuc vi dén nhu dic Phat ma con
cham lam phudc.

Con nhiéu chuyén nhé khdc, thi du nhu ngai phai ghé quin nghi dém nhian mot bira
di xa. Nira dém, mot k§ nit thdy vé trugng phu clia ngai (ngai 1a mot 6ng hoang xuat
gia theo Phat) c6 y tréu gheo xam xJ, ngai dung than thdng, bay 1én cao. C6 ta s¢
qud, nhung khi dugc ngai gidng day, co ta hoi han va nguyén quy y.

Mot 1an khdc, khi dang di trén dudng tir X4-Vé vé Ty-X4-Ly, ngai thdy mot thi€u
phu xin di cing d€ dudc an toan. Khong ngd, ngudi Ay bi chdng ddnh dip nén bd
tron vé nha cha me. Ngudi chong dudi theo, thiy vay, nghi ngai quyén rii vo anh ta.
Ngai binh thdn ngdi nhdp dinh, anh chdng hi€u ra va xin 16i ngai. D6 1a ddc nhin
nhuc.

213 - Thién tdng ludn ludn nhan manh dén viéc « kién tdnh thanh Phat » va « Phat &
ngay trong tam, khong phdi tim dau xa », né€u biét diéu 4y thi hi€u dugec mot sd cau
hay hanh dong ctia cdc thién su. Thi du nhu ciu : « Mot niém chdng sanh titc Phdt
nhu nhu ». Ché diy 1én niém bau viu vao céc sic, thanh, huong, vi, xic, phap. Khi
tam khong con vudng mic gi ci, lic Ay 1a Phdt nhw nhy hién. Khong phai 1a ong
Phat hién ra trudc mit cho minh thay biing mit, ma 1a Phat tdnh.
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214 - T6i khong nhé tén vi thién su d6 nhung ciu chuyén thi dai khdi giong nhu dao
hitu k& : Mot vi thién su, trén dudng holing phdp, dén tru & mot chlia kia va nhiéu
1an dam dao vdi nha su try tri. Mot budi sing, thién sw bé mot pho tugng Phat bing
gd tir trén bé xudng, ché ra lam cili dun trd udng. Nha su s¢ qua, hdi sao lai hanh
dong pham thanh nhu vay. Thién su trd 15i : sip ché thém mot pho tugng nita...

Chiing ta thic mic vé chuyén trén. Tuy nhién néu bi€t muc dich thi s& hi€u. Vi thdy
nha su try tri 13 mdt ngudi « chdp cé » qud ning, bau viu vao nhitng vat c6 hinh tuéng
(nhu pho tugng) cho ring « phdp cé thit » trong khi « phdp 1a khdng », cho nén thién
st phai 1am mot hanh dong that manh d€ cho nha su « tinh ngd ». Pon gidn vay thoi.
Ma chiing ta thi thdy c6 vé « dién dién va pham thdnh» !

215 - Vua Tdn-ba-xa-la (Bimbasara, con goi 1a Binh-sa) bi con 12 thai ti A-xa-thé
(Ajatasatru) cam tu cho dén chét. Viéc 4y c6 lién quan dé€n nhan qud bdo odn nhu
th& nay : C6 mot 6ng vua rat tan 4c, mdt hom di sin ma khong dude mot con thd nao.
Trong lic byc bdi, 6ng gdp mot nha tu, 6ng ds toi rang do nha tu ndy ma thid chay
hét va ra Iénh gi€t nha tu. Trudc khi chét, nha tu nguyén ddi sau sé tra thu, giét 6ng
vua tan ac kia.

Ong vua 4c 4y nay 12 vua TAn-ba-xa-la va nha tu &y nay chinh 13 A-xa-thé.

216 - Tit vé lugng tam 1a tir, bi, hy, x4. Long tir vo lugng 12 1ong yéu thuong vo diéu
kién ddi v6i tat cd moi ching sinh (moi ngudi va moi loai), lam cho tit cd dugc vui
cd vé vat chat va tinh than. Long bi v6 lugng 12 1ong x6t thuong hét sitc rong rii doi
vdi moi chiing sinh dang dau khd vé bt cit phudng dién nao, thong cdm vdi ho va
tim moi cich ctu ho, x6a hét dau khd cho ho. Hai chif #ir bi thudng di ddi v6i nhau,
va dugc gidi nghia gon Ia : cho vui, cttu khd. Long Ay vé luwong 13 1ong vui ming khi
thy ching sinh dudc yén lanh, vui vé. Viéc nay khong phdi dé€ vi nhin ra ngoai doi,
chiing ta nhan thdy ngudi ta hay ghen ty véi sy thanh cong, sung sudng clia dong loai.
Xd nghia 1a budng bd, bo thi. Long xd vé luwong 1a budng bd, khong badm viu, khong
chap trudc vao nhitng tri thic, tinh cdm cla minh, khong bi 4nh hudng bdi 1gi hai
khen ché, khong odn hon gian dbi. Do x4 ma khong bo bo giit ¥ ki€n minh, bd kiéu
man, khong tham lam, han thu, ghen ghét, budn phién. Hai chit hy xd thudng di doi
véi nhau. Pao Phat dudc goi la dao gidi thodt, dao ti bi, dao hy xd. May chit 4y néu
ra muc dich va c4ch tu tdp cla Phat tf. P&i vdi chu Phat va chu Bo-tat, thi thém chif
dai : dai tix, dai bi, dai hy, dai xd. «Pai tir dai bi thuong ching sinh, dai hy dai xa
ctu muodn loai », d6 1a cau ma ching ta thudng nghe khi tung kinh.

217 - Chuyén nha Thién thi nhiéu, k€ dén bao gi cho hét. Hiu dugc thi khé 1im.
Phai c6 ngudi gidng cho mdi hi€u ndi. T6i mdi coi mot chuyén do HT Thanh Tir k€,
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t6i n6i lai d€ dao hitu thudng thifc : Mot nha tu ngoai dao thuyé&t phap hay 1dm, troi
P& Thich ciing d&€n nghe, nghe xong rdi khéc. Nha tu hdi 1y do thi dudc tra 13i : Ong
thuyé&t phdp hay 1dm nhung t6i thd'y 6ng sip chét nén to6i khéc. Nha tu sg, hdi c6 cach
gi d€ khong chét khong, thi dude méach tim d&€n tham van ditc Phat. Ong ta cAm hai
cAy ngd dong tr6 bong & hai tay dé€ 1am d6 ciing dang, dé€n yét kién dic Phat va hdi
lam cédch nao cho khdi chét. Dic Phit bdo : « Budng xudng ! », 6ng ta budéng mot
ciy ngd dong. Pic Phat lai bio : « Budng xudng ! », 6ng ta budng ndt cay thif nhi.
Ditc Phat néi ti€p : « Budng nét ! ». Ong ta ngd ngang vi hai tay dau con cAm cdi gi.
Khi thinh y diic Phat, 6ng dugc ngai day : Thit nhat, tdi bdo 6ng budng sdu tran. Thi
nhi, t6i bdo 6ng budng sdu cin. Thi ba, tdi bdo 6ng budng hét moi vong tudng.
DPugc nhu vay sé& thodt sinh tit. [Xin coi tiép dudi day].

218 - C6 ngudi hdi hoa thugng Bé Pai ring : « ThE nao l1a dai y Phat phdp ? ». Hoa
thugng khong noéi gi, bd cdi bi dang mang & trén vai xudng dat. Hdi ti€p : « Chi c6
th€ thoi sao ? ». Hoa thudng van khong néi gi, nhit cdi bi, qudy 1én vai ma di.

Ching ta nghe chuyén, chodng vang vi khong biét At gidp ra sao. Hdi ra thi nhu thé
nay : BS cdi bi xudng, y néi budng xa tat cd, dirng bam viu, chap trudc vao cdi gi hét.
Nhit cdi bi 1én, ung dung ma di, y néi khi da budng hét rdi thi lai dugc tit cd. Pudc
cdi gi ? Pudc Phat tanh, thit tuyét doi, khong ¢ gi sanh dudgc !

Theo truyén thuyét thi hoa thugng Bd Pai néi trén diy 12 mdt héa than clia dirc Di -
Lic. [t1au nay, dao hitu thay trén phd Tau, ngudi ta bay ban m4y bic tugng kha 16n,
hinh ngudi map map, tuoi cudi, bung phé, vai vic mot cay gy, diu giy cé treo mot
cdi bi. D6 1a hoa thugng B6 Pai.

219 - Kinh Phdp Hoa dugc coi la vua clia cdc kinh. C6 mdt chuyén lién quan dén
kinh Phdp Hoa, t6i xin k€, tin hay khong 1a tuy ¢ dao hiru. Thdi xua, c6 mot phu nir
trung binh vé moi phuong dién, nhung c6 mot dic di€m 13 hoi trong miéng thd ra rat
thom. Khong ai biét 1y do. Rdi c6 mdt vi cao ting di qua, ngai néi ring s§ di miéng
thom nhu vay vi ki€p truc ngudi phu nit d6 chuyén tung kinh Phap Hoa c4 ngan lan,
khong tung kinh nao khéc. Pé€ thit, ngudi ta 18y kinh Phap Hoa ra doc mdt doan cho
ngudi phu nit d6 nghe, co ta doc ti€p dudc ngay. Nhiéu 1an, ma 1in ndo ciing nhu
vay. Dén khi dung kinh kh4c thi ¢d ta khong doc ti€p dugc. Moi ngudi chiu 1a vi cao
ting néi tring, hdn 13 vi 4y di c6 tic mang thong, bi€t dudc ki€p trudc cla ngudi
khic.

220 - Phdp mén bdt nhi nghia 1a gi ? Toi chép & Tir dién Phat hoc Hdn Viét @€ dao
hitu ngAm nghi, con gidng thi tdi « xin hang » : Ly nhat thyc, nhu nhu binh ding ma
khong c6 su khdc biét gifta cdi nay vdi cdi kia, d6 goi 12 bat nhi. Bo-tdt ngd nhip ly
nhat thuc binh ding, d6 goi 1a Nhap B4t nhi phdp mon. Ly BAt nhi 1a quy pham cia
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dao Phat nén goi l1a Phap. Céc thanh do d6 ma ti€n vao nén goi 12 mon. Phdp mon
Bat nhi § trén cdc phap mon, cé thé truc ti€p thdy dugc thanh dao.

Kinh Duy-Ma-Cat chép viéc Van-Thi hdi Duy-Ma-Cat ring : « Nhitng gi 1a B4t nhi
phap mon ? ». Duy-Ma-Cat im ling ching ddp. Vin-Thu lién néi : « Hay 1im! Hay
1dm! Khong cé vin ty ngdn thuyét, d6 that 1a BAt nhi phdp mon ! ».

221 - Theo sidch v§ thi xd-ly cda dic Phat dugc chia 1am tdm phan, dem vé dit tai
tam noi khdc nhau. Theo mdt cich hi€u khdc thi Phap ctia dic Phat chinh 1a x4 ly,
d6 1a xa-ly vé phuong dién tinh than.

222 - HT Thich Thanh Tir viét : Nhuw Lai thién 13 thién Phat day nhu Ngii dinh tdm
quin, T& niém x& quan v.v... Con T4 su thién 1a thién do TS Bd-dé-dat-ma day véi
tong chi : « BAt 1ap vin ty, Gido ngoai biét truyén, Truc chi nhin tdm, Kién tdnh
thanh Phat ». Khi vua Tran Minh Tong (1300-1357) n6i Nhu Lai thién thi c6 ngudi
hi€u 1dm d6 12 Ngii dinh tAim qudn v.v... That ra khi nha vua néi Nhu Lai thién thi
ngai c¢é y néi gon tén Nhu Lai tu tinh thanh tinh thién, @6 12 mot tén khic cda TGS su
thién. Thién nay chi thing Phat tdnh sin cé clia mdi ngudi chit khong phai phuong
phdp tu thién Phat day trong kinh. [Coi trang 189, Thdnh Ping luc, do HT Thanh Tir
dich va giang].

Nhan chd nay, chiing ta thiy nhitng chd vo cluing t& nhi khi hoc kinh sdch ! Va chiing
t0i cling ty hdi : khong bi€t HT Thanh Tir gidng chd nay c6 hoi gugng ép khong ?
Tai sao xdc nhin ring « nha vua c¢é y » nhu vy ?

223 - Hai bai k& do ngai Thdn Ti va ngai Hu¢ Ning 1am d€ trinh kién gidi cia minh
1én Ngii TS thi nhiéu sach da chép rdi. Chiéu y dao hitu & xa tudt mai Tennessee, toi
xin chép ra diy, véi 16i dich ra Viét vin cia HT Thanh T va Anh vin, 1y trong A
Buddhist Bible (ciia Dwight Goddard, Beacon Press, Boston, 1938) va Phap vin, léfy
trong Discours et Sermons de Houei-Néng (ctia Lucien Houlné, Albin Michel, Paris,
1984) :

Than thi B6 dé tho, Than 1a cdi Bd dé,
Tam nhu minh cdnh dai.  T4m nhu dai guong sang.
Thdi thdi cAn phéft thuc, Lu6n ludn phai lau chui,

Mac st nha tran ai. Ché d€ dinh bui bam.

Bd dé bén vo tho, B6 dé von khong coi,

Minh canh diéc phu d3ai.  Gudng sing ciing chang dai.
Bdn lai v nhat vit, Xua nay khong mot vat,

Ha x@ nha tran ai ? Chd nao dinh tran ai ?

Our body may be compared to the Bodhi-tree ;
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While our mind is a mirror bright.
Carefully we cleanse and watch them hour by hour,
And let no dust collect upon them.

By no means is Bodhi a kind of tree,

Nor is the bright reflecting mind, a case of mirror.
Since mind is emptiness,

Where can dust collect ?

Tir dién The Shambala Dictionary of Buddhism & Zen, muc Hui-Neng, dich 4 ciu sau
la :

Fundamentally bodhi is no tree,

Nor is the clear mirror a stand.

Since everything is primordially empty,

What is there for dust to cling to ?

Ce corps est I’arbre bodhi,

Ce coeur est comme un miroir brillant.

Sans cesse nous les époussetons et essuyons
Afin de ne y laisser s’attacher la poussiere.

Il n’y a pas d’arbre bodhi,

Ni cadre de miroir brillant.

Puisque, intrinsequement, tout est vide,
Ou la poussiere peut-elle s’attacher ?

224 - T6 thit 17 1a Tang-Gia-Nan-Pé (Sanghanandi) quyét dinh truyén y bét cho td
thit 18 Gia-Da-X4-Pa (Gayasata) sau khi hai ngai n6i chuyén vé « gi6 thdi céi linh »
treo trén dién Phat. Viéc « gi6 thdi » niy gidng nhu chuyén tranh luin giita hai nha
su tré vé « gi6 thdi cai phudn », sau c¢6 ngai Hué Ning gii dap cho.

1/ Mot hdm, gio6 thdi cai linh (chudng nhd, clochettes, small bells) treo trén dién Phat
khua dong. T4 thit 17 hdi X4-Pa : - Linh kéu hay gié kéu ? X4-DPa thua : - Ching
phdi gi6 kéu, chang phai linh kéu, ma tAm con kéu. - TAm ngudi 12 cdi gi ? - Péu
ling 1&. - Hay thay ! Nguoi khéo hoi y Phat, nén néi phdp yéu, ndi dao cho ta,
ching phai ngudi con ai ? [HT Thanh Tit, 76 Thién Téng, Phat hoc vién Quéc t&, Hoa
ky, 1981, tr.98].

2/ « Liic 4y, c6 ludng gié thdi dong 14 phuén. Mot thay ting néi gié dong, mot thay
ting khdc néi phuén dong, hai dang nghi luan hoai ching dit. Hué Ning nay budc
t6i noi ring : « Chang phai gié dong, ciing ching phai phuén dong, Ay la tAm cia
nhan gid dong ». [Phdp Bdo Pan Kinh, Phat Bitu ty, Saigon, 1969, phidm 1].
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It happened one day when a pennant was being blown about by the wind, that two
monks entered a dispute as to what was in motion, the wind or the pennant. As they
failed to settle their difference, I suggest it was neither; that what actually moved
was their own mind. [Dwight Goddard, A Buddhist Bible, Beacon Press, Boston,
1938, p.505].

225 - Pao hitu lai ti€p tuc hdi vé& Bdt nhi phdp moén vi « chua duge thdng vdi 15i gidi
ddp » ctia t6i. Cam on dao hitu ding chif lich sy, that ra 1a ciu trd 15i clia t0i « bét
qué », Iy do dé hiéu 1a tdi « bi qud» nén chép trong tir dién ra. BAy gid day, trong
khi ngdi so sdnh ba ban Viét, Anh va Phap clia Phdp Bdo Pan Kinh, tdi ghi ra dugc
may ciu that hay ctia Luc T8 nén glti 1am qua dén dao hitu, ddng thdi xin 16i vé su
cham tré clia t6i, chAm tré vi gip khé chit khong phai vi Iudi.

An Tong hdi : - Phat phdp 12 phdp chdng hai nghia 12 sao ? Hué Ning ddp : - Phat
tdnh 12 phdp chdng hai clia Phat phdap. Thién cin c6 hai thi : mot 12 thudng, hai 1a
vo thudng. Phit tdnh ching phdi thudng, ching phai vo thudng, cho nén khong doan
diét, Ay goi 14 Phdp chdng hai. Cin c6é hai : mot 13 lanh, hai 13 ching lanh. Phat
tanh ching phai lanh, ching phdi khong lanh, 4y goi 12 Phdp chdng hai. Uin va
Gi6i, pham phu thiy c6 hai, ngudi tri bi€t tdnh clia chiing ching phai hai. Tdnh
chdng hai tic 12 Phat tinh vay.

[bat nhi tiic ching-hai dich 12 non-dual, non-duality].

226 - Khi néi « dgo Phdt thoi Ly Trdn », ngudi ta mudn néi d&€n mot thdi ky ma Phat
gido dudgc coi 12 cuc thinh, khong bi mdt ton gido nao khic canh tranh, v6i nhiéu cao
ting dao hanh dang kinh, tri tué siu rong, tich cuc gitip ddi va triéu dinh ma khong
dinh vao danh 1gi, Phat t&f thuin thanh, vua chda tng hd. That ra, phdi néi rd ring
chi ¢6 nim chuc nim diu cda triéu Tran 13 dang k€ thoi, sau d6 Phat gido suy doi,
xin k€ mot chi ti€t : nhiéu su qud dén ndi s& su dong hon s& phu dich (16 rang 1a
« trén viéc quan di & chia »), su phdi ra trin di danh Chiém thanh ...

Nidm vi vua diu Tri€u Trin khong nhitng 13 nhitng Phat t& chin chinh ma con la
nhitng vi hodc xuit gia, hoic tu hanh tai gia dat dén trinh do rat cao. C& xem lic cdc
vi 1am chung thi hiéu riing cdc vi ¢4 ngd. LAy thi du nhu vua Tran Thdnh Tong, khi
hap hdi, doi gidy bit viét : « Sinh nhu mdc do, Chét tua cdi tran, Tit xua dén nay,
Khong dwong nao khdc ». Nha vua coi sinh tf 13 viéc ty nhién, chdng ai c6 con
dudng khic, di thé thi khong c6 gi d€ ma e dé sg hii, do d6 ma ngai rat binh than.
Nhung trudc khi nhim mit, ngai thém : « Ranh ranh thdy, khong mot vat, Cing
khong nguoi chir khéng mét vat, Coi coi dai thién bot ndi tréi, Tat cd Thdanh hién nhu
dién chdp ». D6 1a ngai néi vé Phat tanh.
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227 - Chic 1a ¢6 ngudi k€ cho dao hitu nghe chuyén tao tugng Phdt rdi nén dao hitu
mudn hdi lai cho .. chic. That ra, tdi cling phai di hdi rdi mdi trd 15i dao hiru. Tuc
truyén ri“lng, theo 15i mdJi ctia Thich @& Hoan nhan (tic 12 vua P& Thich, cai quan tur
cdi trdi Pao-ly tdi ¢di nhan gian), dic Phat Thich-Ca 1én trdi thuyét phdp. Khong
thdy Phat didu, moi ngudi lo ling di tim. Lo ling nhat la hai 6ng vua Ba-tu-niic
(Prasenajit), va Uu-dién (Udayana), hai 6ng hdi ngai A-Nan thi ngai ciing khong biét
(ngai A-Nan chua c6 than thong). Mdi vua bén cho goi thg khéo vao cung lam tugng
Phat, hét nhu Phat Thich-Ca (tugng do vua Ba-tu-nic sai 1am thi bing vang) dé cho
moi ngudi thdy Phat hién hitu. Nguyén do lam tugng 13 nhy vady. Tuy nhién, viéc
ndy cich day trén 25 th€ ky, khé ma ki€ém chiing dugc. Chiing ta c6 thé coi d6 1a
mot giai thoai.

228 - HOi gi thi ¢t hdi, tai sao chi hdi mét viéc ngai Cuu-ma-la-thdp c¢6 10 vg ? D6
la giai thoai hon 1a sy thyc. Ngai Cuu-ma-la-thdp & x& Koutcha (cling goi 1a Quy-Tu,
hay Cuu-Ty, ving Tan Cuong vé phia TAy Trung Qudc ngay nay, Koutcha 13 chit
Phép, chit Anh viét 1a Kucha) 12 mot vi ting rat ndi ti€ng. Tudng Tau 13 Lit Quang
dem quén sang danh, thing vua Koutcha, dinh bit ngai phdi « § » véi ¢d cong chia
dé ti ca ngai. Sau d6i y dua ngai d€n Lang chau. Khi vién tuéng 4y chét, ngai t6i
Trang An, kinh d6 nudc Tau bay gid. Vua Tau trong vong ngai 1dm va mudn cho tri
thong minh va sy uyén bic clia ngai c¢6 gidng truyén lai, nén ting cho ngai 10 cung
nit. Cic nha su hdi ngai ring : « Nhu vay di tu ciing c6 thé gin nif sic ching ? ».
Ngai néi : « Néu muén th€ thi xem c6 1am dudc viéc nay khong da ». Ngai 1Ay mot
nim kim, nuét tirng cdi mot truc mit moi ngudi, dé dang nhu nudt sgi bin. « Bao
gid cdc 6ng 1am dudc viéc nudt kim nay thi hiy héi viéc gin nif sic ».

Cau chuyén c¢6 muc dich cho chiing ta biét ring né€u thdy cdc dai su lam cdi gi khac
thuong thi ché ¢6 lam theo vi minh dau da du sic.

Trong The Shambala Dictionary of Buddhism and Zen, muc Kumarajiva, tic Cuu-ma-
la-thap, khong c6 chi tiét « 14y vd » néi trén. Tdi xin lude dich muc 4y & doan 229
sau day.

229 - Kumarajiva (344-413) (phién am 13 Cuu-ma-la-thap, dich 12 Pdng Tho, vi
Kumara nghia 12 tré nit, ddng ti¥; jiva nghia 12 mang s6ng, tho mang) 13 nha dich kinh
tir chit sanskrit sang chit Hin quan trong bic nhét ctia Trung Qudc. Ong 1a dong doi
quy phai tai Kucha (nay 12 Sin-kiang, tic Tan Cudng), bit dau hoc kinh dién Ti€u
thira, sau nhdp DPai thira. Nam 401, 6ng t61 Trang An (Ch’ang-an, nay la Tay An,
Xi’an) dich kinh sach véi sy trg giip ciia hang ngan ting si. Nam 402, 6ng dugc
phong 13 qudc su (teacher of the nation, kuo-shih). Ong di dich kinh A-Di-Pa, kinh
Phip Hoa, kinh Duy-ma-cit, Bich Luin ctia Ca-na-dé-ba (t§ thi 15)... va miy bo

81



ludn nhu Trung Qudn Luin, Thap nhi mén Ludn dung lam cdn ban cho tong Tam
luan (San-Lun) & Trung Qudc.

Cuu-ma-la-thap cing me 12 mot cdng chda xuit gia theo Phat gido vao lic méi c6
bay tudi. Hai me con t&i Kashmir (Cachemire), sudt ba nim hoc gido 1y Ti€u thira
dudi sy chi day cla nhiéu dao su danh ti€ng. Sau dé Cuu-ma-la-thip téi Kashgar
trong mot nim, hoc thién vin, todn, khoa hoc huyén bi. Noi diy 6ng tiép xic véi tu
tudng dai thira va sau s& thanh mot nha su dai thira. Trd vé Kucha, 6ng ndi ti€ng 1a
mot hoc gid uyén bac. Nim 384, quan Tau chi€m Kucha, cAm tll dng trong mudi bay
ndm vi vién tudng Tau ghét dao Phat. Ndam 402, 6ng t61 Trang An (Ch’ang-an) va
bdt ddu dich kinh sdch, dudc nha vua nang d3. Ban than dng gidi Han vin, cdc cong
st vién ngudi Han lai thong sanskrit, ho 1am viéc rit nghiém tic. Phuong phdp cla
ong 12 giit 14y nghia ctia kinh sich thay vi dich theo tirng chit mot. Ong ci gan thu
gon ban vin va huéng theo khi€u thudng thitc clia ngudi Hoa.

230 - Toi trich may doan sau day trong cudn 48 phdp miém Phdt do Lién tif Tinh Lac
dich va in nim 1963, n6i vé cich niém Phat : 1/ Niém I6n tiéng : N&u lic than tri hon
trAm (ning né, ngd git, ..) hay khi vong tudng dua khdi, nén trin tinh tinh thin, to
ti€ng niém Phat, cho dugc vai trim tiéng, tu nhién ddi thanh cidnh gidi an tinh... 2/
Niém nhé : Néu lic tinh than tan that, hodc nhi€u viéc nhoc nhin, hoic bi nhiéu diéu
bifc béch, thi khong can phai niém to, nén budc tdm khong cho chay theo cdnh ngoai,
niém nhd cho dé&n lic hdi thd diéu hoa, tinh than tinh tdo thi m&i nén niém to ti€ng...
3/ Niém tham : N&€u tim bi loan dong, hoi thd khong diéu hoa, hodc gip chd cé ngin
ngai, thi chi cAn dong mo6i ma niém thAm, mdi chit mdi cAu phdi tir tAim luu xuit... 4/
Mdc niém : Né&u ca ba cdch néi trén déu thay phién phitc thi mic niém, niém trong
tam, ti€ng that ro rang, khong phdt ra tif miéng ma o tim.

231 - Chi Reverse the light and illumine within 1a do chit Phdn quang ty ky, quay anh
sang lai soi vao ndi tam minh.

Rinpoche khong phai 1a tén, d6 1a mot chir thém vao sau tén ciia mot vi lat-ma Tay
tang, nghia den la « dang quy trong ».

Chiing t6i di néi vai l1an ring : Phuong phdp phién 4m chit Trung Hoa di thay ddi,
goi 12 pin yin (binh dm), va dugc Lién Hiép Qudc chinh thic cong nhan tir 1972. Vi
thé chiing ta gip nhiéu khé khin.

232 - Thanh ngit « ngon tay chi mdt trdng » rat thong dung. Mit tring 1a chan ly.
Ngén tay 1a Phdp (L&i day ctia dic Phat). Phap chi 1a mot phuong tién dé dat dén
chan 1y, Phdp khong phdi 1a chan Iy. Ngudi ta néi « ché 1dm ngén tay véi mit
tring » 1a theo y d6. Gidng nhu vay, cdi bé chi 1a phuong tién d€ di qua séng thoi,
dé&n bd bén kia rdi, chd luyén tiéc cdi be.
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233 - Theo chd t6i biét thi dao Phat khong cAm Iy di. Phat ti khong dudc phd thai vi
lam nhu th€ 12 pham gidi thit nhat (st sinh), bao thai 12 mot don vi song

234 - Tam thdn hay ba thdn 1a ba thin cia mdi dic Phat. Thi nhat 12 Phdp than
(Dharmakaya), khong hinh tudng, bat bi€n, bit sinh bat diét, tuyét d6i, khong thé
nghi ban. D6 chinh 14 chin nhu, 13 khong, 13 khong tuéng, tic 12 ban thé ciia van
phdp. Thtt nhi 1a Bdo thdn (Sambhogaya), nhan cdch héa cdi than hoan toan tinh
khiét, trong sdng ctia mdi ditc Phat, khong hién ra & ndi 4c trugc ma chi tru & cdc coi
tinh, hién ra & cdc cdi trdi, ¢6 chu bo-tat tiy tung. Thi ba 13 Héa than hay Ung thin
hay Ung héa thdn (Nirmakaya), d6 1a than hién thyc ciia Phat dudi hinh thitc xuong
thit (nhu ddc Thich-Ca Mau-Ni) dé cdu do ching sinh va c¢6 mdt cudc doi cia con
ngudi. Khong nén nhim héa than vira néi véi héa than do difc Phat diing than thong
ma hién ra rdi c6 thé riit di ciing do thin thong.

Tam than 12 mdt quan niém ctia Pai thira. Ti€u thira khong c6 quan niém 4y.

235 - Toi khong biét gi vé Mdt Téng. May sao tdi c6 mdt cudn sich nhd nhan dé Mat
Tong van ddp ciia Mat Nghiém, an tong nim 1986. Tdi xin chép tém tit ra ddy may
cau dau, c6 lién quan dén cau hdi clia dao hitu vé chii.

Mdt Téng 1a mot tong phai cua dao Phat dung cdc mdt ngit ctia cac dic Phat lam
phuong ti€n tu hanh. Mdt ngi# (161 n6i bi mat) con goi la Chdn ngén (151 n61 chan
that) hodc Chi. Goila bi miat vi e n6 khong dugc giai nghia. e chi c6 chu Phat mdéi
hi€u tron ven. e tiy trinh d9, cin co clia ching sinh va sy ttng dung ma mdi ngudi
hi€u mot khac, dat mot két qua khac. e vi nd chi dugc thong dat qua TAm truyén
Tam, gitta Thay trd, gifta chu Phat (hay ngudi néi ra chian ngdn) vdi hanh gid [diéu
nay chi ngudi ndo tu Mat r6i mdi chiing nghiém dugc. e vi két qua dat dudc tiy TAm
hanh gia.

Dung chii thi ngodi « ty lyc » clia minh con nhd dén « tha luc », tha Iyc & day 1a sic
hd trd vo hinh tit cdc cdi xuat th€ gian dua tdi.

DPoc chii thi ai ciing doc dugc, nhung c6 két qui hay khong, nhiéu hay it, d6 mdi 1a
van dé, 4y 1 chua néi dén cai hai c6 thé dén nita. BAt ci ai, vdi tAm thanh that,
huéng dén sy t6t lanh cho minh, cho ngudi, vin cé thé ding chi ma vin thdy linh
nghiém. Nén doc chii vao nhitng lic tAm thanh tinh, huéng vé 1am 1di lac cho ngudi
khdc, cho chiing sinh. N€&u giit dugc tAm binh than thi lic nao doc chii ciing dugc.

D6i v6i ngudi tu Mat Tong thi muc dich clia viéc tri chi 12 gidi thodt cho minh va
citu dd ngudi khdc. Tri khic véi doc : tri 1a ndm gitt, tri chu 12 phai nghe rd chi, phdi
theo Am thanh cia chi mai mai khong rai.

Nh& chii ma c6 thé chuyén duge nghiép, gidi dude nghiép dé€ sém giai thoat.
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Chii 1a con dao hai ludi, n€u bi€t xai thi rit nhdy bén, con néu khdng biét xai thi dé
bi dut tay (c6 ngudi thanh di€n di€n khung khung).

236 - Yoga 1a mot hinh thic thién phat trién tir C6 An-P0o, nhim gidi thodt con
ngudi khdi cdc han ché€ clia than xdc hay néi rong hon, khéi cic khd dau, bing cich
tap trung tu tudng va hoa minh véi Chan Iy. C6 nhiéu mon phdi yoga, st dung nhitng
phuong phap khic nhau ké ca viéc diéu hoa hoi thd, cdc thé ding ngdi vv.. Ngay
nay mdt s6 phuong phap luyén yoga bing thin thé dugc dp dung rong rii d€ giir stc
khée va giit tAm cho an, ma khong vi mot sy thic ddy nao cé tinh cich ton gido. Trdi
vdi thién clia yoga, thién Phit gido (Thién tdong, Tinh d6 tong ..), trong hinh thifc cao
nhat, tAp trung vio su phat trié€n toan dién tAm bd-dé, tic 1a nhim vuon tdi Gidc ngd
dé citu do hét thay chiing sinh.

Yoga : a form of meditation developed in ancient India aimed at liberating one from
the physical limitations of the body, or more broadly, from sufferings, by achieving
concentration of mind and fusing with the truth. There are several schools of yoga
which employ a variety of disciplines, including breath control, special postures,
among others. Today some of the physical yogic disciplines are widely practiced for
health and tranquillity of mind, without any particular religious motivation. In
contrast to yoga, Buddhist meditation (Zen, Pure Land etc..), in its ideal forms,
centers on the full development of the Bodhi Mind, the aspiration to achieve
Enlightenment for the benefit of all sentient beings.

[from : The Seeker’s Glossary of Buddhism)].

237 - T6i khong nhé tén nhung c¢6 nhé ciu chuyén vé « bung bdt ddu »: Mot 6ng
vua héi mot nha su ring « Ong tu hanh d& dang nhu thé, khong nhin déi nhin khat,
khong nim trén tim van déng dinh nhon v.v.. thi 1am sao néi gidi thodt ndi, vi con
vuéng dd tht ham mudn ». Nha su néi : « Nha vua hdy cho mot tén tif th hai tay
bung mot bat dau day di ra ngoai dudng dong ngudi va bdo hin ring néu hin khong
dé rét dau ra thi dugc tha vé, ngudc lai néu d€ rét du ra thi bi chém ngay. Pong thai
nha vua hdy cho vii nit mda hat ngoai dudng, noi hin di. Thit xem két qud ra sao ».
Nha vua y 16i. Ngudi tif th bung bat diu di ra dudng, mot ldc 1au thi trd vé, bat dau
con y nguyén, khong rét giot nao. Nha vua héi anh ta ¢6 thdy gi trén dudng khong.
Anh ta tr 13i ching thiy gi hét. Nha su bén gidng cho nha vua : « P&i v6i anh ta,
mot 12 sdng hai 12 chét, sdng va chét chi cdch nhau & mot giot diu ; viéc song chét
qud U quan trong nén anh ta tip trung hét tim tri vao viéc bung bat diu, khong con
bi€t cdi gi chung quanh c4. Chiing toi tu theo Phit, nhin thdy van dé sinh t& luan hdi
12 quan trong nhat nén chi chim chim chi chd ¢6 mot viéc duy nhat thoi 12 tu gidi
thoét khdi sinh tf luan hdi. Vi th€ ma ching t6i khong ham mudn bit ¢t mot thi gi
khic ». Ong vua hiéu ra.
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238 - MJi dirc Phat, khi 1ap Pao thi dao phdp chia lam ba thdi k¥ : chdnh phdp,
tugng phdp va mat phdp. Trong thdi chdnh phdp, tu hanh dé dic dao. Trong thdi
tugng phdp (tuwgng nghia 1a gidng nhu) tu hanh khé dic dao. Trong thdi mat phdp
(mat nghia 12 dén mat), tu hanh rat khé dic dao.

Tur khi ditc Phat Thich-Ca nhap diét d&€n 500 nim sau 1a thdi chdnh phdp. 1.000 nim
ti€p theo 1a thdi tuong phap. 10.000 nim ti€p theo nita 13 thdi mat phap, con goi 1a
mat th€. Sach néi ring lic 4y chi con phdp moén niém Phdt &€ tu ma thoi.

Séach Kinh A Di Pa s¢ sao, trang 113, cho biét : Kinh Pai Tdp Nguyét Tang cudn 10
chép 13i Phit day ring : Sau khi ta nhap diét, trong khodng 500 nim thi nhat, cic ty -
kheo con kién cd vé viéc tu gidi thodt, nghia 12 lo giif gi6i hoan toan, tu chitng a-la-
han, nén goi 1a gidi thodt kién c6. P&n 500 nam thi nhi, ngudi xuat gia kién cd tu
hanh biing céch chi chuyén tham thién nhap dinh, goi 1a thién dinh kién cé. Pé&n 500
nim thit ba, ngudi xuat gia chi kién cd tu bing c4dch tung niém cho nhiéu, hoc hdi cho
thong, goi 1a da vdn kién c6. P&n 500 nim thit tw, ngudi trong Phat phip phan nhiéu
kién c6 lo kinh doanh ty vién to, thdp twdng 16n, goi 1a thdp tu kién c6. Dén 500 nim
thi nim, ngudi trong Phat phap lo dau tranh 13 kién c6 hon hét, nghia 1a tranh gianh
di moi phuong dién, goi 12 ddu tranh kién co.

Phat nhap Niét-ban nim 543 trudc Tay Lich, d&én nay 1a nim 2000 sau TL, vay la
qui 2500 nim rdi. Chiing ta khong thiy néi thém cdi gi kién c6 nita, nhung chic
chin chiing ta vin con trong thdi mat phép.

MOt vi cao ting an i tdi ring : Chi ¢ ngudi mat thoi, phdap mat sao dugc. Hay !

239 - Thé Théan hay Thién Than (sanskrit : Vasubandhu, phién Am thanh Ba-tu-ban-
diu hay Phat-td-ban-dd) 1a t6 su thi 21 clia Phat gido (sd t6 1a ngai Ca-Di€p), em
rudt cia ngai Vo Trudc hay Vo Trir (skt : Asangha, phién 4m thanh A-ting-gia, nghia
den 1a khéng chdp trudc). Ngai VO Trude da dan dit ngdi ThE Than vao Pai thira.
Nay ngudi ta coi hai anh em ngai 1a dong sdng 1ap cla Du-gia tdng tifc Phdp tuéng
tong.

Ngai Thé Than 12 mdt hoc gia uyén bac ctia Nhat thi€t hitu bo (ti€u thira) va cta Du-
gia tong (dai thira). Ngudi ta udc tinh ngai sdng vao khodng th€ ky thi IV hodc thi
V. Ngai sinh § Peshawar, s6ng § Kashmir va tich 8 Ayodhya. Mot nha An-do-hoc
tén 1a E. Frauwallner nhan dinh ring c6 hai vi tén 12 Vasubandhu, mot vi vao thé ky
IV v6i Du-gia tong, va mot vi vao thé ky V véi Nhat thi€t hitu bd. Ngai Thé Than la
tdc gid Duy thifc Nhi thap tung va Duy thiic Tam thap tung néi vé Duy Thic. Ngai
con viét cdc ludn vé tdc phdm clia ngai V6 Trudc va may kinh 16n nhu Kim Cang,
Phdp Hoa va A-Di-Da.
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HT Thich Quéng Lién viét : Thé Than (Vasdubandhu 420 — 500) 12 em rudt ctia ngai
Vo Trube (Asanga 410 — 500) tru6c kia theo phdi Nhat thi€t hitu (Sarvastivada) thudc
ti€u thira gido. Ngai tifng sing tic bd Abhidhammakosa, tic phAm xudt sic nhat
trong 1anh vuc duy thifc clia ti€u thira, trong dé ngai trinh bay sic tim gdm 75 phdp.
Sau khi thAm nhuan tu tudng dai thira cia anh rudt, ngai sang tdc bd Duy thifc Tam
thap tung va DPai thra bach phdp minh mon, tr 75 thanh 100 phdp. [Duy thitc hoc, Tu
vién Quang Pic, Saigon, 1972].

Ngai V6 Trudc lic diu ciing theo ti€u thira, sau nhip dai thira va dudc thda da. Ngai
nhip dinh, xuit thin 1én cung PAu-Suit ma chau B tit Di-Lic. Dic Di-Lic bén
dem gido ly dai thira vé chidn khong ma truyén cho ngai, va gidng tran theo 15i thinh
cAu clia ngai d€ day dao trong bon thing cho cic thianh ting. Ngai V6 Trude ghi
chép lai va viét thém thanh ra nim bd luan rit ndi tié€ng : Du-gia-su-dia ludn, Phdn
biét Du-gia ludn, Dai thita trang nghiém ludn, Bién trung bién ludn, Kim cang bdt nhd
luan.

240 - Vang, thua dao hitu, qua 1a c¢6 van dé lién quan dén ngai Vo Trudc va dic Di -
Ldic, nhung khong dd tai liéu nén toi tranh. Khi vi€t Maitreya thi ta hi€u d6 1a dic Di
-Lic, ngai tru trén cung trdi PAu-Suat, sau s& thanh Phat va gidng train m3 hoi Long
Hoa, nhu viy ngai 1a dic Phat clia thoi vi lai. Ngudi ta van néi ring ngai Vo Trude
xuit than 1én cung Pau-Suit ma hoc dao & ngai Di Lic. Nhung ngay nay ngudi ta
néu 1én van dé nay : c6 mot vi cao ting tén 12 Maitreyanatha, cé 18 1a thay clia ngai
Vo Trudc, va vi cdi tén d6 ma ngudi ta 1Am sang ngai Di-Lic Maitreya. Céc chi tiét,
con phai dgi nghién citu siu rong hon, Maitreyanatha c6 ding 13 t6 sang l1ap that su
cia Du-gia tong khong va c6 phdi 1a tdc gid mot s6 sdch ma nay ngudi ta van cho la
ctiia V6 Trude khong ?

241 - A-du-da quoc (sanskrit Ayodhya) 1a mot xit ¢ danh vé Phat hoc ngay xua, &
mién trung An-P9, nay 1a xit Oude, noi diy c6 mdt ngdi chita 16n véi nhiéu vién cao
hoc, tén 12 A-du-da qudc gidng dudng. Ngai The Than (T6 thit 21 Phat gido) da tirng
tu tai chlia ndy va sau di gido héa khdp nuc va mién trung An-Do (thé ky thit V).
Thé ky thtt VII, ngai Huyén Trang tif Trung qudc tdi, hoc dao & gidng dudng d6. Tuc
truyén, difc Di-Lic gidng trin tai noi ndy ma truyén phép theo 13i thinh ciu clia ngai
Thé Than.

242 - Ngai Xa-ly-phat « thodi dai thita tém », viéc Ay dugc néi trong truyén « xin
mdt trdng con mit » nhu sau : Ngai X4-ly-phat gip mot ngudi than khéc bén dudng,
héi ra thi bi€t anh ta cAn mot con mit vé 1am thudc cho me bi mi. Ngai X4-ly-phat
bing long bo thi mit minh, ngudi kia yéu cAu ngdi ty méc mit. Ngai lam theo, tu
méc mit bén trai ma cho, ngudi kia bén kéu 12 khong diing, cAn mit phai chit khong
phdi mit trai. Ngai lai méc mit phdi ma cho. Ngudi kia ché hdi, vat con mit xudng

86



dat, dap chan 1én. Ngai X4-ly-phat chdn ndn nghi ring : « thoi, tf nay ta lo tu ty
dd », th€ goi 1a « thodi dai thira tim ». Truyén k€ ti€p ring chu thién hién ra an di
ngai, néi ring ho chi lam nhu vay d€ thit 1ong ngai ma thdi. Ho xin ngai ti€p tuc tu
bo-tét dao, tr do va do tha.

To6i mong coi ti€p doan cudi nhung khong c6. To6i dodn ring ngai Xa-ly-phat vin
trong thdy nhu thudng. Toi dd giip nhitng ngudi khong-phdi-Phat-tf t& ¥ hoai nghi va
khong tdn thanh céi cdch bd thi « ky quic » nhu vy (c6 mot thdi, chuong trinh Triét
16p 12 néi vé tir bi Phat gido va bac 4i Cong gido. Mot gido su gidng d&€n b thi, dem
viéc ngai X4-Ly-Phat trén diy ra k€, nén giy thic mic). Tdi phai gidi thich ring dé
12 néi cdc vi bd tat chit dau c6 néi ngudi pham !

243 - Theo nhu 15i dao hitu k& thi dao hitu da coi chita Nhdt Tru ttc 1a chia Mot Cot
& Tha Pic gan Saigon, dung trudc nim 1975. Chia d6 xay cat y hét chia Mot Cot &
Ha Noi (chinh chiia nay ciing dugc stra lai vi nim 1954, khong biét ké nao da phd
chuia). Theo Pai Viét S ky toan thu thi vua Ly Th4i Tong nim mo thdy Phat Ba
Quan Am ngdi trén dai sen, dit vua 1én dai. Khi vua k€ cho triéu thin nghe thi triéu
than nghi ring d6 12 diém g&. Mot nha su khuyén vua cho dung mot cdi cot dd 16n
gitta ho, 1am dai sen & trén gidong nhu vua da thdy trong mong, thd Phiat Ba Quan
Am. Rdi cho chu ting di quanh dai, tung kinh ciu cho vua song lau, vi th€ chiia ¢
tén 12 Dién Hyu (1049).

Ghi chii : diéu sau nay toi néi thém, d€ dao hitu nio vé tin ndi rdi coi cho chinh x4c.
Chuia Dién Hyu 12 mot cdi chiia riéng chit khong phdi 12 chiia Mot Cot. Tai cdi hd
clia chlia 4y, tén 12 hd Linh Chiéu, thi c6 chiia Mot Cot. Xin quy dao hitu cho y kién,
mit tdi chua thay nén chi néu van dé thoi.

244 - C4i mdi cong thi nhiéu nuéc dung chit khong riéng gi nudc Tau. To6i khong
phdi 1a kién tric su nhung toi cling nhan thiy cdi m4i cong clia Viét Nam minh chi
cong in it thdi chit khdng cong qué, cong d&€n vénh 1én, né chi cong chit chit nhu 14y
ban tay vudt nhe 1én ma thdéi. Xem hinh céc chiia va dinh nuéc minh thdy khodi con
mit, tuy vay phai c6 ngudi chuyén mon gidng thi minh mdi hi€u. Ngudi nudc ngoii
it phan biét dudc nén khi coi chiia, dinh ... clia minh, ho hay nghi dén m§ thuat Tau
hoic Nhat. Chiing minh nén gidi thiéu cho ho nhitng cdi cdt cao vuéng & cic dau
nha, cdc biic tudng hay & gan ngoai cng tam quan, vdi « bong hoa » & trén, dic biét
1dm.

245 - PAy la mAy chif phién Am tén cla sdu vi td Thién Tong theo ti€ng Anh :

1/ B6-dé-dat-ma : Bodhidharma (khodng 470-543 ?). 2/ Hué Khd : Hui-k o (487-593).
3/ Ting Xdn : Seng-t’san (tich 606?). 4/ Pago Tin : Tao-hsin (580-651). 5/ Hodng
Nhdén : Hung-jen (601-674). 6/ Hué Ndng : Hui-neng (638-713).
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Vé Nhi t6 Hué Khd, c6 nhiéu chuyén chép trong sdch, ngudi doc ngay nay hoi thic
mic. Mot 1a : ldc ngai sinh ra, ¢6 4nh sdng chéi chang nhu hao quang nén dugc dit
tén 12 Quang. Hai l1a : dugc thin nhan mdch di vé phuong Nam ma tim thay, nén c6
chit Than, vi th€ tén ngai 12 Than Quang (sau dudc ngai Bo-dé-dat-ma dit tén 1a
Hué Khd). Ba Ia : ngai difng ngoai san chd ngai Bo-dé-dat-ma dang quay mit vao
vach ngdi thién, tuyé&t xudng ngip dé€n diu gdi ma khong biét. Sau, ngai tu chit mot
cinh tay ding lén ngai Bd-dé-dat-ma dé chiing minh 1ong thanh thuc ciu phdp cda
minh. BOn 13 : ngai x6ng x40 1am dd nghé, k€ cd vao chd ma thuyét phdp, 1am cho
cdc tu s bat man. Nim 13 : ngai bi mot nha su vu cdo nén phai toi, chét nim 107 tudi.
Viéc nay ngai bi€t trudc, ngai néi ngai phdi trd mot mén ng.

246 - Ba-la-mén gido (Brahmanisme, Brahmanism) 12 mot ton gido 16n cda An bo,
c6 tr trudc khi ditc Phat Thich Ca, chi phdi sinh hoat x4 hdi va chinh tri cia An bo.
Pao 4y cong nhan Brahma (Pham Thién) 13 ding chia t€ thé gian. Thanh-kinh 1a
bd Phé-da (Véda) gdm cé bdn quyén, Tau goi 13 Tir Minh. Xa hoi chia 1am bon giai
cap : ba-la-mén (brahmane) tic 1a tu si lo viéc clng t&, tdn gido, sdt-dé-ly (khastrya)
tic 1a vua, cOng, hau, khanh, tuéng, phé-xda (vaisya) tic la thuong gia, thu-da-la
(sidra) tic 12 ndng dan va thg thuyén. Ngoai ra con s6 ngudi ha tién goi 12 chién-da-
la (candala) 1am nghé ma ngudi bdy gid cho 12 hén ha nhu @6 t€. Khi dic Thich-Ca
sang 1ap dao Phat thi mot trong sy thé hién 1ong tir bi cdia ngai 12 khong phan chia
giai cAp (chling phdi), bat cif ai ciing c6 thé tu thinh Phat dudc, trong hang ngii ting
si ¢6 di moi hang ngudi trong xa hoi An bay gid.

Ngay nay, ton gido chinh & An b0 1a An-Pé gido (Hindouisme, Hinduism).

247 - Khong phéi chi ¢6 & Viét Nam méi ¢6 phdp nan. O Trung Qudc Phat gido da
gip nhitng thdi ky phdp nan rit ning né. Ngudi ta c6 néi dé€n mdt phdp nan 16n & bén
Tau do mdt dng vua thi€u tién gdy ra. Ciu chuyén nhu sau ndy : Vao thdi Hau Chu
(951-960), nim 955, vua Thé Tong ban chi€u ra 1énh ai con cha me phai nudi ning
thi khong dugc xuat gia, chila chién ndo khong cé sic chi thi phdi bdi bd. Mdi nghe,
ngudi ta twdng dé 12 nhim muc dich han ch€ s6 ngudi di tu qui dong va s6 chua
chién moc ra qud nhiéu. Sau, Th& Tong lai ra 1énh thu hé&t chudng, khanh, d6 bing
ddng v.v... clia cic chiia @€ diic tién véi 1y do : vi 1au khong diic tién nén dan chiing
thi€u tién ding. P& chin cdc quan can ngin, vua gidi thich riing dao Phat 13 dao tir
bi, bd-tat khong nhitng bd thi hai con mit ma con bd thi cd thAn ménh nifa, vay thi
may thit chudng, khanh... khong dang k& ma lai giip dugc chiing sinh, th& 1a diing
v6i dudng 16i ca dao Phat ! Vo sd tugng Phat cling d6 dong trong cdc chlia bi dem
vao 10 didc tién, may ngdn ngdi chuia bi phd. Rdi dén cic diéu kién xuit gia khé
khin, triéu dinh dit cdc ky thi ¢ cho ting ni, bit ho phdi dgi dén khi ndo nhan dugc
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do diép (gidy chitng nhan) clia tri€u dinh mdi duge & chiia. Nhin con s8 951-960 trén
day thi bi€t triéu dai nay hét stic ngdn ngli. Ngudi ta cho 12 qud bdo nhin tién.

248 - N&u toi nhé khong 1am thi chuyén « céng thiéu nit » 12 mot chuyén Thién bén
Nhat Ban. Hai thay trd thién su kia sip qua mot con sudi. Trén bd, c6 mdt cd gai
ngai nging khong dam budc xudng nudc dé 16i qua. Thién su ghé vai cdng cd ta
sang bd bén kia, bd cd ta xudng rdi ti€p tuc di. Anh dé ti ludn quan hoai vdi y nghi
tai sao thay minh lai pham gi6i, gin phu nit d€n mifc cdng ngudi ta. MAy ngay sau, ¥
d6 van bam trong 6c, anh ta khong nhin dugc bén hdi thay. Thay ddp : « Ta di bd co
gdi Ay tr lic dén bd sdng, con nha nguoi thi van cdng cb ta trong tri. Mét qua! ».
Thién su d3 d&n mifc khong con chap trudc gi nita nén hoan toan ty do, dé t& con
chap trudc nén thic mic hoai.

Pao hitu a, khi t6i k€ chuyén nay & chuia, c6 mdt dng ban hdi tdi : « Néu gip trudng
hdp nay, anh c6 cdng khong? ». Toi ddp : « Toi khdng phai 1a thién su. VA lai, toi
dau lung 13m, chita Iung chwa khoi, cong ai dugc ? ». Ong ban d6 tiép : « Toi 4y a,
t6i ctf cdng. Ai hoi thi tdi bdo ring téi hét chap trude rdi ! », anh mit cla dng cho
thi'y dng dang cudi.

249 - Sa-mdn (nha su) Pgo Nhdt dén chiia Bat-Nha ctia Thién su Hoai Nhuong (dé
tlf cia Luc t6 Hué Ning), khong nghe gidng kinh s4ch, chi ngdi thién. Pugc thién su
héi thi sa-mon trd 15i : « ngdi thién dé thanh Phat ». Thién su khong néi gi, 14y hon
gach mai xudng dit bén canh sa-mon. Sa-mon hdi : « mai gach 1am gi ? ». Thién su
ddp : «dé 1am guong ». Sa-mon ndi : « lam sao ma thanh guong dudc! ». Thién su
néi : « mai gach khong thanh guong dugc thi toa thién sao thanh Phat dudc ».

D6i v6i Thién tong, chi truong 13 : « Chi thing tAm ngudi, ki€n tadnh thanh Phat » chi
khong phai 12 toa thién sudt ngdy. DAy 1a Thién d6n ngd.

Sa-mdn néi trén diy sau la thién su Ma T6, hét sic ndi ti€ng, thudc dong Hoai
Nhugng.

250 - Tboi ciing khong khac gi dao hitu dau, coi may cdu chuyén nha Thién, ching
hi€u chi rdo troi. MAy dng Thién su hinh dong, in néi ky quiic, khong nhitng 14 gan
dd ma c6 khi pham thanh nita, vo 1& d6i véi Phat. Ong thi qudt, dng thi ddnh, 6ng thi
véo mili, lai c6 6ng ché twong Phat ra, Iam ctli dun nudc pha tra ma udng. Ghé nifa,
12 6ng ndo d6 tuyén b ring : « néi chit Phat xong, phdi xtic miéng ba ngay ». Pao
hitu nghe, c6 giat minh ching ? Hoi ra thi don gidn 1dm : déi vdi cdc vi d6, Phat chi
12 mot phudng tién d€ di dé€n gidc ngd. N&u gidc ngd rdi ma con bdm viao Phat nita
thi bi vuéng vit. Qua bd bén kia roi, khong dai gi ma véc cdi bé trén vai, phdi bd cdi
be ma di thong dong chu.
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DPao hitu di, may vi d6 dic qua rdi, méi thé chif, con ngudi pham ching ta thi « sifc
may ».

251 - Toi nghi ring ciu chuyén vé niém Phdt ma dao hitu néi dé cé tinh cich
khuyén bdo nhi€u hon 13 thit. « C6 mdt ngudi kia, chim niém Phat, lic chét dugc
ving sanh Tay phuong Cuc lac. Ngudi 4y vé bdo cho ngudi than hay ring & trén dé
c6 rat nhi€u hoa sen trong ao bay b4u. Khi mdt ngudi bit dau niém Phat thi ¢ mot
bodng sen hién ra. Nhitng bong dep 12 thudc vé nhitng ngudi chim niém Phat. Nhitng
bong hoa U rii 12 cda nhitng ngudi ludi bi€ng gidi ddi. Né&u hoa héo di 1a ngudi nao
d6 bd niém Phat roi ».

Qua that, trong kinh ¢ néi ring mdi ngudi niém Phat khi ving sanh thi tf mot bong
sen ma héa sanh (hoa khai ki€n Phat, ki€n chu B-tat = hoa nd thdy Phat, thiy céc
Bo-tat ). Toi cho ring ciu chuyén méi ké nay c6 muc dich khuyén khich ngudi ta
chdm chi tu theo phdp mén niém Phat. Thi€u gi ngudi nghi ring ldc gan chét, niém
mot hoi mudi niém la ¢6 ditc Di-Da va thanh ching dén rudc ! Lai con c¢6 ngudi
nghi: Ai 1am bay, lic gan chét thi niém Phat cling kip ma! Ly luan nhu vay héng
qud, 1y do don gidn 1a : chua kip niém da chét.

252 - Nam Phuong 1a mot dong thién Viét Nam do thién su ngudsi An (Thién Tric)
tén 1a Vinitaruci (Ti-ni-da-luu-chi) d€n nude ta ndm 580 1ap ra. Thudng goi la dong
thién Ti-ni-da-luu-chi. Quan Bich 12 mdt dong thién khdc & Viét Nam do thién su
Tau V6 Ngon Thong dén nudc ta nim 820 1ap ra. Thudng goi 1 dong thién Vé Ngon
Thong. Cdon modt dong thién thit ba nita goi 12 dong thién Thdo Puong. Thio Pudng
la tén mot nha su Tau dang du héa & Chiém Thanh khi quin cla vua Ly Thanh Tong
sang ddnh Chiém Thanh nim 1069. Quan ta bit dudc nhiéu ti binh trong s& d6 c6
nha su Thdo Pudng. Vua Ly cho phép 1ap dong thién Thio dudng. V& sau, dong
thién Triic Lam Yén Tit do Huong VAn dai dau da (vua Tran Nhan Tong) 1am so t3 12
mdt dong thién hoan toan Viét Nam.

253 - Vao cudi thé€ ky thit II, vién thdi thd nha Pong Han bén Tau dang cai tri nudc
ta 12 S7 Nhiép, ngudi ta néi ring dng Ay khdong phdi 1a ngudi ddc dc nhu cdc thai thi
khac, lam dudc viéc t6t nhu cho dan nhu 14p trudng day chit... cho nén ngudi Viét
minh biét on, goi 12 ST Vuong. Liic 4y bén Tau c6 loan, si phu chay sang 14nh bén
Giao Chi, dit thudc quyén Si Nhi€p. Pé ti hai dao Nho va Lio cong kich dao Phat.
C6 ngudi Tau tén 12 Mdu Bdc viét cudn Ly Hodc Ludn &€ bac y ki€n sai 1dm clia ho.
Dua vao tai liéu Ay ngudi ta néi ring Phat gido tdi Viét Nam tir th€ ky thit II, c6 thé
12 s6m hon, bdi vi c6 nhitng nha suw An-Po dung dudng bién di qua nudc ta, dirng lai
truyén dao rdoi méi sang Tau.
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254 - LAy thi du mot ngudi méi chét. Than xdc lic con séng dudc goi 1a than tien
dm. Né&u dugce t4i sanh 1am ngudi thi than xédc lic bay gid goi 1a thdn hdu dm. Ti lic
ché&t dén liic tai sinh, t6i da 13 49 ngay. Thdi gian 49 ngay d6, ching c6 than xédc gi
nhung ngudi ta van dit cdi tén 1a thdn trung dm. Trong 49 ngay (t6i da) d6 than
trung Am trdi qua nhitng gi thi da dugc néi trong T Thu clia Ty Tang, do cac dai su
nhap dinh theo rdi than trung Am ma biét rdi viét ra. Ngudi Viét minh khong di vao
moi chi ti€t nhu thé, chi 1am 1& cau siéu 7 1an trong 7 tuan & chila ma thoi. Ngay nay,
c6 vé ngudi ta khodn tring cho nha chiia 1am [é cdu siéu, tang gia chi du 1€ ma thoi.
C6 trudng hop tang gia lo ti€p khach, 10 1a viéc 1& bdi hodc 1é ma it tin tung. Hoan
canh bay gid 1a nhu vay : khong c6 thi gi va khong hiéu y nghia cda 1&. L& nhim
muc dich tr¢ gitip cho huong linh ngudi qué ving, nén tang gia phdi hét siic thanh
kh4n va than trong. Thi du, trong 49 ngay dé 1am nhiéu viéc lanh, gitp d& cic viéc
tif thién ... vd niém Phat nhiéu r6i hdi huéng cong difc cho ngudi mdi chét.

255 - Cau néi d6 1a cla thién su Bdach Trugng Hoai Hdi, ngudi thira k€ thién su Ma
TS Pao Nhit « mot ngay khong lam, mot ngay khéng dn » (nhit nhit bat tic, nhat
nhat bat thyc). Ngai nhin thdy né€u Phat gido ctf phdi phu thudc vao sy cing dang
thiic An d6 mic... tir thi chd thi s& mat tinh cach doc 14p cho nén ngai va cdc dé ti
hang ngay lam viéc ddng rudng vudn tudc dé tu tic, do dé mdi c6 ciu néi ndi ti€ng
trén kia. Khi tudi rat cao ( qud 90) ngai van 1am viéc nhu moi dé ti. Cac dé ti thay
tdi qua nén diu db 1am rudng clia ngai di. Ngai beén khong in, giit ding 15i néi cla
minh. Ngai nhin dugc miy ngay, cdc dé ti lai phai duwa dé diung cho ngai di 1am trd
lai. Luc d6 ngai méi dn.

Khi Phit gido bén Tau gip phdp nan, vd s6 chiia bi phd, vd so su sdi phdi hoan tuc,
chi c6 Thién tong tam ditng vitng vi tu 14p, chiia vién thi nhd va it, kinh sich coi nhu
khong cé.

Phat gido trong va ngoai nudc ta ngdy nay ra sao ? Pao hitu chic bi€t rd hon tdi !

256 - Thudng thudng, cdc vi thién su nhin ditc Phat véi con mit « khang khéc », ¥ toi
mudn ndi cdc vi 4y chi coi Phat 12 dao su, con da s& Phat tif tin ring ddc Phat tuy
khong cdi nghiép cho chiing sinh dudc nhung cé thé « phit ho » duge do tAm tir bi vo
bién cla ngai, th€ méi c6 ciu « Pao cdm thong khong thé nghi ban ». HT Thanh T
(tu Tinh d6 r6i quay sang tu Thién), mot thién su ma nhiéu ngudi biét, da viét :
« Phat tif phdi ciing dudng 1& bdi Phat, nhung cting dudng Phat dé phat thién tAm, 1&
b4i Phat dé€ t3 long khat khao gidi thodt gidc ngd. Khong nén c6 quan niém ctling
duding Phit &€ cAu Phit ban dn, 1& b4i Phat cu ngai tha tdi. Du cho 1& Phat sim hai
ciing khong c6 nghia 12 ciu tha toi. D6 ching qua 13 nhd Phat 1am ddi tugng dé€ phat
tAm iAn nin, chita cdi va hS then. C6 biét nhu the thi sdim hdi mdi hét toi. Chiing ta
hdy trd dic Phat vé vi tri cda ngai 12 bac « Pao su ». Ching ta ciing phai tu tip ding

91



vdi tinh than Phat tf 12 ty do do tha. Ping bao gid xem Phat dd cd quyén niing ban
phiic, gidng hoa. Ciing khong nén ¥ lai, gi gim ca cudc ddi minh vdo quyén ning
cla Ngai. N&u c6 tu cdch d6 1a phdn boi dic Phat va khong phai 1 ngudi Phat tif ».
[Phdt gido véi dan téc, an tdng, 1999, tr 112-113].

D6 12 14p trudng clia cac thién su, tir &6 ho c6 thé 1am nhitng thit ma Phat tif « kém »
khong dam lam (ché tugng Phat d€ dun nudc ching han). Trong cudn Budc ddu hoc
Phdt (Sudi Tric B4 an tong), HT Thanh TU néi dai kh4i ring chu ting khong nén di
1am 1& cau siéu cho ngudi mdi chét, « dao Phat 12 dao do sinh chit khong phai do tif »
(tr 44-45). Th& méi 1a nhe thoi. Con c6 thién su di xa hon rat nhiéu nira, téi khong
dam néi, e va cham.

257 - An Thé Cao 1a mdt nhan vat ¢ that. Ong la thai t& nuGc Parthie (Parthia, An
Tic hay An Tay ?, mdt nuSc & ving dit Iran ngdy nay) khong l1én ngoi ti€p theo cha
ma lai nhudng cho chii d€ xuit gia. Ong 1a mot cao ting, hoc rong, thong ca kinh
Phat 14n ngoai dién. Ong t6i Trung Qudc nam 147 sau Ty Lich, & chila Bach M4 tai
kinh d6 Lac Dudng ctia nha Hau Hén d€ dich kinh, tir chit Phan sang chit Hin. Ngudi
ta n6i 6ng dich dugc 176 bo kinh nhung vi loan lac gidc gia, nay chi con khodng 55
bd. Nhu thé ciing 1a nhiéu 1im. Ong 13 ngudi rit ¢6 cong trong viéc holing duong
Phat phdp & Trung Qudc vao thdi ky dao Phat mdi lan t6i d6.

Theo truyén thuyét, 6ng ¢ thin thong. Ong biét dudc ki€p truGe clia 6ng va cdi ng
ma ong phdi trd nén khi sip bi giic chém (nim 180), 6ng van thin nhién.

Chii thich. Truéc An Thé€ Cao, di c6 hai nha su Thién Tric Ca-Di€p-Ma-DPing va
Tric Phap Lan dé€n Lac Duong dich kinh tai chia Bach Md. Hai vi chd kinh Phat t6i
trén mot con ngya tring nén chuia mdi c6 tén Ay.

258 - Khi nhian dudc ciu hdi clia dao hitu, téi tim mugn dudc cudn Van Hoc doi Ly
cia Ngo Tat To, nha Xuin Thu tdi bdn & Houston, Hoa Ky. Trong d6, chi thdy ghi
c6 mot bai cda thién sw Van Hanh ma thdi. D6 14 bai Thi dé tir (Bdo cdc do dé) do
Ng6 Tat T6 dich nhu sau :

Than nhu dién anh hitu hoan vo, Than nhu béng chdp c6 rdi khong,
Van mdc xuin vinh thu hyu kho. Cay c0i xuan tuoi, thu ndo nung.
Nhiém van thinh suy vd bd ty, Miic cudc thinh suy dirng s¢ hii,
Thinh suy nhu 16 thdo diu phd. Kia kia ngon c6 giot sudng dong.

Dich gid gidi nghia : Bai nay c6 y néi cdi ddi khong c6 cdi gi vinh vién, than ciing
nhu béng chép, c6 1oi lai khong; cac thit cay cbi, miia xuan thi tuoi, mua thu lai kho.
Vin cta cdi ddi, ¢6 lic thinh, ¢6 lic suy, nhung cling diing sg, su thinh suy d6 chi la
tam thdi, cling nhu giot swong dong trén ngon co vay.
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Ciing trong sdch néi trén day, c6 mot bai cla thién su Man Gidc, diu dé 1a Cdo tat
thi chiing (C6 bénh, bdo moi nguoi), do Ngd Tat T6 dich nhu sau :

Xuan khtt bach hoa lac, Xudn rudi, trim hoa rung,

Xuan dao bach hoa khai. Xuan t6i, tram hoa cudi.

Sy truc nhdn tién qud, Trudc mit, viéc di mai,

Lio tong diu thugng lai. Trén diu, gia d&n ndi.

Mac vi xuin tan hoa lac tan, Dbing twdng xuin tan hoa rung hét,
Pinh tién tac da nhat chi mai. bém qua, san trudc, mdt canh mai.

Dich gid gidi nghia : Bai nay y néi van vat trong vii tru phan nhiéu Ia nhitng huyén
tugng, khong c¢6 gi vinh vién. Gidng nhu trim hoa : mia xuan dén thi nd, miia xuin
di thi tan. PJi ngudi cling vy : ldc tré, cong viéc hang ngay hang phit di qua trudc
mit, minh khong d€ ¥, cdi gia né ti€n dén & trén dau minh lic ndo. Tuy viy, ciing
dirng nén tudng ring : hé khi xuin tan, c6 bao nhiéu hoa déu phai rung ca. Giita lic
tuyét troi gia rét, cdy cdi trd trui, mad dém hom qua, § trudc san, mot canh mai da nd
hoa kia kia. Nhitng ngudi tu hanh dic dao dugc nén chinh gidc, c6 thé vudt ra ngoai
cudc sinh héa clia troi dat, cling gidng nhu canh mai ay.

259 - « Khi ban vé tu tudng Nguyén Binh Khiém, nhiéu ngudi cé y ki€n khic nhau...
Su that tu tudng 6ng cling phic tap nhu thdi dai ciia 6ng. T thud nhd, 6ng hoc dude
nghia ly vua t0i trong sdch nén thudng uéc dugc « to1 lanh chia thdnh minh » ; nhung
16n 1én lai khong thdy Nghiéu Thuan cla thdi dai « hoang kim » nhu Lé Ldi, Lé
Thénh Tong, ma chi thdy Lé Tudng Duc véi « tudng 1gn » hay Mac Piang Dung véi
dang diéu bi 6i « ¢ deo thimng, di chan khong » dén tin dinh tén giic Mao B4 On xin
cit dit ... R& rang, thdi d6 va hanh vi tiy thdi xudt x ctia 6ng 13 sy bi€u hién hai
mit cla tu tudng Khdng Lio ... Trong tu tudng clia 6ng, néu cé cdi phiéu diéu cia
Lio Trang, céi thodt tuc cia Phat gido, thi chi y&u van c6 céi wu 4i tich cyc cla
ngudi nho si chan chinh » (theo Bui Van Nguyén).

Trong tdp san Phdt gido nay, tdi xin trich dang modt bai thd ciia cu Trang Trinh
Nguyén Binh Khiém diu dé Du Phd Minh tu (Thdm chita Phé Minh) -

Phép gi6i dif ddng thién quing dai,

Thé nhan do thuyét dia anh linh.

Liéu liéu ¢8 dinh kim ha tai ?

Thitc dic vo hinh thing hitu hinh.
nghia 12 : Phdp giGi sanh cling v6i trdi dit rong 16n, Ngudi & d6 con néi ring dat anh
linh, Pinh c6 nay & ddu ? Th& m&i bi€t vo hinh thing hitu hinh.
Chiia Phé Minh & Ttic Mac huyén My Loc, gin thanh phd Nam Dinh, ndi day céc vi
vua nha Trin thudng lui v& 1am thai thugng hoang sau khi nhudng ngdi cho con. G d6
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c6 mot c4i dinh goi 1a dinh PhS Minh, twong truyén cé thé niu dugc cd mot con bo.
Sau, quan nha Minh pha dinh Ay d€ didc khi gi6i. Cau cudi clia bai thd néu 1én mot
quan niém ctia dao Phat : hitu hinh tdt hitu hogi, c6 sinh it ¢6 tir. BAt cit thit gi ma do
nhin va duyén hgp lai thi khong bén, thi vo thudng, vi khi nhan duyén tan rd thi vat
ciing hét. Cai vo hinh quy hon, né thing hitu hinh, cdi vo hinh dé 12 ban thé ctia van
phap tdc su sy vat vat, dé la Phat tdnh, 1a Chan Nhu vay.

260 - Han Dii 1a mot tién si, Iam quan Ngu st doi nha Pudng bén Tau, cudi thé ky
thit VIII, dau thé ky tha IX. Ong la ngudi theo dao Nho, cuc luc bai xich dao Phat
trong khi vua Pudng Hién Tong sing md dao Phat. Khi nhan tJ bi€u ciia dng can
ngin viéc dén x4-1¢i Phat, vua tic gidn dinh x&t chém, nhung nhd c6 quan than can
gidn nén chi day Han Dii di 1am thit st Triéu Chau (thudc Quing Pong bay gid).

Han Dii dd viét: « ... Vua Vii d&€ nha Ludng & ngdi dugc 48 nim, ba 1an x4 than di
lam ting, sau bi gidc vay, phdi chét déi. Thd Phat ciu phiic ma lai phdi hoa. Liy d6
ma xem, thd Phit khong nén tin... Phat 1a ngudi c6i ngoai (¥ néi khéng phai 1a ngudi
Trung Qudc), khong cin bi€t cdi nghia vu bé toi, cdi 4n cha con. Né&u Phat ¢6 thiéng,
pham nhitng diéu hoa wdng, xin € mot minh tdi chiu ».

261 - Toi khong biét chit Nho, khdng doc dudc sdch chit Nho. Truyén sau day chi
dugc nghe k€ ma thoi, dao hitu nao biét k§ hon, xin bd tic cho. Liic bay gid, vao
thdi nha Tuy & bén Tau, vua sing md dao Phat 1im. C6 mdt bon mudi ngudi mic
gid nha su 1am loan. Vua buc lim, ra 1énh bdt giam hanh ha cdc su, rat cuc khd.
Mot nha su tén 12 Pai Tri cAu nguyén xin Tam bdo cho minh dét hai cdnh tay dé
cing dang, mong cttu van dao Phat. Khi trinh 1€n vua, lic nay vua da hoi han, vua
cho Pai Tri thuyé&t phap. Ngudi nghe rat dong. Su tim dau vio hai cinh tay, dot nhu
hai ngon dudc, diém nhién ngdi gidng phdp. B4y ngay sau mdi tich.

262 - Toi khong biét cAu chuyén cé that hay do ngudi ta dit ra d€ ché€ nhao Phat
gido. Mot thién su khong ddm giét rin vi s¢ pham tdi sat sinh. Vi thé, trong ngudi c6
qud nhiéu ran. Khi ngtta qud chiu khong ndi, phdi cdi 4o ra bit ran ném xudng dat,
chit khong gi€t. C6 ngudi ché ring ném ran xudng dit, ching bi lanh nén chét, vay
la pham tdi sat sinh ! Lam sao bay gid ? Kho tra 16i qua phai khong dao hiru ? Toi
khong biét néi sao, t6i hdi mot dng ban gia, dng nghiém trang bio : « Pem hét tit ca
quin 4o v.v... ludc hét, giit gifi cho sach, roi tung kinh sdm hdi va kinh cau siéu ; tu
hanh ma khong chiu giit cdi thin cho khde manh thi 14y gi ma tu ! ». Xin thinh y céc
dao hiru.

263 - Huyén Trang (602-664) khong phdi 1a ngudi Trung Qudc diu tién sang Thién
Tric thinh kinh. St Tau chép viéc vua Minh D€ nha Pong Hdn nim mo thiy Phat
vao khodng nim 64 roi cho phai doan sang Thién Tric thinh kinh va ting. [Nha
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bong Han nay da ci Ma Vién sang danh Hai Ba Trung nim 43 ]. Phdi doan thinh
dudgc hai vi ting ngudi Thién Tric - dang hoing phidp & nuéc Nguyét Chi hay Nguyét
Thi titc 12 Indo-Scythe - vé Trung Qudc. D6 14 hai vi Triic Phdp Lan va Ca-diép Ma-
dang (Kasyapamatanga). Mot con ngua tring chd kinh va tugng dén kinh d6 Lac
Duong nim 67. Noi chita kinh sau thanh chia Bach Ma. Ngudi ta n6i ring cudn
kinh diu tién dugc dich sang chit Han 13 Kinh 42 chuong (T thap nhi chuong kinh).

264 - Kinh ma dao hitu héi d6 1a mot kinh ngidn va don gidn tén 1a Thién phdp khong
gia. Tém tit nhu sau : Mot hom, vua Ba-tu-nic (sanskrit : Prasenajit) hdi ditc Phat
ring : « § trén doi nay c6 thi gi sinh ra ma khong gia, khong chét hay khong ? ».
Ditc Phat trd 18i : « Nhitng ngudi quyén quy, nhitng ngudi gidu sang, ké ca cic ty
khuu tu dic qué a-la-hdn cling phdi gia rdi chét. C6 mot thit khong gia, d6 1a thién
phip. Ké : « Xe vua dit my diéu, Roi ciing phdi hu hoai, Than thé nay ciing vy, Roi
cling phdi gia yéu. Chi thién phdp khong gia, Bdc thién nhdn néi vdy. ».

265 - A-Ham 12 tén mot bd kinh 16n gdbm bdn bd nhd dich tir chit sanskrit sang chit
Han, mot s6 it da dugc dich ra ti€ng Viét :

1/ Trudng A-Ham (Dirghagama)

2/ Trung A-Ham (Madhyamagama)

3/ Tap A-Ham (Samyuktagama)

4/ Ting Nhat A-Ham (Ekottaragama)

Tuong duong v61 A-Ham 1a ndm b kinh chi¥ pali sau day :
1/ Trudng B kinh (Dighanikaya).

2/ Trung B kinh (Majjhimanikaya).

3/ Tuong Ung B0 kinh (Samyuttanikaya).

4/ Tang Chi B0 kinh (Anguttaranikaya).

5/ Tiéu B0 kinh (Khuddakanikaya).

Trit b thit 5, bdn bd trén da dugc dich ra ti€ng Viét.

(theo tai liéu Tir Dién Phdt hoc Viét Nam).

266 - Chir ty-kheo, ty-khuu do chit Phan bhiksu va chit pali bhikku phién am ra, nghia
gbc 14 khdt sT (ngudi di xin : xin thuc phdm dé sdng, xin phap d€ tu hanh) sau nghia
rong ra 12 nha tu Phit gido. Nay coi nhu ddng nghia vé6i sa-mon.

267 - Chit Brahma c6 hai nghia, mot cia dao Ba-la-mon, mot cia Phat gido. Theo
dao Ba-la-mon thi Brahma 13 vi thin t3i cao va sdng tao ra mudn loai. Theo Phat
gido thi Brahma 12 mot lodi troi (deva), mot chiing sinh c6 sinh ti¥ luan hdi, song & cdi
troi Sic gidi, tho mang rat lau dai, sic thin dep d&, khong c6 long duc. Brahma,
Phat gido dich 12 Pham thién, song cudc doi trong sach, cho nén tinh-ty « pham »
dugc dung dé chi nhitng gi trong sach, thanh tinh, thi du : pham hanh (dtc hanh trong
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sach, khong dam duc), pham ching (ting ching gilt gidi khong dam duc), pham chi
(ngudi Ba-la-mon sdng thanh tinh, khong dim duc), pham bon hay pham dién (kinh
sdch Phat vi€t bing sanskrit), pham dao (con dudng tu thanh tinh, trdnh dim duc),
Pham thén (d6ng nghia véi Phat than, Phdp than), Pham dm (ti€ng néi, giong néi clia
Phat) ...

Chit Sanskrit 1a c6 ngit ton gido & An b0, goi la chtr Pham hay Phan, cdc kinh bai
thira déu chép bing Sanskrit. [Theo Tir dién Phdt hoc Viét Nam).

Pham thién viong 13 vua cdi trdi Pham thién [C6 bdn cdi trdi so-thién thudc Sic
gi6i: 1/ Troi Pham than thién (Brahmakaya). 2/ Troi Pham ching thién
(Brahmaparsadya). 3/ Troi Pham phu thi€n (Brahmapurohita). 4/ Troi Pai Pham
thién (Mahabrahma) |.

268 - Ngai Ca-Diép tu hanh ddu da. Vua Tran Nhan Tong khi bd ngdi di tu ciing tu
hanh ddau da. D6 13 muoi phép tu khé hanh (c6 noi k& t6i 12) : 1/ & noi xa ving, yén
ling. 2/ Khit thyc. 3/ Chi an mot bita trwa. 4/ Khi khat thyc, khong phan biét nha
sang, hén. 5/ Chi diing ba bd d0. 6/ Ngdi dudi goc ciy. 7/ Ngdi noi dong trong, yén
lang. 8/ Ao nhiéu ménh rach khau lai. 9/ G noi c6 md ma. 10/ Ngdi, khong niim.

269 - Ciing duong do chit cung dudng. Cung (cung cip) dudng (nudi nang). Ciing
dudng (hay cing dang) 1a bi€u mot thit gi cho nha tu mdt cach cung kinh. Ti sy ciing
dang gom c6 : thitc dn, quin 4o, givdng nim, thudc men.

270 - Vimalakirti 12 tén ngudi. Vimala nghia 1a thanh tinh, kirti nghia 1a danh, tén goi.
Vimilakirti dich 1a Tinh Danh, V6 Cédu Xung, phién Am 12 Duy-ma-cat. Ong 1a mot
ngudi gidu c6, dé ti tai gia ciia Phat, tim hi€u biét rat rong, luan vé dao 1y rat thong,
bién tai ngang vdi ngdi Vin Thi. Kinh Duy-ma-cdt 13 mot kinh ndi ti€ng trong d6
ngai Duy-ma-cat bién luin véi cdc dai bd tat vé gido 1y, 1am sdng td nhiéu diém cia
Dai thira, dic biét nhat 12 phin van ddp gifta ngai va ngai Vin Thi. Kinh c6 3
quyén, 14 phdm, do ngai Cuu-ma-la-thip dich ra chit Hin dau th€ ky thd V. Kinh
cling c6 m§ dau bing ciu « Téi nghe nhu vdy » clia ngai A-Nan. Tuy vay, ngudi ta
bao ring kinh nay dudc viét ra khodng thé ky thit I sau Tay lich (coi The Seeker’s
Glossary of Buddhism, muc Vimalakirti).

271 - Tén Kinh Ldng Nghiém (Surangama-Sutra, Leng-Yen Ching) 1a do tén kinh
« Pai Phat ddnh Nhu Lai mat nhan tu chitng liéu nghia chu B6 tit van hanh Thd
Ling Nghiém kinh » n6i ngin lai. Ngai Paramartha ngudi Thién Tric mang sang
Trung Qudc vao khodng ndm 711, dich sang chit Han hét hai nim, nhung vi khong
xin phép vua nha Pudng bay gid nén Paramartha bi truc xuit, mang ci ban dich vé
nudc. Sau, khong bi€t do cach nao ma vao Trung Qudc duge. Kinh nay rat c6 4nh
hudng trong viéc truyén ba tu tudng Pai thita vio Trung Qudc. Kinh day vé phép
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Tam mudi (cdnh thién thit cao) rot rdo va kién c6 ctia Phat 1a phép Thii Ling
Nghiém Tam mudi. Ai tho tri kinh Ling Nghiém va an tru noi phép Thu Ling
Nghiém Tam mudi thi dic cdi Chan tim, cdi Phit tdnh va thanh Phat (theo T dién
Poan Trung Con). Ngudi mdi hoc thi thich nhat phan diu cta quyén kinh, khi Phat
bay 1an n6i vé cdi tim cho dng A-Nan nghe.

272 - Kinh Hoa Nghiém (Avatamsaka Sutra, Hua-Yen Ching, Flower Adornment
Sutra, Flower Garland Scripture) dudc coi 12 kinh hét sitc cao ctia dao Phat, do Phat
thuyé&t cho cac B tit va chu thién nghe khi ngai vira méi thanh Phat dudi goc cay Bo
-dé. Theo truyén thuyét thi kinh bi that lac va mai vé sau, ngai Long Tho méi tim
thdy & Long cung. Phan 16n ban chit Phan khong con nita nhung ban chit Hin con
nguyén ven (c6 tdi ba ban dich). Ngay nay c6 it ra 12 ba ban dich sang ti€ng Anh.
Tong Hoa Nghiém chi ding mot quyén kinh niy ma thoi. Cé thé néi riing kinh nay 13
kinh dai nhat trong cdc kinh. Kinh chi néi vé Gidc Ngo. Gidc Ngo & day nghia 1a
hi€u thau 1& Khong, nhd d6 ma nim dudc thé nao 1a su su vé ngai phdp gidi. Kinh
ciing nhAn manh dén Iy tring tring duyén khdi, véi thi du ndi ti€ng 13 ludi hat chdu
ciia vua D& Thich ( Indra’s net. Net of Indra, Brahma net). Trén cung trdi P& Thich
c6 mdt cdi ludi véi vo s hat chau, hat nay chi€u sdng vao hat kia, cit thé lan ra vo
cting, mdi c4i nhin 4nh sdng clia bao nhiéu céi khac, déng thdi né lai phdn chi€u ra
t6i moi cdi khdc, y néi ring sy su vat vat trén th€ gian lién hé véi nhau chiing chiing
chit chit.

273 - BO kinh Pagi Bdt Nhd gdbm 600 quyén rit gon lai trong kinh Kim Cang (= Kim
Cudng, Diamond Sutra, Soutra du Diamant, sanskrit :Vajracchedika Sutra). Kinh nay
ghi lai 161 Phat trd 13i hai cAu hdi clia ngai Tu-Bo-Dé 1a vi dai dé tit « gidi khong dé
nhat » (gidi nhat trong viéc gidi nghia 1y Khong) : 1am th€ nao hang phuc vong tdm ?
lam th& nao sinh chan tdm ? Cau trd 13i 12 : « ung vd s& tru nhi sinh ky tim » nghia
12 « khong tru vao dau cd ma phdt tAm ». Sau d6, Phit day : « cdc phdp hitu vi déu
nhu mong, nhu huyén, nhu bot nudc, nhu bong, nhu sudng méc, nhu di€n chép, hay
qudn nhu vay » . Tém lai, hdy quin ly Khong va hdy phd chap, dirng chap trudc cdi
gi cd. Thi du : 1am viéc lanh nhu bd thi ching han ma khong chip truc qui bdo vi
da hiéu cdc tudng chi 13 hu vong ma thoi.

K& tir Luc t6 Hué Ning, Thién tong 14y kinh Kim Cang 14 cin bin. Theo nhin xét
ctia Edward Conze thi kinh nay diing vao thién qudn nhiim gidi tho4t chit khdng phai
dé nghién cttu. C6 t6i 6 ban dich ra chit Hin. Cdac ban dich ti€ng Viét cin cit vao
ban cta ngai Cuu-ma-la-thap.

274 - Kinh Phdp bdo dan khong phai do Phat thuy&t. Pay 14 thau tém lai cic 15i day
ctia Luc t6 Hué Ning, do dé tir Phap Hai ghi lai. Kinh c6 10 chuong, chuong diu néi
vé Hanh trang, tic 12 ti€u st ctia Luc t8. Lé& di nhién, ddy 12 mot kinh quan trong cda
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Thién tong. Tén ddy dl cda kinh 1a : Luc t6 Hué Ning Phdp bio dan kinh, The
Platform Sutra, Discours et Sermons du sixiéme patriarche. Kinh nay c6 nhiéu y
ki€n doc ddo cia Luc td.

275 - Ngay Rdm thdng bdy, ngudi ta thudng goi 1a ngay xd téi vong nhan. Tuy vy,
trén thuc t&, d6 12 ngay vinh danh cha me, dng ba va t6 tién. Cac chiia déu c6 tung
kinh néi vé cong on cha me va bon phan 1am con phai cé hi€u v6i cha me nhu : kinh
Bdo én phy madu, kinh Hiéu tit, kinh Vu lan, con vai kinh nita ma it ngudi bi€t nhu kinh
Nhdn nhuc, kinh Thai c6t, kinh Pai tdp... Trong kinh Phat, khong thi€u gi nhitng doan
néi vé cong on clda cha me ma con cdi phdi bdo dén. Trong s& nim tdi 16n nhat doi
véi Phat gido goi 1a « ngii nghich », tdi bt hi€u ding dau.

276 - Theo Tir dién Poan Trung Con, Bdt-Niét-ban dich chit Parinibbana (Pali) hoic
Parinirvana (skt), nghia 13 nhdp diét, tich diét, diét Ao, nhdp Niét ban tic 1a VO du
Niét ban. Bic tu didc qua A-la-hén thi dic Hitu du Niét ban.

[Parinirvana is a more emphatic term for nirvana, when it is used in reference to the
apparent passing away of a physical body of a Buddha. The Seeker’s Glossary of
Buddhism].

Kinh Nam tong, ti€ng Pali, tén 12 Mahaparinibbana Sutta trong Digha Nikaya
(Trudng Bo kinh) dudc dich sang ti€ng Viét 1a Kinh Pai Bdt-Niét-ban, ké lai moi chi
ti€t lién quan d&€n nhitng ngdy cudi cling clia difc Phat va cdc 15i day cudi cing clia
ngai, cau sau chét 1a : « C4c phdp hitu vi 1a vo thudng, hiy tinh tdn, ché phéng dat ».

Kinh Bic tong, ti€ng Sanskrit, tén 12 Mahaparinirvana Sutra (nay khong con) ciing
dich 12 Kinh Pqi Bdt-Niét-ban nhung dai hon ban Pali rat nhiéu. Kinh nay khong
nhitng néi dén cdc sy viéc nhu kinh Pali néi trén didy ma con thém nhitng diéu hét
sttc quan trong clia Pai thira, nhu : hét thdy moi ching sinh déu c6 Phat tdnh tic 1a
Phép than.

277 - Kinh Ldng-Gia Tam én (sanskrit : ankavatara Sutra) 1a mot bd kinh Pai thira
thudc loai cao, khé. T3 Bb-dé-dat-ma tir An Po qua Trung Qudc 14p ra Thién Tong,
khi truyén tim 4n cho Nhi t§ Hué Kha thi trao cho bo kinh Ling-Gia TAm 4n. Lanka
12 tén mot qud nidi & mot hon ddo phia Nam An-Pd (ddo nay 1a Sri Lanka, nuc Tich
-Lan). Tuong truyén, Phat gidng bod kinh nay tai d6. Kinh nay néi vé tdm thic va
Nhu Lai tang, cling nhu 1y Khong va Duy thitc. Thién tdong va Phdp tuéng tong ding
kinh nay lam ciin ban. [Chi y : Khi Ngii T6 trao y bat cho Luc T6 thi lai cho kinh
Kim Cang].

278 - Vién 1a tron, gidc 13 gidc ngod, thay 16. Vién gidc 12 tinh gidc ngd tron diy, toan
ven, khong gi 12 khong thay, khong gi 1a khong biét, d6 1a su gidc ngd cla chu Phat.
Hét thay ching sinh déu c6 bdn gidc, tu dén lic hoan toan thi goi 1a vién gidc. Pic
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Phat mu6n cho chu Bd-tat chitng duge phdp mon Vién gidc nén ngi thuyét kinh Vién
gidc, n6i cho du 1a Kinh Pai phuong qudng tu-da-la liéu nghia [Phuong 1a vudng vic,
qudng 1a rong 16n, kinh phuong quang tic 1a kinh dai thira; fu-da-la do chit sutra.
soutra phién Am ra, nghia 1a kinh; liéu nghia 1a nghia 1y tron ven, rot rdo]. Kinh c6
12 chuong, Phat trd 15i 12 vi dai bd-tat hdi vé tu chitng. Phat néi vé samatha (tam-
ma-dé, phép chi), samadhi (tam-ma-dia, phép quin), dhyana (thién-na, phép thién).
Ba phép nay két hop vdi nhau thanh 25 loai.

279 - Dao hitu chi néi la « bot nude » nén tdi khong biét 13 kinh nao, va lai tdi c6
doc nhiéu kinh ddu ma bi€t. Hdi ra thi hi€u ring c6 hai kinh (hay it ra 13 hai kinh)
dinh liu dén « bot nudc ». Thit nhat 1a Kinh Bot Nudc thudc Tuong Ung Bo Kinh,
trong d6 dic Phat thuyét vé ngii uan (sic, tho, tudng, hanh, thic). Sic uin dudc vi
vdi bot nudc. Tho udn dugc vi véi bong béng nudc mua trén mit song. Tudng uin
dugc vi v6i béng ning trua chip chon. Hanh uin dugc vi vdi thian ciy chudi, be 16t
ra dan dan ching thay 16i. Thifc uin dugc vi vdi trdo 4o thuat. Phat két luan : « Nhu
ly nhin c4c phép, Hién rd tanh rong khdng ».

Kinh tht nhi 13 Kinh Thily thuong bao, tic 1a bong béng trén mit nudc. Kinh k€ ring
c6 cd cong chiia kia, xem mua, thidy cdc bong béng 16ng 1anh ndi 1én trén mit hd,
mud6n nim bit d€ 1am mot trang hoa. Khong ai lam dudc, ¢d doa tu tf. Vua cha tim
mii, dudc mot ngudi néi ring cé thé 1am trang hoa d6. Ong ta xin cong chida tu chon
14y bong béng tlly y thich rdi dwa cho dng ta xAu thanh chudi. Cong chia cidi xudéng
nhit bong béng, nhung c budi ching dugc cdi ndo. Chdn nin, ¢6 bd di va hin 1a co
ta da hi€u ring c6 ddy roi lai mat ngay day, qua 1a vé thuong. Kinh néi thém : Vua
cha an 1i cong chia, hita cho c6 ta modt sdu chudi kim cwong. Chd nay thi ching ta
nén hi€u chudi kim cudng 12 mot thi gl d6 khong th€ bang hoai dugc, d6 1a Phdt
tanh.

Nhéc dén kim cudng, t6i nghi nay dén Kinh Kim Cuong, doan cudi ciing. Phatday :
« Tét cd phdp hitu vi, Nhu suong ciing nhu dién, Nhuw mong, huyén, bot, béng, Nén
khdi qudn nhu thé'». Chic 1a dao hitu nghi dén chd nay ching. NE&u ding, xin
thudng cho « ban dao » mdt ... bita ¢d chay nghe !

280 - May ciu sau ndy, tdi chép trong Tir dién Phdt hoc Viét Nam, trang 47 : Ba cdu
héi (tam ct). Thién suw Van Mén & Trung Hoa 14ap ra phdi thién Van Mon dé ra ba cau
héi cho hoc trdo minh : 1/ C4i gi cit didt dude dong chay sinh tir ludn hoi ? [Cau trd 15i
theo Pai thira khéi tin luan : Thuc hién dugc nhat tdim]. 2/ C4i gi bao trim cd vii tru
th€ gidi ? [Trd 13i : Chan nhu]. 3/ C4i gi trdi dat theo tirng dot séng ? [Tra 15i : Sinh
va tu].
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281 - Cau hdi cia dao hitu vé Kinh 42 chuong that 13 ngdn ma ciu trd 13i clia ching
toi that 1a dai nén « tdoa soan » dua vao tap san thanh mot bai thudng. Toi chép lai
mdt phan & diy khi ddnh mdy tap sdch nhd nay : Vao thé ky thi nhit sau Tay lich,
vua Minh P& nha Hiu Héan bén Tau sai ngudi di st sang Thién Tric (An-Po) dé
thinh kinh Phit. Ph4i doan thinh dugc nhiéu kinh trong s& d6 c¢6 Kinh 42 chuong (Tt
thap nhi chudng kinh, Soutra en 42 articles). Cac b6 kinh do m6t con ngya bach chd
vé. Nha vua cho xdy chiia d€ chita kinh va dit tén chiia 12 Bach Ma Tw. Phai doan
thinh dugc hai vi su Thién Tric dén Trung Quéc tén 12 Ma-ddng-ca-diép va Triic
Phdp Lan, hai vi nay chuyén tAm dich kinh, theo truyén thuyét thi Kinh 42 chuong
dich xong tru6c nhat. Thi du :

Chutong thit 18. Dic Phat day : « Phdp cda ta 12 : Niém ma khong chdp ndi niém mdi
that 1a niém. Lam ma khong chip noi Iam méi that 1a 1am. N6i ma khdng chap ndi
n6éi mdi that 1a néi. Tu ma khong chap noi tu m&i that 1a tu. Tinh thi gin dugc, mé
thi cdch xa. Ngdn ngit dit hét, khong tréi budc vao sy vat. Néu sai léch mot chit sé
mat ngay ».

Chuong thit 40. Ptc Phat day : « Hinh dao ché nhu con bd kéo cdi cdi xay. Tuy
ring than c¢6 hanh dao ma tAm c6 hanh dao dau. Né&u nhu tAm thuc hanh dudc dao
thi ching cAn dén nghi thitc hanh dao ».

Chutong thit 24. Dtc Phat day : « Ai duc,khdng gi ning biing nit sic. NG gdy ra ham
mudn, ngoai né ra khdng c6 gi 16n hon. May ma chi ¢6 mdt n6 thoi, n€u c6 hai ba
thit nhu n6 thi ching c6 ai hinh Pao ndi nita! ».

Chuong thit 9. Pic Phat day : « LAy sy nghe nhiéu hi€u rong ma yéu mén Pao thi
khé ma hi€u thau dugc Pao. N&u bén chi ma phung sy Pao thi thiu hi€u Pao rong
16n ».

282 - Toan thé cdc loai hitu tinh, trong s& d6 c6 loai ngudi dudc goi chung 1a hitu tinh
thé gian. Toan thé khung cinh vat chi't nhu ndi song, dat cét, bién .. goi chung 13 khf
thé gian. Khi & day nghia 1a dd chita dung, khi th€ gian chita hitu tinh thé gian. [Hiu
tinh, t€n ci 1a chung sinh : sentient beings, €tres sensibles, €tres animés, sanskrit :
sattval.

283 - Pao hitu nhan xét ding 1dm, sao it thdy n6i d&én Phat gido Viét Nam? Céi d6
la do cdc cdu hoéi khong néu 1€n, chit khong phdi tai « bén bdo ». Pao hitu dua ra
maYy cau hdi vé ngai Tué Trung thuong si (thuong si, dai si 12 nhitng chit khac dé chi
bd-tat), chiing t6i khong dd chd d€ tra 15i hét nén chi trd 15i « mot chit » théi. Ngai
khong xudng téc, c6 vg con, trang trai va khong chi y dén dn min dn chay. Trong
Viét Nam Phdt Gido Sit Luén, Nguyé&n Lang viét ring ngdi « ph4 v nhitng van dé gia
tao », thi du nhu van dé sinh t& 12 do minh dit ra d€ tréi budc chinh minh. Nhitng
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van dé€ nay dudc dit trén cin ban nhin thifc « nhi ki€n ». V& toi bdo gy ra do sy dn
udng thit rugu, ngai Tué Trung di néi ring van dé€ khong phdi la chon lya gifta toi va
phiic ma la siéu viét cd toi 1an phiic.

284 - Khi Hoa thudng Ti-ni-da-luu-chi hdi nha su Phdp Hién : « Thay tinh (ho) chi
? » thi bi héi lai : « Hoa thugng tinh chi ? ». Hoa thugng lai hdi: « Thay khong c6
tinh a ?». Trad 15i: « Tinh thi sao lai khong c6, nhung Hoa thugng lam thé nao dé
bi€t ? ». Hoa thugng lién quat : « Biét d€ 1am gi ? ». Phdp Hién bdng tinh ngd, sup
xudng lay...

Van dé ma dao hitu néu ra véi ching tdi 1a : sao ngd nhanh vay ? Xin ging trd
15i nhu sau nay: 1/ Nha su Phap Hién chdi chit, thay vi hi€u tinh 1a ho, dng c6 y 1i
sang tinh 12 Phat tinh. 2/ Ti€ng quit « Bié€t d€ 1am gi ? » lam cho nha su ngd, Ay 1a vi
nha su hi€u dugc ring cdi biét ciia thé tuc khdng gitip gi cho sy gidc ngd, phai 6 tri
hué bdt nhd mdi biét « cai d6 » dugc, nghia 12 phdi nhd tri hué bdt nhd méi « vao »
dudc Phat tinh. 3/ Su bing ng¢ chi 1a mot gidy phit cudi ciing clia mot chudi dai
quén st nhiéu nim thang hay cd miy chuc nim, kiéu nhu Newton birng nghi ra luat
van vat hap din khi thAy mdt qud tdo rét tr trén canh xudng dat.

285 - Pao hitu hét stc ngac nhién khi dng V& Vin Ai néi ring Nguyén Trdi 1a mot
thién su (trong cudn Nguyén Trii Sinh thitc va Hanh dong, Qué Me xuit bdn & Paris,
1981). Nguyén Trii ddu c6 di tu, dau c6 12 thién su. Mudn khéi ngac nhién, dao hitu
cAn xem lai chd t4c gid dinh nghia thé€ nao 12 thién su. Theo 6ng thi thién su 14 ngudi
tinh thifc, th€ ma Nguyé&n Trdi 12 ngudi tinh thic, cho nén Nguyén Trii 12 mot thién
su. Pon gian vay thoi!

286 - Noi ring cdc nha Nho hay bai biac dao Phat, diéu Ay c6 nhung khong ding
han, vi khong phai nha Nho nio ciing bai bac dao Phat, ma trai lai, c6 nhiéu nha Nho
sing dao Phat. LAy thi du hai vi c6 chd dirng that cao trong lich st nudc ta 1a Nguyén
Trai (1380-1442) va Nguyén Binh Khiém (1491-1535) déu nghién ciu dao Phat rit
siu xa, tuy khong di tu nhung tu tudng c6 nhiém Phat gido nhiéu phan.

287 - Chinh tdi thi chua trong tha'y nhuc than khé cla hai thién su Vii Khdc Minh va
Vii Khic Trudng. Trong cuén Danh lam ¢8 ty cia V& Vin Tudng in nim 1992, trang
84, c6 hinh chup nhuc than kho cda hai ngai ¢ chtia Pau thudc huyén Thuong Tin,
tinh Ha Pong (nay goi 12 Ha Tay), cdch Ha Noi chirng 15 km vé phia Nam.

288 - G Ha Noi, ¢6 dudng Ly Qudc Sw & trung tAm thanh phd, trén dudng nay cé
chlia thd thién su Nguyén Minh Khong tGc 13 Ly Qudéc Sw. S& di goi tén nhu vay vi
ngai 12 qudc su thdi vua Ly Than Tong. Ngai 1a ban ddng dao cda thién su T Pao
Hanh. Tuong truyén qudc su ¢é nhiéu phdp thuat. Theo truyén thuyét, vua Ly Than
Tong 12 hau than cda su Tir Pao Hanh. Khi vua mic bénh hi€m nghéo (ngudi ta bio
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12 vua « héa hé », ngdi x6m va rong 1én nhu con hd) thi su Minh Khong vao hoing
cung chita cho vua khéi bénh. Vi th€ dugc phong 1a qudc su. Qudc su tich nim
1141, tho 76 tudi. [Ngudi ta hay goi 1Am tén ngai thinh Khdng Minh Khong].

289 - Triéu Ly, c6 mot vi quan tén 12 Tir Vinh. Ong c¢6 chuyén xich mich v6i mot vi
quan khac, 6ng nay ben nhé mdt ting si tu Mat tong t€n 1a Pai Pién dung ma thuit
gi€t Tt Vinh. Con T Vinh tén 1a Tir Ld quyét tdm trd thu cho cha, tim dudng sang
Thién Tric (An-Pd) hoc dao, nhung méi dén xit Kim xi (c6 1& 1a Mién Dién ngay
nay) thi thdy dudng xa hi€m trd qua nén quay vé tu hoc trong nuéc. Tu theo Mat
tong thanh cong (nhd tung Pai bi tAm da-la-ni hang van 1an) va c6 nhiéu phép thuat
than thong rdi, Tir Lo gi€t dudc Pai Pién. Khi di tu, Tir Lo ¢6 tén 1a Tir Pao Hanh.
Theo truyén thuyét, sau khi tich, su ty ¥ tdi sinh 1am con cia Suing Hién hau va dugc
1én ngdi ndi nghiép vua Ly Nhan Tong (anh cia Sting Hién hau, khong cé con), dé
12 vua Ly Than Tong. Chuia Thay [tic chiia Thién Phiic viing ndi Sai Son, phi Qudc
Oai, tinh Son Tay (nay 12 Ha Tay] thd Tir Pao Hanh va Ly Thdn Téng. Chua Ling
gan Ha Noi cling thd Tit Pao Hanh. « Nhd ngay méng bdy thdng ba, Tré vao hoi
Ldng, tré ra hoi Thay ». [Lang Lang trong hing Lang, ngon cé ti€ng nhung nay bi do
thi héa mat roi!].

290 - Toi cling nhan thdy nhu dao hitu ring ngudi ta d€ Than Tai § dudi dat ma thd
chit khong d€ trén cao. Hoéi mot 6ng ban chuyén vé béi todn va phong thiy thi biét
dai khéi : vua Can Long nha Thanh bén Tau hay bi mat di « thim din cho biét sy
tinh ». Mot hom. 6ng ta dé€n mot thi trin kia, qui dong dic, khong con chd tro, nén
bit budc phai ngii dusi dt trong mot nha no. Pém lanh qué, chiu khdng ndi, ong ta
bé 1udn dng Than Tai dang thd trén buc bd xudng dat dé 14y chd ngli. Than Tai bio
mdng cho chli nha bi€t v.v.. va xin « tif nay ct thd & dudi dat». DPing t6i dau, toi
khong c6 y kién !

291 - Xin dao hitu nhé cho ky ring : Khi quan nha Minh sang xAm chi€m nudc ta,
ching dugc vua Minh ra 1énh cuép hét moi thit lién quan dén vin héa clia chiing ta,
néu khong dem di dugc thi dot hét, phd hét. Vi thé ngdy nay ching ta con qua it tai
liéu. C6 ngudi néi chuyén vdi toi ring mot sinh vién Viét Nam sang hoc bén Tau hoi
gin day da tinh ¢ tim ra dugc gia pha clia mot vi tuéng nghia quin Lam Son va da
chép thit vdi d€ mang vé. Tinh hinh chung 13 nhu thé, kinh di€n va tho vin Phat
gido cling chung s6 phan. Thé ma ngay th€ ky XX nay, con c6 ngudi bit chudc Tau
tl &n, mic, ndi, nghi .. ddy. Pau x6t nhi!

292 - NOoi cho du 12 « Ky thu Cdp-co-ddc vién », nghia 1a cdy cia éng Ky-Pa, viion
ciia 6ng Cdp-co-déc, néi tit 1a Ky vién. Ngudn gdc nhu sau : C6 mdt trudng gid rit
gidu tén 12 Cap-co-ddc quy y Phat va thinh Phat t6i X4 Vé thuyét phdp. Nhung vi
X4 Vé chua c6 tinh x4 (chila) nén 6ng Cip-co-doc vé d6 tim dat. Ong tim dugc mot
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ring cay rat dep do thdi t¢ Ky Pa Iam chii. Mot ding mudn mua, mdt ding khong
mudn ban. Sau, thdi t& Ky Pa néi : mudn mua thi trdi vang phii diy khu dat va chi
ban da't ma khong ban cdy. Ong kia chiu 1am theo, va x4y tinh x4 rat 16n thinh Phat
t61. Do d6, c6 tén nhu da ghi trén kia.

293 - Pao hitu ¢i, khé ma hiéu dudc cic ciu «chi ». Thudng thudng thi « chd »
dugc dé nguyén, khong dich. Ldi § trong « chid » dugc coi 13 nhitng chdn dong c6
tinh cdch than bi cAm thong dugc vé6i cdc ning lyc clia thién nhién, cda chu Phat. Toi
khong hi€u nén khong tra 15i dao hitu duge. Vira rdi téi duge mot dao hitu ting cho
ban dich Chii Vang Sanh sang ti€ng Anh, xin chép ra day dé ting dao hitu bin phién
am ti€ng Phan va ban chit Anh :

« Namo  Amitabhaya Tathagataya Tadyatha Amrtabhave Amrtasambhave
Amrtavikrante Amrtavikranta gamini gayana kirtichare Swaha ! ».

[Na md A di d4 ba da P4 tha da d4 da P4 dia da tha A di ri do ba ti A diri da tat
dam ba ti A diri da ti calan d€ A diri da ti ca lan d4 da di ni di da na chi d4 ca 1é
Sa ba ha!].

We take refuge in the Tathagata Amitabha. Be it thus: That immortality has
become, that immortality has perfectly become, that immortality has progressed, that

immortality is progressing, going forward in the glorious transcendental way. Swaha
!

294 - Hom nay, t6i dugc mot dao hitu ting cho ban dich « chii Dugc Su» (The
Mantra of the Guru of Medicine), xin ghi ra diy dé quy dao hitu cling coi :

Namo Bhagavate Bhaishajyaguru vaidurta-prabhajaya  tathagataya  arhate
samyaksambuddhaya tadyatha Om Bhaishajye Bhaishajye Bhaishajya samudgate
Svaha.

Na md bac gia phat d€, bé xdi xa 1ii 16 bé luu ly, bac lat ba hdt ra xa da, dat tha yét
da da, a ra hat d€ tam miéu tam bd da da, dat diét tha. Um, bé x4i thé, bé x4i thé,
bé xai xi, tam mot yét d€, Sa ha.

Salutation to the Lord (Bhagava) ! Master (guru) of Medicine (Bhaishajya) who 1is
like the Light of the King Jewel Vaidurya (kind of sapphire). Who is the Tathagata,
the Arhat, the Perfect Buddha ! Thus is that (tadyatha). Om ! In the glory of
Medicine. Glory of Medicine, Glory of Medicine. Let us go. Svaha.

295 - Ping 15i yéu cau 1én tip san cling ¢ 1gi ! T6i di nhan dugc « chii Bdt nhd tam
kinh » (The mantra of Prajnaparamitca) cia modt dao hitu gti vé cho, nhu sau :

Gate gate Param Gate Para Sam Gate Bodhi Svaha.
Y&t d€, yé&t d€, ba la yé&t d€, ba la ting yé&t d€, bd dé, tat ba ha.

103



Oh , Bodhi, which is gone, gone to the other shore, gone beyond the other shore.
Svaha.

[Pi 1au 1dm rdi, tdi dudc nghe gidng ra ti€ng Viét nhu thé nay: Qua di, qua di, tat ca
tich cuc qua di, tit cd déu qua bd bén kia, su Gidc ngd Vién thanh].

Va thém « Luc ty chdn ngon » (The mantra of six syllabes) :

Aum, mani padme hirm. Um, ma ni bt mi hdng.

Hail to the Jewel in the Lotus ! or : Hail to Him who is in the jewel in the Lotus !

b

296 - Cau chuyén «cdi r..” » ma dao hitu hdi 1a chuyén lién quan dén nha su Phdt
An va thi sT T6 Pong Pha d5i Téng bén Tau. Hai ong nay rat than v6i nhau nhung &
hai bén bd sdng Trudng giang, mdi khi sang thim nhau la phai qua séng. Mot hom,
ong thi s sang thim nha su nhung khong gip, bén d€ lai mot bic thu vdi may dong
chif néi ring minh nay vitng vang 1im, tdm ngon gié khong lay chuyén néi [tim ngon
gi0, tuc 1a bdat phong, dung dé chi : dugc — mat, khen — ché, tin duong — nhao bing,
vui — budn]. Nha su xem thay, viét ti€p vao bifc thu mdt ciu thd tuc : 15i dng chi nhu
cdi rim (xin 16i dao hitu, nguyén vin 1a nhu thé) rdi gli cho thi si. Ong nay gidn
1dm, qua ngay chd nha s ma budng 13i cdu kinh byc boi. Nha su chAm rdi néi : « sao
ong bdo ring tdim ngon gié khong 1am gi dng dudc ? ». Con nhiéu ciu chuyén khic
vdi y nghia tuong tu, muc dich chiing td mot cach cu thé cho ngudi ta thiy ring minh
tu chua d&€n mifc ma minh tudng, mdi bi thir mot chiit 13 16 khuyét diém ngay.

297 - Mot ngudi di tim Phdt, mii ching thiy ai c6 32 tudng tdt cd. Sau gip mot cu
gia bdo cho biét riing Phat tich diét roi, dd hda thiéu rdi, chi con x4-1gi thdi, nhung
nay Phat & khip noi. Ngudi Ay xin cu gia chi noi dé di gip Phat. Cu gia bdo : « Bao
gid thiy ba 1do chan phai di gudc trdi, chan trdi di gudc phai thi d6 la Phat ». Ngudi
Ay tim mii ching thiy, chdn nan, quay vé nha. Tdi nha ldc khuya, goi ctta. Bi me
thdy con vé, ming quéd, hdi hd chay ra md ctfa, vi vdi nén chin phdi x3 gudc tréi,
chan trdi x4 gudc phdi. Ngudi Ay b4y gid nhan ra ring Phat khong & dau xa, Phat
chinh 1a cha me minh.

Cau chuyén nay, tdi coi dudc trong Internet, tdi k€ cho dao hitu nghe nhin vi dao
hitu hdi vé Vu Lan Bén. T6i nghi ring ngudi ta thudng dua ra cAu chuyén nay vao
dip Vu Lan, miia bdo hi€u, d€ khuyé&n khich con ngusi phai ¢é hi€u véi cha me. Va
ciing dé€ chitng té ring dao Phat khong phai coi nhe dao hi€u nhu 15i xuyén tac (viéc
néi xau nay x4y ra da lau & bén Tau, thi du : Han D bai bac dao Phat rat dit doi. O
nuéce ta cling c6 mot s nha Nho da kich dao Phat).

298 - Pao hitu 1am Tdm kinh v6i Tam kinh | Tém kinh 12 B4t nha ba-la-mat-da tAm
kinh (tdn cing bing Y&t d€ Y&t d€...). Con Tam kinh 12 ba cudn kinh chinh ctia Tinh
do tong. Do 1a : 1/kinh A Di Ba, 2/kinh V6 Lugng Tho, 3/ kinh Quan V6 Lugng
Tho.
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Kinh V6 Lugng Tho c6 tén khic 12 kinh A-Di-Pa dai bdn, vi dai hon cudn kinh A-Di
Pa. O chia ho#ic & nha, ching ta hay tung kinh A-Di-Da. Chdc dao hitu con nhé
ring VO Luong Tho 12 mot trong 13 danh hiéu ctia ditc Phat A-Di-Da.

299 - Trong bon giai cAp & xa hdi An Do thdi didc Phat, giai cAp Ba-la-mon 12 cao
nhat. Pdc Phat Thich-Ca thudc dong ddi Ba-la-mon, vi th€ c6 ndi goi ngai 1a vi Pai
Ba-la-mén. [Ngudi ta goi ngai Bd-dé-dat-ma 13 Bich qudn Ba-la-moén, ngudi Ba-la-
mon nhin véach, ngdi thién]. Dung chit Pai Ba-la-mon c6 thé hi€u 14m ra nghia khac
12 ngudi Ba-la-mon ditc hanh cao, vi th€ chit d6 it khi dung.

Brahma (dich 1a Pham Thién, Pham Vuong) 1a thin t&i cao, dang chda t€ clia dao
Ba-la-m6n (Brahmanisme, Brahmanism), con Brahmane phién am thanh Ba-la-mon
1a mot ngudi thudc giai cAp cao nhit vira néi trén, dugc coi 1a tinh hanh hon hét, truc
ti€p dudc vdi than linh. DPic Phat khong phan biét giai cap, dé tif clia ngai thudc dd
moi giai cap.

300 - Xin néi vin tit vé may chit ma dao hitu hdi lién quan d&€n nhitng 15i nguyén
trong kinh Phd Mon.

1/ Lén non Niét ban, 36 1a mdt cdch noéi thoi, 1am gi ¢é nii non. Niét ban khong
phdi 12 mot noi chon, ma 12 mot trang thai cia tAm, khi ma hanh gid dat dugc may
diéu nay : a/ hét tham sin si. b/ chitng vo ngd. ¢/ hét sinh tif luan hoi.

2/ Ché thuyén Bdt-nhd, @6 ciing 13 mot cach néi. Nhd tri hué B4t-nh, coi nhu mot
con thuyén, ma hanh gi tir bd vo6 minh sang t6i bd gidc ngd.

3/ Pong than Phdp tdnh. Phap tdnh 13 ban thé clia van phap. P6i v6i moi chiing sinh,
ban thé d6 goi 12 Phat tdinh. Pong than Phép tanh, néi d& hi€u 1a thanh Phat. =
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