Phat phap khai luan

Phéat phadp la gi? Chinh la nhing gido phap chi day con dwdng
dwa dén gidc ngé va hét khé do dang gidc ngé la dirc Phat tim ra
va truyén day cho chung sinh. Ké thira hanh nguyén ay, Phdp sw
An Thuén, ngwoi Trung Hoa da thé hién nhing nghién ctu uyén
tham, kién gia sadu sac va méi mé vé nhieng van dé can ban trong
tw twong Phat gido qua cuén Phéat phap khai luan.

Cubn Phéat phdp khai luadn gdm 20 chwong, do Phap sw An Thuan
ngwdi Trung Hoa viét ra bdng Han ngir tlr ban thao la cac bai gidng
cltia kinh A Ham gidng yéu khi ngai giang day tai Vién Gido ly Han Tang
Bac Bdi nam 1943, va tai Ha Dao ndm 1948.

Cubn sach trinh bay moét cach hé théng vé mot s6 van dé ly luan co
ban cha Phat gido nhu: Ly luan trung dao duyén khéi, vé nghiép lwc
luan hdi cta hiru hinh, vé& tam ly hoc Phat gido, v& mdi quan hé mat
thiét gitva Phat gido va nhan sinh v.v. Trén co s& ly luan cta kinh A
Ham va bd Trung quan luan cda ngai Long Tho, va bam vao nguyén
tac tr y (y phap bat y nhan, y nghia bat y ng, y tri bat y thirc, y liéu
nghia kinh bt y bt liéu nghia kinh) dé tim toi suy nghi nén tac gia da
dwa ra dwoc nhiéu kién giai sdu sac, méi mé, déc déo va hop ly vé

Phat phap.
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Phap sw An Thuan 1a mét hanh gia uyén tham vé Phat phap. Ngai da noi theo con dwdng clia dirc Phat trong cach tuy co
thuyét phap, khéng chap phap nhwng khéng xa doi phap. T4c gia néi vé cac van dé cwong yéu ctia Phat hoc véi cach dién
dat trong sang, d& hiéu bang ngén tr dai chiing cé thé phu hop véi moi cén co, moi trinh dd, cé thé gitp ngwdi hoc Phat ti
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so co dén thwong can déu cé thé dé dang tiép can 1a Iinh hoi nhirng van dé co ban vé Phat gido.

Cubn sach mé dau bang viéc tdng thuat vé& Tam bao, nhung lai lay viéc ban vé “phap” va muc dich chinh. Vi vay, ban vé
“Phat” thi dinh nghia la “nguwoi dau tién giac ngd phap”; ban vé “Tang” thi dinh nghia |a “ngudi phung hanh phap”. Phwong
thiee trinh bay lay “duyén khéi phap” lam trung tam dé théng nhiép Tam bao Ay rd rang 1a hoan toan khac véi phwong thire
clia cac bod phai Phat gido lay “Téng gia lam trung tdm”, hodc Dai thira Phat gido 14y “dirc Phat lam trung tam”.

Trong cudn sach nay, cé nhirng chwong (nhw chwong 8: Phat phap tam ly quan) trinh bay vé tinh chét ctia “y can” tir ban
nghfa ctia “kinh A Ham” ma trinh bay vé cac nghia dan than ctia cac bod phai, cé thé gitp cho ching ta ndm virng kinh mach
bién chuyén cla tw twdng Phat gido. Diéu do, dbi véi ngwdi méi hoc Phat cé thé la kho va twong dbi cao. Nhung vé dai thé,
né chira dwng ndi dung chi yéu va co ban cliia Phat phap, thich hop véi nhivng ngwdi méi nhap mén. Cudn sach co thé gitp
ho nam virng toan thé tw twédng cin ban ctia Phat phap. Bén canh d6, v&i nhirng kién gidi sau séc va doc dao lai rat cé ich
cho nhirng ngudi da tu hoc 1au ndm va cé trinh d6 uyén tham mudn tang trwdng trén con dwong tu hoc.

V&i gia tri cia cudn sach nhw trén, Phat phap khéi ludn da dwoc gidi tu hanh va nghién clru Phat hoc Viét Nam quan tam,
danh gia cao, dwoc Hoa thuwong Thich Tri Do (ngwdi ddng bién tap cubn Tir dién Phéat hoc, nguyén Hoi trwéng Hoi Phat gido
thdng nhét Viét Nam), Hoa thwong Thich Birc Nhuan (vi Phap chd dau tién cla Gido hdi Phat gido Viét Nam, bac sy Tam
Minh Lé Dinh Tham (ngudi c6 cdng Ién trong phong trao chan hwng Phat gido va sang 1ap ra té chirc Gia dinh Phat tr Viét
Nam) va céc vi khac trong ban 1anh dao trwerng Tu hoc Phat phap trung wong Hoi Phat gido thdng nhét Viét Nam dung lam
tai liéu co s& dé soan gido trinh gidng day ctia nha truéong.

V&i hanh nguyén mang gido ly Phat dé phé cap lam lgi lac ching sinh va tiép thu ly twéng “Phat gido thé gian” clia tac gia -
Phap sw An Thuan, hai vi s Thich Thanh Ninh va Thich Phuc Tué da bién dich cubn Phéat phap khéi luén ra Viét ngir dé
mang gido phap Phat va tw twéng clia Phap sw An Thuan dén gan véi doc gia Viét Nam. Sach do Nha xuét ban Van héa —
Théng tin xuat ban thang 4/2011.

Xin tran trong gidi thiéu cung déc gia./.



Bién dich : Thich Phiic Tué
Thich Thanh Ninh

Phat Phap Khai Luan

Trong qué trinh phién dich va bién tap bd sich nay,
chuing t6i da str dung ban dich trong gido trinh giang day, tai
truong Tu hoc Phat Phap trung wong nam 1969 - 1970 cla
phap su Thich Tri D6 nguyén Hoi truéng Hoi Phat gido Thong
nhat Viét Nam dé tham khdo.

Nha xudt ban Van Héa -Thong tin
Ha noi, thang 05 nam 2011



Phét phap Khai ludn

Pé tua xuit ban

Cu6n Phat Phép khai luan géom 20 chuong nay do
Phdp su an Thuan tap hop nhiing bai giang vé kinh A
Ham tai vién gido 1y Han Tang Bac B6i nam 1943, va
tai Ha Dao nam 1948 r6i sidp xép chinh 1y lai ma
thanh .

Cuén sach da trinh bay mot cach c¢6 hé théng vé
mot s6 van dé 1y luan co ban cua Phat gido nhu: Ly
luan trung dao duyén khdi, vé€ nghiép luc luan hoéi cua
hitu tinh, vé giGi dinh tué, vé chinh gidc giai thoat, vé
tam 1y hoc Phat gido, va moi quan hé mat thiét giita
Phat gido va nhan sinh v.v. trén co s& ly luan cua kinh
A Ham va b Trung quéan luan cua ngai Long Tho, lai
bam chic vao nguyén tic “ T y” ( y phdp bét y nhan, y
nghia bat y ngit y liéu nghia bat y bat liéu nghia, y tri
bat y thiic) dé tim t0i suy nghi, nén c6 nhiéu kién giai
sau sac, moi mé, doc ddo, va hop 1y vé Phat phép.

Chinh vi vay cuén sich da dugc gi6i tu hanh va
nghién ctu Phat hoc Viét Nam quan tam, danh gia
cao, da dugc Hoa Thugng Thich Tri B9, Hoa thuong
Thich Dtc Nhuan, bac si Lé Dinh Tham va cic vi khéc
trong ban 1anh dao truong Tu hoc Phat phép trung uong
Hoi phat gido thong nhat Viét nam dung lam tai liéu co
s& dé bién soan gido trinh giang day cla nha trudng tir
nhittng nam 1969 - 1970

Phit phap Khai ludn

Hién nay viéc nghién cttu veé tri€t hoc Pong phuong
n6i chung va vé triét hoc Phat gido néi riéng dang dugc
nhiéu khoa, nhiéu bé moén & céc trudong dai hoc, trudng
1y luan va nhiéu viéc nghién citu quan tam, nhung tai
liéu tham khao con qua it oi .

Dé phuc vu nhu ciu nghién citu giang day do, budc
dau, ching toi cho an hanh cuén sach Phat Phap khai
ludn nay véi tinh chat 1a mot tai liéu tham khao can
thiét va bé ich .

Phat gido la mdt ton gido, mot khoa hoc véi hé
thong 1y luan cao siéu, sau sic, vi vay viéc dich thuat
khong tranh khoi nhitng sai sot, rdt mong cac bac thién
tri thiic xa gan hy xa lugng thit va nhiét thanh chi gido .
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Loi Giéi thiéu

Phdt Phdp la gi? Phdt Phdp chinh la nhitng gido
phdp chi day con duong dua dén gidc ngo va hét kho
do ddng gidc ngo la ditc Phdt tim ra va truyén day cho
chuing sinh.

Phdt Phdp nhin moi sy vdt diing nhu thuc tinh cua
no la duyén sinh vo ngd, vo thuong : '] cdi nay co, nén
cdi kia c6, cai nay sinh nén cdi kia sinh, cdi nay
khong nén cai kia khéong, cdi nay diét, nén cdi kia diét
U [ Cdi nay co nén cdi kia co,cdi nay khong nén cdi
kia khong!l, dé la nhin vé mdt khong gian cia su vdr .
Ul cdi nay sinh nén cdi kia sinh, cdi nay diét nén cdi kia
diét ). Do la nhin vé mdt thoi gian cua sy vdt. Nhu
vdy muodn phdp vé khong gian cé khong hay vé thoi
gian sinh diét déu do tuong quan ma hién hitu, chir
khong thé cé mot phdp nao doc lap ton tai. Néu nhin
moi sy vdt trong tuong quan la nhin dung, nhin diing la
chinh kién. Va khi da c6 chinh kién thi mdi c6 hanh
dong diing ddn, ding ddn mdi vuot thodt khoi su dau
kho, chitng duoc Niét ban an lac. Nguoc lai, néu nhin
sy vdt ton tai tdch roi riéng ré tdm vdt, trong ngodi,
trén dudi, trudc sau, lon nho, dong di v.v ... dé la 161
nhin nhi nguyén sai lam. Va khi nhin sai lam thi cé
hanh dong sai lam . Hanh dong sai lam la hanh dong
gdy dau khé. Pau khé cho minh, va dau khé cho nguoi

Phit phap Khai ludn

Chinh trén co bdn dé,ditc Phdt da trién khai ra nhiéu
cdch gidng gidi dé phit hop véi moi cdn co trinh do |
pho cdp su loi lac dén cho chiing sinh .

Phdp su dn Thudn nguoi Trung Hoa, la vi rdt uyén
tham Phdt Phdp, dd noi theo con duong cua diic Phdt
trong cdch tuy co thuyét phdp , ma viét ra tdp Phdt
Phdp khdi ludn nay bang tiéng Hdn goém nhiéu van dé
c6 thé ginp cho nguoi doc tim hiéu khdi qudt nhitng vdn
dé co ban vé Phdt Gido .

Toi hdn hanh duoc doc bdn dich ra tiéng Viét tdp
sdch nay, tin tudng né sé dem lai bo ich cho nhitng ai
c6 thién chi muon tim hiéu dao Phdt mot cdch diing
ddn, nén xin gioi thiéu dén quy vi .

Chua Quan Su 05 - 04- 1992

Thich Thién Siéu



Phét phap Khai ludn Phit phap Khai ludn

Muc luc 1. Nang thuyén va sd thuyén
I1. Vai nét vé gido dién
Loi tua xudt ban 1. Viéc bién tap Thanh dién
Loi gidi thiéu 2. Ngit van ca gido dién
Loi tua
Chuong mé dau Chuong ba . Hitu tinh - Phat phap lay loai nguoi
Chuong mot. Phap véi nguoi giac ngo dau tién Lam goc
va nguoi phung hanh. I .Phat Phap béit dau tir loai hiru tinh
I. Phap 1. Dinh nghia hitu tinh
1. Van nghia Phap 2. Hitu tinh 1a goc ré cha van dé
2. y canh Phap II. Pung phu nhan than nay
3. Y quy Phap 1. Diavi clia nguoi trong gidi hitu tinh
IL.Nguoi giac ngd dau tién vé Phat phap 2. Su th thang cla loai ngudi
ditc Phat
1. Gidc ngo vé su khd,vé niém vui, gidc ngod Chuong bon . Hitu tinh va than tam hitu tinh
Trung dao I Phan tich hitu tinh
2. Ttc nhan thanh Phat 1. Tam x& quin
3. Tu giac va gidc tha 2. uin quén
II1. Nguoi phung hanh Phat Phap Tang 3. Xt quan
1. Muc dich cta viéc xay dung tang doan 4. Gi6i quin
2. Sau phép hoa kinh
3. Suhoavaly hoa I1. Quan hé giita hiru tinh véi than tam
1. Su than héa hitu tinh
Chuong hai. Gido Phap 2. Luan diém hitu tinh vo6 thudng tuong tuc

Giao phap nang thuyén



Phét phap Khai ludn

Phit phap Khai ludn

Chuong nam . Su ti€p néi va sinh méi cua hiru tinh
I. Su tiép néi cua hiru tinh
1.Moi loai hitu tinh déu nh¢ an ma
ton tai
IL.Su ra doi cua hitu tinh
1. Ta sinh
2. Nguon goc sinh ménh va héa sinh
Chuong sau . Cai can ban vé luan hoi sinh tir cia hiru
tinh
LPhan tich cai can ban cua sinh ti
1. V6 minh va ai
2. Nga kién va thic
II. Hinh thai hoat dong ctia tinh ai
1. Luyén ai cai cii va chay theo cai méi

2. Chay theo vat chdt va yém li thé gian

Chuong bay . Vé nghiép luc luan héi caa hitu tinh

I. Viéc phat hién va gia tri hanh nghiép
1. Nghiép va hanh

2. Gid tri cha thuyét nghiép cam

IL. nghiép va su luan hoi y vao nghiép ma

co
1. Ban chit cia nghiép
2. T kiép trude dén ki€p sau

Chuong tim Tam Iy quan cia Phat Phap
I. Tam y thiic
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1.y latrung tdm cta hitu tinh
2. Nuong vao y ma sinh ra thic
3. Tam va su téng hop tam,y, thic
II. Tam va tam s&
1.Qua4 trinh nhan thic

2.Thién tam s& va 4c tam s&

Chuong chin . Thé gian cua chiing ta

LTinh hinh chung cta thé gian
1.Thé gian
2. Ndi Tu di va bon chau
3. Thién, ma, Pham, va tam gi6i
II. Qua khir va vi lai cua thé giéi nhan loai
1.Viéc thanh 1ap th€ giéi
2. Dién tién cta xa hoi loai nguoi

3. Thé gi6i vi lai

Chuong muoi. Nga luan nhan thuyét nhan

I. Phat phap lay nhan duyén

Lam nén tang dé lap nghia

1.Toat yéu

2. Khong nhan,Ta nhan va chinh nhan
I1. Phan loai nhan duyén

1. Ba tAng nhan qua

2. Hai quy luat 16n

Chuong muoi mot. Duyén khéi Phap

I. Dinh nghia va néi dung cua duyén Khoi
1. Dinh nghia duyén khéi
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Phit phap Khai ludn

II. Duyén khéi luu chuyén va hoan diét
1. Duyén khoi luu chuyén
2. Duyén khéi hoan diét
Chuong mudi hai Su thong nhat ba ly tinh 16n
I. Ba Phap an
1. Toat yéu
2. Tinh chan thuc ctia ba phap an
3. Tinh thyc tién cla ba phdp an
II. Ba phap 4n va mét phap an
1.Tu trong vo ngd ma quén triét hét thay
2.Ba phép 4n tiic mot phéap an
Chuong muoi ba . Ban chung vé trung dao
L. Pic hanh cia nhan loai
1. Tix than dén nguoi
2. Tur s6 it ngudi dén s6 nhiéu nguoi
3. Tur loai nguoi dén hét thay hitu tinh
I1. Dic hanh chinh giac
1.'Y vao phdp ma tu hanh
2. Sinh hoat chinh gidc
Chuong muoi bon. Yéu to tam trong dic hanh
va nguyén tac thuc thi
L. yéu t6 tam ly v6i didc hanh
1.y huéng dao ditc
2. N6 luc dao ditc
3. Su thudn khiét ctia dao dic
II. Piic hanh va nguyén tac thuce thi
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1. T binh thuong dén sau xa va rong 16n
2. y nghia dich thuc ctia diic hanh
Chuong muoi lam. Tin d6 trong Phat phap
L. Piéu Kién tat yéu cua tin do
1. Quy y tam bao
2. Nhan giit nam gidi
I1. Su phan loai tin do
1. Hang tai gia va hang xuét gia
2.Thanh van va Bich chi Phat
3. Bo tat
Chuong mudi sau. Pic hanh ciia hang tin do tai gia
L. Diac hanh thé gian néi chung
1. Dtc hanh ctia ngudi va troi
2. Sinh hoat kinh t€ binh thuong
3.Dboi song xa hoi hop 1y
4. Dai song chinh tri ditc hda
IL. Piic hanh tha thing cua tin do Pao Phat
1. Ngii phap day du
2. Luc niém
3. Nhitng nhan vat mau muyc cua hang tin d6 tai gia
Chuong muoi bay. Pic hanh cua hang tin d6 xuat gia
L. Tin do xuat gia va doi song Tang gia
1. Xuit gia va nhap tang
2. Vai nét vé sinh hoat ting doan
II. Piic hanh giai thoat chan chinh
1.Bat chinh dao
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Phit phap Khai ludn

2.Tinh tat nhién va tinh hoan chinh cta dao
3. Su luya chon ctia dao
Chuong thit muoi tam. Khao sat giéi dinh tué
L Giéi
1. Sam héi va tri giGi.
2.Tri giGi va tir bi
II. Pinh
1. Liduc va dinh
2. Dinh va than thong

III. Tué
1. Van tu tu va tué
2. Tué va gidc ching
Chuong muoi chin. Pirc hanh cua bac Bo tat
I. Khai quat vé Bo tat hanh
1.Khong va tir bi
2. Tur Thanh van dén B6 tat
I1. T trong hanh lgi tha ma thanh Phat
1. Tam tam
2. Nuong theo tam tam tu luc do

3. Nuong theo luc d6 vién man tam tam

Chuong hai muoi. Chinh giac va giai thoat
L su giai thoat ciia Thanh van
1.Thi tu chiing qua
2. Giai thoat sinh tir
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3.Niét ban

II. Chinh giac cua dic Phat
1. Ut viét dac thang clia chinh gidc va giai thoat
2. Tinh tuong doi va tinh tuyét d6i ctia dic Phat.

Bai bat ban tiéng Viét ciia cuén O Phat phap Khai luan(]
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Loi tua

Mua xuan nam tht 33 toi giang “A Ham giang
yéu” & Vién Gido ly Han Tang Bac Boi, chi c6 13 bai.
Ban thao cac bai giang lan luot duoc dang trén to “ Hai
Triéu am . Vi 10i van binh di dé hiéu, da dugc nhiéu
doc gia hoan nghénh. Nhung d6 chi 1a mot ban thao
chua tron ven . Mla xuan nam nay toi giang day & Ha
DPao, mé6i dem 13 bai giang cii chinh Iy bé xung, luge
bd bai dau “phan tich kinh A Ham ”, phan con lai soan
lai thanh 9 chuong, titc chuong 3 dén chuong 12 sich
nay. Trong d6 chuong 7 la viét lai bai giang cii “ gia tri
cta hanh vi va sinh ménh” & trén lai viét thém 16i néi
dau va hai chuong 1,2 ban vé Tam bdo - can ban cua
Phat Phap. Lai viét thém 8 chuong, tit chuong 13 dén
chuong 20 néi rdo hanh ching nong sau khac nhau cua
nguoi hoc Phat .

Vé Phat Phéap, qua Trung Quén luan cta Thanh
Long Tho, to6i tim hiéu sau sic : nhu thuc tuéng cla
Phat Phdp khong c6 cdi goi la Pai Tiéu, Dai thira va
Tiéu thira chi c6 thé qua hanh nguyén ma phan biét.
Trung dao duyén khdi 1a chinh kién duy nhét rét rdo
cua Phat Phdp, cho nén kinh A Ham 1a thanh dién
chung ctia ca tam thira. Puong nhién, kinh nghia ctia A
Ham khong thé giai thich theo nhitng nguoi thién chap
- Nhitng nguoi Tiéu thita phii nhan Dai thira hoac
nhitng nguoi Pai thira xa roi tiéu thira. Theo quan diém

(1) Tdc nam thtt 33 Trung Hoa Dan Qudc -1943 - ND
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Phat phdp nhit vi, va quan diém kh4c nhau cta Dai
Ti€u thira ma quan sét, thi cling thé hi€u duoc long tir
bi va tinh tich cuc, loi tha cta bé tdt hanh. Hiéu sau
sac rang do tinh thich Gng thoi dai cia Phat Phap so ki
la khong thé biéu dat ddy du chan d€ clia dic Thich
ton. Dai thira Gtng van ma phat trién manh, tuy mang
lai phuong tién thich tng méi,”“ dung phuong tién
khac,gitp sang t6 dé nhat nghia” nhung tinh than chan
chinh ctia Pai thira 12 c6 thé “Chinh truc bd phuong
tien chi n6i dao vo thuong”,qua l1a c¢6 ché manh doc
ddo ctia n6! Viéc luu hanh Phat Phap & nhan gian
khong thé khong c6 phuong tién thich dng, nhung
khong thé may méc dimg lai & thoi ¢6 dai. That ra, ton
gido & 4n do vao thoi dai dic Thich ton, ¢6 hai loai 16n
Sa moén va Ba la mon. Tuy co thiét gido, phap thanh van
c6 dai chi yéu Ia thich ting v6i khé hanh, can tinh sa
mon yém thé€. Phap Bo tat chi yéu la thich Gng véi lac
hanh, cin tinh Ba la mon tho than. Diéu d6 6 4n Do ¢
dai, qua da 1a mot phuong tién 16n. Nhung ngay nay
thoi th€ d6i thay, & Trung Qudéc ngay nay, bao nhiéu
diéu phuong tién vo thuong da khong con c6 tic dung
ctia phuong tién 16n nita, trdi lai da trd thanh vat
chuéng ngai cho Phat phap. Vi vay cho nén, mudn
hoing dwong Phat phdp khong thé cau né & phuong tién
cii, ma phai 1am cho Phat phdp khai trién trong su thich
ting méi c6 thé 1am cho 4nh sdng cua Phat soi roi vao
nhan gian hac 4m doi nay. Toi giang kinh A Ham trén
lap trudng nhu vay, khong thé néi la Tiéu thira, cling
khong thé coi 12 nguyén thiy. Nhan manh & quyét Phap
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c6 tlr xua, hi vong c6 thé xuyén thiu ca hai bén, dé cho
Phat phap & trong chinh dao nhan sinh nay, dan dan c6
thé gianh dugc phuong tién thich tng méi ma phét huy
manh mé hon! Dé trdnh su hiéu 1dm vén c6 coi kinh A
Ham 1a cua Tiéu thira, cho nén t6i d6i tén sich thanh
Phat Phap khai luan .

Phat phdp 1a ton gido diéu hanh Iy tri , 1ay doc hanh
cua than tam lam chinh ma dat dén do sau xa va rot
rdo. Xua nay déu goi 1a Phat Phdp, gan day méi goi la
Phat hoc. Phat phdp luu hanh & nhan gian 1a c6 thé
trinh bay mot cach mach lac, ¢6 hé thong, khién cho né
dugc hoc thuat héa. Nhung ban chat ctia phat phap,
quyét khong phai chi la khdi niém triru tugng, quyét
khong thé 14y thuyét minh 1am muc dich.“Chinh giai
Phat Phdp ciing quyét khong thé tach roi “tin” va
gi6i” ma c6 thé thanh tyu dugc “ Phdp” 1a van dé can
ban ctia Phat phap, tin giéi hanh chiing khong ngoai su
thuc hanh khuynh huéng vé Phép, thé hién & Phap cua
nguoi hoc Phat. Vi vay chuyén luan luian nay tuy la
luan giai thuyét minh, c6 thé néi 1a “Phat phap nhi
hoc”, nhung van goi la Phat Phap khai luan, gitt 14y 1ap
truong can ban d6 cua Phat Phap .

Toi mong doi doc gia doc nd theo quan niém nhu
vay. Ban thao cii da giac lai b6n nam nam, nay nho
nhan duyén giang day & Ha Dao méi viét ti€p cho
xong c6 thé in &4n luu hanh duoc. TAt ca nhiing diéu doé
la nho su gidp d& clia ban hoc 1a Phap su Diéu Kham .
Nhan day xin gui 1oi cam ta .

Viét tya,Ngay 21thdng 8 ndm Ddn Quoc thir 38 (1948)

17

Phit phap Khai ludn

Chuong mé dau

“Phat phdp” la tir hop thanh ctia Phat va Phap. Phat
1a tén goi tat theo ti€ng Phan, Phat da c¢6 nghia 1a nguoi
gidc ngod. Phip 1a dinh nghia tr Phan Dat ma, dinh
nghia chinh xac 1a quy tri tri tic 1a qui luat. Tir két hop
ctia Phat va Phap duoc giai thich la phap ctia Phat. Phap
von khong phai Phat lam ra ciing khong phai nguoi
nao khac lam ra; von di né nhu vady ma dugc goi la
“Phap tinh phdp nhi”,(Phdp tinh von la phap vay). N6
c6 tinh ban nhién, tinh 6n dinh va tinh phé bién ma
dugc goi 1a "Phdp tinh, phdp tru, phdp gi6i". Cai qui
luat vinh hing phd bién nay vi sao lai dugc goi 1a Phat
phap? D6 1a vi n6 da duge dic Phat Thich ca Mau ni &
an do phat hién dau tién, sau d6 mdéi luu hanh trong
nhan gian; "Phat 1a goc cta phap, phap tir Phat ma ra",
cho nén dugc coi la Phat Phap.

Theo y nghia dan than cua cau "Phdp cua Phat" thi
c6 hai cach giai thich: mot la chu Phat thuong phép:
phap von di 1a nhu thé; Phat 1a tén goi ton kinh cua
ngudi gidc ngd dau tién vé thuc tuéng thé gian. Ai gidc
ngd dau tién cdi qui luat vinh hing phé bién 4y thi
nguoi d6 duoc goi la Phat. Bat luan l1a Phat qua khu,
hién tai hay vi lai, truéc sau dic Phat nao ciling cling
mot dao. Phap cua dic Phat Thich Ca va phap cta hét
thay chur Phat déu 1a binh dang. Hai 13, “Nhap vao Phép
tuéng Phat thi goi 1a Phat Phap”: Phap 12 vinh hing pho
bién, vi dugc dic Phat phat hién ra dau tién ma duoc
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goi la Phat Phap. Dé ta Phat y theo gido phap ma dic
Phat da gidc ching ma tu hanh va truyén ba thi ciing
gidc chiing dugc diéu ma ddac Phat da gidc ching va
truyén ba di€u ma ddc Phat da truyén ba. Trong qua
trinh truyén ba Phat phap ho phai giai thich, lua chon,
lam séng t6 phdp cta Phat, lam cho Phat Phap sau sac
quang dai, va biéu dat ra dugc ddy du. Diéu ma dé tr
Phat giac ngd duoc, noi ra duge, duong nhién ciing 1a
Phat Phdp. Hai diém nay la cach giai thich thich hop
ctia Phat Phap. Nhung chu Phat thuong phap ma chiing
ta biét, suy cho cung la do dic Phat Thich Ca Mau ni
sang lap ra ldy ban gido ctia dic Thich ton lam nguodn
goc. Nhung diéu ma cdc dé tir Phat da hoang duong c6
phai 1a Phat Phap hay khong, d6 chinh 1a & ché xem né
c6 kh€ hop dugc véi ban chat gido 1y cta dic Thich ton
hay khong. Vi vay nén quén triét nghiém khac quan
diém 1a luya chon gifta chu Phat thudng phdp duoc luu
hanh véi luan diém cua dé tr Phat.

Ngoai ra,“moi thién ngit vi diéu & thé€ gian ciing déu
l1a Phat phap”. Duc Thich ton n6i: "Phap ma ta néi nhu
hat bui dinh trén méng vuot; phap ma ta chua néi ra thi
nhu mat dat rong vay" (kinh thang nhiép ba). Tur d6 c6
thé thay rang nhitng thién phap c6 ich cho than tam,
cho qudc gia, ¢6 nhiéu diéu dic Thich ton chua hé néi
ra. Phap ma dic Thich ton da gidc ching va truyén b4,
tuy da dé cap dén mot pham vi rat rong 16n, nhung chu
yéu la ton gido dic hanh cua Phap tuéng rot rdo. Phat
Phdp 1a chan thuc, chinh xdc, 1a khong hé mau thuan
ma 1a dung quan v6i moi su li chan thuc chinh xac.
Moi su 1i chan thuc va chinh x4c khéc, thuc ra ciing
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nhu nhitng di€u ma Phat phap can ban da chia dung va
truyén ba. Vi vay mdi néi: “ moi thién ngit vi diéu & thé
gian déu la Phat phdp” Tang nhat A ham kinh. T d6
c6 thé thdy cédc vi sa mon chap trude vao van tu (trudc
van sa mon) rdi nhitng diéu kinh néi 1a khong dam néi
(Pai ti ba sa luan). Thuc ra Chinh lIa do ho chua that
hiéu Phat Phap! Trong su luu hanh Phat Phép, viéc
dung nhiép nhiing thién Phap khong trai v6i ban gido
ctia dic Thich ton lam cho Phat phap phong phi 1én,
thich ting v6i hoan canh thoi gian khong gian khac
nhau. D6 chinh la tinh than nén c¢6 cua Phat phap.

Phap cua Phat 1a can ban, chu Phat thuong phap va
Phat phdp nhap Phép tuéng Phat 1a dung quén, 1a than
nhap, thong suét ca chiéu doc va chiéu ngang. Phat
phap luu hanh & nhan gian hang nghin nam nay, 1a su
khé& hop cua ba diéu nay ma thanh.
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Chuong mot
Phap véi nguoi giac ngé dau tién
va nguoi phung hanh

I. Phap

I. Van nghia Phap. N6i vé viéc Phat Phéap Iuu hanh
6 nhan gian, dic Phat va Tang gia so v6i Phap thi cang
cu thé hon, thiét thuc hon. Song Phat 1a nguoi ddu tién
gidc ngd phap, Tang gia la dai ching phung hanh phép.
Pay 1a nhitng nguoi thuc ching phap, tach khoi phap
thi khong thé ton tai duoc. Vi vay phdp 1a trong tam
ctia Phat phdp. Vay phdp la gi? Trong Thanh dién, chit
phap c6 pham vi st dung rat rong rai. Néu chinh 1y va
qui nap nhitng noi dung khdc nhau, thi c6 thé chia lam
ba loai: Van nghia phap, y canh phap va Y qui phap.

Diac Thich ton thuyét phdp nhiéu vé 16i ndi, cau
chit, con van tu ghi chép thi mai sau mdéi phat trién va
duoc st dung. Loi n6i va chit viét nay c6 thé hgp lam
mot loai. Vi 10i va chit, tuy khdc nhau vé am thanh va
hinh sac, nhung cling 1a ky hiéu giai thich nghia cla
phdp, c6 thé truyén dat tu tudng va tinh cdm cua loai
nguoi (trong do c¢6 bd phan chung sinh) nhu ngén tay
chi mat trang, tuy khong thé truc tié€p dién dat phdp thé,
nhung c6 thé gidn ti€p biéu thi nd, gitp ching ta nhd
ngén tay ma thdy dugc mat trang. Vi 10i ndi, chit viét
c6 thé dién dat duoc Phat phdp, cho nén ciing c6 thé goi
161 ndi chit viét la phap, nhung day chi han ché & viéc
dién giai Phat phdp. Nhu thoi ddc Phat méi diét do,
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cudc két tap nam tram nguoi ¢ thanh Vuong X4 duoc
goi la “Tap phap tang”. Tuy nhién Phip do 161 n61 chix
viét c6 thé gidi thich dugc 4y c6 hai loai rong va hep:
Mot la, tit ca nhiing 16i néi chit viét giai thich Phat
phap déu c6 thé goi la Phap. Day 1a néi chung. Hai 13,
vi Phat phdp c6 hai loai Gido thu (giang va day) va
Gido gi6i (ran day)cho nén. Trong qué trinh truyén ba
gido héa, Phat phdp tu nhién dién bién thanh hai loai 1a
phap va ti-nai-da (gi6i luat). Bén khi két tap, nhiing
nguoi két tap da két tap thanh phdp tang va ty nai da
tang. Phap tang, dong thoi ton tai véi Ti nai da tang
nay chi giGi han & kinh tang.

2. y canh phap. “Thanh duy thdc luan” néi: “Phap
la qiiy tri". y nghia ctia “qiiy tri" 1a qly sinh tha giai,
nham tri tu tinh. Nhu vay c6 nghia 1a : pham (su vat) c6
nhiing tuéng riéng biét,cé thé ddn dén mot nhan thitc
nhét dinh thi goi 1a phdp. Day 1a phap bao gém pham vi
nhan biét cua tam thic. Trong “y canh phap’nay ciling
c6 hai loai : mot 1a “biét phdap xd . Phat cho riang luc
can dan t6i luc thitc, nén tao thanh canh. Canh nhan
biét thic ciing chia lam sau loai. Trong d6 nam thic
ddu nhan biét phan biét duoc 1a sic, thanh, huong, vi,
xuc. Diéu y thic biét rd duge 1a thy, tudng, hanh, goi la
Phap. Thu la thuoc cam tinh, tudng la thuoc nhan thic,
hanh la thudc y chi. Ba thitc nay goi la tam y thic trong
nhan thac tr bén trong, 1a phuong thiic hoat dong noi
tam. & day chi ¢6 y thic la c¢6 kha nang phan biét dugc
10 rang, tdc y thdc phan biét rd chd khong giong nhau
cho nén goi la Biét phap. Hai la “Nhat thiét phap” y
thic khong chi biét ré duoc biét phap: thu, tudng, hanh,
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ma moi thit ma cdc gidc quan nhu mat, tai biét dugc thi
déu 12 nhitng cdi ma y thic c6 thé nhan biét duoc. Moi
su vat s& tri ndy ngay ca cdi chu thé nang tri cling c6
thé tr& thanh moi thit s& tri, déu la cdi ma y thiic nhan
biét duoc, déu 1a qiii pham khién ngudi ta nhan hiéu
duoc su vat, van gitt 14y tu tinh, cho nén tat ca déu la
phap, va goi chung 1a “Nhat thi€t phap”.

3. Y quy phap . Phiap la cai ma nguoi hoc Phat y
quy. Khong tach roi van nghia phdp, ma cling khong
cau né & van nghia phdp, vi day la dau vét ctia Phat
phdp, 1a cdi cin ba clia nguodi xua. Ciing khong thé roi
vao y canh phap, vi ddy la tit ca , cua tit ca, thién 4c, ta
chinh déu la phap, khong thé lam sang t0 duoc chan
nghia ciia Phat phap 1a & dau. Cai ma nguoi hoc Phat y
qui, c6 thé chia lam ba loai: Mot 1a “Chan d€ phap”;
hai l1a “Trung dao phap”; ba la “Giai thoat phap". Cai
vlra la can ban va la trung tam,trong d6 1a ddc hanh cua
trung dao, 1a diéu thién. DPic Thé ton néi : “ Chinh kién
la phap, cho dén chinh dinh ciing 1a phap". (Tap A
ham q.28,k.782). Chinh kién, chinh chi, chinh ngt,
chinh nghiép, chinh ménh, chinh céan, chinh niém,
chinh dinh bat chinh dao 1a ndi dung chua yéu cua
Trung dao phdp. Khi ditic Thé ton bat dau chuyén phap
luan, cau noéi dau tién la: “Thi nhat, tam bam vao duc
canh khong thé roi, ddy khong phai 1a cdi nguyén nhan
gilp cho su giai thoat. Thi hai, khong chinh tu duy, tu
lam khd than minh dé cau ra khoi vong kho ai ciing
vinh vién khong duoc giai thodt. Roi bo ca hai phia ay
tiic 1a Trung dao”. (Kinh Trung ham thich trung thién
that ton). Trung dao nay tic la Bat chinh dao. Pén khi
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dic Thé ton sap nhap diét, ngai lai néi v6i A nan:
“Dua vao minh, dua vao Phdp, va ding dua vao chd nao
khac” (Kinh truong ham du hanh). y Ngai n6i: cic dé
tir hay nén tu minh dua theo Phap ma tu hanh. Kinh &y
noi ti€p: Dua vao T niém x& ma tu hanh, T¢ niém xa
chinh 1a ndi dung chinh niém, trong Bat chinh dao. Tu
do c6 thé thay phép l1a dic hanh cua Trung dao. Phéap
da 1a thién hanh dao duc, thi bat thién la phi phap. Cau
néi clia diic Thé ton trong “Phat du kinh” rang: “ Phép
con nén bd, huoéng ho 1a phi phap” chinh 1a y ay. Trung
dao tic dic hanh cua chinh dao. Vi sao goi la phap?
Dinh nghia Phép 1a “qii tri”. Qi 1a qui luat, "tri" 1a bat
bién, bat that (khong thay dbi, khong sai mét). Qui luat
bat bién tic 1a thuong dao. Bat chinh dao khong nhitng
hgp vé6i thuong dao clia dao dic, ma ciling tic 1a “dao
clia ngudi tién nhan xwa", c¢é tinh vinh ciru, tinh pho
bién, la thuong dao cua dic hanh huéng thuong Kinh,
huéng dén gidi thoat. Piéu ndy c6 thé nhin xa hon:
trong Kinh Ph¢ da ctia van minh c6 dai 4n Do, tir “Loi-
da” 1a chi chung moi qui luat. V€ sau, tu tudng qui luat
da phan hoa, pham la nhitng tap tuc luong thién, nhitng
hanh vi dao dic, nhitng qui luat cu thé hoic tritu tuong
déu déi tén thanh Pat ma (Phap). Con tir Loi da thi
duoc chuyén dung chi nghi thiic su tuéng. Trudc sau
thoi Phat, dao Ba la mon soan ra: Phap kinh lai ¢6 rat
nhiéu "Phap luan "c6 tinh téng hop, déu ban dén nghia
vu clia tif tinh (chi 4 dang cip xa hoi an Do cd dai gom
giGi tu hanh, qui toc, thuong nhan, nong dan va né boc
- ND) dén phap luat cua xa hoi, dén nhiing qui dinh cta
doi song ngay thuong. T "Pat ma"trong cach nhin cta
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nguoi an do, ngoai cai nghia la chan Ii ra, vén con chu
trong dén nhitng hanh vi hop ly. Nhu viéc Luan vuong
ding chinh phdp dé gido héa doi néi trong truyén
thuyét ciing tic 1a nén chinh tri ddc héa. Phap ma dic
Thé€ ton n6i, nodi dung duong nhién cang tinh xac hon,
cang sau rong hon, nhung tinh than can ban van la &
ché diic hanh cta Trung dao. Dic hanh cta Trung dao
la nghia tht nhét cia Dat ma.

Hanh Trung dao 1a thuc tién ma than tam minh thuc
hanh, 12 hanh dong chan chinh huéng thuong. Trong
thién hanh huéng thugng ay c6 tri kién chinh xac, c6
muc dich dat dugc. Chinh hanh huéng thugng giai thoat
ay, dat t6i viéc thuc hién su ctu canh vo thugng; muc
dich rot rdo cua viéc thuc hién nay la giai thodt, ciing
goi 1a Phap. Kinh goi 1a Phap vo thugng, Phap rot rao,
ciing goi 1a Phédp thiang nghia. Nhu Cau x4 luan (q.1)
n6i: “Thang nghia phéap, d6 1a "Niét ban”. Day la giai
thoat phap chiing ng6 duoc, nhu tir trong nha Ilra di ra,
dugc huong cai mat mé trong lanh cta tu nhién, cho
nén néi “nhu ngdi ngoai troi”. Niém vui phap lac ma
dic Thé ton dugc huong khi méi thanh Phat chinh la
thi du dién hinh cho viéc chiing ngo giai thoat phép.
N6i dén tri kién chinh xéc, d6 khong chi 1a & chd nhan
bi€t chinh xac hién tuong, dat téi bo bén kia ma con la
biét duoc con duong trung gian tr bén nay dén bén kia.
Pay khong chi 1a nhan thic ma thoi, ma con biét né
xac thuc nhu vay, bi€t d6 la chan Ii bat bién. N6i gian
don, day tic 1a “chan dé€ phdp”: “ Khé chan thuc Ia
khé, Tap chan thuc Ia tap, Diét chan thuc 1a diét, Pao
chan thuc la dao”. Tt d€ -Tam d€ v.v.. .nay ciling goi la

25

Phit phap Khai ludn

Phép: “khong thdy c6 ta, chi thdy c6 phdp”, d6i véi
phap khong sg (v Phap vo dy). Tri tué cé thé thay duoc
chan d€ goi 1a “ Péc tinh phap nhan ”. Viéc “so chuyén
phap luan” cua ddc Thé ton la khai thi bon chan d€
phap. Trong ba loai y qui phap nay, thi chinh tri giai
thodt, Trung dao, cuing v4i thé gian bién dong khé dau
la chan thuc; Trung dao la thién hanh; giai thoat ching
ngo 1a tinh diéu. Chan thuc, thién hanh, tinh diéu quan
triét trong dic hanh ctia Trung dao. Pung dau trong bat
chinh dao 1a chinh kién, chinh kién c6 thé gidc liéu
dugc chan d€ phap. Tri 1a xdc gidc cua hanh, 1a mot
dau cta hanh, chi trong chinh hanh, tri méi c6 thé sau
sac,ddy du. Roi khoi chinh hanh trung dao, khong cé
chinh tri, cho nén chinh kién chan d€ ctia Phat phap
gan vai triét hoc, nhung khac véi tri€t hoc cua thé gian.
Dong thoi, ding cudi trong bét chinh dao 1a chinh dinh,
1a tich nhién bat dong ma thé chitng duoc giai thoat. Su
thé ching giai thodt cta chinh dinh 1a tir trong dic
hanh Trung dao ma ra, cho nén gan véi kinh nghiém
than bi cta ton gido, ma khac v6i dinh canh,huyén
canh clia nhitng nguoi than gido. Cling chinh vi vay,
hanh gia Trung dao ¢6 1y tri cao ca, c6 tu do giai thoat
vo thuong, tuy ndi la céi thién ctia dao dic, nhung cling
khac dao dic thé gian. Trung dao da thong nhat chan
dé véi giai thoat, 1am sang ro dién mao toan bo Dat ma
(phap) chinh gidc cta dic Thich ton.
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Y quy phép
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CHINH | CHINH | CHINH | CHINH | TRUNG | CHINH | CHINH | CHINH | CHINH

KIEN | cHi | NGHIEP | NGU | DAO | MENH | CAN | NIEM | PINH

II. Nguoi giac ngod dau tién vé Phat Phap Pic
Phat

l. Giac ngd vé su kho,vé niém vui, giac ngo
Trung dao. Nguoi gidc ngd dau tién vé Phat phap, dic
Phat Thich ca Mau ni, 12 hoang tir nuéc Ca ti la mién
trung 4n Do. Thoi nién thi€u, ngai da hudng ngii duc
nhan gian. Mia xuan nam 29 tudi,ngdi bdng nhién
chang dodi hoai gi x4 tic va gia dinh, vuot thanh xuit
gia. T d6 song cudc doi nghiém tic dam bac cho mai
dén 80 tudi. Puc Thich ton s& di xuat gia, theo “Kinh
Nhu nhuyén” "Trung A ham" thi: Dic Thich ton ra da
ngoai du ngoan, nhén thay nhitng nong phu ngoai
dong,biét 1o tinh hinh lam rudng, bat gidc cam khdi vo
han. Ngai khong n& nhin canh déi khat vat va cia nong
dan ngheéo, lai khong thé khong ti€p tuc lam viéc;
khong n& thdy chdng sinh tan sat lan nhau; khong n&
nhin canh khd dau cta su gia, su chét. Ci cam gidc
"ndi kho 16n cuia thé gian" Ay Ngai di kinh nghiém sau
sic. Ngai gin néi kho ctia minh v6i néi kho cuia ching
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sinh, su dau kho cta ching sinh 1a néi dau khé cua
chinh minh. Véi tinh cam nhu vay, dic Thich ton
khong thoa man véi ton gido truyén thong dao Ba la
mon va chinh tri. Thuong minh va thuong nguoi, thé la
Ngai khong nd hudng phic lac ctia vuong cung, quyét
chi lia bo tat ca dé xuat gia, di tim con dudong 16n giai
thodt cho minh va cho ching sinh khoi su kho. Xuat
gia 1a kham chiu pha bo su tap nhiém ctia ch€ do chiém
hitu tu duc gia dinh. Phai lia bo cai khé ma lia bo
dugc, kho chiu dung ma chiu dung duoc, tu giai phong
minh thanh mét con ngudi méi cua thé gidi. Ching
sinh ngu mudi dén thé; nhan gian ac thé, ngii troc den
t6i dén thé, nhan loai néi chim trong bién doi bi nhing
tran tuc thé gian tréi buoc, tir lau di theo séng ma troi
xuoi, khong thé tu citu. Thé thi c6 thé tir trong nhan
gian t0i den rang buoc, trong cdi xa hoi truyén thong
ma giai phéng ra, vdi c¢di ldong néng va con mait lanh
ma nhin thdu nhan gian. Rén luyén minh, tu chu dugc
minh, ding viing dugc, hinh thanh mot sttc manh vi doi
vi nguoi. Vi vay dac Thich ton néi : “vi nha, quén mot
nguoi; vi lang quén mot nha; vi nuéc quén mot lang, vi
than quén thé gian” (Tang ham luc phdm). Su “vi than
quén doi” nay khong phai 1a tron tranh hién thuc ma la
quén céi thé gian s& hitu cha ta, c¢6 thé tu pha bo ta.
Khong nhin thé gian tir 1ap trudng tu nga thi méi o thé
1y giai duogc th€ gian, cttu vét duge thé gian. Viéc dic
Thich ton sau khi thanh Phat da di gido hoa nhéan gian,
thanh tAm thanh y gido héa nhan loai thi c6 thé thay
dugc cai chan y cta dic Thich ton khi xuat gia vay.
Trong qua trinh xuat gia tu hoc, dic Thich ton lai
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duoc gidc ngd méi. Ton gido méi dang luu hanh & an
Do thoi bdy gid von chil yéu 1a dinh lac va khé hanh.
Vé thién dinh, dtic Thich ton da ting tu hoc Vo s&
hitu dinh va Phi tudng phi phi tuéng dinh. Nhung ngai
déu cam thay van chua triét dé, khong thé tr d6 ma
chinh gidc thyc tuéng nhan sinh, vi thé ngai da vao
ring tu khé hanh, 1am ban véi nhitng ngudi tu kho
hanh. Qua 6 nam tu khé hanh, cudi ciing ngai cam thdy
day ciing khong phai 1a chinh dao. Vé viéc khic ché
tinh duc, thi khé hanh dudng nhu 1a ¢6 y nghia ding
dan, nhung khic ki qud do thi ¢6 lgi ich gi cho nhan
loai va cho ban than? Nhu vay 1a Ngai da pha dinh ca
dinh lac va kho hanh. Béng trf tué sic bén, bing duyén
khoi quan Trung dao, Ngai da hoan thanh duogc chinh
giac viéen man. Chinh giac ctia dic Thich ton la tir ban
than minh va ngudi khéc ma suy ra th€ gian, gidc ngo
triét dé Trung dao tu tha, tam vat. Trong su soi roi sau
sac xuyén sult cua tri tué, quan triét long tir bi dong
cam.

2. Tic nhan thanh Phat. Duc Thich ton 1a bac
thanh nhan gian. Pay von la mot su that lich st.
Nhung ditc Thich ton da dem lai mot ham § sau sic
rang: “Chu Phat Thé ton déu tir nhan gian ma ra.
Khong phdi nho troi ma c6 “(Tang ham ding kién
pham). D6 1a néi: Phat 1a bac chinh gidc ctia nhan gian,
khong & trén troi. Trén troi khong cé nguoi giac ngo,
chi c¢6 Than, Pham thién, Thugng d€ cac Chua troi va
st gia ctia Chda troi. Buc Thich ton l1a nguoi, khong
phai 1a Thuong dé€ trén troi, cling khong mao xung la
con hay 12 st gia ctia Thuong dé dé thuyét gido cho loai
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nguoi. Vi vay Phat phap la gido hda cta bac giac ngd &
nhan gian, ciing khong giéng nhu kinh dién khdc cta
nhiing ngudi than gido: Phé¢ da, Tan udc, Cuu udc, kinh
Co ran v.v.. coi d6 la su khai thi cia Than. Luan dé
“Phat tr nhan gian ma ra”" nay, chita dung cdi y vo
than luan. Trén troi, theo cich nhin ctia ngudi an Do
va nhitng nguoi than gido, la tinh khiét, sang sua, vui
sudng; con nhan gian day ray nhiing t0i ac, den t6i va
dau khé. Nhung ditc Thich ton di pht nhan diéu dé qua
luan diém “Phat tir nhan gian ma ra”, "nhan than la qui
nhat". Chinh gidc cua Ii tri, tv do cla giai thoat la &
nhan gian chi khong phai & trén troi. Vi vay noi: "So
Vv6i trén trdi, nhan gian 1a ché tot hon” (Tang ham ding
kién phdm), nhan gian trdi lai da tr& thanh lac thé ma
thién than ngudng vong. Nhan sinh, khong chi phai la
dé theo dudi lac thi ngii duc bén ngoai, ciing khong
phai 1a dé hudng thu céi dinh lac than b trong noi tam,
ma phai coi trong nhan gian, vi su giai thoat chinh giac
ma ¢ gang thuc hién dic hanh cta 1y tri. Tam thitc cta
loai nguoi tir lau da bi nhiing nguoi Than gido dan téi
mot thién quoc mu mit. Pén dic Thich ton, ngudi mabi
kéu goi ho tré vé vGi nhan gian. Theo truyén thuyét,
Pham thién cua an do nguoi sang tao ra th€ gidi, vi bat
luc trong viéc ctiu v6t nhan gian, da khan thiét xin Phat
thuyét phdp cho nhan loai. Cac than cua an do déu
xung la dé tir dic Thich ton va cau xin dic Thich ton
chi gido. Cdc Thién d€ déu mudn chinh gidc va giai
thoat, diéu d6 ching minh rang ho con 1a ngu muoi va
khong c6 tu do. Vi vay “ bac tri gia khong phai 1a troi”,

A 2

va ho phai qui y Phat da la bac “ludng tic ton” (Nguoi
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ton quy nhat trong loai nguoi va Troi - ND). Buc Thich
ton tr nhan gian ma ra, cho nén la “ tic nhan thanh
Phat ” (la nguoi ma trd thanh Phat), 1a nho tinh hoéa
nhan tinh ma dat dén giai thoat chinh gidc. Pic Thich
ton 1a nguoi, ciling sinh, 130, bénh, t, cling an uong, di
lai, mat thay tai nghe nhu moi ngudi. Cdi than do cha
me sinh ra nay la “sinh than” ctia Ngai. Dong thoi dic
Thich ton c6 Phat tinh vugt hon nguoi thuong, nho
duyén khdéi phap chinh giac ma giai thoat, d6 1a “Phap
than" cua Ngai. Duc Thich ton 1a nguoi ma Phat, 1a
Phat ma nguoi. Nhan loai, tr trong kinh nghiém, khong
thoa man véi hién thuc ma van coi trong hién thuc,
muon siéu thoat ma khong c6 cach nao siéu thoat duoc.
Nguoi coi trong hién thuc, thuong thi€u 1y tudng cao
cd, tham chi cho rang ngoai thuc 1oi ra, tit ca chi 1a trd
choi vo nghia. Con nguoi huéng t6i siéu thodt lai xa
lanh hién thuc hoac 1a trén chay, hoac 1a trong mong &
vi lai, & phuong khac. Su siéu thoat cao ca va hién thuc
tdm thuong, khong thé hoa hop lam mot. Pay 1a ndi
dau cta nhan gian. Dén khi dic Thich ton tir nguoi tré
thanh Phat méi hop nhat dugc hai mat d6. Vi Phat tinh
1a nhan tinh tinh héa rét rdo, cho nén nguoi nguoi déu
c6 thé tir ngudi trd thanh Phat, va di dén két luan 1a
“hét thay ching sinh déu c6 thé thanh tyu Phat dao”.

3. Tu giac va giac tha. Chinh gidc cua dac Phat
khong chi 1a su gidc ngd cta li tri, ma nhu mat trang
vang vac trén bau trdi quang ding ménh mong, soi
sang moi noi, tran day anh sang hoan hi mat mé. Nay
Xin néi vé tu gidc va gidc tha. Phat da la ngudi tu gidc,
diéu nay khong giong véi “ngod bét do tha”(gidc ngod
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khong phai tir nguoi khac) cua cac dé ta Thanh van, ma
la su tu gidc “tu giac thuy nai su"(muon tu giac biét 1ay
ai lam thay). Phat phdp do dic Thich ton sdng lap ma
luu truyén ¢ nhan gian. Ngai 1a ngudi gidc ngd dau tién
Phat phép, cho nén goi 1a Phat da. B¢ tir Thanh van thoi
Phat, tuy ciling ¢ thé chinh gidc gii thoat, cling duoc
goi la Phat. So6 di ching ta néi dic Thich ton la nguoi
giac ngd dau tién, vi vay phai coi trong tinh giac ngo
dau tién ctia Ngai. Duc Thich ton von la nguoi, ma lai
duoc suy ton 1a Phat da. D6 1a vi & noi dudi goc cay bo
dé, dic Thich ton 14n diu tién da gidc ngd phdp tuéng
duyeén khoi, roi bdé moi 1y luan, ma dat dugc giai thoat
vo thuong. Phat da so di 1a Phat da 1a & chd gidc ngo
Phap tinh duyén khéi. Day la Phap than cua Phat da.
Dic Thich ton ching gidc phap than duyén khai ma
thanh Phat, néu dé tir ma chinh gidc duyén khdi phap,
thi cling c6 thé ching duoc phdp than. Nhung vi nghe
dugc 161 day cta Phat ma giac ngd, cho nén goi “Thanh
van”.Tu da hoan 1a dé goi bac méi dic dugc phdp than
ddu tién. A la han 1a dé goi bac dic phap than sau
cung( La thap dap Tué Vién thu). D¢ tr Phat c6 thé
dac dugc phdp than 1a thuc su va cé thé thiy dugc vi
sao Phat da la Phat da. Vi vay dic Thich ton néi :
“Thay duyén khdi tic la thdy phap, thdy phép tic la
thay Phat”. Tu b6 dé Ton gia qudn sat sau sic phép
khong, dic Thich ton cling cho phép ngai “thay trudc
than ta”. Vi dac Thich ton gidc ngd phip ma thanh
Phat, cho nén méi c6 cdi nghia sau sac thdy phép tic 1a
thay Phat. Tién 1én nita, tic 1a "Phap than thuong tai".
Dbiic Thich ton n6i" Cac dé tir ta luon luodn thuc hanh thi
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phap than thuong tai ma khong bi diét mat ”(kinh Di
gido). Phip than c6 thuong tai hay khong, 1a do thuc
tién cua cdc dé tor Phat quyét dinh. Ngudi nao thuc
hanh can cu chuyén nhat thi nguoi dé sé xuat hién giac
phdp tinh. Ngudi nao c6 thé thay Phat da so di 1a Phat
da, thi phap than ciling sé vi vy ma dugc thuc hién &
nhan gian. Phat Phap khong ngiing luu hanh, hanh gia
nao khong ngimg duoc tu hanh thi phap than méi luon
luon ton tai & nhan gian ma khong bi diét mat. Luan dé
“ Phdp than thudng tai” sau sic, chinh xdc va cé stc
manh dén nhuong nao.!

Diic Thich ton khong nd dé thé gian t6i tam maii
nhu thé€. Ngai khong quén cai tam nguyén lic méi xuat
gia, va da bat tay vao cong viéc hodng phdp. Nhung su
tu gidc vién man cua dic Thich ton, do su han ché cta
thoi dai, nén khong thé phat huy triét dé va tudng tan,
chi c6 thé xay dung dugc “phuong tién gido” thich tng
V6i ting can co thoi dai. Phuong tién gido da thu nhan
mot phan tinh than thoi dai tinh than yém thé, khién
cho dao r6t rdo cta diac Thich ton bi han ché, nhung
khong phai 1a khong cé chit chan thuc nao. Trong
phuong tién gido nay, dao chan thuc udn sic da dugc
phéat huy manh mé trong qua trinh luu hanh Phat phap.
DPiic Thich ton 1a nguoi gidc ngod trudce tién, cac dé tir la
nguoi gidc ngd sau. Nguoi gidc ngd truéc gidc ngd
nguoi gidc ngod sau, 16p 16p ndi ti€p nhau khong nging
duy tri Pai phap gidc ng6d cho doi nay. Lam thé nao dé
dat muc dich dé ? Chi c6 mot cach duy nhat 12 t6 chiic
tap doan cdc tang gia l1a doan thé clia nhitng ngudi gidc
ngo. Ti nai da néi: "S& di dic Thich ton y theo phap 1ap
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ra ting doan, 1am cho Phat tir ¢6 mot doan thé ding
nhu phédp, 1a nhdm 1am cho Phat phdp thudng tru mai
mai, khong nhu cdc c¢6 thdnh xua, ngudi mat thi phap
ciing diét theo. Trén thuc t&, viéc tru tri Phat phap, pho
cap Phat phap can phai do dai ching hoa lac thanh tinh
ganh vac. Viéc sang lap tang doan hoa lac nay 1a diéu
ma tué ménh Phat da glri gdm hy vong. Trong su tu
gidc chinh phdp, dic Phat da ton tai trong su thé hién
ctia phdp. Trong su gidc tha th€ gian, ddc Phat ton tai
trong quan ching giac ngd. Ngai néi: "Bo6 thi ti khuu
tang roi s€ cing dang ta, va cing dang moi nguoi"
(Trung ham Cu Dam Di kinh). Luan dé "Phat & trong
ching tang" nay, cho thdy tang doan la su khai trién, su
dién tuc cta tué¢ ménh Phat da. Ti nai da n6i: C6 tang
doan hoa lac ding nhu phap, thi thé gian nay s€ c6 Phat
phdp. Diéu nay cho thdy “Tang con thi Phat con”, va
“tang con thi phap con”. Diém nay khong nhiing ching
to dic Thich ton coi trong dai ching, ma cang ching to
ring viéc giai thodt Phat phdp khong phai 1a su lan
tranh cta cd nhan. Trdi lai, né phai dién ra trong tap
doan. Ngay ca nhitng hanh gia Pau da tu xung 1a "Bich
chi Phat" Nhiing ngudi ldn tranh va khé hanh ciing
khong dugc song don doc, ma ci nira thang phai hop
lai mot 1an. Tinh than chan chinh cua didc Phat vé nhan
gian dau c6 giong nhu cach nhin cta nhiing ké yém
the! .
Phat - da (Nguoi giac ngd dau tién )
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ITI. Nguoi phung hanh Phat Phap Tang

1.Muc dich cua viéc xay dung Tang doan. Viéc
gido hoa cua dac Thich ton lan rong & hai bén bo song
Héang dugc nhiéu nguoi tin thu phung hanh, trong d6 ¢6
nhiing ngudi theo dic Phat xuét gia. Lic dau dic Thich
ton dé ra cho cédc dé tir xut gia nguyén tac "cing ném
trai vi phdp"(Phdp vi dong thu),"cuing hudng thu tai 1oi"
(Tai lgi dong hudng). Khi ching tang xuat gia nhiéu
lan, thi ddc Phat bat dau dinh ra gi6i luat, 1am cho ho
hoa hgp véi nhau, goi la Tang gia. S& di dic Thich ton
y theo phdp t6 chic ting doan, khong chi 1a vi chiing
tang xuat gia ngay lic &y ma muc dich cang quan trong
hon 1a dé sau nay chinh phdp duogc tru mii. Thudng dao
(cdi dao vinh hang bat bién) ma ditc Thich ton diu tién
giac ngo khong chi ngudi thuong, ma ca Phi thién, ma,
Pham thién vi thin clia an do gido ciing khong thé lay
chuyén dugc. Vi né hi hitu nan dic nhu vay, cho nén su
yéu qui gitt gin nd ciing hét stic can thiét. Do d6, khi
phét hién dugc 16i 1am cua tang ching xuat gia, didc
Phat di tién hanh viéc t6 cho ting ching. y nghia tha
nhit clia viéc thanh lap tang doan la dé gitt viing (tru
tri) Phat Phap. Phat Phdp tuy chi 1a cdi gbc, rat gian
yéu, nhung ma rat tron ven. Trong khi truyén ba Phat
phap, c6 thé phat trién, c6 thé phat huy, va c6 thé coi 1a
phuong tién thich tng, nhung khong thé tu chinh, bo
sung. Cho nén viéc dé tir Phat hoang duong Phat phép,
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cho d6 1a "tru tri", thi phai dac biét chd y viéc gilt gin
ban chat cua Phat phdp. V€ viéc tru tri Phat phap, tuy
trong nhiéu kinh di can din cdc vuong cong, té tudng,
can din ca ma trau, than ran, thuc ra ngoai viéc dan do
ngai Anan khong dugc quén ra, ditc Thich ton con dem
trach nhiém lam chinh phdp dugc tru mai phé thiac cho
ca tang doan. Su ton tai cta tang doan hoa hop, chinh la
su ton tai cua Phat phdp.

S& di ddc Thich ton dinh ra luat, y vao Phap dé t6
chic tang doan la ¢6 muoi nhan duyén: "Thu nhiép
tang; Ra stc thu nhiép tang; Lam cho tang an lac; Uon
nan ngudi khong biét then; ngudi biét xau hé duoc tru
tri yén 6n; Ngudi khong tin c6 thé tin; Ngudi da tin
cang tin hon; Pugc 1au tan trong hién phdp; Cic lau
chua nay sinh lam cho khong nay sinh. Lam cho chinh
phdp tru mai”(Ma ha tang ky luat q.1). Mudi diéu nay
la dong co va muc dich ché dinh giGi luat cua dic
Thich ton, ma muc dich cu6i cung la lam cho chinh
phap dugc tru mai. N6i theo quan diém chinh phap tru
mai, thi dé tir Phat phai c6 tap doan, c6 té chitc thi méi
c6 thé 1am cho chinh phdp tru mii ¢ nhan gian dugc.
Viéc t6 chiic ting doan nay, dic Thich ton da dat trén
co s& cua viéc ché dinh gidi luat. Ky luat chat ché da
tré thanh Iuc huéng tam dé€ nhiép thu ching ting.
“Nhiép tang” va "Cuc nhiép tang" 1a su hoa hogp tang
doan. Chiing tang hoa hop, c6 luat dé tuan thi, thi méi
c6 thé 1am cho ai yén phan ndy, khong dén ndi ph4 huy
gi6i luat, roi loan ky cuong mot cach hitu y hay vo tinh,
gay hon loan trong ting doan. Moi ngudi hoa hgp véi
nhau ma hanh dao thi tv nhién c6 thé "lam cho ting
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ching an lac". Pa c6 mot tang doan hoa lac quan ly
bang gidi luat, thi nhitng ké pham gidi khong biét xau
hé, sé khong thé khong bi xir Ii du6i uy luc cta dai
ching. Khong tuan theo gidi luat thi khong thé séng an
bam & trong Phat gido. Nhitng nguoi ¢6 liém si va that
long vi dao thi dudi su bao dam cta gidi luat ciing c6
thé yén tam hanh phdp, ho phdp, khong vi su ngudi 16i
ram ma thodi tam. U6n nan nhiing ngudi khong biét
x4u hé nhu vay, thi “nhiing ngudi biét xau hé s& dugc
tru tri yén on”. Pat t6i mifc 1a thanh vién lanh manh,
gi6i luat nghiém minh, thi méi goi 1a thanh tinh duoc.
Hoa hop, an lac, thanh tinh 1a ba mi ddc 16n cla tang
doan c6 gidi luat. Muon Phat phap tru mai & thé gian,
thi khong thé ding riéng 1€ xa rdi xa hoi. Vé viéc nhan
thitc Phat phap trong xa hoi, nguoi nghién ctu phan
tich theo 1i trf thi it, ma s6 ngudi nhin hanh vi cua Phat
tr ma quyét dinh thi nhiéu. Do d6, néu khong cé tang
doan hoa lac thanh tinh thi rat khé ma duoc nguoi doi
déng tinh thong cam. Ngudi doi hi€u 1am hodc bat
man v6i Phat phap ma cdc dé tir Phat 1a dai biéu thi ban
than viéc ton tai cua Phat phdp s€ trd thanh vén dé. Do
do, ban than Phat gido phai c¢6 tang doan hoa lac, thanh
tinh thi méi c6 thé thuc hién duoc Phat phap, dat duoc
diéu “lam cho ngudi chua tin phai tin”; “ngudi ¢6 chinh
tin cang dong dao”. Viéc tap hop tang doan khong phai
1a dé hop y xa hoi, nham ton tai & nhan gian, ma 1a 1am
cho moi nguodi tham tam thanh tinh ma duoc giai thoat,
duoc tu do. Trong tang doan hoan thién, ngudi ngudi
déu dé dang tré nén lanh manh, ding nhu phdp, dat
duoc mic do tinh héa tir noi tam, khong chi hién tai
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khong phién ndo ma sau nay ciing sé khong nay sinh
phién nio. Dé cudi ciing “ dic dugc lau tan trong hién
phap”, ay 1a Tan tri : Chu lau chua nay sinh thi khong
sinh nita, 4y 1a vo sinh tré. Thé 1a viéc tinh héa than
tam hoan thanh ma dugc giai thoat. Tang doan hoa lac
thanh tinh, c¢6 thé thich tng v6i hoan canh ma duoc xa
hoi tin ngudng, c6 thé tinh héa than tam ma duoc c4
nhan giai thoat; khong coi nhe xa hoi, khong coi nhe
ban than, thuc hién tu do trong tap doan va Phat phap
cling dat duoc muc dich “tru mai”. Ptc Thich ton dung
gi6i luat d€ nhiép thu ching tang, phé thac cho ho trach
nhiém giit viing (tru tri) Phat phap. Tang doan 1a yéu t6
duy nhat lam cho Phat phap tru mai. Vi vy Tang da
cung véGi Phat, véi phap (dat ma) hgp thanh Tam bao
nhu ba chén vac.

2. Sau phép hoa kinh. Muén chinh phap tru mai,
thi phai c6 nguoi thuc ching giai thoat, phai c6 dong
dao nguoi tin ngudng, diéu d6 phai co ting doan hoa
lac thanh tinh méi ¢6 thé thuc hién duoc. Su doan két,
lanh manh cta tang doan lay su hoa hop lam co so.
Dua vao gi6i luat ma duy tri va hoa hop tang; dic
Thich ton da ting nhic dén cuong linh cla tang doan,
tic la "Luc hoa kinh"(kinh Truong ham du hanh).
Trong Luc hoa, "Kién hoa dong giai", "Gidi hoa dong
hanh", "Lgi hoa dong quan" l1a ban chat cta hoa hop."y
hoa dong duyét","Than hoa dong tru""Ngit hoa vo
tranh” 12 bi€u hién cta hoa hop. Gi6i luat néi theo
nghia rong 1a tat ca trong Phat gido. Poan thé, c4 nhan
déu phai song theo qui dinh cta giGi luat. Noi dung
cta luat tri rat rong rai, cé tinh than giéng nhu "1& tri"
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cta Trung Quoc c6 dai. Luat bao ham moi mat cla
thuc t€ doi song, nhung ddc Thich ton dac biét coi
trong tu tudng va kinh t€, lam cho né cung ton tai véi
giGi luat. Diéu nay chi ra rang van dé can ban cua viéc
hoa hgp dai ching, ngoai giGi luat ra, phai chi trong
dén su thong nhat tu tudng, su dong déu trong dai ngo
kinh t&. Tu tudng, gidi luat, kinh t€, ca ba mat d6 xay
dung trén nguyén tic giong nhau thi méi ¢6 tang doan
hoa lac, thanh tinh. Gi6i luat c6 quan hé véi dai ching
va ca nhan, c6 nhién phai doi hoi nhiing ai tham gia
tang doan déu phai c6 nghia vu phuc ting va tuan thu
nghiém tdc. Nhung néu c¢6 tang 16p dac quyén, dac biét
la nguoi chap phap va nguoi thu phap khong tuan thu
gi6i luat, thi tat nhién s€ anh huong dén su doan két
trong tang chiing “Gidi hoa dong hanh” 1a tinh than cua
luat tri: ngay ca dic Thich ton cling khong thé vi pham
gidi luat, huéng gi 1a nguoi khac. Ching ta trong doan
thé phai dugc boi dudng thich dédng vé vat chat va tinh
than. Nhung néi chung ngudi ta doi hoi minh phai duge
dai ngo vé vat chat vuot hon ngudi khac; vé tu tudng lai
thdoa mén véi y kién cua minh."di"(su luyén ai vé vat
duc) va "Kién"(su c6 chap vé tu tudng) dé néu khong
duoc diéu hoa thich dang, tiét ché thich dang, & mic do
vira phai thi s€ tao ra sy mat cong bang vé kinh t&€ va su
chia r& vé tu tudng. Trong cing mot tap doan, néu nhu
dé cho su bat cong vé kinh t€ va su phic tap vé tu tudng
tang 1én thi tang doan s€ roi va tinh trang tan ra. Thoi
dic Thich ton ma da chd y dén su dong nhat vé tu
tudng, su can bang vé kinh t€ roi, thi khong thé khong
n6i d6 1a mot kién giai siéu pham xuét ching ! Dic
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Thich ton néi: " Vi nguyén nhan tham duc tréi budc ma
vua chda cai 1an nhau, cu si Ba la mon tranh 14n nhau ...
Vi kién duc tr6i budéc ma ngudi xuat gia tranh lan
nhau”. Tap A ham q.20,k.546 . Day 1a méi chi n6i vé
tung mat, trong Tang doan Phat gido, kinh t€ va tu
tuong déu quan trong nhu nhau. Didc Thich ton khong
thién vé vat chat chat ciing khong léch vé tinh than,
dau dau ciing thé hién mot tu tudng nhit quan. Tang
doan xay dung trén nguyén tac kién hoa, gidi hoa, loi
hoa thi méi ¢6 su doan két binh dazmg, hai hoa, dan chu,
tv do, méi hop véi y clia dic Thich ton, méi c6 thé
ganh vac dugc trach nhiém tru tri Phat phap. Khi da c6
tam hoa noéi trén ban chit ciia hoa hop, thi trong tang
doan méi biéu hién ra ba hoa sau. & d6 vé tinh than 1a
dong chi dong dao, vé hanh dong 1a ¢6 ky luat va hop
tdc; vé ngon ngit van tu 1a chan thuc, chinh x4c, tran
day hitu nghi hai hoa. Tang doan nhu vay, méi la tang
doan ly tudng cua dic Thich ton.

3. Sw hoa va ly hoa. Hoa hop tang 1a su hoa hgp duyén
khoi. Nhung su hoa hop duyén khéi d6 ¢6 su khac biét
tuong doi. Vi vay dé tir Phat méi phan chia thanh dé tu
tai gia va dé tu xudt gia. Trong d¢é tir tai gia, nam goi la
uu ba tic (can sw nam), nit goi 1a uu ba di (can su ni).
Pay 1a nhiing nguoi than can Tam bao. Nhiing tin do
tai gia cta Phat gido, gan gilii Phat gido, y theo Phat
phdp ma hanh dong, cho nén goi la“can sy ” . Nhiing
tin do xudt gia cling ¢6 nam ¢4 nit. Nam lai chia lam
hai cép : Sa di va Ti khuu sa di cin sach, 1a nhiing

40 20



Phét phap Khai ludn

ngudi tré tudi va chua hoan toan thuc hanh theo gidi
luat, c6 thé noi 1a & khoa du bi ti khuu - khét si, gitta
hai cap bac nay c6 thitc xoa ma na ni chinh hoc nit. B6
la do tinh hinh riéng ma quy dinh hai nam gido huan.
Trong do, sa di la I¢ thudc vao Ti khuu , sa di ni va thic
x0a ma na ni 1a 1¢ thudc vao ti khuu ni. V& “Nhi bo
tdng” nam nit ndy, tuy nam nit t6 chic riéng, nhung vé
tu tudng va tinh than, thi ti khuu tang la trung tam tru
tri Phat phdp. Tong hop bay loai dé tir ndy s& thanh ra
mot chinh thé nhitng bac tin d6 Phat gido.

Bachy Tang gia
(‘hang tai gia ) (hang xuat gia)

That ching dé tir ( 7 hang dé tr Phat )

Dé thich ting v6i hoan canh dwong thoi, Pic Thich
ton trong hang dé tir xudt gia c6 thanh lap tang doan
thé, ma chi I1a nhitng ngudi tin ngudng phung hanh Phat
phédp ma thoi. Vi vay, vé hinh thdc thi ¢6 tang gia xuat
gia, ¢6 dé tir bach y tai gia . Nhung vé mat thuc hanh
Trung dao, gidc ngd chinh phdp ma giai thoat, thi la
1y hoa dong ching”, dé tur tai gia va dé tir xuat gia déu
12 binh dang. Bach y ma c6 thé “ 1y hoa déng chiing”
thi ciling c6 thé goi la tang gia, hon nita con c6 thé goi
la tdng chan thuc nira, va con didng ca ngoi hon la tang
gia chi ¢6 hinh thic ma thoi. Sy hoa va i hoa von 1a
doi dai nhau ma khong tach roi nhau. Nhung trong qua
trinh luu hanh Phat phdp, mot bd phan nhiing nguoi
xuat gia tré tudi, cung véi nhitng dé tir bach y coi trong
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tang - gia Ii hoa dong ching, coi nhe tac dung clia tang
doan luc hoa, coi nhe viéc phat huy stic manh cta tap
doan, va trach nhiém nang né 1a phai lam cho chinh
phap dugc tru mai, do d6 ma coi nhe quy ché nghiém
mat cla tang gia. Nguoi bach y khong cé tap doan c6
t6 chitc, ma ting ching tré tudi thi vang thau 1an 16n,
khong thé hoa lac thanh tinh dugc. Két qua 13, nhitng vi
tang chan thuc c6 ly tudng dan dan tré nén gia doi.
Xung la Phat gido nhap th€ ma lai xa roi dai chdng, trg
thanh mot tha Phat gido c4 nhan. Lai con mot bo phan
nhitng vi Thuong toa tudi tdc bac trén lai chi coi trong
Tang gia vé hinh thiic su tuéng ma quén mat rang giGi
cua ditc Thich ton 1a nguyén tac bat bién, chi bat bién
v€ can ban, con nhitng diéu chi ti€t ngon nganh thi phai
linh hoat thich tng véi timg thoi diém, véi ting dia
phuong, trdi lai, néu suy dién to v& (cho d6 la dé thich
ting), lam cho gidi luat tr& nén phién todi, trd thanh
nhitng gido di€u vun vat, chi li thi su cdch biét tang tuc
cling vi th€ ma hinh thanh. Theo lap truong cot 16i cta
tang gid, nhu vay 1a cuc doan, 12 chua nam dugc su
thong nhat, nhat quin gitta nguyén tac va quy dinh,
gitta su hoa va 1y hoa, chua ti€p nhan tron ven tinh than
gi6i luat cua dac Thich ton vay .

Chuong hai
Giao Phap
I. Giao phap nang thuyén
1. Nang thuyén va sé thuyén. Su tong hop dung
hoa cua Tam bao s€ gidp su hoan chinh kién toan cua
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Phat phap. V€ viéc Phat phdp luu hanh & nhan gian, thi
phdp la diéu ma ddic Thich ton néi. Tang la nhiing
ngudi y theo y chi ctia dic Thich ton ma hoa hop va do
diic Thich ton théng nhi€p. Phat gido téng hop dung
hoa Tam bao, chinh 1a sy lvu hanh dai dung tam nghiép
cta dic Thich ton. Dac Thich ton y vao phap(dat-ma)
ma minh da gidc ngo, tién hanh gido héa mot cach
ding dan, thich ng véi thoi dai, dia phuong, vdi tinh
céch, tri nang va hing thd ctia déi tugng cu thé. Nho
vay, Phat phap mdi trd thanh cua thé gian. Su gido hoa
ctia ditic Thich ton khong chi 1a bang 10i néi (ngit gido),
ma con 1a bang su guong mau cuia ban than (than gido).
Doi song ca nhan cta dac Thich ton, moi hanh vi d6i
nhan xtr thé, tir cai duong may nhdy mat, tat thay déu
tuong ung vGi thuc tuéng, tat thdy déu duoc tri tué
huéng dan. Viéc gido héa biang hanh dong miu muc
ctia ban than ma su day bao bang 10i ndi, tat ca déu la
dé hiéu bay phap (dat ma). Do d6, su day bao bing
hanh dong va 16i néi guong mau cta ban than ay chinh
1a diéu ma dic Thich ton da sir dung dé hién bay phap.
Vi vay "than gido" va "ngit gido" dy thuc ra phai dugc
1y giai mot cach téng hop. Su gido héa cua dic Thich
ton dugc luu hanh da tao ra Phat gido nhan gian duyén
khai hoa hop. Phat gido duyén khoi 1a twong Gng tuong
thanh, 1a téng hop dung hoa thanh mot thé thong nhat.
Nhung vi cac ching tinh s& thuyén ctua su tuéng, ma
Phat phdp nang thuyén ciing tu nhién phan chia thanh
céc loai hoa hop va bat ngai. C6 thé tam chia thanh hai
loai: mot 1a, “Nang thuyén” 14y su gido héa bang 16i
n6i lam chinh; “Sé thuyén” 14y su tu dudng than tam
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clia cd nhan lam trong tam, dé khai thi d€ chan thuc cta
su 1y. Su gido hoa bang 10i nay, tir su thu tri truyén
khau ctia dé tir thi goi 1a gido thu, cling goi la dat ma
(nghia hep). Trong Thanh dién do doi sau bién tap, d6
chinh 1a kinh A ham truyén tir ddi nay qua doi khdc.
Hai 1a, "Nang thuyén" qua su day bao bang 10i néi cua
diic Thich ton, bang hanh dong moé pham ban than. "So
thuyén" thi 1ay hanh vi sinh hoat cta quan ching lam
trong tam, khai thi nhiing giéi di€u dao dic, va ca
nhitng phdp ché dé hoa hop dai ching va thich tng véi
xa hoi. & day ngoai phdp thanh van "Ba la dé€ moc xoa"
ra, moi phdap ché€, 1& nghi déu thuc hién trong ting
doan, goi la gido gidi, cling goi 1a Ti nai da luat. Hai
dong dai gido phap va Ti nai da nay, phai ding trén 1ap
trudng tong hop dung hoa, khdo sit doan thé va ca
nhan, hoan canh va ndi tam, su hanh va 1i hanh, phap
ché va nghia i ma If gidi tinh téng hop dung hoa, tuong
ting tuong thanh gitta ching v6i nhau. Chi ¢6 nhu vay
méi ¢6 thé hiéu 16 mot cdch hoan hio toan thé Phat
gido.

Phat gido la cua nhan gian, Than gido, Ngit gido
nang thuyén; Phap, Ti nai da s& thuyén, khong chi la
dai dung tam nghiép ctia dic Thich ton, ma con ton tai
thuc t€ & ca nhan, tang gia, va xa hoi. Vi vay, trong
viéc truyén b4 Phat phap nhan gian, khong nén bd qua
hoat dong cua dé t«r Phat. Nhiing tin do tai gia, xuat
gia thdy Phat nghe phap, duoc su nhao nan ctia Phat
phdp, trong 1di néi va viéc 1am phai biéu hién la mot
con nguoi mdi da Phat gido héa. Trong do, tin d6 xuét
gia thanh thé hién Phat phdp trong su hoa lac, thanh
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tinh cta tang doan. Uy luc cla tang gia gép phan thic
ddy tién trinh Phat gido. Tin d6 tai gia thi biéu hién
Phat phap trong xa hoi, tao ra tac dung rd rét (hién héa)
hoac ngdm ngam (mac héa). Nhat 1a nhitng dé tir 16n
gido héa mot phuong, hodac ban luan véi nhau vé dao,
hoac tuyén truyén cho xa hoi, “nhu dén roi chiéu, sang
rang vo tan”. Su truyén bd nhu vay, tuy chiu su han ché
va thay déi clia thoi gian, khong gian va con ngudi,
nhung ddc Thich ton va cic mon dé cua Ngai “sinh tir
miéng Phat, hda sinh tr phap”, c6 tinh truc ti€p cao do;
tir phdp (dat ma) ma c6 duoc su tu ching hoéa tha cta
dac Thich ton; nhan su héa tha cua Phat ma ¢6 su nodi
hanh ngoai hodng (thuc hanh & bén trong, hodng hoa ra
bén ngoai) cla tang gia. Tam bao tru th€ thoi dai dic
Thich ton 13 g6¢ ngudn clia Phat gido. Su phét trién lién
tuc ctia Phat gido doi sau déu la tir gc nguén dé ma ra.

2. Thuyén biéu. Gido phdp c6 thé "thuyén" (thé
hién, bay to) tic 1a than gido, nglt gido cua Phat va dé
tir Phat, cling tifc 12 "than biéu" va "ngit bi€u  dién dat
Phat phdp. Than biéu 1a hanh dong cta ban than; Ngit
biéu 1a su co dubi ctia am van. Day khong chi 1a su
duong may, nhdy mat, gio tay cii dau cia hinh séc,
ching khong thé ton tai ngoai can than, ma sy trim
béng clia am van 16i néi ciing phai dua vao yét hu,
moi, ludi, rang, md, . . méi phat ra duoc. Do d6 than
biéu va ngit biéu 12 dua vao can than cia loai hitu tinh
ma c6. Nhung lai khong chi 1a hoat dong cua can than,
ma la khi nhan duyén cuta can than, canh gidi, y thiic
hoa hop, do yéu cau biéu hién clia y canh ma phat
dong can than dua dén su bién ddi cta hinh sic va am
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thanh. Than biéu, ngit biéu nhu vay 1a phi hiéu cta y
canh, la cai biéu thuyén (bay to gidi thich) y canh, c6
tic dung duyén khéi huéng dén doi tugng. Do y vao
can than clia than biéu ma hién hién ra, qua nhan thic
ma hiéu duoc, néi né 1a sic phép, ciing tifc 1a vat chat.
Day la sic phdp duyén khoi, khong thé ton tai ngoai
tam thic va canh gidi, c¢6 ngudi chdp “than biéu sic”
ma quén rang n6 gan lién khong thé tich roi véi y thitc
va canh gidi. Cé ngudi coi trong “y canh thuyén biéu”,
n6i d6 12 sic tuéng do thidc bién hién ra, khong phai 1a
séc phdp chan thuc. C6 nguoi thiy ngit biéu c6 thé dién
dat "tu twéng" cu thé, "cong tuéng" phé bién, lai hiéu
14m ring ngon ngit 1a thuc tai. Khong hiéu duoc thuyén
bi€u duyén khéi dua vao nhau ma ton tai. Vay khong la
1a c6 nguoi thién vé sac phdp cla hitu tinh, hoac 1a
thién vé y thic va canh gidi.

Ca hai thi than va ngi tuy cung giai thich (thuyén
bi€u) Phat Phap nhu nhau, nhung than biéu phan 16n 1a
biéu thi tinh cAm noi tam. V& phuong dién su If tri thic,
su khai thi giai thich cia ngon ngit r6 rang chat ché hon
than biéu nhiéu. Va lai,nhitng 10i day ghi nhé d6i
tuong, ctt thé ma ndi ra, thuong 1a khong sai nguyén vy,
tham chi khong thay déi cdch néi von cé. Vi vay, viéc
truyén thu bang ngon ngit trd thanh cong cu chl yéu
clia viéc gido hda. Viéc truyén tung ngodn ngit, lau dan
khé tranh khoi sai that. Nhung nguoi an Do da hinh
thanh duoc tri nhé dic biét, ho thudng cé thé doc thudc
long hang triéu chit. Céc kinh dién c¢6 cta Phat gido,
dén khi ghi chép thanh van, vé dai thé vin gan giong
nhu khi két tap nguyén thiy. Viéc dién dat bang am
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thanh, ngoai ngon ngit ra, con c6 &m nhac va nhitng bai
ké ca tung. Phat phdp can ban, thuan phac va chét thuc,
la "phi nhac" luan tuong do6i, khong dugc dung thi tung
dé dién dat 101 Phat (Pa li ti€u phdm); nhitng trd mia
hat vui cuoi trong dai chung, dic Thich ton cting khong
coi d6 la nghé nghiép binh thuong (Tap A ham
q.32,k.907); dé tir xuat gia ctia Phat, ciing khong duoc
t6i xem nghe. Nhung trong dé tir Phat, c6 ngudi "c6 thé
séng tac ké tung dé ca ngoi cong ditc Nhu Lai, nhu Ti
khuu Bing ky x4 chang han, (Tang ham, Dé tir pham).
"C6 vi Ti khuu tén 1a Bat dé, 1a vi thit nhét vé Phan-boi
(tho ca ca ngoi cong dic Phat - ND)(Thap tung luat
g.37). Tho ca Phan bo6i tan than cong dic cua Tam bao
dugc dic Thich ton cho phép, nhung chi cdm say ddm
trong Am van tiét tAu ma thoi. Than biéu va ngir biéu,
cédi hay la & cho dién dat § nghia binh di than thiét, chi
ti€c 1a thi€u tinh ¢6 dinh. Tam luc clia nhan loai 1a lgi
dung su vat bén ngoai than hinh, lam cho né thich hop
vGi y minh, dién dat gian ti€p tu tudng va tinh cam cua
minh, nhu kién tric, diéu khic, d6 hoa, van tu v,v..
Trong d6 van tu 1a ky hiéu tu tudng ngdn ngit, ¢ cai
tinh xac chat ché cua ngon ngit tu tudng; lai cé s&
trudng dic biét cha tinh én dinh (khuyét diém ciing
nim & day). Trong su phét trién van héa ctia nhan loai,
van tu d6 dong gép mot phan rat 16n. Thoi dai dic
Thich ton, tuy da cé chit viét dé ghi chép, ciing twong
truyén nhitng cau chuyén sao chép kinh van, nhung it
nhat thi thoi d6 cling chua dung chit viét dé giai thich
Phat phdp, chua phai 1a cong cu chli yéu dé truyén ba
hodang duong Phat Phap. Van tu néi dén trong Phat
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phép, van 1a ti€ng néi, chua phai 1a chit viét. Nhiing thi
giai thich gidn ti€p nay van lay sic, thanh lam chinh.
N6 c6 thé dién dat tinh cam va tu tudng, va phai qua su
nhao nan cua y thitc nhan loai, né€u khong thi khong
duoc goi la "biéu thuyén", ciing khong thé trd thanh
"gido" duoc.

Duéi con mat clia ngudi y vao chinh gidc, thi thuc
tuéng clia moi su, moi vat, tat ca déu bay ro ra & trude
ching ta, chi c6 diéu la ching ta khong thé nhan thic
duoc. Cach day bang 10i néi da duoc bac tién gidc ding
dé dién dat gidc canh, 1a cong cu dan dat ngudi khac
nhan thic thuc tuéng cua vii tru va nhan sinh. Phai thé
hoi Phat phap trong tit ca, chi khong thé chi song
trong céu chit trong rong dugc.

IL. Vai nét vé gido dién
1. Viéc bién tap Thanh dién.

Phat phép thoi dai dic Thich ton c6 hai loai 1a Phap
va Ti nai da, Phép thi lién tuc truyén tung, con luat thi
ct nira thang lai tung mot 14n, tic 1a “Ba la d€ moc xoa
gi6i kinh”. Kinh nay dé tién cho viéc tri tung, chuyén
dung thé doan van Iuwu hanh, duong thoi goi l1a "Tu da
la"(Khé kinh). Néu néi vé€ ndi dung khéc, tic 1a phap
va luat. Phat phap Tu da la tuong tng, khong vuot Ti
nai da, khong trai phap tudng lic dau la nhu vay. Mua
ha nam dau sau khi dic Thich ton nhap diét, Ton gia
Ma ha Ca Diép da dé xuat viéc triéu tap hoi nghi két
tap Thanh dién & hang That Diép thuoc thanh Vuong
xd. Phuong thac két tap 1a chon céac vi thanh gia tinh
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thong phép luat tung doc Kinh, luat, réi qua su thim
dinh cta tap thé ma bién tap Thanh dién nguyén thiy.
Can ct vao ndi dung ctia Phat phap ma chia thanh kinh
va luat. Kinh néi nghia 1i, Luat néi giéi hanh, gan véi
Tap A ham “Giéi kinh” va “Tap bat cir” hién nay. Mot
tram nam sau khi ddc Phat nhap diét, vi gitta Dong
phuong hé va Tay phuong hé cta Phat gido c6 su bat
dong y kién vé gidi hanh, nguoi ta lai triéu tap hoi nghi
két tap lan thit hai & thanh Ti x4 li. K&t qua 1a phan chia
thanh Dai ching hé Dong phuong, va Thuong toa hé
Tay phuong. Tru6c sau lan két tap tha hai, gido dién
ciing da timg duoc bién tap lai. Vé Kinh dién thi ldy
“kinh Tap A ham” tuong ung véi Tu da la lam gdc,
thém vao nhitng di ngon canh hanh ctia diac Phat va dé
tlt, viéc bién tap cang thong tuc hon. Theo thé van dai

A

ngén, chia thanh "Trung bo”va "trudng bo”; lai y theo
Tang nhat phdp ma bién tap thanh "Tang nhat bo". Ba
bo nay lai thém vao nhitng 16i day tuong tng von co,
goi chung 1a Td A ham kinh (bon kinh A ham) nhu
“Du gia su dia luan”q.85 néi:"Tic 1a twong tng gido
nay, cong thém nhiing 10i thuyét thém ma thanh Trung,
Truong, Tang nhat”. Cac vi luat su Thugng toa bd dé
theo noi dung cua “Tap-bat-ctr” ma phan loai, bién tap
thanh “Thét phdp”, “Bat phdp” hoac “Tiéu phdm”, “dai
phdm”, phan vun vit con lai, goi 1a “Tap su . Viéc cai
t0, phat trién giéi luat vé dai thé 1a cing ding mot
phuong thitc v6i Khé€ kinh. Moi su giai thich phan biét
duong thoi ciing dugc bién tap dwa vao Thanh dién
mdi. Kinh luat nhu vay 1a thdnh dién tin cay chung cta
Phat gido, 1a luan dién ma c4c su suy tu triét 1y dua vao
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dé thanh lap; c6 loai chua c6, nhung trong tai liéu cac
su truyén thu, c6 thé c6 “A ti dam”ctia X4 1i phat, “Con
lac” cia Ma ha Ca chién dién, nhung ndi dung dé
khong con hoan toan nhat tri véi nhau nita. Pén thoi A
thit ca vuong, kinh va luat dan dan try thanh kinh dién
c6 dinh, bat diu dugc ghi chép bang van tu. D6 1a gido
dién thoi ky dau cua Phat gido.

Su phdt trién sau rong cta Phat gido dan dén su
phan liét cidc hoc phdi. Pong phuong hé 1a Dai chiing
bo, Tay phuong hé 1a Thuong toa bd vao thoi vua A thu
ca. Trong Thugng toa hé; Phan biét thuyét hé da gianh
duoc quyén lanh dao Phat gido. Phat trién vé phia
Pong Nam an do, c6 quan hé rat sau v6i Dai ching hé.
Con Ti khuu thudc toc Poc tir ving Cau dam di thi
thanh 1ap Poc hé, tir Ma du la phét trién 1én hudng bac
thanh 1ap Thuyét nhat thi€t hiru hé. Bon phai 16n nay
la dai cuong cua hoc phai phat gido. Poc ti Thuyét
nhat thié€t hitu hé dé cao A ti dam ctia X4 li phat, nhat
la Thuyét nhat thi€t hitu hé. Nhat thiét httu hé hinh
thanh sau khi dic Phat nhap diét ba tram nam, da soan
nhiéu bo luan nhu “Phét tri luan”,“Cam 16 vi luan”.
Thoi vua Ca nhi sic ca va sau d6 da lam bo “Pai ti ba
sa luan” “ Tap tam luan” v.v.. hoan thanh 1y luan chat
ché cua hé nay. Dai ching hé va Phan biét thuyét hé &
phuong Dong, tuy cling c6 nhitng bo luan, nhung ho da
thira k&€ tac phong bién tap ctia Td A ham, va dua vao
thuyét ci ma thém vao nhitng thanh phan méi. Trude
hét ngoai Tt A ham kinh ra, ho 1ap riéng bo tht nam
goi 1a "Tap tang”. Tap tang nay “van nghia khong chi
c6 mot, nhiéu hon ca Tam tang, nén goi la Tap tang
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(Phan biét cong didc luan). Nhitng cau chuyén vé cudc
doi cua cac Bo tat; nhitng truyén ky va ky tich cta dic
Phat va céc dé tir déu duoc thu thap vao trong d6. D6 1a
kinh “Tang nhat A Ham” ma Dai chiing hé dac biét dé
cao.“Kinh truong A Ham” ma Phan biét thuyét hé coi
trong, déu da cho thay tu tudng Dai thira. Vi vay trong
Tap tang ma ho bién tap cé chita dung ca tu tudng dai
thira, 1ot cudc kinh dai thira “khong tuong tung” do
duoc bién tap ra. Kinh dién tiéu biéu ctia Dai thira thoi
ky ddu 1a“Nhap phdp giéi phim" ctia “Kinh Hoa
Nghiém” "Tiéu phdm" cta "kinh bat nha”,"Da la ni tu
tai vuong pham" cua "kinh Pai Tap","Phé Minh B6 tat
hoi” cua "Kinh bao Tich", con c6 ca "Chu phap vo
hanh”, "tri th€” "Tu ich kinh" nita v.v...

Kinh dai thira va Luan tiéu thira 12 nhitng gido dién
ra doi do su phan héa cua cdac hoc phdi cung déu
nghiéng va coi trong vé Ii tri. Viéc x4y dung gido dién
thoi ky thit hai nay tic 1a sy phan tong Pai thira va Tiéu
thtra. Phat gido dai thura chd trong su hoa nhap, truc
gidc, nang vé€ tan than ngudng vong hanh qua cua Phat-
da; Phat gido Tiéu thira chd trong su tinh mat, tu bién,
nang vé su Ii sinh tir. Luan Tiéu thita phan 16n bat
nguoén tir ngon gido cua dic Thich ton; Kinh Dai thira
thi lai tir cudc doi hanh trang cua ddc Thich ton ma
kham pha tinh théin cua Phat da. Kinh dai thira nghé
thuat héa, luan Tiéu thira khoa hoc héa. Kinh dai thua
gitt duoc tinh than thuc tién truyén thong cua Phat gido,
c6 stic cam héa manh. Luan Tiéu thira thi khong tranh
duoc su kho khan ma vun vat, nhung né bao tén duoc
tén tdc gia, thé tai khong giong véi kinh luat, diéu dé so
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vGi su dung nhiép thé tuc cua kinh Dai thira, dé 1a "Phat
ndi", lam cho goc kinh va nghia giai khong tach roi
nhau, cling ¢c6 ché manh riéng ctia né. Hai loai nay
(kinh Pai thira va luan Tiéu thira - ND) mot 14y Phat
dao lam trung tam, mot 1ay Thanh van dao lam trung
tam, mot coi trong su tich diét cua duyén khoi, mot coi
trong su sinh diét cia duyén khoi. Xét tir ban gido cua
diic Thich ton, th c6 thé thdy mdi bén déu dat duoc
mot thé cha Phat Phap. Pay Ia gido dién thoi ky tha
hai.

Trong qué trinh phét trién khong ngling clia Phat
gido, Phat gido Dai thira 16n manh, phé bién ra toan 4n
Do. Su giao luu tu tudng Phat gido, nghiéng vé su hoa
nhap chiét trung. Nhung su khac biét vé hinh thic van
thé clia kinh va cla luan van ci ton tai. P4u tién, hoc
gia phuong Nam la Long Thu ddng trén 1ap truong
Duyén khéi phéap tinh khong, di sau vao "Kinh A ham”
va “A ti ddm” ¢6 dién, soan ra "Trung quan luan” v.v.
phit huy thuyét Duyén khéi tinh khong. Khang dinh
rang nhat thiét phap khong 1a ban nghia cua “Kinh A
ham”, cling tic la cai tham nghia duyén khoi phéap cla
dic Thich ton. Trén lap truong "tam thira cong khong",
quin thong ca Pai thira va Tiéu thira. Mudn hon mot
chidt, hoc gia phuong Béic 1a Di Lac ding trén lap
truong duyén khéi phdp tuéng hitu cling rdt dé cao
“kinh A ham". Hoc thuyét clia 6ng dugc dé tir 1a Vo
Truéc bién tap thanh “Du-da su dia luan". Tu trong tu
tudng ctua Thuyét nhat thiét hitu hé 6ng da ti€p thu mot
cdch tién bo vé cdi khong cua Dai thira (Pai thira
khong) va téng hop hoa nhap né. Cé4c ngai Long Thu,
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Di-Lac déu timg chiu anh hudng clia Phat gido Bac
phuong, cho nén déu bién tap thanh luan dién. Nhiing
hoc gia thira k€ di phong cua kinh Dai thira vé “khong
tuong tng" ldc bay gid, vé tu tudng di chuyén sang
duy tam luan chan thudng bat khong, ban thé luan siéu
hinh,lai truyén bd bao nhiéu kinh dién, nhu “Thang
man kinh”,“Kim Quang minh kinh”,“Lang gia kinh”,
“Niét ban kinh” v.v. Cac dé tir cia Vo Trude trong tu
trao hoc thuat chan thuong duy tam ay da bién soan ra
nhiéu bo luan vé duy thic, it nhi€u khac biét véi kinh
nghia duy tam, do d6 nguoi xua phan ra thanh duy tam
va duy thic hoac chan tam va vong tam. Nhitng Thianh
dién Phat gido thoi ky thit ba nay 12 tdc phdm cua thoi
dai Phan van phuc hung triéu vua Khip Da(Long Thu
1a tru6e thoi vuong triéu Khip da). Phat gido Nam Bac
déu c6 diém manh riéng, do d6 rong I16n va tinh
nghiém. C6 diéu la khé kinh chan thuong duy tam da
dung nhiép v6i phuong tién thé€ tuc cang nhiéu hon,
cling gan giii v6i dao Ba la mon hon réi sau do, sé dién
bién thanh Mat gido vu thuat hoéa.

2. Ngir van cua gido dién.

Su phan héa cua cac hoc phai Phat gido la ¢6 quan
hé véi van héa khu vuc. Nhiing tin d6 & cac vung khac
nhau st dung ngt ngon van tu khac nhau. Dudi sy anh
hudng cua van héa khu vuc ma da hinh thanh nhiing
hoc phai khac nhau. Su gido héa ctia dic Thich ton
ctng thich tng v6i nhitng dan toc khic nhau, véi cac
dang cdp khic nhau nén dung nhiéu ngon ngit khic
nhau. Dic Thich ton da ti€p thu nén gido duc kiéu A
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rian. Ngai dén ving Cau la trén thuong luu song Hang
dé hoang hda, rat c6 thé la ngai dung ti€ng Ari an.
Nhung Phat gido la ton gido méi ra doi cua Dong
phuong, toc Thich Ca tir Pong phuong t6i1 1a toc ban be
vGi cdc dan toc dong ngan song Hang, phan 16n ding
tiéng phd bién & phuong dong gin véi tiéng Pa li, nhu
cdc tin d6 Phat gido Xay lan néi: Phat dung phuong
ngit Ma Kiét da, tic 1a ti€ng Pa li luu truyén & cdc nuée
Phat gido & vang bién Nam. Theo su khao ctu gan
day, thi diéu d6 khong thé tin duoc. Con nhu tiéng A-
ri-an, tiéng Phan ngudi A-ri-an thudc cac dan toc an au,
ngon nglt nguyén thuy cua ho tiéng Phé-da, theo thoi
gian, khong gian, do song chung vé6i nguoi khong phai
A-ri-an, nén di c6 nhiéu thay déi. TruGc sau thoi Phat,
cac hoc gia dao Ba la mon, theo ngit phap Phé da, do
chinh 1y ra van tu A ri an tiéu chudn, goi 12 ti€ng a ri-
an. Day 1a su gia cong tinh ché€ bang sic ngudi ma
thanh. Tiéng A ri an dang trong qud trinh chinh ly dé
hoan thanh nay, khé ma tin rang ddc Thich ton da dung
né dé thuyét phap. Céc vi Ti khuu thuoc toc A-ri-an,
qua la muon nhat luat A-ri-an héa ngon ngit cua Phat
phdp, nhung di bi dic Thich ton cu tuyét. “tiéu
phdm”(V)cta Pa-li Luat néi: C6 hai anh em Ba-la-mon
xudt gia, von quen dung Thién ngit (tiéng A-ri-an) da
bach dic Thé ton rang: nay cdc vi Ti-khuu nay khac
tén, khac ho, khac giong, khac toc ma dén xuét gia, déu
da dung ngon ngit tho tuc 1am 6 u€ t6n hai dén thuyét
ctia Phat, hdy cho phép chiing con ding Xién da (tiéng
A-ri-an hop vé6i van luat) dé dién dat hoc thuyét cua
Phat. Ditc Phat mang rang: khong nén dung Xién da dé
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dién dat hoc thuyét Phat, hdy dé ngudi ta hoc tap hoc
thuyét Phat bang ngon ngit quen ding cua tiimg nudc.
“Ngil phan 1luat”q.26 va “Td phan luat”q.52 ciing ¢6
ghi chép nhu vay. Nhat luat A-ri-an ngit hoa, o rang la
diéu ma dic Phat da phan doi. Tuy doc kinh Phat theo
ngon ngit quen dung cta moi nudc, thi céc tin do toc
A-ri-an ciing ¢6 thé dung ngon ngit chia chinh minh dé
tung doc Kinh phat. Tom lai, gi6i Phat gido thoi dic
Thich ton khong phai 1a nhat luat chi duing mot thi
ngon ngit. Nhu e nhi nguoi nuéc A ban dé dén gap
ditic Phat da dung tiéng A ban dé dé tung"Nghia pham".
Dac Thich ton khen rang: "Khong ting khong bét,
khong lam hong kinh phap, am thanh trong tréo,
chuong cu thit tu rd rang, ranh mach dé hiéu (T phan
ludt,q.39). NuGc A ban dé la khu vuc ngai Ma-ha Ca-
chién-dién gido héa. Ngai dung ti€ng A ban dé "tham
doc kinh phap". Thoi dic Thich ton da 1a nhu vay roi.
Lan két tap tht nhat & thanh Vuong X4 va lan két
tap thit hai ¢ Ti x4 li, dia diém déu thuoc phuong dong,
nhung Thanh dién thanh van da két tap c6 ngudi cho 1a
dung thtt ngon ngit luu hanh phd bién phuong dong.
Thoi vua A thit ca, nhitng thanh dién bang tiéng Pa-li
truyén dén Xay lan la tir ngit hé nay ma ra. Nhung ngon
ngit dung trong cudc két tap da khong thé thong nhat
duoc ngon ngit ciia Phat gido, van la tiy nguoi nudc
nao dung ngodn ngit quen dung cua nuéc dé6 ma tung
doc 101 Phat. Thoi vua A thit ca, “Dai ching Phat gido
tan v3, chia thanh bon loai” (Bo chap di luan) theo su
giai thich ctia di€u Phuc Thién: thoi d6 dé tir Phat tung
giGi bang bon thit ngon ngit, cho nén chia thanh bon
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phai: Nhat thiét hitu bo dung tiéng A-ri-an, Dai ching
bo dung Tuc ngtt, Chinh Iuong bd tic hoc phdi thinh
hanh cua doc tir hé dung Tap ngit, Thuong toa bo dung
qui ngtt. Do ngdn ngit khiac nhau da dan dén cac hoc
phai khac nhau, trong d6 da nay sinh Phat gido dai
thira. Nguoi sang l1ap Phat gido Dai thira khong phai 1a
dung tiéng A-ri-an thuan nhét, ma la mot thi tuc ngir -
phong theo tiéng A-ri-an goi la ti€éng A-bd-lan-ca. Cac
hoc gia dung tiéng A-ri-an thuan nhat khong coi né la
tiéng A-ri-an. Tiéng A-bo-lan-ca c¢6 van phap khac
nhiéu so vdi tiéng A-ri-an, cling ¢ pha tron su bién vi
hinh thai cua ngit phdp tiéng Phé da va tiéng Pa li.
Loai ngon nglt nay von 1a ngon nglr ma Pai ching hé
stt dung. Sach “DPai su" ctia Thuyét xuét thé bo thudc
dai ching hé phat hién dugc & Népan, tic 1a thé vian
xu6i ctia loai ngon ngit ndy. Phin ké tung cic kinh dién
Dai thtra nhu "Kinh Phap hoa", "Kinh Bi hoa","Thap
dia phdm" “Nhap phap gi6i phdm” clia "Kinh Hoa
Nghiém" phét hién dugc & Népan ciing viét bang thit
ngon ngit nay. & Tay Tang tuong truyén rang: hoc phéi
an-dat-la thuoc Dai ching hé an do dung tiéng dia
phuong ghi chép kinh van, trong dé c6 kinh DPai thira,
c6 1& chinh 1a bang thit van ty nay. Nhu phan van xu6i
cac kinh dién Dai thita nhu "Phiap Hoa","Hoa
Nghiém","Bi hoa" déu Ia tiéng thong tuc, nhung cé xen
tiéng A-ri-an; phin ti€éng A-ri-an, c6 thé 1a phan bo
sung. Trong kinh Dai thira twong truyén von ¢ mot tha
van tu c6 42 chir cai, chir dau la chit “A”, chit cudi la
chir "D6” khong giong vdi ti€ng A-ri-an thé vian Ma-da.
"Nhap Phdp gi6i pham "cta "kinh Hoa nghiém" néi:
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Thay thudc Di-gia cua nudc Dat-la-ti-d6 (khong phai
nguoi A-ri-an Nam &n) truyén day loai van tu nay.
Phim Ma-ha-dién cta kinh B4t nha, Pham Da-la-ni Tu
tai vuong cta kinh Dai tap déu c6 ndi t6i loai tw mau
nay. Day 1a ngon ngit luu hanh & phuong Nam ma Phat
gido phuong dong hé da dung dé phat trién xuéng phia
Nam. Tiéng A-ban-dia ma tc-nhi di dung doc tham
néi dén trén day c6 1€ la tht ngon ngit nay. Tuong
truyén ngai Ma-ha Ca-chién-dién dén Ma-ha Bat-da
phia nam A-ban-dia lap ra Da van phan biét bo, bod
Con-lac luan ctua ngai Ma-ha Ca-chién dién thi do dai
ching hé¢ dung. Ngai Long Thu con ndi la ndé duoc
thinh hanh & ving Nam Thién Tric. Dam Vo6 Dic bo
trong Phan biét thuyét hé ciing phét trién dén A-ban-dé
tiic A-ba-lan-da-ca. Tt phan luat q.11 cia Bam Vo
buc bo néi: "Chir nghia, hai nguoi cung doc, khong
truéc khong sau, A-la-ba-gia-na". A-la-ba-gia-na, tic
12 nam chit ddu ctia 42 chit cdi. Tir ddy c6 thé thdy Phan
biét thuyét hé phét trién dén dai luc phuong Nam, ciing
dung thit ngon ngit nay. T d6 biét ring, ngdn nglt ma
Phat gido st dung von 1a khong nhat tri. Dudi triéu vua
Ma-kiét-da, Phat gido Thanh van lay tiéng Pali 1am
chinh. Pai ching hé va Phan biét thuyét hé thudc
Thuong toa phét trién dén phuong Nam, sir dung tiéng
A-bo-lan-ca pho bién ¢ phuong Nam, gin vdi ti€ng A-
ri-an hon tiéng Pa-li, thuc ra van la mot thit phuong
nglr. Kinh Dai thira khong tuong tng thoi ky dau von
dugc thai nghén tir "Tap tang" cua Dai chiing Phan biét
thuyét hé "Nghia phdm" ma tc-nhi tung ciing thudc
Tap Tang, cling dung tiéng A-bo-lan-ca. Day la Phat
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gido thinh hanh duéi vuong triéu dn-dat-la, 1ay dao Bo-
tat lam chinh. Thuyét nhat thiét hiru hé dung ti€ng A ri
an. Ngon nglt ma doc tir hé sur dung thi chua rd. Trude
sau vuong trieu Khip da, dao Ba la mon phuc hung,
tiéng A ri an phd bién & phuong Tay dugc st dung rong
rdi & cac mién. Chan thuong duy tam va kinh qui bi
mat, tdic pham cédc luan su doi sau méi hoan toan su
dung tiéng A-ri-an thuan tdy. D4y la viéc sdu bay thé
ky sau khi ditc Phat nhap diét. Cac hoc gia au My y vao
tinh hinh hién nay, phan chia Phat gido thanh Tiéu thira
truyén xuong phuong Nam bang tiéng Pa li, Dai thira
truyén lén phuong Bac béng ti€ng Phan. Theo lich s
Phat gido 4n D9, thi Phat gido Dai thira thuc ra 1a nay
sinh ra tir ti€ng thong tuc dia phuong & mién Nam 4n
bo .

Phat gido thudc ba ngit hé 16n dai biéu cho ba thoi
dai déu 1a Phat gido ban dia an Po. Phat gido phat trién
lan truyén di céac ving thi van tu chuyén dich cang
nhiéu. Dén ngay nay, hoan chinh va ¢6 tic dung 16n
cling ¢6 ba hé 16n: mot 1a, hé chit Pa li luu hanh & Xay
Lan, Mién Dién, Thdi lan, day 1a hé phdi truyén tir
Phan biét thuyét hé thuoc Thuong toa, goi la Thanh
dién Pong diép bo, thuoc vé Tam tang Thanh van. Hai
la hé cht Tang lvu hanh & ciac vung Khang, Tang,
Thanh, Mong, Trung Quéc, th€ ky 12 méi bat dau
phién dich, ding vao thoi dai Phat gido tiéng A-ri-an
hau ki & 4n D0, cho nén thién vé Dai thira, dac biét 1a
kinh qui Mat gido. Thanh van tang so ki dich it nhat;
sG do dich, cling thudc ngit hé A ri an. Ba la, h¢ Han
van luu hanh & noi dia Trung Qudc, Triéu Tién, Nhat
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Ban, trai qua chin tram nam phién dich tir cu6i Pong
Hén dén dau Bac Tong, da thanh Dai Tang gém nam
nghin quyén. Pau tién 12 do tir Tay Vuc giéi thiéu dén,
cho nén kinh dién dich ra thoi ky ddu c6 quan hé mat
thiét v6i Phat gido Tay Vuc. Thudc vé Thanh van tang,
tuy chua c¢6 Tam tang hoan chinh cia mot phai nao,
nhung céc hoc phdi déu c¢6 dich mot phan. Tong hop
lai, nhiéu hon noi dung Tam tang Pa li, vé mat so sanh
hoc phadi, n6 ciing ¢6 gia tri cia né. Kinh Dai thira thoi
ky thi hai dugc truyén dich ddy du nhat, chin phéan
muoi 12 dich phdm vao céc doi Han, Nguy, Luong, Tan.
Tir Nam Bic triéu vé sau, kinh dién Phat gido hau ki
ti€ng A-ri-an ciing dugc truyén dich nhiéu. So véGi hé
Tang vin, Luan Dai thira lich sau th€ ky 12, thi€u nhiéu
kinh qui Mat gido. Trong ba hé van tu 16n ctia Phat
gido hién con, thi hé chit Pa-li dai biéu cho so ky, hé
chir Tang dai bi€u cho hau ky, hé chit Hin mang nét
dac sic cua trung ky.

Chuong ba
Hiru tinh Phat phap lay loai nguoi lam goc
L.Phat phap bat dau tir loai hitu tinh

1. DPinh nghia hiru tinh.

Moi ton gido va triét hoc déu ¢6 1ap trudng can ban
ctia minh; néu nhan thic dugc lap trudng dé thi sé
khong khé khian dé nhan ra cét 16i tu tudng cta no.
Phat phap coi loai hitu tinh la trung tam, la can ban.
Néu khong quan tam dén loai hitu tinh ma ban vé vii
tru hay xa hoi, vat chat hay tinh than, thi déu khong
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nam dugc thuc chét cua Phat phap.

Tiéng Phan “tat-déa" dugc dich l1a Hitu tinh. Tinh,
nguoi xua giai thich 1a tinh yéu hoac y thic. Loai c6
tinh yéu hoac y thic, tic l1a cé hoat dong tinh than, gan
vGi khai niém dong vat ma th€ tuc thuong noi: Tat déa
1a mot danh tir c6 tir xwa & an Do, nhu Tam dic tu tinh
cta SO luan su : Tat doa, Lat xa, Dap ma da c6 tu Tat
dda nay. Tam ddc cua SO luan, tuong tu nhu am duong
cta Trung Quéc, c6 thé gidi thich tir nhiéu mat. Nhu
n6i vé tam li, Tat d6a 1a tinh; néi vé dong tinh, Tat d6a
la dong, néi vé minh dm (sdng t6i), Tat d6a 1a quang
minh. Do vay c6 thé thdy tat déa Ia tugng trung cho
tinh cam, hoat dong, quang minh. Qua d6 c6 thé thay
Httu tinh 1a loai c6 hoat dong tinh than, 18y nhiét tinh
so0i dong ma tao ra dong sinh ménh. Kinh Bét nha néi
Tat déa la loai c6 “dai tam” “Khoai tam”, “dling tam”,
"nhu kim cuong tam", cling tic 1a loai ¢6 stic ¢d gang
manh mé, kién quyét khong nging. Nho nhu con kién
con moi, to nhu con ngudi, cho dé€n moi loai hitu tinh
khéc luon luon & trong dong song sinh ménh suc soi
lay tinh 1am gdc. Loai hitu tinh 14y céi tinh yéu hoac y
thic dé lam goc, do su xung dong phi ly tinh va su yéu
mén luu luyén hoan canh va ban than, nén khong dé
dang ma giai thoat khoi su tréi budc dé thuc hién su tu
do tu tai.

2. Hitu tinh 1a goc ré cua van dé. Moi hoc thuat
& thé gian gido duc, kinh t€, chinh tri, phap luét va cac
khoa hoc nhu vé am thanh, 4nh sdng dién, héa tt ca la
déu c¢6 quan hé véi loai hitu tinh, tat ca vi hitu tinh ma
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xudt hién & thé gian, vi hitu tinh ma ton tai. Tach khoi
hitu tinh, t4t ca s& khong con gi dé ma néi. Vi thé van
dé cua thé€ gian tuy la nhi€u, nhung can ban van la vi
ban than loai hitu tinh. Ciing vi 1& d6, dic Thich ton da
mot minh diing cam di sau vao tu thé hitu tinh ma quén
sét, tir d6 vach ra nhitng di€u huyén 4o bi mat cia nhan
sinh.

Hitu tinh - Nhan sinh 1a ddy riy nhitng khé dau
thi€u s6t. Vi muon thodt khé duge vui, ma nay sinh cic
loai hoat dong, cac thit van héa mong giai trir né, hoac
cai thién né. Su khé Ia rat nhiéu, Phat phap qui nap
thanh bay néi khé (that khd). Theo hoan canh, cé thé
chia thanh ba loai:

- Néi khd doi véi than tam : sinh khd, 130 khé, bénh
kho, tir kho.

- Néi khd doi véi xa@ hoi: ndi khé yéu mén ma phai xa
cach.

- N6i khé odn gidn ma phdi gdn giii.

- Néi khé a6t voi tw nhién: ndi kho mong cdu ma khong
duoc.

Sinh, 130, bénh, tt 12 ndi khd do su dién bién tir than
tam hitu tinh ma ph4t sinh. D€ trdnh khoi néi kho nay,
th€ gian c6 cac su nghiép khoa hoc nhu y duge, vé sinh,
thé duc dudng sinh v.v. Bon néi khé sinh 130 bénh tir 1a
viéc 16n clia nhan sinh, 1a mot thuc t€ ma khong ai
tranh khoi. Yéu ma phai xa cach, oan ghét ma phai gan
giii 12 ndi khé do su chia li hoa hgp cta hitu tinh véi
hitu tinh ma ¢6. Con ngudi 1a thuoc vé xa hoi, tat nhién
phai c¢6 quan hé v6i nguoi khac. Néu la quyén thuoc,
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ban b¢ than thiét ma phai sinh ly tu biét, tat nhién la
khé. Néu Ia thi dich odn clru ma phdi chung song véi
nhau, tat nhién ciing khé day 1a nhiing thuc t€ clia thé
gian. Chinh tri, phap luat vi vay phai lap ra. Néi kho
khi mong muén diéu gi ma khong duoc 1a do su dugc
mat vé vat duc cua hitu tinh ma c6. Séng & thé€ gian,
nhitng nhu ciu vé€ an mac, 0, di lai ma khong dugc dap
ting tat nhién 1a khé, khi di c6 chiing thi ciing thudng
kh6 ma dé& dang théa man. D6 1a ndi kho khi cdu ma
chiang dugc. [INghia phdm[] néi : "Nguoi theo dudi
chu duc, thuong nay ra hi vong. Mong duoc ma khong
dugc, dau dén nhu tring tén. Ddy 1a giai thich vé nbi
kh6 cdu ma khong dugc. Cé chd con néi cu thé hon,
nhu “trung A ham”, “Khé 4m kinh” néi: Tuy theo nghé
nghiép ma muu tim sy song hoac lam ruéng nuong...
hoac theo viéc nude. Lam cong viéc dy 1a déu muu tim
tién tai, n€u khong duoc thi s& lo buén sdu muon ... Ké
duoc tién tai s& tham ti€c cat giau kin déo... nhd khi
mat s€ dau buon sdu muon... Vi long duc, ma me con
tranh cai nhau, cha con, anh em, ho hang tranh cai
loanh quanh... Vi long duc, ma vua tranh v6i vua, dan
tranh v6i dan, nuéc tranh v6i nude; va vi su tranh gianh
d6 ma dong dung dén giy goc gido guom, giét hai hai
nhau bing dam kich, ném d4, gay ddnh, dao chat., Dé
giai quyét van dé nay, thé gian dé xudng viéc tang gia
san xudt, cach tan ch€ do kinh t&€ v.v.

Nhung moi 1y thuyét vé ché€ do, ky thuat cta thé
gian, tuy c6 thé gidi quyét dugc mot phan, nhung rot
cuc khong thé nao giai quyét triét dé dugc. Néu nhu thé
giGi ¢c6 mot nén hoa binh hop li, thi nhiing nhu cau vé
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doi song c6 thé gidi quyét duge mot phan. Nhung c4
tinh cta hitu tinh khdc nhau, phdm cach, hing thd, tri
thic v.v.. cling kh4c nhau, cho nén néi khé mén yéu ma
phai li biét, oan ghét ma phai chung séng khé ma giai
quyét dugc. N6i khé sinh, 130, bénh tir cang khong thé
néi gi dén viéc giai quyét. Nguoi binh thuong chi ¢
thé cii dau cam chiu hodc gia vd coi nhu khong thanh
van dé. Phuong phdp thoat khé tim vui clia thé gian
thudng thuong 1a van dé tir 1au chua giai quyét, ma van
dé mdi lai nay sinh, cit 1a dung duoc phia dong thi phia
tay d6 !. D6 la vi chi gidi quyét canh ngon ma khong
giai quyét goc ré. Truy tim dén goc ré, dic Thich ton
tong két bay ndi kho 1a : "N6i tém lai 1a ndi kho do ngii
uin chdy ruc". Nhu vay tic 1a néi, su ndy sinh moi ndi
khé ctia hitu tinh, chinh 1a & ban than loai hitu tinh (ngii
uin 12 nam thi tao thanh cla hitu tinh). C6 ngii udn, ma
ngili uén lai béc chay nhu Itra, vi thé€ cho nén 1a bé kho
v0 bién. Muo6n diét trir moi ndi khé, phai giai thodt hop
1y ban than hitu tinh - sy hda hop ctua ngii uan dé. Vi
vay Phat phdp cho ring phat trién san xuat, cai cach
chinh tri tuy cling la can thiét, nhung chi ¢6 su phan
tinh, quan sit cta tu than hitu tinh thi méi c6 thé dua
lai su gii thoat triét dé goc ré duoc.

Can phai néi thém ring, hitu tinh, dé gidi trir dau
khé, da khong ngimg van dung tu tudng. Tu tudng von
la dé giai quyét nhitng van dé ctia nhan loai. Trong voO
sO cac loai tu tudng, Tri€t hoc 1a con dudng tu tudng
can ban rét rao. Nhung tri€t hoc cua thé€ gian c6 nguoi
xudlt phat tir 1ap trudong ton tai khach quan. Su ton tai
khach quan, d6i véi ho 1a khong c¢6 gi nghi ngo. Nhu
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nhitng nha Thuan thé€ luan an do cho ring, thé gidi, ké
ca tinh than, tat ca déu la do ti dai: dat, nudc, lia, gié
(Pia, thuy, hoa, phong) hop thanh, gan nhu thuyét Ngi
hanh ctia Trung Quoc. Ho déu bo qua ban than, chi tim
nam thuc t€ tir ngoai gidi. Két qua cta khuynh hudng
nay, néu khong roi vao duy vat luan thi ciing roi vao
chu nghia thuc tai khach quan than bi. Mot s6 nguoi
khéc lai coi trong ndi tam, coi d6 1a coi ngudn cua tat
ca. Ho coi trong nhan thitc, muén nam bat chan 1y qua
viéc giai quyét van dé nhan thitc. Khuynh huéng nay
s€ roi vao duy tam luan va nhan thic luan. Theo Phat
phap, phai lia bo ca hai phdi d6 ma néi Trung dao, xuat
phat tir su nhan thic cua hitu tinh, dat dén su ton tai d6i
v6i hitu tinh. Ty thé hitu tinh 1a vat thé do nhan duyén
hgp thanh clia vat chit va tinh than. Hoat dong cua
ngoai gigi va noi tam, tat ca déu phai dugc cAm nam tix
trong su ton tai clia hitu tinh. LAy hitu tinh lam goc thi
mdi ¢ thé x4c dinh duoc su ton tai va y nghia ciia hoat
dong ngoai gidi va ndi tam.

Htu tinh 1a sy hoa hop vat chat va tinh than, cho
nén Phat phap khong thién vé vat chat, cling khong
thién vé tinh than, khong thé xuat phat tir siéu hinh
hoac nhan thic luan, ma phai l1dy hitu tinh cé kinh
nghiém hién thuc lam g6c. Phat phédp cho ring, tit ca
déu vi hitu tinh ma ton tai, truGc hét nén vi su nhan
thic triét dé€ doi v6i hitu tinh ma quan sat nd tr dau
dén? di vé dau ? hitu tinh rét cudc 1a céi gi ? Dac tinh
va hinh thdi hoat dong cta né nhu thé nao? Khong
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nhitng nhan thdc hitu tinh 1a gi, ma con phai qua su
nhan thic ma biét nén xay dung mdt nhan sinh quan
ding din nhu thé nao.

Truy tim ¥ nghia nhan sinh dat dén mot do sau sac
titc 1a ton gido. Ton gido cia thé gidi du loai du kiéu. y
nghia ciing khdc nhau xa. Nhung c6 mot diém chung,
d6 1a nhan loai dau khé vi tu nhién (ngoai lai), vi xa
hoi va tang tang 4p ché cta than tam minh. Nhung lai
khong thé khong dua vao né, yéu mén né, cam thdy
minh y&u dudi qua, nhé bé qua, nhung lai tu tin tu ton
muon vuot lén né, ché€ phuc né. Trong hoat dong nhu
vay, hitu tinh da tir cam giac y lai, cam gidc mudn vuot
lén, 10 dan y hudng ctia minh, trd thanh ké qui y 1i
tudng. Tir xwa dén nay, ton gido déu rit quan trong doi
vGi nhan sinh. Nhung ton gido néi chung, bat luan la
ton gido tu nhién, ton gido xa hoi hay ton gido tu ngd
déu thién vé cam gidc y lai. Su thong nhat ao tudng
gitta y huéng cia minh da khach quan héa va nguoi y
lai tr& thanh vi than tai ngoai. Vi thé€, c6 nguoi néi ton
gido tit nhién 1a hitu thidn. Ho thudng cho rang nguoi
la t6 chat tir than phan xudt ra, d6 tic l1a tu nga, la tam
hodc linh hén cta ching ta. Nhu dao Co doc néi: céi
ma troi ban cho 1a tinh. Nho céi tinh linh d6 ma nguoi
c6 thé ti€p can hoac 1a hop nhat vé6i than. Ho lai néi:
thi€u sét va toi 4c ctia ngudi 1a khong c6 cach gi bé citu
duoc, chi ¢6 dua vao than, thanh kinh tin ngudng nhan
st ban thudng clia than thi méi c6 hi vong. Cho nén ton
gido ndi chung, ngoai hitu tinh ra, coi vi than tinh than
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cla tu nhién ao tudng la chdé dua cta minh, dua vao vi
thdn d6 ma vuot qua nhitng khé dau hién thuc. Nhitng
ton gido nhu vay la ao tudng, 1a dua vao stic manh bén
ngoai. Phat gido khong nhu vay, 1a ton gido ma lai la vo
than. Ditc Phat néi: moi loai hitu tinh déu do tu tudng
hanh vi cua loai hitu tinh ma quyét dinh. Phat gido qui
y huéng thugng, huéng dén rot rao, tic la dua vao tu
tudng va hanh vi hop v6i qui luat phép tic cua chinh
ban than hitu tinh, qua su 1i nhan qua khé hop vé6i nhat
thi€t phap ma tinh héa minh, vién man minh.

Vi vay qui y Phap tdc 1a coi chan tuéng cua su 1i
nhan qua lam chd y qui. Qui y Phat, qui y Tang, Phat
va Tang la nguoi gidc ngd da khé€ hop chan 1i Phap ma
vién thanh minh; qui y tic la nguéng vong nguoi do
giac ngod, da kh€ hgp chan 1i clia nhan loai phap, ma
vién thanh minh. Qui y tic 1a ngudng vong nguoi giac
ng0, chit khong phai 1a y lai vao vi than tai ngoai. Phat
phap 1a tu luc tir tin ngudng, tri tué¢, hanh vi cua minh
ma dat dén su vién thanh minh. Ché khic nhau gitta
Phat phdp véi cdc ton gido khac 1a & chd Phat phap phu
dinh vi than tai ngoai, coi trong su tinh hoa tu luc. Vi
vay khong thé khong bat ddu tir hitu tinh.

II. Dung phu than nay
1. Pia vi cua nguoi trong giéi hiru tinh . Phat phdp
chia moi loai httu tinh ¢6 tac dung tinh than thanh nam
tha: Thién (troi), nhan (ngudi), sdc sinh, nga qui, dia
nguc. Nam loai nay déu ton tai & thé€ gian, c6 bac cao,
bac thap. Trong th€ gian ma chiing ta & c6 nguoi, co
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stic sinh va ciing ¢6 qui. Sic sinh nhu chim bay trén
troi, ca rong dudi nudc, thu chay trén mat dat, cé loai
khong chan, loai hai chan, bon chan, nhiéu chan; ¢6
nhat thé, c6 ludng thé, tam thé. Cling con goi la bang
sinh tdc la tén chung goi moi cam thu, sau bo. Qui, tuy
nguoi thuong khé ma nhin thay, nhung ciing & thé gian
ndy, nguoi ta tin chic ¢ qui, 1a do ndm mo thay nhiing
nguoi thAn quen da chét hoac la do nhitng ngudi 6m
nhin thdy, nghe thdy...hoac la do nhiing hién tugng
than bi lén dong cdu than. Trong d6 cht yéu nhat la
thdy nhitng ngudi chét co kho, déi khat, nhu “Kinh
dich ” n6i “du hoén vi bién ” (nhitng linh hon bo vo gay
bién). Qui ¢6 loai khong ¢6 cua, ¢6 it cia, ¢6 nhi€u cla
nhu nhitng vi than dugc tho cing, nhitng qui déi khat
kho s& thuong goi 1a ngd qui (qui d6i). Truyén thuyét
néi rang: chi ¢6 nhitng ké séng trong nga qui méi dugc
hudng su t€ tu ciia con chau. DAy 1a mot loai hitu tinh,
khac véi tu tudng "ngudi chét thanh qui" cltia Trung
Quoc. Cao hon ngudi mot bac 1a Troi (thién). Troi cling
c6 bac cao bac thap. Troi bac thap la nhiing bac duoc
hudng dai phiic bdo trong qui va sdc sinh. Nhu Ti lau
bac xoa trong T vuong thién, la Long vuong, la suc
sinh. Ti sa mon la Da xoa, 1a qui. D& Thich thién & trén
T vuong thién méi c6 than nguoi. Nhung bao vé D€
Thich thi van la qui, sic sinh. Thap hon nhan gian mot
bac 1a dia nguc. Moi ton gido déu cung thira nhan 1a ¢6
dia nguc. Kinh Phat néi chu yéu la Bat nhiét dia nguc
(tam dia nguc noéng). Dao Co doc cling ndi trong dia
nguc chi ¢6 lra. Kinh Phat va Kinh Cuu uéc déu ghi
chuyén “hién than vao dia nguc": dat nut ra, nguoi bi
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Ira tir dia nguc trao ra trum kin, roi vao long dat. Dia
nguc & dudi dat, tic 1a rudt qua dat, rudt qua dat qua
that néng nhu Ira. Kinh lai n6i dé€n Bat han dia nguc
(tdm dia nguc lanh), c6 thé 1a lién quan dén Nam cuc
Bic cuc. Tém lai 1a khé hon nhan gian, c6 ngudi va
cling ¢6 qui, c6 suc sinh bi doa vao d6. Su phan bd hitu
tinh cao thap trong Ngii thd nhu sau:

Theo hinh v€ , nguoi & vao gitta trong Ngii thu, phia
trén c6 thién dudng vui suéng, phia duéi cé dia nguc
cuc khé, hai bén 1a stic sinh va ngid qui. Tuy ciing &
nhan gian nhung kém xa ngudi. Trong ngi thd, moéi thi
c¢6 mot loai hitu tinh, ma la trung tam cua ngd thd, la
céi nit c6 thé tir d6 ma 1én troi hodc xudng dia nguc.
Quan niém hitu tinh 14y nguoi lam goc nay hét stc
khac v6i quan niém qui 1a goc cta Trung Qudc.

2 . Su thu thiang cua loai nguoi. Thong thuong
nguoi ta cho rang trong Ngii thd thi troi 1a suéng nhat,
dia nguc 1a kho nhat. Pay la quan niém truyén thong
clia ton gido néi chung. So roi xudng dia nguc, ciu
duoc 1én thién duong, d6 1a mong mudn chung clia moi
ngudi. Chdé doc ddo cua Phat phdp 1a cho riang con
nguoi 1a hon ca. D6 1a vi trong moi loai hitu tinh, dia
nguc khd s& vi néng, rét, han nhu chi ¢6 khd ma khong
c6 sudng; siic sinh chiu ndi khé bi tan sit, ngd qui khé
vi d6i khat, ciing 1a kho nhiéu hon suéng. Su hudng
thu trén troi tuy la cao hon loai ngudi, nhung chi la
dung tuc, tu tu ; su duc lac vat chat, su say dam dinh
lac tinh than ay, két qua sé 1a sa doa. Vi vay, coi nguoi

1 t6t nhat. Kinh thudng néi "nhan than nan dic"(duoc
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lam than nguoi l1a rat khé) “Dang kién phidm” trong
“Kinh Tang ham” néi: mot “vi troi” nao dé khi ngii suy
tuéng hién-ldc sap chét, ¢6 "vi troi" khuyén rang: nguoi
nén cau sinh vao noi nhan gian t6t dep. Nhan gian ¢6
gi dé troi phai thém muo6n ? Kinh néi ti€p: “Chu Phat
Thé ton déu xuat hién tir nhan gian, r6t cuc khong
thanh Phat & trén troi". Ddy tic 1a néi: chu Phat déu
thanh Phat & nhan gian, cho nén nguoi 1a c6i tot dep
cua troi ddng dé cho cac thién than ngudng mo.

Thanh Phat 1a chitng ng6 chan li, thuc hién tu do.
Phat da thuyét Phap, tic 1a néu cao anh sang chan 1i va
tu do d6. Chan 1i va tu do 1a cdi khong ¢6 & trén troi, &
d6 chi ¢6 vat duc va niém vui thién dinh (dinh lac). Cac
vi troi 1a nhitng ké ton tho chl nghia hudng lac, khong
thé canh gidc khé khan dau khd ctia nhan gian, khong
thé phan dau dé€ vuon 1én, do dé chi ¢ sa doa, khong
thé c6 chan Iy va tu do dugc. Diic Thich ton timg néi:
Ta ciing 12 ngudi ”(Tang ham T y doan pham). Tir ddy
c6 thé thay, gidc ngd chan ly ma giai thoat thanh Phat,
khong phai la quy than hoac thién st gi ca, ma la do
nguoi tu hanh thanh tyu. Chi ¢6 sinh ra & nhan gian
méi duoc bam thu Phat phdp, gidc ngod chan If ma duoc
tu tai chinh gidc. DAy 1a y nghia sau sic cua “ kinh A
Ham”. Chiing ta néu khong chi dé theo dudi ngii duc,
ma c6 1i tudng cao hon, nang cao dao ditc, phat trién tri
tué, hoan thanh tu do, thi chi ¢6 & nhan gian méi lam
dugc ma thoi. Vi vay méi néi: "Nhan than nan dac".

Dic Phat vi sao phai xuat hién ¢ nhan gian? Nhan
gian c6 thu thang gi? C6 thé chia thanh bon diém dé
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trinh bay: thi nhat 1a vé hoan canh. Trén troi thi qué
suéng; Ba duong stc sinh, nga qui, dia nguc lai qua
kh6. Qua suéng dé sa doa, qua khod ciing khé ¢6 sic
ma theo dudi chan If va tu do. Nhan gian ciing c6 tinh
trang gan vGi hai phia néi trén: néu doi song sung tuc
dugc hudng tai san giau c6, do su hudng thu vat chat
qua dang, xa xi ting duc qua do, thi thuong la tu dim
dam minh, khé ma trdnh khoi sa doa. Trai lai, néu
ngheo khé qué, do su quin bic cta doi s6ng 40 com
ma lam céc viéc 4c nhu chém giét, trom cap, it c6 co
hoi hoc héi theo dudi hoc van chan Ii va tu do. & cdi
nhan gian khd suéng diéu hoa con cé hién twong nhu
vay, huong gi & thién duong cuc lac hay & dia nguc cuc
khé! Kinh néi riang, Troi D€ Thich da phai xuéng nhan
gian dé bam thu Phat phdp, nhung khi hudng thu ngi
duc, thi ngai di quén sach. Suéng qué, khé qui déu
kh6 ma thu hanh Phat phép, chi ¢6 ¢ nhan gian cé phan
suéng c6 phan khd, biét khé ma chan khé, c6 thoi gian
suy ngam nghién ctu méi thuc su 1a dao thuong ching
ng6 chan li, thuc hién tu do. Thit hai 12 hé then: "Tam
qui phdm"trong “Tang nhat A ham” néi: "Vi thé gian
c6 hai phép dy..., nén khdc véi luc sicl]. Dy la chod
khac nhau gitta nguoi va sic vat. Con nguoi cé long
biét ho then. HS then la tu thdy minh khong du, cé
1dong ¢6 gang vuon lén cho t6t hon, dua vao su ton trong
chan 1i Phdp, ma ton trong minh, ton trong luat phéap
thé gian, di theo huéng“Chong lai bao ac, ton trong
hién thién”. D6 1a tdm long hudng vé dao dic, 1a dong
luc c6 thé dap tat phién ndo va viéc 4c, 1a mot trong
nhiing dac sic 1am cho con ngudi thuc su 1a Nguoi. Thit
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ba 1a tri tué: Ba néo ac (siic sinh, ngd qui, dia nguc) déu
khong c6 tri tué, déu hanh dong theo ban nang. Nguoi
thi biét dua vao ki tc cta kinh nghiém ma nay nd tri
tué dé lua chon can nhéc, tim cich gidi quyét van dé.
Khong chi c6 trf tué thé tuc, ¢6 thé cai thién hoan canh,
than tam mot cach tuong do6i, ma con cé tri tué cao
hon, tim toi nhitng bi méat ctia nhan sinh, dat dén su giai
thodt triét dé. Hoan canh nhan gian c6 khd c¢6 suéng,
c6 thé qua kinh nghiém ma phét huy trf tué cao ca. Nhu
mot hon d4 c6 thé mai dao kiém trd thanh sic bén. Thit
tu 1a stc chiu dung. Th€ gidi nay cta ching ta goi la
thé gi6i Sa ba, Sa ba c¢6 nghia 13 ¢6 thé chiu dung.
Ngudi & thé gian nay c6 thé chiu dung nhitng khé khin
gian kho cuc ky to tat, vi mot muc dich nao d6, ca dén
hi sinh tinh mang cling khong tiéc, kién quyét dat cho
duoc muc dich méi thoi. Diéu nay ciing c6 thé dung
vao viéc lam 4c, nhung néu dugc Phat phap huéng dén,
thi c6 thé ding vao viéc thién tu loi 1oi tha, tifc 1a viéc
khé 1am ma duge, diéu khé chiu dung ma chiu dung
dugc, dat dén mic vién man chi thién. Bon diém nay,
diém thit nhat 12 n6i vé hoan canh clia con ngudi, ba
diém sau 1a néi vé dic tinh clia con nguoi. "Ba-sa luan"
giai thich nguoi c6 ba nghia la "chi tdc y", "nhan" va
"mat-no-sa" (y),"Khéi th€ kinh " néi ba diéu con hon
ca troi 1a "diing manh""dc niém", "pham hanh" ciing
giong nhu ba diém néi & day.

Ho then - Chitiicy - Pham hanh thing

Tritué¢ - Mat-no-sa - tic niém thing

Chiu dung - Nhan - Diing manh thang.
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Nhu vay, chu Phat déu tir nhan gian ma thanh Phat,
khai dién gido héa, 1am cho loai nguoi cung dugc thanh
chinh gidc. Phat phap khong thuoc tam d6, ciing khong
thudc chu thién, chi ¢6 loai nguoi mdi 1a ké tru tri Phat
phép, 12 ngudi tu hoc Phat phap. Loai ngudi wu thing
nhu vay khé khan 1am méi dugc sinh & nhan gian, lai
dugc gap Phat phap, vy nén phai phat huy hét stc so
truong dac biét ctia con nguoi, di theo con duong ma
dic Phat da khai thi. Trude khi chua hoan thanh giai
thoat chinh giac, thi phai giit 1ay cdi nhan than uvu viét
nay. Néu khong giit duoc, vi toi 4c ma roi vao tam do,
hoac bi Than gido dinh lac mé hoac vao nham Thién
thi Truong tho thién 1a mot trong tdm nan. Nhu vay 1a
phu mat nhan than, "khac nao vao nii bdu ma trd vé tay
khong"!.

Chuong Bon
Hitu tinh va than tam hiru tinh
I. Phan tich hitu tinh
I. Tam xit quan .

Phat phdp l4y hitu tinh 1am gdc. Vay thi phai nhan
thic hitu tinh 12 gi. Phat thudng dung "tam xit qudn" dé
quan sat hitu tinh, phan biét chan tuéng cua hitu tinh.
Nhung phan biét quan sat hitu tinh phai khao sat tur
trong su luu chuyén ti€p n6i nhau cta hitu tinh va su
dua vao nhau cua than tam hitu tinh, chit khong thé
phéan tich mot cach mdy moc, tinh tai, co 1ap. Hitu tinh
12 mot thé hitu co hoat dong, néu khao sat tinh tai, co
lap thi dé pham sai 1am, hiéu 1dm tham y quan sit ciia

36



Phét phap Khai ludn

ditc Phat. N6i dén tam xit qudn, tic 12 Ngii udn qudn,
Luc xit quén, Luc gi6i quan. Quan sat phan biét uén -
X1t - gi6i la phan biét tir nhitng 1ap trudong khic nhau, dé
nhin thdy céc mat khac nhau cta hitu tinh. U4n quan 1a
phan tich k§ vé mat tam 1i; X quan phan tich ky vé
mat sinh 1y; Gi6i quén 1a phan tich ki vé mat vat 1i . Tu
nhitng 1ap trudng khic nhau ma quan sit tu thé hitu
tinh, tdc 12 m& ra ba huéng quan sat ay: ba huéng ay
khong phai hoan toan khdc hin nhau. Sac udn, dia thiy
hoa phong trong Luc gi6i c6 thé thong véi gi6i tu nhién
phi chédp thu. Luc xit tuy chuyén dé phan tich than tam
hitu tinh, nhung tir luc x& ma nhén biét duyén canh, tic
la tr day ma néi dén tat ca ndi tam ngoai gidi. Viéc
quan sat luan diém coi hitu tinh 1 trung tam nay déu
n6i dén tam va sic, tic 12 ching minh ring hitu tinh 1a
vat ton tai gom sic tam binh dang hoa hop tuong ting,
khong thé thién vé vat chat hoac tinh than.

2. U4an quan. Udn c6 nghia la tich tu, tic 1a cliing
loai thi tu hop v6i nhau. Nhu Tap A ham(q.2,k. 55) néi:
"Tat ca chu sic, qua kht, vi lai, hién tai; to nho,dep
x4u, xa gin, moi thit d6 goi chung 12 "sdc dm"- 4m 1a
cach dich khdc ctia Udn. Phat dung tué nhin quan sat
hitu tinh, qui nap udn t6 cla hitu tinh 1am ngii tu, cling
1a Ngii uan: Sic, Thu, Tuéng, Hanh, Thitc. Ca Ngii uin
nay theo nang thiic, s thiic cua y thiic ma phan ra.
Trong s& thic tri ¢c6 song nui dai dia v.v... clia ngoai
gidi, c6 than thé clia minh, tic 1a sic udn. Dinh nghia
clia sic 1a “bién ngai”, nhu Tap A ham (q.2, k.46) néi:
"C6 thé vuéng (ngai) c6 thé chia ra thi goi la “sac”. C6
thé tich ma chiém mot khodng khong gian, cho nén s&
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thdy vuéng; do xtic doi va bién di, cho nén c6 thé phan
tich dugc, diéu nay giong nhu khai niém vé vat chat ma
ngudi doi nay thudng néi. Mit, tai, mii, ludi, than, sic,
thanh, huong, vi, xdc v.v...déu thuodc loai nay. Ngoai
sac uan hinh chat ra, hoat dong tinh than noi tai ciing la
céi s& thic cua y thiic, ¢ thé chia ba loai: mot 12 Thu
uan. Thu dugc dinh nghia 1a “linh nap”, tic 1a linh luoc
canh gi6i ma thu nap vao tam, la tic dung tinh tu cua
httu tinh. Néu canh gidi linh luge hgp véi than tam cua
minh thi s€ tao ra su vui mung; néu khong hop y thi sé&
cam thay dau kho hodc lo buén. Hai 1a Tudng uén.
Tudng dugc dinh nghia 1a "thu tuong", tic la taic dung
cua nhan thic. Khi nhan thic canh gidi, tam s€ nhié€p
thu canh tuéng ma hién thanh canh tugng & trong tam.
Do téc dung biéu tugng nay ma tao thanh khai niém, tir
d6 ma xdc dinh cdc tén goi. Ba 12 hanh udn. Hanh duoc
dinh nghia 1a "tao tac", chu yéu la tam s& "tu", tic la
tdc dung cuia y chi. D6i canh ma ndy nd noi tam qua su
suy xét, quyét doan cua tam tu, dan dén hanh vi dong
tac, 10i n6i. Phan tich hoat dong tam Ii cua noi tam c6
ba uan dé, tuong tu nhu khai niém tinh cam, tri thic, y
chi ctia tam 1i hoc phé thong vay. Nhung ba loai nay tat
nhién tuong tng véi nhau, néu tr mat tic dung ma
phan loai mot cach tuong déi, thi khong thé vach voi
mot cich mdy méc duge. Vi sao ba udn do lai thudc vé
s& thiic tri ? Ba loai nay la hinh thai hoat dong clia noi
tam khoi 1én & trude canh, tuy 1a nang thic nhung ciing
la s& giac thic, khi quan sat phan tinh méi phat hién
duoc cai tam thai khac biét twong d6i nay. Néu néi
thang tir nang thic thi tic 12 Thic udn. Thic 14 hiéu ro
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phan biét, theo su nang tri ma dat tén. Hitu tinh ma
nguoi thudng va nhiing nguoi than gido da than bi hoa,
qua su quan sat bang tué nhan cua Phat, chi 1a céi nang
tri, s& tri clia y thic, chi Ia su téng hoa clia vat chat va
tinh than. Roi khoi hoat dong dua vao nhau va cing ton
tai clla ning s&, tam vat thi khong thé thu dic duoc
thuc thé cta hitu tinh.

Viéc xac lap thuyét Ngii udn 1a do “ T thifc tru”
ma ra. Phat thudong noi, hitu tinh do ti thic tru, ti thic
tru tic la y thic cua hitu tinh, nay sinh 1ong tham truéc
vé sic tru, hoac tham trudc khai 1én tir mat tinh cam, tir
nhan thic, tr ¥ chi, ma chap nga, chap nga sd, cho nén
bi tréi budc ma luu chuyén trong vong sinh tir. Néu roi
bd khong tham trudc bon thit Ay nira, thi tic 1a "thic
khong tru dong tay nam bic, ti duy thugng ha, thi sé
trir dugc duc, thdy duge Phap va dac Niét-ban ( Tap A
ham,q.3;k.64). Tong hop céi nang tru s& tru cta Td
thic tru ay titc 1a Ngii udn. DAy tic 1a tat ca cha hitu
tinh.

3. Xit quan. X@ c6 nghia 1a cta sinh trudng, theo tac
dung tao ra nhan thic ma dat tén. Tac dung nhan thic
cuia hitu tinh khong thé ton tai don doc ma phai dua vao
nhan duyén. Nhan t6 c6 siic manh dan dén nhan thiic
Tang thuong duyén, tic l1a thé hoa hop clia can than
hitu tinh: nhan can, nhi can, ti can, thiét can; than can,
y can. Su hoa hop cuia 6 cin nay 12 tu thé cta hitu tinh;
vi 1a nhan t6 ¢6 stic manh sinh ra nhan thic cho nén goi
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la X Luc xit 1a quan nang nam giita ranh gidi cua
doi tugng s& thic va noi tam nang thic. Co mat mdéi
thay dugc sic - sac nay 1a sd kién ciia mat, khac véi sac
clia sic uén; c6 tai méi nghe duge am thanh. .. C6 luc
can, cho nén canh giéi do6i dai vdi can ciling chia thanh
luc canh: sic, thanh, huong, vi xuc, phép, 1a s duyén
duyén sinh ra thic. C6 s6 tri va nang tri, ma ca hai céi
d6 déu 14y luc xi 1am trung tam; néu khong cé luc xi
thi nang thdc va s& thiic mat lién lac véi nhau, cling tic
1a khong thé thanh tuu nhan thitc duge. Tur luc xi& ma
din dén luc thic, méi c6 thé phan biét canh gi6i. Luc
Xt 1a coi ngudn quan trong cta nhan thic, do d6 theo
luc x& ma phan chia thic thanh nhan thic, nhi thic, ti
thiic, thiét thic, than thic, ¥ thitc. Tir luc can mon, cho
nén ¢6 luc tran - ngoai luc tran, luc thic. Tac dung tam
1i nay sinh ti€p theo d6 ciing phan thanh luc xuc, luc
thu, luc tudng, luc tu, luc &i v.v... Nhitng diéu nay déu
tir con duong khac nhau clia nhan thiic - can mon ma
phan biét. Phap mon luc xit nay, nhu Tap A Ham (q.8,
k.214) n6i: "Hai nhan duyén sinh ra thic. D6 1a hai
nhan duyén nao ? D6 1a nhan - sac, nhi - thanh; ti-
huong; thiét- vi; than xic, y - phédp... Nhan duyén nhan
sac sinh ra nhan thic... ba phdp d6 hoa hop tiép xiic;
xdc roi thu, thu roi tu, tu roi tudng (ti€p xuc roi cam
nhan, cam nhan roi suy nghi, suy nghi roi tudng tugng).
Nam xi trudc trong luc xi 1a co cdu sinh 1i, 1a sic
phdp. Sac nay, trong kinh goi 1a "sac thanh tinh", 1a sac
cuc ky vi diéu trong vat chdt ma mét thuong khong thé
nhin thdy duoc, gan nhu khai niém than kinh thi giac
ndi ngay nay. y xi la ngon nguén cta tinh than. Theo
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ngll Xt ma phét ra ngii thic diu , c6 thé thay ngii trin;
theo y thic, theo y xit sinh y thic, c6 thé biét thu ,
tudng, hanh Biét phdp x1t , cling c6 thé biét khap ca qua
khtt, vi lai, gia thuc v.v.. nhit thi€t phap. Hoat dong
nhan thic cua ta bat ngudn tir luc xi 12 tit ca cua hitu
tinh,cho nén ddac Phat thudong néi phdp mon luc xi.
Néu nhu hop luc x& nay vé6i luc canh nhu sic, thanh
v.v.. thi goi la thap nhi x&, di€u ma céc vi luan su doi
sau rat coi trong. Nhung thoi Phat coi trong & noi luc
xit, nhu luat néi:* Khong dugc qua 5 cau 6 cau (Bat dac
qué ngil ngit luc ngit ) 1a mot thi du . Trong Tap A Ham
va kinh dai thtra thuong thay thanh ngtt “ am gidi luc
nhap ™ Nhap”la cach dich khac cua“ Xa”. X& quan
ctia dic Phat von xuét phat tir 1ap truong 14y hitu tinh
la trung tam, ti€n lén mot budc 1a ndi ré ndi tam va
ngoai canh .

4. Gi6i quan: Gi6i tac la luc giGi: dia, thuy, hoa,
phong, khong, thic. Giéi cé nghia la"dac tinh”, xua
dich 1a "#r1" tic" “cling ton tai v6i nhau ma khong mat”
(tu twong bat thit). Do nhiing diém chung ctia dic tinh,
cho nén "giGi” lai duogc giai thich 1a "thong tinh" (tinh
chung) nhu nuée ¢6 dac tinh cta nude, Itra c6 dac tinh
cta ltra, nén phan ra gidi nudc (thuy giéi), giéi lta (hoda
gi6i). Thit nuéc nay véi nuéc kia c6 dac tinh gidong
nhau, cho nén gidi nudc tic la tén riéng cta loai nudc.
Luc gi6i nay, vo luan 1a thong tinh hay dac tinh déu la
nhan t0 tao ra tu thé cta hitu tinh, moi loai hitu tinh déu
khong thé thi€u dugc, vi vay "gi6i" lai dugc giai thich
la "nhan tinh"(tinh nhan t6). Td gidi: dia, thiy, hoa,
phong la bon dac tinh cta vat chat. Tap A ham (q.3,
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k.61) noi: "Moi loai sic, déu do tit dai va tit dai tao ra”.
Hét thay vat chat khong ngoai tit dai gidi va ngii can,
ngi tran do ti dai tao ra. Thuyét t& dai thinh hanh & an
Do tir rat sém. & Hy Lap ciing c¢6. Buc Phat da coi ti
dai 1a dac tinh ctia vat chit, nay can thiét phai giai thich
ching. Dia, thily, hda, phong ton tai hét stic phé bién &
thé gian, lai c6 tic dung cuc 16n, cho nén ciling goi la
Tt dai. Loai ngudi coi trong tit dai phd bién nay, tir d6
di tim tinh nang dac thu cla t¢ dai, hi€u dugc cdc tinh
nang nay 13 bat cit vat chit ndo ciing khong thé thiéu
dugc, cho nén goi 1a “nang tao”. T dai ¢6 kha nang tao
tdc tlr su phan tich suy luan ma c6 duoc nay 1a sic - thit
vat chit néi chung khong thé thi€u duoc cho nén noi l1a
"t dai bat 1i" (bon dai khong tach roi nhau). Dia (dat)
la kién tinh (tinh bén) cta vat chat, tic dung 1a nham tri
(tri gi®t). Thuy (nuée) la thap tinh (tinh u6t) cua vat
chit, tic dung la nhi€p tu (nhém hop). Hoa (ltra) 1a
noan tinh (tinh &m néng) cta vat chit, tac dung la thuc
bién (lam chin). Phong (gid) la dong tinh (tinh dong)
clia vat chat , tic dung la khinh dong(lay dong). Dong
dén mot vat bat ky, khong vat nao 1a khong cé bon tinh
nang 16n d6, khong c6 tic 1a khong phai vat chat. Dia
va phong d6i nhau, thuy va héa d6i nhau. Dia c6 tac
dung nham tri (tri git) vi n6é cé dac tinh kién dinh.
Nhu céi ban c¢6 thé dat sdch vo, d6 vat trén d6, vi thé
tich ctia cai ban trong su hoa hgp nhan duyén, cé tinh
6n dinh twong d6i (c6 mitc do, vugt qua miic do do thi
s& bién dong), c6 thé duy tri mot hinh thai ¢ dinh. Tréi
véi tinh kién dinh 1a tinh khinh dong. Néu vat chit ma
khong ¢6 tinh nang khinh dong thi nuéc khong cé kha
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nang bién dong. Dat c6 tinh tinh. Gid c6 tinh dong, do6
la hai dac tinh 16n cua vat chat. Nudc c¢6 tic dung
nhiép tu (nhém hop) nhu tro dat rdi rac, nuéc cé thé
hop thanh cuc thanh vién. Vat chat hgp thanh mot hinh
thai nao do, ciing phai c6 tinh nang ngung tu d6. Nhiép
dan, ngung tu tdc la thuy gidi. Téac dung cta lta 1a lam
chin (thuc bién), nhu than ngudi c6 4m néng méi ¢ thé
tiéu héa thitc an; su thay déi chia moi vat ¢6 dinh déu
do luc lam chin, lam cho n6 hoa tan hodc phan héa.
Nude 1a ngung tu, ¢6 cong nang hudng tam; lira 1a phan
hda, ¢6 cong nang li tam. Pay la hai tinh nita clia vat
chat. T dai dua vao nhau cling ton tai ma khong thé
r0i nhau, diéu d6 c6 thé nhan thdy trong qud trinh 6n
dinh, bién dong, ngung hop, phan hdéa clia né. Do
ngung hop ma thanh kién dinh, do phan h6éa ma thanh
dong loan; bién dong ro6i lai ngung hop, kién dinh roi
lai phan héa; moi vat chdt déu & trong qué trinh khong
nging nhu vay. D6 1a dic tinh phé bién clia vat chat, 1a
nhan t6 vat chit trd thanh vat chat . Con khong gidi c6
dac tinh trai véi ta dai. Vat chit tit yéu di dén huy hoai
dy la khong; khe hd gitta hitu va hitu ciing 1a khong.
Hu khong c6 tinh vo ngai mat thay dugc, than so dugc.
Pham 1a su ton tai ctia vat chat t¢ dai déu la do su ton
tai ciia khong. Do tinh vo ngai cua khong, cho nén moi
sac phap mdi c6 thé chi€m chd va tdch roi hay két hop
0 trong d6. C6 hu khong at ¢6 tir dai. Dua vao ngil dai
dia, thay, hoa, phong, khong s€ trd thanh khi thé gian
ctia vo tinh. Néu lai c6 thém dic tinh hiéu biét (gidc
liéu), nhu néi “t& dai vi khong, thac tru ky trung” (ti

2

dai vay cdi khong, thic ¢ trong d6)(Thanh thic luan

79

Phit phap Khai ludn

dan kinh) tdc s& thanh ra hitu tinh.

I1. Quan hé giita hiru tinh véi than tam
1. Su than héa hitu tinh.

N6i theo Phat phép, su sinh tir Ivu chuyén ctia hitu
tinh, nhitng khé dau loan lac ctia thé gian, can ban la
do su tdc quai clia “nga kién”. Nga kién tic la moi
nguoi ¢6 y hoac vo tinh truc gidc duoc cai tu nga & than
tam cia minh. L&y cdi cam giac tu ngd manh liét lam
trung tam, tor d6 ma nay sinh moi tu tudéng va hanh vi
dién ddo. Cdi ngd nay, & d&n D¢ thoi Thich ton ¢6 nhiéu
tén goi khac nhau, c¢6 nhi€u su suy tudng khac nhau,
trd thanh luan dé hat nhan cta van héa &n Do. Duc
Thich ton da tir d6 ma rét rdo gidc ngd va trd thanh bac
chinh gidc vo thuong.

Httu tinh 12 mot trong nhitng tén goi clia "nga";
ngodi ra cling c6 céc tén : "sé thu thd","ménh gid", "si
phu" v.v.. Kinh Béat nha da liét ké 16 tén goi. Hiu
tinh tic 1a giong c6 tinh thitc. Ta (ngd) thc chda té
ngudi quyét dinh tu tai. SO th thd, tic 12 ngudi khong
nglmg chiu sinh tir. Ménh gi4, tic 1a ngudi tudi tho kéo
dai. Si phu, tic la nguoi lam viéc. Tat ca nhiing tha
d6 déu duoc dat tén theo nhiing hién tuong khac nhau
cua hitu tinh, von 1a nhiing su thuc & thé gian, nhitng
ngudi than bi va dung tuc déu khong thé chinh kién
chan tuéng cuta hitu tinh, cho nén da than héa néi. Nhu
Tap A ham (q.11, k.272) n6i: "Trong ba loai kién giai,
¢6 mot loai kién giai néi nhu sau: ménh tic 1a than. Lai
c6 mot loai kién giai néi rang: ménh khic than khac.
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Lai c6 loai kién giai néi: “ sac Thu, tudng, hanh , thic
la ngd. Khong ¢6 hai khong khéc, ton tai mai khong
thay d6i”. Than, tic 12 than thé va tic dung tam Ii dua
vao than thé ma phét sinh; ménh, tic 13 tu thé sinh
ménh. Trong d6 thuyét tht ba tic la dao Ba-la-mon
truyén thong an D9o. Ho coi tu thé sinh ménh 12 “nga".
Cai nga nay la c6 that, 1a tri thic, 1a diéu lac, 1a thuong
tai, 12 ban thé chia méi mot hitu tinh. Céi “ngd" nay Ia
xdc thit sic, vé sau phat trién dén miic coi cdi chan nga
12 tri thic, 1a diéu lac.

N6i theo Phat phap: di€u nay khong ngoai quan
niém coi sac 1a ngd, cho dén coi thic ciing 1a nga.
Nhung dao Ba la mon cho ring cdi sic nay 1a chan nga,
la khong hai khong khéc voi chan nga, 1a chan thuong
bat bién. Thoi dic Thich ton nhitng ton gido méi thinh
hanh & an Do phuong Dong, va nhitng hoc phai hinh
thanh trong khi van méi nay nhu Tang-khu-da, Vé-thé,
Ni-kién tir déu xay dung nhi nguyén luan . Cho riang tu
thé sinh ménh khdc véi thé gidi vat chat. Day Ia thuyét
thit hai cho ring ménh khéc, than khac : "cdi ménh"
cta thuyét ménh khéc, than khdc va cdi nga coi sac 1a
ngi chan thudng tic 12 tu thé sinh ménh ma céc tin do
than gido tudng twong, 1a chl thé luu chuyén sinh ti,
tic 1a cdi linh ma nguoi ta tudng tugng ra. Puong thoi
¢6 mot s6 vi Thuan thé luan gia dd mot phan doan kién,
tuy vo tinh hay hitu y da bi quan diém tu ngi no dich,
tit ca coi tu ngd 1a trung tAm, hong 1am chda té tat ca.
Nhung ho lai cho ring ngd la than, than thé 1a vo
thudng, 12 c¢6 thé hily hoai, cho nén ngi ciing chét 1a
hét, khong ¢6 cdi gi goi 1a hau thé ca. Ba kién giai nay,
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trong doi s6ng hién thuc, d6i véi tu thé hitu tinh ma
truc gidc 1a c6 céi nga: ¢6 diéu 1a suy luan vé quan hé
gifta ngd va tu than nay nhu thé ndo, thi quan diém it
nhiéu ¢6 khac nhau. Phat phdp 1y hitu tinh lam gdc,
thich ing véi trao lvu tu tudng ma ra doi. Quan di€ém
chan chinh ctia dic Thich ton 1a qua su quan sat sau sac
udn, xu, giéi ma phu dinh nhitng di kién dy, lap ra luan
diém hitu tinh v6 ngd, tinh héa loai hitu tinh 14y tinh
lam goc, khién con ngudi trd thanh gidc ngd 1ay tri tué
lam goc .

2. Luan diém hiru tinh vo thuong tuong tuc. Gido
thuyét cua dic Thich ton can ban phan doéi 1ap truong
nhi nguyén. Hitu tinh chi 1a cai tén muon d€ chi sy hoa
hop than tam, quyét khong c6 cdi ngd hoac cai ménh
tach roi khoi than tam. Nhu Tap A ham (q.3, k.63)n6i
“Néu Sa-mon, Ba-la-moén cho la c6 cai nga, nhung tat
ca déu 1a do ngii thu &m (ngii thti udn) ma thanh nga".
Lai n6i q.13,k.306: nhan,sac (y,phdp v.v...) duyén sinh
nhan thiic, ba thit hda hop ma sinh ra vat c6 thé tiép
xudc, xuc sinh ra thy, tudng, tu. Bon cdi nay khong co
sdc am; nhan, sac (4m), nhitng phap nay goi l1a ngudi.”
Lai nhu néi: “Si phu luc giéi”. Tir ddy c6 thé thdy hitu
tinh hoac 1a ngd déu dua vao ngii uén, luc xu, luc gidi
ma c6, khong c6 cai thuc nga nao tach khodi uan, gidi,
Xt ca. Bac Thich ton quan sat tam xd, khong nhitng
nhan thay c4i ngd ma tdch roi udn, xt, gi6i 1a khong cé,
va ca thuyét vé chan nga cua dao Ba-la-mon ciing dugc
coi la san phdm cua su suy nghi ngugc. Ho cho ring
sac tic 1a ngd, va thic cling 1a ngd, ma nga 1a thuong
tru, diéu lac. Pic Thich ton thi lai néi: "sac vo thudng,
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vo thudng tirc 12 khé, kho tic 1a phi ngd, phi nga gia
ciing 12 phi ngd s& ; quan diém nhu vay goi 1a quan
diém chan chinh (Tap A ham, q.Lk.9). Lai néi "duyén
nhan sic sinh ra nhan thic, tam su hoa hop xuc, xtc
sinh ra thu, tudng, tu. Cic phdap nay la phi nga, phi
thuong” (Tap A Ham,q.11,k.273). Lai n6i "Luc giéi
dia, thiy v.v... moi thtt d6 khong phai cua nga, nga
cling khong phai la cia moi thi d6, cling khong phai la
cta than. Quan diém tri tué¢ nhu vay, méi goi la biét
nhu that" (Trung ham phan biét luc gidi kinh). Khi xay
dung quan diém chan chinh uin, gi6i, xt doi vé6i hitu
tinh. Ditc Phat da xdc nhan tat ca 1a vo thudng, 1a kho,
la khong phai thuong tru, khong phai diéu lac, cdi chan
ngd ctia dao Ba la mon da bi pht dinh vé can ban. Phat
phédp da pht dinh nhat nguyén luan vé céi nga than bi,
va nhi nguyén luan vé cdi nga siéu vat chat, tic la coi
hitu tinh 1a su hoa hgp tuong tuc cua than tam. Nhung
lai khong roi vao doan kién cua nhitng nguoi Thuan
thé, tir trong su tuong tuc niém voO thuong, trong su
khong c6 tu thé ton tai don doc ma quén quyt dua vao
nhau, vo ngd , vo nga sé, ma khiang dinh hitu tinh chi
12 su ton tai clia cdi tén mugn. Khong tach roi udn, xi,
gi6i khong xa roi udn, xu, gi6i, ma lap nén su tréi buodc
va giai thodt sinh t, cho nén néi: “Tuy la khong,
nhung ciling phai 1a doan, tuy la ¢6 nhung cling phai la
thuong, nghiép qua bao khong sai, d6 la 1oi Phat".
(Trung luan quan nghiép phdm). Hitu tinh la cdi tén
muon (gia danh), khong c6 tinh bat bién tuyét doi, tinh
doc ton - thiang nghia vo ngd, ma nd c6 tinh 6n dinh
tuong doi, tinh cd thé céi gia ngad thé€ tuc, d6 la cai
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nghia tinh t€ theo quan diém udn, x, gi6i cua dic Phat.

Chuong nam
Su tiép néi va sinh méi caa hiru tinh
I. Su ti€p noi caa hiru tinh

1. Moi loai hitu tinh déu nho an ma ton tai :
Quan sat hitu tinh, khong thé chi phan tich theo chiéu
ngang, nd con ton tai doi doi kiép ki€p khong ngimg
nghi trong suét chiéu dai thdi gian, vi vay can phai
quan sét n6 theo chiéu doc. Nhu mot ngon den, néu kip
thoi lién tuc cho thém dau thém bac thi nd s€ tiép tuc
toa sang, thanh mot ngon dén sang mai mai. Néu
khong thé€, né s&€ bi tat. Hitu tinh 1a dong sinh ménh
cta su hoa hop udn, xu, giéi. Khong phai chi c6 mot
ky nay, chét roi 1a hét. Khi nhan duyén hoa hgp né sé
noi ti€p ton tai mai khong c6 giGi han. Su noi tiép vo
thoi han cta n6 ciing can thém diu su boi dudng nhan
duyén. Do d6, su li tdn clia nhan duyén s€ ma ra phap
mon tich nhién vo sinh.

Su ti€p ndi cua hitu tinh, cling nhu ngon dén, phai
khong ngling ti€p thém dong luc. D6 1a céi gi ? Trong
mot ki sinh ménh, thi d6 1a “## thuc”. (Tap A ham q.15,
k.371) no6i: "c6 tit thuc nuoi dudng ching sinh, lam cho
né c6 thé ton tai & doi, nhiép thu va trudng dudng. Ta
thuc 1a nhitng gi ? D6 1a, thi nhat 1a Tho doan thuc;
tht hai 1a T€ xuc thuc; thit ba la y t& thuc, tha tu Ia
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Thuc thuc. Thuc c6é nghia la gitp cho hitu tinh duy tri
su song va tiép tuc 16n 1én. Pham nhitng gi c6 thé gitp
ich cho su tang trudng déu co thé goi la thuc. Vi vay “
Thuc” ma Kinh A ham néi khong chi ¢6 “t thuc”, ¢
ham nghia gin v6i “nhan duyén”. C6 di€u dic Phat
nhan manh nhiing cdi c6 tic dung gitp ich cho hitu tinh
song va tang trudng manh nhat, khai quat“Ta thuc”,
duoc cac luat su doi sau ca ngoi va dan du. Dic Phat
da tung n6i Thap cu phap (phap 10 cau), cau thit nhat la
“ tat ca céc loai hitu tinh déu nho an ma tru thé”. Nhu
vay c6 nghia I1a, moi loai hitu tinh muon ti€p tuc duy tri
su song déu phai nho an. Luan dé nay c6 y nghia quan
trong nhim vao ngoai dao. Nhitng ngudi tu khé hanh
thoi bdy gio mudn giai thodt sinh tod ma khong c6
phuong phép thich dang, chi mot muc cam chiu khac
khé, tham chi mdi ngay an mot hat viing,mot hat lda
mach, c6 nguoi chi uéng nude, cé nguoi chi nudt hoi
gang guong s6ng mot cdch hét sic khé s, dé mong
thoat khoi su tréi budc cua vat dung ma dat dén duoc
su tu do ciia tam linh. Puc Thich ton khi tu khé hanh
cling da ting chiu su khé nhu vay. Khi hiéu ra tu tap
khé hanh chi 1a uéng cong vo ich, ngai di nhan sita
huou clia mot co6 gdi muc dong cling dang dé tu dudng
than tam, cudi ciing mdi ¢6 thé hoan thanh su gii thoAt
chinh gidc duéi goc cay bé dé. Nhitng ngudi tu khé
hanh ché nhao ddc Thich ton nhan uéng sita huou, hoai
nghi chinh gidc cta dic Thich ton . Vi vay dac Thich
ton da dac biét nhan manh moi hitu tinh déu phai nho
“Ti thuc” ma tru thé. Piéu nay khong nhitng khing
dinh tinh chat quan trong cua viéc an uéng, ma con chi
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ro dong luc cua viéc kéo dai sinh tir & dau va nhu thé
nao méi c6 thé giai thoat duoc.

2 - Tt thuc ( bon loai thitc an). Bon loai thic an, gom
c6: mdt 1a Tho doan thuc, con goi 1a Poan thuc, tic 1a
com an nudc udng thuong ngay . Do an la thic an vat
chit, c6 thé chia thanh nhiéu bita va timg miéng dé nhai
nudt nén goi la [1doan thuc”. Va phai gitp ich cho than
tam tang truong thi méi hgp véi dinh nghia cta “thuc”.
Vi vay an udng céac thic doc, khong ich gi ma con co
hai cho than tam. Phat phap khong goi 1a thuc. Su tiép
ndi mot ki sinh ménh cua hitu tinh phai ¢6 doan thuc,
dac biét 1a & coi nhan gian thuoc Duc giéi nay. Khong
c6 doan thuc thi du c6 su tu ich ctia cic mén an khac
cting kh6 ma sinh ton dugc. Nhu nhap dinh qua lau, do
thi€u doan thuc, khi xuat dinh s€ khong chiu dung
dugc ma phai chét. Qua d6 c6 thé thiy doan thuc quan
trong nhu thé nao d6i v6i con ngudi. Vé viée tu tri dinh
tué, néu thi€u dinh dudng, than tam qua suy yéu, thi
dinh tué ciing khong thé thanh tyu dugc. Ngudi tu kho
hanh khong nhan thitc duoc tinh chit quan trong cua
doan thuc thich hop véi su sinh ton va tu dudng, cho
nén rat 1dy lam la vé viéc dic Thich ton lai nhan bat
sfta cia nang muc nit dé an ma thanh tuu chinh giéc.
Nén biét rdng doan thuc khong chi truc ti€p gitp ich
cho viéc b6 dudng co thé, vi chi c6 mot co thé khoe
manh thi méi tao ra dugc mot tinh than khée manh. Vi
vay viéc d6 cling gi4n ti€p boi bé tinh than.

Hai la xic thuc: xdc la sy ti€p xtc cua luc can véi
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luc tran lam nay sinh ra luc thidc, giip nhan thdc canh
gidi luc tran. Cai cam gidac vlra y khi can - canh - thic
hoa hgp tao ra goi 1a Khd y xiic; cam giac khong vira y
goi 1a Bdt khd y xiic. Tu kha y xuc, bat kha y xic nay
sinh ra niém vui néi khé ... Xiic thuc néi & day chu yéu
la Kha y xtc. "Xic" vira y lam nay sinh su vui suéng,
tiic 1a c6 thé gitp ich cho stic s6ng, 1am cho than tam
khoe manh. Vi vay xic thuc ciing la nhan t6 quan
trong dé duy tri tir sy ti€p néi cha hitu tinh. “Nhan
phung hi su tinh than sang"(nguoi ta gdp diéu vui thi
tinh than sdng khodi). C6 mot s6 bénh khoé chira, thé
ma khi gap hoan canh thich hop, trong long thu thai thi
tu nhién khoi bénh. Trai lai, thit vong, lo buon hoac la
ngoai canh khong hop (bat kha y xtc) thi c6 thé tiéu
tuy, phat 6m, tham chi dan t6i cai chét. Y hoc hién dai
ciing cho rang lac quan 1a diéu kién khong thé thicu dé
than thé khée manh. Lai nhu ngudi tu dinh, nhd noi
xtc vui mung khi nhap dinh ma sau khi xuat dinh long
da nhe nhang thanh than, tuy an uéng giam, ngu nghi it
nhung than thé vin khoe manh binh thudong. Lai nhu
xo0a bop c6 thé tang cudng thé luc. Pay ciing la tac
dung cta xuc thuc. Trung A ham (Gia-di-ni kinh) néi:
"Than xac tho la hat giong cua ti dai, do cha me sinh
ra, an mac 16n Ién, ndm ngdi, xoa bop, tam goi chiu
dung ...”. Su nam ngoi, xoa bép, tam goi, chiu dung
nay da noéi ro cong dung tu dudng doi véi hitu tinh.
Ngay ca bat kha y xic nhu sy nhoc mét do van dong
than thé, ciling c¢6 thé coi 1a thuc. Vi vay Tap A ham
(q.15, k. 273) no6i: "Nguoi doan tri hudng xic thuc, ba
lan 1a doan").
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Balay ti thyc: y tit la y mudn nguyén vong tic 1a
¥y muon ma tam tu twong tng. y muon c6 tic dung 16n
manh do6i v6i su ti€p nodi sinh ménh hitu tinh. Cac nha
tam Ii hoc no6i: "Nguoi ta néu khong con chit hi vong
nao thi khong thé séng dugc nita". Niém hi vong nuoi
dudng tham tam, lam cho nguoi ta phan chin, tiép tuc
song va hoat dong. Nhu nguoi sap chét, vi mong mudn
duoc gip ngudi than 1an cudi cung ma cé thé song
thém duoc mot thoi gian nita. Vi vay ¥ mudn ciing trd
thanh ra moén an cua httu tinh.

Bon 1a Thic thuc: Thic 1a chi "hitu thu thiic"; tic la
thitc chap thd than tam, tuong tng v6i nhiém 4i. Thiic
c6 stic manh duy tri su kéo dai cia sinh ménh, gép cho
than tam phat trién: [Thitc duyén danh sdc" 1a mot
gido nghia quan trong trong Phat phap, nhu Truong A
ham, Dai duyén phuong tién kinh da noéi. Trong kinh,
dic Phat n6i v6i ngai A-nan: "Nguoi ta khi vira méi
thac thai da ¢6 Hitu thu thic. Khi cha me hoa hop, Hitu
tha thiic thu nhi€p xich déi, bach dé6i (tinh cha huyét
me) thanh ra sinh ménh ctia thé hitu co réi 16n 1én. Néu
Thitc khong nhap thai me thi ¢6 danh sac khong? Thua
rang: khong. "Danh sic" 1a chi tu thé than tam hitu
tinh. Tu thé ndy, nhd su chap thd tu ich cia Thic méi
c6 thé thanh thai nhi din dan ting trudng, méi xudt
thai, mé6i 16n 1én thanh nguoi dugc. Cho nén Kinh néi:
"Thic khong chép thu thi danh sic c6 thé tang trudng
dugc khong? Dép rang: khong. Su chap thu nay cua
Thitc cho mai dén giay phit cudi cung trude khi chét
van khong tam roi. Mot khi tic dung chdp thu nay
ngung lai thi sinh ménh 1ap titc cdo chung, than x4c sé€

88 44



Phét phap Khai ludn

tré thanh xac chét. Vi vay dac Phat néi: "Nay ong A-
nan, ta nho céi duyén 4y ma biét danh sic 1a do thic,
duyén vao thic méi ¢6 danh sac”. Stc manh cua Hitu
thé thic gitp cho su kéo dai ménh séng cua hitu tinh
quan trong dén muc nao!

T thuc bén loai thitc an dé€ ton tai 12 do dic Phat
quan sdt siu sac tinh t€ méi chi ra duoc, déu 1a nhiing
su thuc rd rang cua thé€ gian. Td thuc khong chi lién
quan dén su dién tuc cua mot ki sinh ménh hién tai, ma
ngay ca su dién tuc sinh ménh vi lai cling nho ¥ tu thuc
va Thiic thuc ma tai tao. Nhan loai luon luon hi vong
sinh ton, mong mudn tiép noéi sinh ménh mai mai. y
muoén d6 hoac 1a cuc ky vi t€ thuoc vé tiém thic, khong
han thudng xuyén biéu hién ra ngoai, nhung thuc ra hét
stitc manh mé&, manh liét. Mai dén khi chét, sinh mang
khong con cach nao duy tri dugc nita, nhung van ci
nudi ti€c, mudn ton tai trong vi lai. Thuyét kiép sau,
thuyét song mai trén Thién duong cua cac ton gido la
dua trén diéu mong muén chung dé clia nhan loai. Do
do thuyét "hdu hitu di ”(mong mudn c6 ki€p song vé
sau) nay sinh. Hitu tinh sinh tr n6i ti€p nhau la do y
nguyén tuong ting v6i cdi Hau hitu 4i nay ma tdi tao. Vi
vay néi: Ngii thu &m 1a ban hanh tao tic, goc nguén la
6 y nguyén Tap A ham, q.10,k.260. Dong thoi, Hitu thu
thac 1a thic tuong ting véi thu, truée khi roi ai duc, né
khong nging chip thu. Xa bo than tam nay, né lai 1lap
tic chap thu ngay than tdm khac. Day tac 1a su chip
thu cua thdc khi nhap thai, 18y xich d6i, bach déi lam
tu thé. Nhu con vuon leo cay, bo canh nay né niu ngay
canh khac. Su chdp tri cua hitu tha thic nay 1a "vo cla

89

Phit phap Khai ludn

ngudi khac 1am cltia minh”, tifc 1a 4i tru6c tu thé ndy,
hoa nhap tu thé ndy, coi d6 1a clia minh, thanh ra ca thé
than tam thong nhat ma linh hoat. Su hoa hop ndi ti€p
nhau cua than tam d6i véi hitu tinh ¢6 tac dung dac
biét. Khoa hoc hién dai da néi dén ba loai mén an trudc
(titc doan thuc, xiic thuc, y tir thuc), nhu 1a diéu kién dé
duy tri moét ki sinh ménh, nhung déi véi viéc y tu thuc
giup ich cho vi lai va su chdp thu cua thic thuc thi chua
n6i duoc nhicu.

Duc vong sinh ton ctia nhan loai - ti thuc, 14y su
sinh tén cta c4 thé 1am trung tam. Duc vong sinh ton
sau sic va vinh clru tic 12 “hau hitu 4i”. C4i “hau hitu
4i” nay con doi hoi phét trién su sinh tén vinh vién, tic
l1a y muon phét trién chiing toc. Nho tir gia dinh, 16n
dén quoc gia dan toc, con nguodi déu muon nha minh,
dan toc minh sinh s6i nay nd, trudng ton mai mai.
Khong chi loai ngudi muén nhu vay, nho nhu kié€n, moi
cling muon nhu vay. uGc muon kéo dai su sinh ton cua
ching toc ctia minh d6 bi€u hién & chd quan hé quan
quyt gitta hitu tinh v6i hitu tinh. Phat phdp lay nguoi
lam goc, nhung khong chi ban vé loai ngudi ma rong
khap dén ca moi loai hitu tinh. Nhitng loai hitu tinh bac
thap, c¢6 loai khong han c6 quan hé cha me con cdi
cung ton tai, cho nén tuy van c6 su phét trién dién tuc
cta chung toc, nhung déu 1a su sinh s6i ndy nd ban
nang, thuong khong cé y thic chung toc rd rét. Nhan
loai thi khong nhu vay. Giai doan tho au rat dai, phai
trong nho & su cham séc nuodi nang cta cha me, nhu
céu sinh ton rat phic tap, phai dua vao su bao vé va ho
trg cua dong loai, cho nén sy mong muon duy tri ching
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toc rat manh liét. Pong luc duy tri sinh ménh chung tdc
délanho & “y ti thuc "

II. Su ra doi cua hiru tinh
1. T sinh: Htu tinh s6ng r6i chét, chét roi séng ndi
ti€p mai khong dut. Mot khi sinh ménh "von cd" két
thiic thi chuyén sang mot sinh ménh khdc su ra doi cta
“hau hitu" phan biét tr mat hinh thai ra doi va 16n 1én
cua hitu tinh, thi c6 thé chia 1am bén loai, titc Thai
sinh, Noan sinh, thip sinh, Héa sinh goi chung la ti
sinh. Thai sinh nhu nguoi, trau bo, dé ngua... Noan sinh
nhu ga, vit, chim, ho loai bo sat v.v... Thap sinh nhu
ché 4m thap, 6 nhiém vi khuén vi tring sinh ra v.v...
Héa sinh nhu sau thanh buém sau thich ve sau v.v.. c6
nhan a4n phan biét t sinh la phan biét theo hinh thai tu
khi méi ra doi dén khi trudng thanh. Nhu thai sinh, tu
thé diu tién phai bao toén trong thai me, khi than thé
hinh thanh day du méi ra khoi thai me. Sau khi ra doi,
c6 mot giai doan tho du kha dai khong thé song doc lap
ngay dugc, phai nho vao su bi mém cham séc ciia me
dé. Dac biét 1a loai nguoi rat can phai ¢6 su nudi nang
day db cua cha me va su trudng thi méi dan dan biét
néi nang, c6 tri thic va k§ nang. Noan sinh khong thé,
khi roi co thé me, than hinh chua hoan toan hinh thanh,
chi vén ven 1a mot qua tring. Phai qua mot qua trinh
bao dudng, 4p triing (ngdy nay c6 thé ding stic ngudi)
thi co thé sinh ménh méi thodt ra khoi vo triing. C6 loai
cling cin phai nuoi nang, day do, nhung giai doan nay
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khong dai, phin 16n ¢6 thé tu dong sinh toén va trudng
thanh. Thép sinh lai khdc, sau khi me d¢é tring roi thi
b6 mac, hodc 1a dé ra tring roi thi me chét, gitta con
giong va me khong con quan hé. Sau mot thoi gian nhat
dinh, sinh ménh méi ra khdi tring, hoac 1a 16t xac lan
nay lan khac va tu muu cdu sinh ton. Tu khi cdc loai
hitu tinh ra doi cho dén khi trudng thanh, loai thai sinh
c6 quan hé chat ché nhat v4i me, giai doan tho au ciing
dai nhat; loai noan sinh ti€p theo sau. Loai thap sinh,
thi trir viéc dé tritng ra, me va con c6 thé néi la khong
con quan hé gi 1am, 1a loai ma quan hé me con long
léo, giai doan tho au ciing ngan nhat. Su phan biét thai
sinh, noan sinh, thip sinh la dua theo y nghia nhu thé.
Hoéa sinh, ngoai loai con trung hoéa thanh buém ra con
loai hitu tinh nita khong can dén ngoai duyén cha me
ma 1a dua vao uéc vong sinh ton hoac vao nghiép luc
cta chinh minh ma dot nhién ra doi. N6i vé qua trinh
sinh trudng, thai sinh phic tap hon noan sinh, noan
sinh phtc tap hon thap sinh, thip sinh phtc tap hon hoa
sinh. N6i vé nhan duyén sinh ra, thai sinh va noan sinh
phai dua vao trg duyén hoa hop duc céi, thap sinh thi tu
than phan liét thanh sinh ménh mdéi; héa sinh cang
khong can dua vao nhuc thé 4y ma theo nghiép ma sinh
ra. N6i theo thu tu thai, noan, thap, héa thi héa sinh
dang 1€ l1a loai hitu tinh bac thap nhit. Nhung theo
truyén thuyét xua nay thi lai 1a bac con bao gém khap
ca tam thd: qui, suc sinh, nguoi.

2. Nguon goc sinh ménh va hoéa sinh. Theo ghi
chép ctia Phat dién, chiing minh chli yéu clia héa sinh
12 "con nguoi ddu tién" xuat hién trén thé giéi nay. Con
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ngudi ddu tién 4y da nhd héa sinh ma ¢6. Piéu nay c6
quan hé quan trong v6i van dé ngudn goc sinh ménh,
nguon goc giong mdi. Sinh ménh hoac giong mdi tir
dau dén? Day 1a mot van dé nan giai xua nay, nan giai
dai v6i ca khoa hoc hién dai. Nhu thuong néi, ¢6 tring
trudc, hay c6 ga trudc? Néu ndi cb tring trude thi néu
khong c6 ga thi lam sao c¢6 triing? Khong thong ! Néu
néi ¢6 ga trudc, thi khong c6 tring ciing khong thé no
ra ga, cling khong thé thong dugc. Va vi vay ¢ ngudi
tudng tuong ra rang sinh ménh hodac giéng mdéi 1a do
Than Da hoa hoa hoac Pham thién v.v... Than 1a c6
trude hét , ma ciing 12 sau ciing, muon thi déu do than
sang tao ra. Nhu vay thi khong cén hoi 1a tring cé
trudc hay ga c6 truGe. Tt ca déu 1a do than séng tao ra,
van dé nguén gbc clia moi sinh ménh thé 1a déu d6
duoc giai quyét. Tu tudng than sang tao muodn loai qua
la ¢6 quan hé v6i van dé nguon goc sinh ménh, vi
khong giai quyét duoc nén qui né cho su sang tao cua
than. Nhung nhu vay la phai 14y viéc thira nhan trude
rang c6 vi than dy lam tién dé. Cé4c vi than sdng tao mo
mit hoang dudng kia 1a khong thé chung nghiém duoc,
cho nén thuyét do than sdng tao ra khong thé 12 Ii do c6
thé tin duoc. Cic nha khoa hoc hién dai xuét phat tix
quan diém duy vat da suy tir ngudi dén dong vat va
ddy nguoc vé truée nita, néi ring do thuc vat tién héa
ma thanh. Nhu vay, tir thuc vat diy ngugc 1én mai dén
vat vo sinh, nhu thé méi xay dung duoc trinh tu tién
héa tir vo sinh dén sinh vat, tir thuc vat dén dong vat,
cho dén con nguoi. Nhung vo sinh vat khong cé y thic
tw gidc, 1am sao c6 thé tién héa thanh dong vat roi
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thanh nguoi ¢6 y thic tu gidc 1o rang? Vi sao ngay nay
khong thdy c6 thuc vat gi tién héa thanh dong vat,
khong thdy vuon ngudi ti€n héa thanh ngudi ? Va thé la
c6 hoc gia chu truong thuyét "sang tao" (sang héa) cho
rang trong su ti€p noi thudng xuyén, co su sing tao dot
bién, nay sinh mot sinh ménh méi dac biét, khong
thuong c¢6. Va thé 1a Th€ giGi ¢6 sinh ménh, c6 giong
m&i xudt hién. Nhu truée hét cé mot giong dai loai nhu
con ga, trong su ti€p noi thudong xuyén, bong sang hda,
dé ra tring cua giong ga mdi. Khong thira nhan sang
héa, thi su xuat hién giong loai méi la khong thé co,
vin dé ngudn goc sinh ménh sé& khong thé gidi quyét
day du. Thoi dic Phat, khong ¢ mot ti khuu nao hoac
mot nguoi nao 1a do hoéa sinh ca. N6i su hoa sinh nhan
loai 1a n6i con ngudi dau tién xuét hién trén thé gian
nay. Phat phdp tuy khong cho ring tam linh 1a phai
sinh tlr vat chat, cting khong cho rang sinh ménh 1a san
phdm méi cta thé gidi nay, tam va sic than 1a dua vao
nhau ma ton tai, tir vo thuy. Nhung theo tinh hinh cua
tiéu th€ gidi nay thi khi th€ gidi mdi hinh thanh 1a chua
c6 hitu tinh, ma vé sau md&i xuat hién hitu tinh. Con
nguoi xuat hién dau tién dy la nguoi héa sinh. Vi vay,
hoéa sinh 1a c6 hai loai: mét 1a hitu tinh bac thap hon ca
hitu tinh thap sinh; hai la cac loai hitu tinh xuat hién
truGe hét trong ngil thd. N6i theo y nghia nay, ba loai
trude 1a binh thuong, 1a thudng xuyén con héa sinh la
sdng tao dac biét.
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Chuong sau
Cai can ban vé luan hoi sinh tir cia hiru tinh

1. Vo minh va ai. Hitu tinh 1a thé hoa hop cta uén, xi
va gidi, duoc duy tri ton tai 1a nho su nuoi dudng cta ti
thuc. Trong dong sinh tir hoa hop, ti€p ndi nhau ay, hitu
tinh khong sao thoat khoi dau khd bic bach. C6 thé
néi hitu tinh tic 1a khd. Thé thi chung qui hitu tinh vi
sao ma khd, cdi nit cta ndi khé dy 12 & dau? & day co
hai viéc, nhu néi: "Sinh tiw ti vo thuy, do vo minh bao
triom, di két troi buoc, ludn hoi suot dém truong, khong
biét bo bén cua dau khé la ¢ dau” (Tap A ham, q.10,
k.266) VO minh va 4i 1a cdi nhan khong phan chia trude
sau, khong phan biét nang nhe cua su luan hoi sinh tir
ctia hitu tinh. Néu hai diéu nay(vé minh va ai) la
nguyén nhan cla sinh tu, thi giai thoat s& la tam giai
thodt va tué gidi thodt. Nhung néi vé dic di€ém ctia mé
va ngo, thi mé tinh 14y tinh ai lam can ban tréi budc,
gidc ngo 14y tri tué - minh lam céan ban giai thodt. Vé
diéu nay c6 thé néi ro bang thi du: nhu mat bi bit bang
vai, & trong mé cung khong cé cach nao thoat ra. No6i
v€ su tré ngai khong tu do thi mé cung Ia tr6 luc gan
nhat. Néu muon ra khoi mé cung thi phai g& vai bit
mat. Nhu vay do ngu si - vo minh, bi 4i nhiém tréi
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budc, 4i nhiém Ia sgi day tréi budc chinh; néu muén
duoc giai thoat thi phai c6 chinh gidc méi dugc. Tri tué
la can ban cua giai thoat. Tt mé ngd ma sang to dugc
tinh chat quan trong ctia hai cai d6. Vi vay, mé la hitu
tinh tinh ai; ngo la nguoi gidc ngd. Nhung hai cédi goc
sinh tir n6i day, khong phai la sinh t&t nhu nhau, ma tur
nhitng can nguyén khic nhau ma ra. Phat Phap la
duyén khai luan, cai gi ciing l1a két qua clia cac nhan
duyén nuong tua vao nhau ma thanh, sinh t 1a do hai
cai d6 (chi vdo minh va tham 4i) hoa hgp ma c6. Cho
nén kinh néi: "Vé minh la cha, tham di la me", thanh ra
két qua chung 1a ménh kho cla hitu tinh. Hai cai nay
(vé6 minh va tham di) c6 dac diém riéng cta né. Cic
bac C6 diic hodc ¢6 ngudi cho ring vo minh 12 cai can
ban & ranh gidi trudc sinh tlr, tham i 1a can ban & ranh
giGi sau sinh tir. Hodc ¢6 nguoi cho rang vo minh gay
ra nghiép, 4i thi gidp nhuén sinh, tat ca déu la thién vé
dac diém cta mat nay hay mat kia.

2. Nga kién va thitc. Trong kinh lai ¢6 noi coi Tat
ca da kién tic Than kién, Nga kién 1a can ban cta sinh
ta. Nga kién 1a mot trong nhiing ndi dung cua vo minh.
Vo6 minh tic 1a khong sang suét, nhung khong chi dimg
6 chod khong sdng sudt, ma con ham y, 1a do tri tué mo
t0i gay ra nita. VO minh thudc vé hiéu biét (tri), 1a su
hiéu biét trdi ngugc v6i su hiéu biét chan chinh (chinh
trf). Su hiéu khong chan chinh, tic 1a ta kién, nga kién
v.v... Tap A ham(q.12,.k.298) giai thich v6 minh rang:
"Khong biét ranh gidi trudc, khong biét ranh gidi sau,
khong biét ranh giGi trudc sau; khong biét & trong,
khong biét & ngoai, khong biét trong ngoai; khong biét
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nghiép, khong biét bao, khong biét nghiép bao; khong
biét Phat, khong biét phap, khong biét tang, khong biét
khé, khong biét tap, khong biét diét, khong biét dao;
khong biét nhan, khong biét phap 1a do nhan tao ra;
khong biét thién hay bat thién, cé tdi hay vo toOi, tap
hay bat tap, nhu liét hay thang, nhiém 6 hay thanh tinh;
phan biét duyén khdi tat thay déu khong biét". Day la
tr duyén khoi cua hitu tinh ma ban dén hét thay moi
thit vo tri. Nhung cdi can ban nhét trong vo tri 12 khong
thé 1f giai dwoc phdp tinh duyén khéi tinh vo thuong,
tinh vo nga, tinh tich diét. N6i vé khong biét vo thudng
thi tdc 1a thudng kién, doan kién. N6i vé khong biét vo
nga thi tic 12 ngd kién, ngd so kién. N6i vé khong biét
tich diét thi tic 1a hitu kién, vo kién. Trong do, nga kién
1a dac trung vo minh mo mit cla tu thé hitu tinh. Hay
néi vé€ nhan loai: nhan thdc vé tu nga chita dung nhiing
sai 1am to tat. Hittu tinh sinh diét trong ting niém ting
niém, tir nhd dén gia, thé ma lai ci thay 1a minh khong
c6 thay doi gi ca. Ngay ca khi y thic dugc su thay doi,
cling tua h6 nhu chi 1a hinh thdc chi khong phai 1a noi
tai. Hitu tinh 12 quan quyt duya vao nhau, th€ ma lai
thuong thady minh ton tai don doc, khong lién quan gi
v6i tu nhién, xa hoi. Hiru tinh chi 1a cdi gia nga (cdi ta
gia tam) hoa hop noi ti€p nhau, ma lai c thdy rang
minh 1a thuc su ton tai. Do d6 ma khi néi vé 1y luan
thi s& ndy sinh du loai du kiéu nga kién, nhu tam kién
ndi & trén tic 1a do "phdn biét" ma nay sinh. Phat phap
14y hitu tinh lam géc, vi vy vo minh c6 khap ¢ tat ca,
va gay ra su mé mudi. Hoc gia Dai thira tuy 14y tri tué
chan chinh quan sat rong rai nhat thi€t phap la vo nga,
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nhat thi€t phap la khong, ma giai thoat sinh tir nhung
van phai quay lai quan sét tu than, tir trong viéc roi bo
ngd, nga s& ki€n ma hoan thanh giai thoat.

Lai con ¢6 quan diém coi thic 12 goc cua sinh tir .
Thic nay 1a "hitu thh thic", 1a thic chap thta than tam
hitu tinh 1am tu thé, "thu" titc 12 su m& rong cdi "ai". T
dé€ la gido nghia can ban cua Phat, n6i Tap dé€ cha cai
nhan khé sinh tir 1a 4i Ngai X4 li phat néi véi ngai Ma
ha Cau hi la :“Khong phai con trau den budc con trau
trang, cling khong phai con trau tring budc con trau
den, vay ma & trong d6 c6 cdi nhu cdi ach cai uong de
nang tréi budc, ay la su tréi budc kia.... Nhu vay khong
phai nhan buoc sac, khong phai sic budc nhan, cho dén
khong phai y tréi phap, khong phai phap tréi y, céi duc
tham trong dé la cdi tr6i budc vay" (Tap A ham, q.9,k.
250). Diéu nay chi ra rang, cdi tr6i buoc minh luc xi
va hoan canh, tic la do céi ai; "duc tham" 1a mot trong
nhiing noi dung cta 4i. Ai 1a géc ré cha su tréi budc,
ciing 12 nguyén nhan chinh ctia ndi dau kho bitc bach,
khong tu tai ctia cudc song hién nay va vi lai. Nhu ngi
uin 1a tu khé cta than tam, kinh néi "néi khé ngii udn
chdy to”, cai kho ngii uan chay to dé khong chi 1a ngu
udn, ma con 12 "ngil thii udn". Cho nén tham tam vén
khong phai l1a céi tréi budc, von khong phai vi sinh tir
ma thanh ra dau kho, van dé 1a & chd "4i". y nghia cla
4i rét sau sac, dinh chat nhu keo son ma khong dé dang
thoat ra dugc. Tuy véi cac loai doi tuong khac nhau ma
c6 cdc hinh théi cua i nhiém, nhung chu yéu 1a nhiém
tru6c doi véi minh - tu thé than tAm cla minh. 4i lai
khong chi dinh budc ma con la chay bong, bic thiét,
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so6i ndi, vi vay goi 12 "khdt di", "duc Gi” v.v... Noi vé
nhiém 4i tu thé, tic 12 néi can nguyén clia y mudn sinh
ton; c6 cai do, cho nén goi 1a hitu tinh. C6 tinh i hoac
y thifc, tic 12 tinh 4i d6. Tr d6 ma nam giit, theo dudi,
tiic goi 1a "tha". "Hitu tha thic" nhu vay, vé mat chap
thi danh séac tu thé thi d6 1a goc sinh t, cling giong
vé4i viéc néi 10 cdi "4i" 1a tréi budc vay.

I1. Hinh thai hoat dong cua tinh ai
1. Luyén ai cai cii va chay theo cai méi . Su tréi
budc khién khong dugc tu tai ctia hitu tinh 1a do céi dac
tinh tinh 4i. Néu tinh tAm quan sit dé y thi khong khé
khan gi thé nghiém ra diéu do. 4i tru6c cla hitu tinh, tat
nhién biéu hién trong thoi gian. Moi su ton tai, it thé
hién thanh thoi gian tudéng; thoi gian c¢6 hai dau trudc
sau, y vao hai dau truéc sau d6 ma xac lap hién tai.
Kinh néi : “Khong dodi hoai chu hanh qud khit, khong
vui thich v6i chu hanh vi lai, thi khong nhiém truéc chu
hanh hién tai” ( Tap A ham,q.29.k. 805). Hitu tinh do
dac tinh tinh i, cho nén ti€c luyén khong roi qua khu,
ludn luon chap trude. Su luyén ti€c qua khit nay khong
phai chi 1a nhé nhung néi chung ma luyén ti€c khong
nd roi, khé ma buong ra dugc. Poi véi vi lai thi lai
khéc, tic 1a ci Iuon luon lic nao ciing theo dudi phia
trudc, ci thay vi lai sao ma t6t thé; ci 1a luén luon
khong thoa man véi cai da ¢, ma doi hoi cai méi, hon
nita lai ham mudn tim cau dén vo6 cung. Mot mat lai
theo duéi manh liét cdi méi trong tuong lai. Hai diéu
d6 1a mot mau thuan I6n. Khong thira nhan quéa khua,
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khong thé md ra vi lai; muén md ra vi lai, lai tat yéu
phai vuot qua qua khi. Hitu tinh luén luon la & trong
qua trinh ti€n 1én trong su luyén ti€c khong roi cai ci,
va muon vot nhanh theo dudi cdi mé6i. Qua khit von cé
nhiéu cdi khong dang luyén ti€c, nhung méi 1an mudn
quén di lai cu luyén ti€c nhitng vé vang vui sudng cil,
ctr cam thay qué khi that dang luyén tiéc. Tién do phia
truéc tuy khong chic 1a sang stia, ma su sidng sua ay
ciing khong thé tranh khoi s6 phan s& mat di, nhung lai
cam thay rat c6 hy vong. Day la khuynh hudng tat yéu
clia hitu tinh, khong ai c6 thé phli nhan dugc. C4i hién
tai nam giita qua khtt va vi lai ndy, muén xa lia nhiém
truGc khong roi nhung lai 6m chat 14y khong buong.
Qua khit da huyén diét roi, vi lai con trong mong, hién
tai s&€ qua di trong chdp mat nhu vay. ai nhiém khong
10, rot cudc céi gi 1a minh ? Céi gi thudc vé minh ? D6
tinh 4i quyén luyén véi hién thuc bién déi vo thudng,
dodi cai nay chdp cai kia, tao ra mau thuan 16n. Nhu
doi v6i xa hoi hién nay, c¢6 nguoi thién vé tién thu, ¢6
nguoi thién vé bao thu. Ngudi thién vé tién tha, khong
vira 1ong véi cdi von cd, ngudng vong tién do sang sua.
Ngudi thién vé bao thu cho rang su tién bo cua xa hoi
phai giit lai nhitng thanh tuu ci, tién Ién trong trat tu 6n
dinh. Su thay déi tién 1én hdn loan khong nhat dinh 1a
sdng sua. Ca hai phia déu c6 s kién riéng nhung do
thién vé mot phia , cho nén nay sinh hién tuong xung
dot ma tranh luan mai khong thoi vé kinh t&€ hoac chinh
tri. Ky thuc, nhitng mau thuin xung dot nay c6 thé néi
14 dac tinh cla tinh 4i, 1a khd ndo khén don do hitu tinh
khong thich nghi dugc vé6i su thuc bién déi vo thudng,
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luyén ti€c qua khit hodc theo dudi vi lai ma nay sinh.
Chang qua, tinh 4i biéu hién trong hoat dong ctia thoi
gian, tuy luyén ti€c qua khit, theo dudi vi lai, nhiém
truGe hién tai. Nhung do khuynh hudng tit nhién cua
thoi gian, it nhi€u thién vé€ su tim mudn vo han & vi lai.
Trong hoat dong cua dong xody tam thé€ (ba doi qud
khit, hién tai vi lai),"ai" c& mot mach lao vé phia trudc,
cho nén trong kinh c¢6 lic dac biét nang vé tr hién tai
dén vi lai, nhu "t 4i" da noi.

2.Chay theo vat chat va yém li thé gian. Hoat
dong cta tinh ai, con tit nhién la su séng dong cua tu
nga trong hoan canh. C6 nguoi ndi: moi tinh ai cia
nhan loai déu 14y tinh 4i gidi tinh gitta nam va nit lam
can ban. Yéu con cdi, cha me, yéu ban be v.v... Chéng
qua chi 1a mot dang khac cua tinh yéu gigi tinh. Nhung
theo Phat Phap thi khong han 1a nhu vay. Hitu tinh c6
thé khong c6 tinh duc, nhu hitu tinh & trén cdi Duc gidi
khong ¢6 tinh duc; nhu mot loai dong vat ha dang ciing
chi dua vao su phan liét tu thé ma sinh so6i ndy né. Vi
vay ban dén goc ré tinh ai thi chinh 1a tinh yéu tu thé
(tu thé 4i). Tu thé 4i tdc 12 tinh yéu mot cach tu gidc
hoac khong tu gidc céi tu thé hitu tinh sic tAm hoa hop,
tttc 12 sy ham muon sinh ton tiém 4n. Tu thé 4i con c6
tén 1a Ngi 4i, khong chi loai nguoi nhu vay ma ngay ca
nhitng loai hitu tinh ha dang nhat ciing nhu vay. Da c6
céai ngd, nga 1a "chda t€", tic 1a ngudi tu do chi phoi,
cho nén hoat dong cua nga ai lai tat nhién la ai trudc
canh gi6i , tic 12 "'ngd s& 4i". Su tham truée, ham mudn
cdi co lién quan dén tu nga, tiy thudc & tu nga. Nga s&
ai, hoac cling goi la "canh gidi ai". Canh giGi 4i va tu
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thé 4i, n6i mot cach chit chg, thi 12 ¢ céi nay ét c6 cdi
kia phan biét lam hai mot cach tuong do6i (nga véi nga
s cling nhu vay) la cing dua vao nhau ma cung ton tai.
Hitu tinh ton tai trong thoi gian, vi vy ma thay duoc i
nhiém ba doi qua khi, hién tai, vi lai. Tu thé 4i va canh
gidi 4i, c6 thé noi do 1a su ton tai trong khong gian cla
hitu tinh. Hitu tinh 4i trugc tu thé, nhung tu thé 1a ¢
hoan canh tuong d6i,vi vy né 1ay tu nga ai lam trung
tam, va khong ngitng mé rong ra ngoai. Nhu ngon deén
18y ngon Itra trén dén lam trung tdm ma toa anh sang ra
ngoai, lam cho moi ngoai vat dugc trum trong 4nh
sdng. Hitu tinh 4i tru6e tu thé, va thé 12 4i trude ca hoan
canh c¢6 lién quan dén né. Nhu trong gia dinh, khi vui
vi cho ring d6 1a gia dinh cla ta, thi than thé cua ta, 40
quin do6 dac cula ta, su nghiép cua ta, bé ban cua ta,
quoc gia cua ta, danh du cuia ta, y kién cla ta v.v...
cling déu 4i trudc, cling tic 1a canh gidi 4i c6 nga tic 1a
c6 nga s6, day von la hién thuc ma nhan duyén nuong
vao ma nay sinh ma ton tai. Do su i trude cua tinh ai,
ma muon ty chl, mudn chi phdi nguoi khac, mudn lam
cho moi cdi lién quan dén ta déu phu thudc vao ta.
Nhung tu do ctia ta phai thuc hién trong su mé rong vo
han cua nga so; khong biét rang cang nhi€u cdi lién
quan dén ta thi sy kiém ché ma ta nhan chiu s& cang
nhiéu. Muén chiém hitu ngoai gi6i dé hoan thanh tu
ngd, két qua lai thanh ra n6 1é clia ngoai giGi. Hoac gia
vi dau d6n ma cam thay su tréi buoc cua nga sd, mudn
i bd ngd s& dé duoc tu tai. Pau biét ring khong c6
nga sd, thi ngd ciing s€ trd thanh mot ao tudng khong
6 ti chut ndi dung gi. Tur dau ma cé duoc tu do ? Xuat
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phat tir 4i nhiém, thi khong thé hiéu duoc vat va ngi, tu
va tha, tinh duyén khéi cia tam canh, khong thé khé
hop dugc véi su tudng duyén khoi, thién vé tu nga hoac
thién v€ ngoai canh, tao thanh su yém li th€ gian than
bi cuc doan va su chay theo vat chat dung tuc. Nhung
trong hai céi ndy, tu thé 4i cang manh hon. Trong tinh
hinh nao dé, c6 thé vit bé moi cdi bén ngoai, chi co
stc theo dudi su ton tai cia tw ngd. C6 cau chuyén ké
ring, c6 mot thuong nhan ra bién tim ctia bdu, gap gié
bdo, thuyén dam cia bau cling mat, chi con tro lai mot
minh anh ta. Moi ngudi ti€c thay cho anh ta, anh ta thi
lai mung rd néi: “May con cdi qui nhat chua mat, dé la
ngudi chua chét dudi”. Pay 1a mot biéu biéu hién manh
liét ctia tu nga ai. Hon nita, trong mot tinh hinh nao do,
chi can sinh ménh con gilt duoc, chan tay tai mat déu
c6 thé hy sinh. Ngay ca khi néi “sit than thanh nhan”
(hy sinh than minh dé thanh tuu dugc diéu nhan) “xa
than thi nghia” (x4 than minh dé giit dugc diéu nghia ),
cling tic 1a cam thay nhiing thit d6 (nhan va nghia) c6 y
nghia hon tu nga.

Cai Tu thé 4i va Canh gidi 4i ndy, néi vé hién tai va
vi lai tirc 1a tit 4i: 4i, Hau hitu 4i, Tham hi cau hanh i,
Bi bi hi lac 4i. Hai céi trudc 1a Tu thé 4i, hai cdi sau 1a
Canh gi6i 4i Thit nhat 1a céi tu thé 4i nhiém trudc c6 &
hién tai. Thit hai 1a cdi tu thé 4i khit vong ton tai mai
trong vi lai. Thit ba 1a canh giGi ai d6 c6 dugc trong
hién tai. Tht tu la canh gi6i d4i muodn ¢ dugc trong vi
lai. Tu 4i nay tic 12 tu thé 4i va canh gi6i 4i biéu hién
trong hinh thitc hién tai va vi lai.
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3. Ton tai va phtt dinh. Binh thudng thi cho rang
ai trudc chi 1a luyén ti€c cai chi€ém hitu. Thuc ra thi y
nghi cua 4i rét sau, khong chi c6 thé. Kinh thuong néi
dén tam ai: Duc ai, Hitu ai va Vo hitu ai. "Duc" tic la
ngli duc sic duc, thanh duc, huong duc, vi duc, xidc
duc. Tham 4i va theo duéi ngil tran nay 12 duc 4i. Tham
truGe canh gidi vat chat tot dep nhu an uong doi ngon
miéng, doi hoi c6 hinh thiic dep, cho dén tinh duc nam
nit cling 1a mot trong duc ai. Pay 1a thudc canh gidi ai
“Hitu" tic 1a ton tai, Phat Phdp 14y hitu tinh lam gac,
cho nén thudng goi su ton tai ctia hitu tinh 1a "hiu".
Nhu Tam hitu: Duc hitu, Sic hitu vd Vo sic hitu. T
httu: Sinh hitu, Ban hitu, Tt hitu, Trung hitu. Hitu ai,
tiic 1a sinh 1ong yéu doéi véi tu thé hitu tinh, titc tu thé
4i. Vo hitu 4i, c4i "vo hiru" nay hét stic kho hiéu. Vi
vay gin day c6 nguoi giai thich 1a phon vinh duc. Day
van la dua vao su gidi thich ¢ dai, tic 12 cdi 4i pha
dinh tr ngd. Pham Ia su ton tai duyén khéi thi hin c6
tinh mau thuan twong d6i ctia né. Tinh ai ciing khong
ngoai 1é. D6i v6i ngii duc tham &i, l1au r6i lai sinh ra
chan ghét, doi véi su ton tai cta than tam minh, c¢6 khi
cam thdy ddng yéu va yéu dén cudng nhiét, cling c6 lic
lai cam thay dang ghét. Nhu cac ngoai dao néi chung &
an Do phan 16n déu nhu vay, cam thay cudc song day
khé dau phién ndo, khé ma diéu tri duoc than tam, do
d6 ma ho muon thoat khoi nd. Lao T cia Trung Qudc
cling c6 y kién: “Ta c¢6 mot moi lo lon la ta c6 thdan".
Pay van l1a bién tudng cua 4i, van lay ai lam dong luc.
Quan diém xuat thé nhu vay van 1a tu minh tréi budc
minh ma khong thé c6 dugc su giai thodt triet dé. Ba ai
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nay, trong kinh ciing goi 1a Tam cau : Duc ciu, hitu ciu
va pham c4u , tic 1a tu vién li hanh, 12 4i cAu mong phu
dinh ton tai.

C6 nguoi néi: Phat phdp 1a phu dinh sinh ménh, 1a
phan nhan sinh. N6i nhu vay ding, ma ciing khong
ding. Nhu mot nha triét hoc Tay phuong da néi : “Muc
dich cua dao dic 1a & chd khong c6 dao dic”. Su khong
c6 dao dic nay khong phai 1a giét nguoi, dot nha,hay
nhitng hanh vi doc 4c nao khac, ma la néi : Muc dich
cudi cung cua dao dic 1a lam cho ngudi ta dat dén mic
vuot lén trén dao duc thong thuong. Phat phdp da néi
sinh tl, néi vo sinh ciing 1a nhu vay. Nhan sinh néi
chung c6 dac tinh 1a 4i nhiém, 1a khong hoan thién .
Hitu tinh 1ay tinh lam goc, chita dung nhitng dau kho
khong thé tranh dugc, cé nhitng chd thi€u sét khong
sao ctu chita dugc, cho nén phai thau hi€u né, siéu
thoat né. Su quan sat hitu tinh vo nga, vo nga s& cua
Phat phédp, khong nhitng xa roi hitu 4i, ma cling xa roi
ca vo hitu 4i. Vi vay, Phat phap néi vo sinh khong phai
tu sat. Khong phai tiéu diét nhan sinh, ma l1a tdy ria
triét dé cdi nhan sinh ldy 4i nhiém lam goc, cai tao
thanh cai nhan sinh khong c6 thiéu s6t 18y chinh tri 1am
goc. Nhu vay, vo sinh khong phai l1a khong c6 cudc
song nay, cang khong phai khong c6 su vo sinh nay .
Nhu nam cau giai thich vé€ 1a vo sinh 1a vo sinh tic 1a
sinh v.v. ciia ngai Long Thu déu that 1a tuyét voi. Nhu
Phat va céc bac A La hén v.v la nhitng bac vo sinh da
thuc hién duoc diéu 1a da vuot Ién trén tinh 4i ma dac
duoc tu do giai thoat .
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Chuong bay
Vé nghiép luc luan hoi cua hiru tinh
I.  Viéc phat hién va gia tri hanh nghiép

1. Nghiép va hanh. Viéc loai hitu tinh luan héi sinh tir
c6 quan hé mat thiét v6i nghiép. Nghiép tiéng Phan la
Yé&t ma( Karma) von c¢6 nghia la hanh do, lam viéc.
Nhu viéc xtr 1y vé tang su trong ting doan déu goi la
yét ma. Nhung tir khi ¢6 4o thu ( Upanisad) thi tir yét
ma di ¢6 ¥ nghia sau siac hon, duoc coi 1a dong luc tao
ra su luan hoi sinh tir ctia hitu tinh. Nhu sach “ Bo li
cdp duac 4o nghia thu ”(4,4,2-5) néi: “nguoi y vao duc
thanh, nho duc ma c¢é ¥ huéng, nhd ¥ huéng ma cé
nghiép, nho nghiép ma c6 qua”. Nhung trong Phat
dién, trong ban dich chit Hin “Tap A Ham” thinh
thoang ciing ban dén nghiép. Nhu néi: “ Chu nghiép,
ai, vo minh, nho tich tap ma thanh thé dm ( q.3,k.307).
“c6 nghiép bao ma khong cé su tao tac, am nay diét
roi, am khac noi ti€p”’(q.13,k.335). Nhung ban tiéng Pa
li thi khong c6. Thuyét vé nghiép 1a noi dung duong
nhién ctia Phat phdp , nhung thoi dic Phat hau nhu
chua c6 dia vi quan trong. Diéu nay phai dén “ Trung A
Ham”, “ Tang nhat A Ham ” va “ Truong A Ham”’mdéi
duoc phit huy manh mé .

Thuyét vé "nghiép" cua d&n Do xua, vo luan 1a nhat
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nguyén luan truyén thong hay nhi nguyén luan mdi ra
doi déu két hop véi "nga". Hodc cho riang nghiép 1a
huyén hién cta tu ngd tu tdc, hodc cho rang nghiép la
dong tidc & bén ngoai ngd - tha tic, tit ca déu tin rang
do nghiép ma m& ra mot hoan canh méi - than tam, thé
gidi, cdi "ngd" bi giam ham trong d6. Chinh giac cua
dic Thich ton can ban 1a phu dinh cai “nga” nay, vi vay
khong phai Ia tu tac, cling khong phai la tha tic, ma la
duyén khéi trung dao néi rd su luan hoi sinh tir. Thu
Tap A ham (q.12,k.300) néi: Tu tac tu giac (thu) tiuc 1a
roi vao thuong kié€n; tha tac tha giac la roi vao doan
kién. Nghia thuyét phéap thuyét déu xa lia hai phia nay,
theo trung dao ma thuyét phép, néi rang cai nay c6, nén
cai kia cé cai nay sinh, nén cdi kia sinh... Ton gia Phu-
di va Luan phap ngoai dao cling phu dinh tu tac, tha
tdc, cong tdc, vo nhan tdc, ma néi rang: "Dic Thé ton
n6i: kho hay vui déu tir duyén khéi ma nay sinh" (Tap
A ham,q.14,k.343) diéu do c6 thé thdy, gido thuyét cla
dtc Thich ton trén thuc t€ 1a 14y duyén khoi dé giai
thich su luan hoéi sinh tir. Tic 1a tr su dua vao nhau
gitta than tam va hoan canh - tu nhién, xa hoi, than tam,
tir su hoat dong noi ti€p nhau c6 thit ty ma thuyét minh.
V& sau, su phat huy thuyét nghiép luc tir su giai thich
ctia chi duyén khoi ma it nhiu bi thong tuc héa.

Quan diém duyén khdi chan chinh 12 tat ca 12 moi
hoat dong quin quyt dua vao nhau, sinh diét noi ti€p
nhau, ciing c6 thé néi doé 1a su “dai dung luu hanh”.
T4t ca moi hoat dong vo han, va hinh thai ctia qua trinh
hoat dong khong ngimg, 12 su bién déi khong ngiing
trong su phat sinh, an try, bién di, tiéu diét, dugc goi
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chung Ia hanh. Vi vay néi: “chu hanh vo thuong”. Moi
hanh nay khong c6 tinh bat bién , tinh chda t€ , cho nén
néi : “ Nhan ( tuong duong chu hanh thé€ gian ) la
khong (khong & day c6 nghia nhu bién déi, vo thuong).
Phédp thudong hang bat bién 1a khong, ngd,(ngd) so la
khong. Vi sao vay ? D6 1a tu tinh nhu vay ma thoi ( Tap
A ham q.9, k.232). That ra hanh va hitu vi , nghiép, tac(
luc tac dung)v.v . von la cing nghia. Hanh 1a néi dang
hoat dong . Hitu vi 1a cdi tao thanh do hoat dong .
Nghiép 1a hoat dong thé hién ra & su tudng . Tac 1a luc
tic dung cua hoat dong. Trong d6, hanh va hitu vi la
thuat ngt quan trong cua Phat phdp, nhat 1a hanh .
Hanh 1a tit ca ctua th€ gian . Phat phap 14y hitu tinh lam
goc, do d6 chu hanh & th€ gian khong ngoai hoat dong
ma tinh 4i 1a c6t 16i. Nhu hanh uén trong ngil uén tic 1a
lay tam tu la chinh. Kinh ciing néi : “Ngii thu 4m 1a s&
tdc clia ban hanh, c6 nguon goc & s& nguyén”( Tap A
Ham q.10,k. 260). Hanh chi trong duyén khdi chi ciing
giai thich 1a “Than hanh , y hanh , ngit hanh” tic la
hoat dong ctia than ng@t y 14y tu tam s& lam trung tam.
Céc chu hanh quan quyt dua 14n nhau, sinh diét n6i tiép
nhau, d6 1a do hanh chi, hanh uén 1y tu tam s& (di cu)
lam trung tam, d6 1a hoat dong luc giip cho ngil uin
biéu hién ra . Do day la su hoat dong dua vao nhau néi
ti€p nhau , tir d6 c6 thé goi md y nghia sau sic cta vin
dé vo thuong, vo ngd. Cac hoc gia doi sau thuong coi
nhe tinh duyén khéi cua hanh nghiép, suy nghi trén
quan diém tinh chi, co lap, cho nén thuyét nghiép bdo
bi thong tuc héa thuong roi vao tinh trang dung tuc
nong can .
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2. Gi4 tri ciia thuyét nghiép cam . Nghiép 1a phat
ki€n mdi tir sau 4o nghia thu (Upanisad) da tiing c6 anh
huéng manh mé, cho mai dén ngay nay. Lic dau,
nghiép két hgp v6i ngd. Bén dic Thich ton, v6i quan
diém duyén khéi vo ngd, né da hoan thanh viéc tinh
héa, phit hop véi tinh 1i. Diéu nay that khé hiéu déi voi
nhiing ngudi chiu anh hudng cta van héa Da t6 va Hoi
gido do d6 can phai dé cap den.

aTy luc sdng tao chit khéng phd tha luc. Loai
ngudi trong hoan canh tu nhién xa hoi than tam, thuong
cam thay bi mot sitc manh nao d6 han ché€ hoac chi
phoi, ban than khong thé thay déi hoic khic phuc
dugc, do d6 ho tudng tugng c6 mot stic manh 16n thao
ting & trong d6, ay la than luc, 1a thién ménh v.v.
Nhung nhan loai khong thé chiu dung dugc su nguoc
dai khong thuong x6t nhu vay, va ho nay ra long tin m&
rong hién thuc, cai tao tuong lai, cam thdy diéu dé c6
thé xoay chuyén duoc, cé thé nhd vao su nd luc cha
than tam minh hgp véi su 1i nhan qua ma lam duoc viéc
do6. Viéc d6 da xac tin gia tri hanh vi cia ban than minh
dat dén mic phu dinh tha luc thdn quyén, la su giai
thich cu thé “nhan dinh thang thién”, lodi ngudi trong
hoan canh, tuy ring xua nay vin nhd su c¢6 ging cla
minh ma ¢6 tit ca, nhung d6i véi nhitng diéu khé thay
déi nhu hién tuong tu nhién, tinh trang x4 hoi, théi
quen cua than tam, ldc dau ho cho d6 la do than luc,
ma luc chi phéi, cam thady né€u minh thanh kinh tin
tudng va phuc tung vao céac vi than, vao ma (ma la co
tinh doi ddi véi thdn) thi c6 thé cai thién dugc. Vi thé
c6 nguoi dung phéap thuat phit chd dé sai khién. Tién

109

Phit phap Khai ludn

thém budc nita, ho cam thdy stic manh cua su t€ tu va
phu chd, stic manh cta sy thanh kinh cla than tam
minh, khién than va ma khong thé 1am khéc dugc. Tur
do, thuyét nghiép luc tu nga ra doi. Pdc Phat da giai
phong nghiép luc khoi su cing té€ va phu chid than bi,
lam cho hanh vi hgp ly cua con nguoi trd thanh stc
manh cai thién qua khit, mé ra tuong lai.

b.Co hoi dong déu, khong ddc thi. Nhitng nguoi
than gido dua vao dang cap ctia than ma tao ra dang cip
xa hoi mot cach nhan vi tao tac, nao la dan ctia Thugng
dé, nao la Ba la mon, Sat d€ 1i, Phé xa (vesa) la nhitng
toc tdi sinh, nhan manh tinh dang cip clia xa hoi duong
thoi. Phat phap xuat phat tir 1ap truong nghiép luc da
triét dé phan d6i quan niém d6, cho ring moi su khac
nhau cta nhan loai déu la do nghiép quyét dinh.
Nghiép la cdi khong nging bién thién, do hanh vi thién
hay 4c clia ki€p nady ma dén kiép sau dang c4p uu thing
c6 thé bi roi rung, dang cip thap hén c6 thé vuon lén
cao sang. Cho nén dao Phat khong pht dinh thuc t€
hién tién, nhung ciing khong than thanh héa tinh hinh
hién tién, coi 1a khong thé cttu van duoc.

cTién do sdang sua chit khong phdi tuyét vong .
Tuong lai ctia nhan loai 1a sang sta, day hi vong, nhung
nhitng ngudi than gido dé két hop véi wu thé thong tri,
muu tim sy théng tri vinh ctru da nay ra y d6 phan biét
nhitng con chdu ctia than va khong phai con chdu cta
than. Con chdu cua than thi duoc tdi sinh, khong phai
con chdu cta thin, nhu ding cdp Thu da thip nhét
trong bon dang cip clia 4n Do thi khong c6 quyén loi
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tin phung than gido va khong dugc tai sinh. Vi ho, tat
ca la hét sach, vinh vién suy bai, tiéu vong. Ngay ca Co
doc gido, ho khong cé su han ché€ nay. Nhung do su tan
khoc cta than, ho tuyén b6 mot nguoi chét, hoac la
vinh vién dugc sinh vao Thién dudng, hoic 1a vinh
vién doa trong hoa nguc. Ho khong biét rang, nguoi ta
roi vao canh khé, hoic 12 do thé luc tan 4c cua xa hoi,
hoic 1a do sai 14m ctia ban than. D6 von 1a diéu rat pho
bién. Nhitng ngudi trét nham duong ma gay ra toi ac
16n, du 12 khong thé tu minh but ra duoc, thi ciing vin
c6 hi vong & ki€p s6ng mdi trong tuong lai. Ngay ca
khi chét di roi, chau con ciing khong chiu dé cho cha
ong chim ddm mai. Vi vay, viéc phdn quyét vé tuong
lai ciia nhitng nguoi than gido qua that 1a vo tinh va tan
khoc, trai v6i hi vong chung cua nhan loai. Thuyét
nghiép luc cua Phat phdp, cho rang tat ca 1a két qua cta
hanh vi cta hitu tinh. Hoan canh x4u xa toi té do sai
lam cta qua khit gay ra, thi hdy nén bang su cd ging
hop 1i chia than tam hién tai dé thay ddi. Ngay ca trong
truong hop bat luc trong ki€p nay, thi van ménh bi
tham cla tuong lai cling van chua phai la két cuc cudi
cung, ma chi 1a mot doan cua ca mot qua trinh. Moi
loai hitu tinh déu cung & trén dudng hudng téi su vién
man rot rdo. VO luan la bi luan hoi roi vao dia nguc,
ngd quy, hay sdc sinh, ma khong biét 16i thoat ra,
nhung cudi cling vin c6é thé hoan thanh su giai thoat
bang su cai thién than tam minh. Vi vay, thuyét nghiép
cam ba doi (qud khit, hién tai vi lai) dem dén cho con
nguoi anh sang mai mai khong bao gio that vong.

d.Thién 4c déu c6 qua bdo, khong thé hoai nghi. Hanh
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vi hién sinh va canh ngo khong han 12 nhat tri. Diéu d6
lam cho mdt s6 ngudi hoai nghi luat dao dic - lam
thién dugc phuc, 1am ac chiu hoa. Thé nhung, nhitng
thién hanh huéng thuong clia nhan loai rot cuc van phai
tuan theo. Diéu nay khong thé khong tim mot su tra 16
khang dinh d6i v6i gid tri clia nhitng hanh vi c6 ging
hudng thuong cua con nguoi. Hoac 1a ki thac hoa phic
cho con chdu hoac su tri loan clia xa hoi; hoac 1a su
thanh than hay dau khé ctia tam hon. C6 diéu C6 Tau
dé ra Thuén, Nghiéu sinh ra Pan Chu quan hé giita cha
va con 16 rang khong nhu luat nhan qua da quy dinh.
Va ngudi khong c6 con cdi, chang héa ra khong lién
quan gi dén quy luat nhan qua trén sao? Xa hdi tién bo
hay thut lui, qua that 1a c¢c6 quan hé vGi hanh vi cua
chiing ta. Nhung néu coi d6 1a qui tu duy nhét cta gia
tri hanh vi thi khong xdc ddng. Hon nita, Trai dat c6 thé
hiy diét, xa hoi con nguoi trén Trai dat nay cling s€ tat
thay qua di, viéc lam thién cta ta liéu con bao nhiéu y
nghia ? Néu nhu viéc lam thién chi mang lai su thanh
than, viéc 1am ac dua dén su khé dau cho luong tam
thoi, thi diéu d6 qua v hu ao! Nhu ngudi dc coi viéc
lam 4c 12 vui thi chang phdi 1a c6 thé 1am 4c 1am hay
sao? Vi vay viéc khang dinh gid tri clia diéu con nguoi
phai 1am viéc thién, khong duoc 1am viéc 4dc, khong thé
chi bang vao nhiing diéu nay. Dac biét 1a khi 1am viéc
thién ma canh ngo bat hanh, chi an Gi bang con chdu,
xa hoi, luong tam, thi khé ma lam thoa man nhitng doi
héi binh thuong. Nhu vay, chi ¢6 thuyét nghiép cam ba
doi 1a c6 thé gidi thich dugc su khong nhat tri gita
hanh vi va canh ngo. "Thién dc cudi cing déu cé bdo,
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khdc chdng chi la som hay mudén ma théi" (Thién dc
ddo dau chung hitu bdo. Chi tranh lai tdo dit lai tri).
Hiy c6 ging hét siic minh dé€ vuon 1én, khong nén vi
canh ngo tru6c mat ma dé cho quyét tAm lam diéu thién
bi lung lay. Thuyét nghiép cam khang dinh gia tri cla
hanh vi hgp tinh hgp 1i biét bao!
IL. Nghiép va su luan hoi y vao nghiép ma co

1.Ban chat cua nghiép. Hoat dong than tam nuong tua
vao nhau va tuong tuc la mot thuc t€ ctia hitu tinh. Su
hoat dong cua hitu tinh 1a khong nglmg. Moi hoat dong
la déu do tam tu, 14y tinh 4i 1am g6c ma phét ra, tic 1a
hanh nghiép. Kinh Tap A ham nhiéu 14n néi rang: "Do
vo minh che ldp, di duc tréi budc, ma cé thiic thdn nay”
(nhu q.12,.k.294). Chir i trong “4i két budc”, trong chi
duyén khdi tdc 1a "hanh” nhu n6i"Vo6 minh duyén
hanh, hanh duyén thac". Vi vy "4i" 1a n6i vé€ su nhiém
truGe ngd va nga so; "tu" 1a néi § chi hanh dong phan
ung vGi hoan canh; hanh va nghiép 1a néi hoat dong
ctia than khau y. Pay von 1a hoat dong cling nuwong tua
vao nhau ma day 1én, chi vi dac tinh khac nhau ma goi
khic nhau ma thoi.

Hanh va nghiép chi hanh dong cuta than tam tir tam
tu ma phat ra. Ma nghiép lai 1a tdc dung do xu thé cta
hoat dong d6 ma dan dén. Diéu nay c¢6 ngudi giai thich
la "Phan tng cta kinh nghiém”, c¢6 nguoi goi la “Dau
vét cuia doi song 7. Tom lai, céi luc tic dung do hoat
dong cuia than tam dé lai goi 1a nghiép. Vi vay, xua néi
nghiép c6 "biéu nghiép" va “vo biéu nghiép", hodc néi
"nghiép" va "nghiép tap". V& qud trinh phat trién cla
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nghiép, thi do ti€p xic v6i hién canh, hoac do tudng
trudc niém sau, tdm tu suy xét, quyét dinh ma phat ra
hanh vi cta than ngit. Khi than ngit hoat dong, thi 1ap
ttic tao ra nghiép luc. Tir ddy c6 thé thay nghiép la do
noi tam va than ngit thic ddy l4n nhau ma két hop
thanh. Vi vay, c6 nguoi cho rang nghiép 1a sic, nhung
khong c¢6 chét ngai. C6 nguoi lai cho rang nghiép l1a
tam, nhung khong cé tri gidc. Vay 1a khong thé coi
nghiép 12 vat chat hodc tinh than c6 tinh c4 thé, phu
thudc vao mot bo phan nao dé cia than tam. N6 khong
roi sdc tam cua hitu tinh, nhung khong phai 12 tiém
nang sac tam cta hitu tinh. Xua nay, c¢6 ngudi vi thiy
thic 1a c6t 161 cua hitu tinh, cho nén néi nghiép l1a y vao
thic. C6 nguoi vi thdy nghiép phat ra tir than tam, c6
thé din dat than tam, cho nén néi nghiép 1a y vao luc
xtt. Nhung y thic va luc xi 1a néi vé cdc uan t6 cd biét
khdc nhau cta hitu tinh, chi khong phai 1a néi vé su
hoa hgp tuong tuc cta hitu tinh. Vi vay nén néi nhu
mot s6 hoc gia da néi: nghiép 1a y vao hitu tinh va ton
tai.

2. Loai biét cia nghiép. V€ nghiép, xua nay co
nhiéu céch giai thich, nay néi qua ba loai:

a. Dinh nghiép,bdt dinh . Cudng nghiép c0 y gay ra,
nhat dinh phai chiu mot sy qua bao nao doé , goi 1a dinh
nghiép. Nhu "Trung A Ham”; “Tu kinh” néi: “Néu c6
nghiép do co ¥ gay ra, ta n6i ké ay han phai chiu qua
bdo... Néu khong cd ¥ gay ra, ta n6i ké nay khong han
chiu qua bdo”.That ra, han phai hay khong han vin la
tu ta. Nhu "Trung A ham",“Diém du kinh”néi: "du la
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ac nghiép nang, n€u cé du thoi gian sam hoi séng 1au,
c6 thé tu nhan, tu gidi, tu tam, tu tué, thi nghiép nang
bdo nhe ma thanh ra bat dinh nghiép. Diéu nay ciing vi
nhu mot lwong mudi 16n ma ném xuong dong séng 16n
thi nudc song s€ khong man. Trdi lai, n€u c6 y lam ac
ma khong c6 du thoi gian sam hoi, khong tu than, tu
tam, tu giGi, tu tué thi nhat dinh phai chiu qua bao.
Ciing vi nhu mot luong mudi it thoi nhung bo vao mot
chau nudc thi nude van rat man. Vi vay, khong nén vi
dc nghiép da c6 ma lo lang, hay hét stc biang cdch tu
tap cdc thién nghiép ma chua ac nghiép. Chi ai khong
biét sdm hoi, khong biét tu thién nghiép thi méi chac
chén dut khodt gay thanh dinh nghiép, khong thé tranh
duoc.

b. Cong nghiép, bdt cong nghiép. Theo nguyén tic
minh lam minh chiu, thi nhitng viéc do minh gay ra,
duong nhién ban than minh phai chiu trich nhiém.
Nhung con nguoi song trong xa hoi, c6 minh cé nguoi
cung ton tai thi mot 10i néi, mot viéc 1lam déu truc tiép
hoac gian ti€p c6 lién quan dén nguoi khac. Hanh
nghiép c6 lgi hoac c6 hai cho nguoi khac, s€ anh hudng
dén minh, va anh hudéng dén ngudi khac. Chi anh
hudng dén ban than la Bit cong nghiép, anh hudng dén
nguoi khac l1a cong nghiép. Bat cong nghiép cla ca
nhan thi l1a “dong loai twong nhiép”; “di loai tuong cu’;
(cung loai thi thu nhiép 1an nhau, khac loai thi chong
cu lan nhau), nghiép dung sé khong nging tang 1én
hoac giam di. Cong nghiép ctia dai chiing cang la tuong
nhié€p, tuong cu , s€ tao ra mot quan hé phuc tap gitta
minh vé6i ngudi. Do su thiic ddy 14n nhau, tao ra xu thé
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chung cua xa hoi, nhu thuong néi “céng nghiép so
cam”. Theo nguyén tic cung lam cung chiu, cong
nghiép cua dai chiing phai do moi ngudi cling c6 gang
thay d6i, thdnh nhan ciing phai bat luc khong thé xoay
chuyén dugc.

c. Dan nghiép va mdn nghiép. Nhu sinh ra lam
ngudi, thi ngudi véi ngudi 1a binh déng. Tudi tho, ciu
tao cua co thé, nhan thic clia gidc quan, su hudng thu
d6i v6i tu nhién... ciia moi ngudi vé dai thé 1a giong
nhau. N6i vé nghiép qua do dan nghiép tao ra, ban chat
chil yéu clia con nguoi 1 binh dang. Chd khdc biét gitta
nguoi no véi nguodi kia nhu tuéng mao khac nhau,
quyén thuoc khac nhau, giau ngh¢o khac nhau, tri thic
tai nang khic nhau v.v... 1a do man nghiép qua khit va
nghiép hién sinh (cudc song hién tai) tao ra. Su khac
biét nay khong nhiing khong hoan toan la do nghiép
qua khit qui dinh, phan nhiéu hon 12 cong nghiép cta
ching sinh va hién nghiép cua ban than minh tao ra.
N6i vé qua bdo do dan nghiép tao ra, nhu sinh ra lam
ngudi, ki€p nay khong c6é kha nang thay doi. Néu do
cong nghiép va nghiép hién sinh ma nhu vay, thi c6 kha
nang 16n s€ cai thién duoc. V€ nghiép bat thién, thi
phai thay déi bing cach tinh tién thuc hanh thién
nghiép. V€ nghiép thién, hay lam cho né tang trudng,
1am cho né phdt trién hoan thién hon. Phat phap coi
trong nghiép cam, nhung khong roi vao thuyét dinh
ménh, rit coi trong su tinh tién tu tap trong doi hién tai,
dac biét 1a su nd luc ctia chinh minh vay.
3.Tu kiép truwde dén ki€p sau. Trong hoat dong khong
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ngung cua than tdm, vo s6 nghiép luc s€ tang 1én hay
mat di. Do tinh chat khac nhau, nhitng nghiép luc nay
chia thanh timg hé. Trong moéi hé lai chia thanh ting
loai. Nhu qua bao ngil thi nam néo thi ¢6 nhan nghiép,
thién nghiép, dia nguc nghiép, stc sinh nghiép, nga qui
nghiép. Trong moi thi, nghiép lai ¢6 nhi€u sai biét. Cac
loai nghiép luc nay thu nhiép nhau, chong lai nhau,
khéc ché€ nhau, dung hoa nhau tao thanh tiém nang cuc
ky phtic tap trong noi tai hitu tinh. Than tam hién nay
do mot hé loai nghiép luc nao d6 ctia qua kha qui dinh.
Nhitng loai khdc van ton tai, nay lai thém nhitng nghiép
méi. Tuy déng thdi c6 nhiéu loai nghiép, nhung do
nghiép luc cam dic dugc ¢ ki€p ndy ma qui dinh nhiing
dac tinh ctia ki€p nay. Nhu sinh ra & kiép ngudi thi chiu
su quy dinh cha dic tinh ki€p ngudi, chi cé thé hoat
dong trong giGi han cua “doi séng con nguoil| . Nghiép
khic c6 thé hoat dong trong béng t6i, c6 anh hudng
han ché nhit dinh dén kiép nay, nhung khong thé thay
déi dic tinh cua kié€p ndy. Loai nghiép qui dinh mot
ki€p, do nhan duyén hoa hop ma trién khai hoat dong
cua ki€p méi, va ngay 1ap tic chiu su han ch€ cia tu
than, dac biét 1a khong thé khong 14n 1an suy yéu dén
lic hét nghiép ma ti vong cai chét binh thuong. Nang
luc cua nghiép loai qui dinh mot ki sinh ton tdc la
"ménh can". Doi dén kiép nay di vao giai doan tir vong,
trong nhitng nghiép luc do kié€p truc va ki€p nay tao
ra, do su huan tap thiic ddy ctia “hau hitu 4i”, s&€ c6 mot
hé loai nghiép khac chiém uu thé€, tao ra mot sy phat
trién méi, hoa hop v6i than tim mdi, thanh ra mot vat
hitu tinh méi. Sy sinh tr no6i ti€p nhau cua hiru tinh la
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su ti€p ndi khong bao gio ngling, hét ki€p nay dén kié€p
kiép khac. Vi vay, nghiép cam luan duyén khéi cua
Phat gido khong c6 than ngd chu thé cua luan hdi,
khong c6 nghiép luc & bén ngoai than tam, ma chi theo
quy luat nhan qua ma cam thu qua theo nghiép. Vé
bi€u hién bén ngoai, thi 1a tir hé¢ than tam nay chuyén
dén hé than tam khdc. V& noi tai tiém 4n, thi I3 tir he
nghiép nay chuyén dén hé nghiép khidc. Nhu dot séng
nay ti€p ndi dot song khac ctia dong nudc, nhu ngon
den nay ndi ti€p ngon deén kia. Su luan hoi sinh tir chu
hanh vo thuong nay quyét khong cé mot thuyét luan
héi nao ctia ngoai dao c6 thé so sanh duoc.

Do mot 1an bang hoai cta than tam, can than tich
roi tinh thic ma khong c6 tai sinh khai. N6i chung
phan 16n khong nhé dugce nhiing su tiing trai cua kié€p
tru6c, 1am cho khong hiéu tir dau ma sinh ra, chét r6i
khong biét di dau. Vi vay thuyét nghiép cam tam thé
thuong khoé tin doi véi nhitng ngudi binh thuong. Tuy
thé, khong nhé dugc khong c6 nghia khong c6. Nhu
cac dan toc Mong C6 va Trung 4, phan 16n ho khong
nhG gi vé tinh hinh chinh tri ca dan toc ho thoi c6 dai
va trung c6. Nhung theo st sdch nudc ta, qua 1a ho da
c6 mot qua khi. Su ti€p tuc ton tai cua dan tdc con ¢
thé vi mot lan sa sit ma quén sach, huong gi mot lan
bang hoai cia mot than tam? Hudng gi khi chét nguoi
ta lam vao trang thai hon mé tuyét vong? Huong gi Ia
mot ki€p méi do mot hé nghiép khac tao ra?
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Chuong tam
Tam ly quan caa Phat phap

I. Tam y thitc

1. y 1a trung tam cua hitu tinh. Hitu tinh tidc 1a ¢6
tinh thiic, cho nén thiic 1a dac trung cta hitu tinh. Phat
gido da c6 ging rat xding ddng trong viéc nghién citu
trinh bay tam thiuc, phat huy dén muic hét sic tinh
tuong chat ché. Kinh d6 dung nhiéu nhiéu danh tir dé
noéi vé thiic, lai tdng quat thanh “tdm, y, thiic[] (Tap A
ham, q.2,k.35). Dac Phat tuy da dé cap vé tam, y, thic,
nhung lai chua cho mot dinh nghia chat ch€. Thanh
dién ¢6 lic néi tam, ¢6 lic néi ¥, ¢6 lic lai néi thite. Vi
vay cdc vi luan su xua nay déu cho rang ba thi d6 1a
dong nhat , nhung theo ham nghia riéng cua chidng, thi
c6 thé phan biét mot cach tuong doi .

Trudc néi vé ¥; ¥ tiéng Phan 13 "Mat na”(khong han
giai thich la thic thit bay), c6 nghia la “suy tinh”; “suy
nghi ”(tu huéng). y c¢6 hai ham nghia la:

a. y la trung tam giao cdm cia than tam. Tu thé than
tam hitu tinh 12 su tong hoa cla luc cin, ngoai nam sic
can trén (gom nhan, nhi , ti , thiét, than) con c6 y can.
Quan hé giita y can v6i ngii can nhu “Trung A ham”
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“Pai Cau hi la kinh ” néi: “y 1a chd nuong tua cua céi
kia (Ngii can)". Ngii can 1a sac thanh tinh do ti dai tao
thanh, 1a vat chat, thuoc vé sinh ly. ¥ céan Ia tinh thén,
thuoc vé tam li. y 1a chd dua cua ngii can, ciing tic 1a
co cdu sinh Ii cta vat chat héan phai dua vao tam li ma
ton tai, ma phat huy tdc dung. Mot khi tam Ii nging
hoat dong, ngii can sinh 1i 1ap tdc bi hiy hoai. Vi vay
ngi can va y can la nuong tua vao nhau cling ton tai,
tao thanh hai mat cua tu thé hitu tinh. Xét vé mat tié€p
xtc v6i th€ gidi vat chat, khong c¢6 ngii can thi khong
thé thé hién su ton tai clia y can; xét vé mit tao ra tic
dung tinh thdn néu khong c¢6 y can thi ngi can sé
khong ¢6 tac dung tha canh sinh thiic.

y can 1a chd dua ctia hoat dong than can - ham chita
tlr can mat, tai, mii, ludi. Than can ciing 1a chd dua dé
phét sinh va ton tai ctia ¥ can. Hai cdi nay dua vao nhau
nhu bo lau. Trong ngii céan, than can c¢6 pham vi 16n
hon t}’I can, c6 mat, tai v.v. thi han c6 than can. Tu day
c6 thé thay dac trung cta y, tic 1a hoa hgp véi than can.
Nhiing loai hitu tinh bac thap khong ¢ tif can mat, tai
v.v... nhung nhéit dinh c6 than can, néu khong thi khong
con 1a hitu tinh nita. Ty thé cta hitu tinh 12 luc can.
“Luc canl] c¢6 nguoi dich la “luc tinh”, dé la vi t
"tinh"- tinh thic, tinh 4 ma ndy sinh ra, c6 thé sinh ra
tinh ma lai tuong tng véi tinh. Than tam dua vao nhau
ma ton tai. Quan niém vé hitu tinh nhu trén 12 hién bay
trong su giao cam cua ngil can véi y can. C6 ngudi noi:
Téac dung tam 1i 1a phai sinh tir phia két cau sinh 1i cua
vat chat. Nhu vay 1a x6a mo y can, thién nang vé vat
chat. C6 nguoi néi: Tam 12 roi can than ma ton tai, sic
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cén 1a san pham cta tam.

Nhu vay lai 12 coi nhe sac can, thién vé tam 1i. Hitu
tinh luan cua Phat Phédp cho ring y cin va ngii sac can
nuong tua vao nhau ma ton tai. Néu chi ¢6 ngi can thi
chi c6 thé tiép xic v6i ngoai canh, ma khong thé phat
sinh tdc dung nhan thic, y can khong roi hoat dong ctia
ngil can, cho nén mudn tach khoi ngii can ma tim riéng
y can 1a khong thé nao 1am dugc.

Quan hé giita y can va ngii cin c6 thé thong qua tac
dung thu canh ma biét dugc. Nhu nhan can, giong nhu
mot chi€c mdy anh c6 thé chup anh ngoai canh lam tu
liéu, hién lam tam tuéng ma sinh ra nhan thdc. ¥ can
ciing 12 can, vi vay né ciing c6 thé thi nhiép canh gidi.
“Trung A ham, Dai cau hi la kinh” néi: “ ngii can, hanh
khéc, canh gidi khéc, tit ca déu tu thu 1ay canh gidi... y
cling thu 1ay canh giGi nhu chiing”. ¥ can khong nhung
c6 canh gidi riéng biét cua né “ biét phap xdi”, ma con
c6 thé nhan 14y canh gi6i ma ngil can da thh lay. Ngii
can nhu nguoi thu thap tin tdc, y can la nguoi suu tap tu
liéu bén ngoai (ngoai c4o) clia bo bién tap. y can c6 thé
thu 18y canh giéi ma ngii can da thu 14y, lai 1a chd dua
dé ngii can phat huy tdc dung. Su giao cam lan nhau
gilta ngii can v6i y can da ching to y can la trung tam
hoa hop ctia than tam.

b. y la cdi nguon cua tdc dung nhdn thitc. Can c6
nghia 1a sinh, nhu cay nho ré ma nay sinh canh 14. Luc
can c6 thé phat sinh ra thiic, cho nén goi la can.
Thuong néi: dua vao nh@n can ma sinh ra nhan thuc...
dua vao y can ma sinh y thic. D6 1a su giai thich mot
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cach dai lugc. Néu néi chat ché hon, thi y can khong
nhitng sinh ¥ thiic ma con c6 thé sinh ngii thifc trude,
tic nhan thic, nhi thic, ti thac, thiét thic, than thic.
Vi vay pham nhitng cin nguyén sinh If c6 thé sinh ra
nhan thic déu goi 1a y cidn, va moi thic tir d6 sinh ra
déu c6 thé goi chung l1a y thifc. ¥ 12 coi nguén cua tac
dung nhan thic, nghién cttu cdi nguon phat sinh ra thic
nay, Phat gido c6 hai phai giai thich khac nhau nhung
ciing c6 tinh téng hop. Mot phdi ch truong “qué khi
yl tic 1a “vo gian diét y”. Cho rang niém thiic trudec
(sdu thic) diét thi sinh ra niém thic sau. Thic diét
truGe 12 chd dua cua thic sinh sau, thic diét truée do
goi la y. Mot phdi cht truong “hién tai y”, dong thoi
vGi su phat sinh cta luc thitc 1a da c6 su ton tai cta y
can roi, 1a ché dua cta luc thic. Nhu khi séng nuéc
dang trao la doéng thoi dua vao nudc bién . Hién tai y
dong thoi nay tdc 1a ¥ can. Vi vay, mot dac trung khac
clia y tic 1a ngon nguon cta hoat dong nhan thic. Néu
y vao gido nghia can ban ma ban thi y can phai la ton
tai dong thoi véi luc thitc, nhu trong thap bat gidi ¢6 luc
thitc giGi, dong thoi con cb ¥ gidi.

2. Nuong vao y ma sinh ra thitc. Thic c6 nghia la
hiéu biét, phan biét (lidu biét), nang vé mat nhan thic
d6i v6i canh gidi, c6 thé hiéu biét phan biét cho nén goi
la thitc. Can s&'y ¢6 sau, va canh s& tha cling ¢6 sau. Vi
vay thac cling chia lam sdu loai. "Trung A ham","Tra
dé kinh" néi: Nhu lra 1a dong nhét, nhung c6 chdy thi
goi 1a ltra cd, gb chdy thi goi 1a 1tra g6. Thic ciling vay,
y vao luc can, duyén vao luc canh, theo d6 ma thanh ra
luc thitc. V€ van dé thic 1a mot hay 1a nhiéu, xua nay
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tranh luan rit nhiéu. N6i theo quan diém duyén khoi,
thi thic c6 céc loai sai biét tuong doi, ma khong phai la
nhiéu loai thic tuyét doi. Nhung thdc 1a dua vao can,
duyén vao canh ma nay sinh, cho nén khi ban vé né ¢6
thé thién vé su sai biét.

Vao thoi hau ky Phat gido da phét trién c4c thuyét
bay thuc (that thic), tdm thic (bat thiic), chin thic (ctu
thic). DPuac Phat phan biét thac loai von la 1dy luc can
lam can ci cha yéu, chi ¢6 luc can, dau c6 bay thic,
tam thitc. Nhitng thiic thit bay (dé that thic), thic thi
tam (dé bat thic) ma cac hoc gia Dai thira néu ra,
chang qua chi 12 chia nhé y thiic ma thoi. Mot vi ¥ thic
st c6 dai (xem Nhiép dai thira luan), da lay y thitc lam
goc dé néi 1o cac thi, cho rang khi y thic huéng ra
ngoai ma nhan biét ngil tran thi tic la ngd thic trén
(téc nhan, thic, nhi, thic v.v...) van thuong néi; y thic
lai huéng vao trong ma chdp thi can than; thi thic
huéng ndi chap tha can than nay tic 1a A da na thic
van thuong néi. Cac y thic 1ay y thdc nay lam goc, tic
la y thdc sinh ra tir y, khong chi 1a y thdc trong luc
thic.

Tu 1ap truong 1dy hitu tinh 1am goc, hitu tinh 1a su
ton tai cua luc xi hoa hgp, y xit 1a ngon ngudn cta than
tam giao cam, va cua hoat dong nhan thitc. Su giao cam
gilta y can véi than can tdc 1a sy thong nhat cla than
tam hitu tinh. Bic Phat néi: “Nuong vao y ma sinh ra
thic” tdc 1a 18y cdi y nuong vao can than ma ton tai
lam nguén goc. Nhitng loai hitu tinh bac thap c6 thé
khong ¢6 mat, tai, mii, ludi, nhung than can thi phai
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c6. Than can 1a siac thanh tinh do t& dai tao ra, do dia
dai taing hon ma thanh co thé dinh hinh; thuy dai ting
hon ma thanh co thé c¢6 dich chat tudn hoan; hoa dai
tang hon ma thanh co thé c6 tiéu héa; phong dai ting
hon ma thanh co thé cé van dong. Su nhan biét do y
tuong ung véi than can ma nay sinh ra, hoac tiép xuc
vGi ngoai canh ma tir y nay sinh ra than thic; hoac chap
tht than can, chdp thu tu thé than tam, d6 1a tlr y sinh ra
y thitc (vi t€). Hai cdi nay, bat luan 1a vi t€ mo nhat nhu
thé nao, vi t&€ md nhat dén mic khé ma hiéu néi nhung
la cdi ma moi loai hitu tinh déu c6. Cdi y thic (vi t€)
nay 1a hitu thu thic "danh sac duyén thic, thic duyén
danh sac", tic 1a nhiém thdc tuong ng véi nga kién,
nga ai ngd man cuc ky vi té&. Nhu loai ngudi, su nhan
biét do ¥ can tuong Ung véi than can ma nay sinh, ma
ngoai duyén la ngii thitc xdc thuc. Nhu noi xic thic
nay sinh tir can than trong khi nhap dinh, va cdi t€ y
thitc noi tha can than, chap thi tu thé nay ciing 13 cuc
ky vi t¢€ mo nhat. Ngoai ra con c¢6 loai y thic xac thuc
cao do, nhan hinh anh khic xa clia ngoai duyén ngii
thiic, nhan su tich tap cua (t6) y thitc nodi thi nhan hinh
thdi hoat dong cua y thic tién niém ma phat ra thanh y
thitc x4c thuc néi chung. Coi trong gido nghia "nuong
vao y ma sinh thic" ctia dic Phat, ding trén 1ap truong
"luc x& hoa hgp", tir su giao cam gilta can than va y
thiic, ma thuyét minh vé y thic va than thic vi t€ ma
moi loai hitu tinh cing déu ¢6, cho t6i y thic xadc thuc
ma chi riéng nguoi mdi co.

3. Tam va su tong hop,y thic. Chit tam trong tiéng
Phan cé bon chit khiac nhau, nhung Trung Quoc déu
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dich thanh ciing mot chit tam. Diéu cin ndéi & day la

chit “chat da" (Citta). Chat-da c¢6 nghia la "vo s0 ”
(chiing chling), nhung khong chi 1a vo s6 ma 1a tir vo so
ma ton tai ma 16n 1én, vi vay cau "vo s tich tap gitp
16n 1én" (ching chung dich tap tu trudng) xua nay giai
thich 1a “tap”. Nhan thdc cta luc thitc nhan, nhi, ti,
thiét, than, y 1a thu 14y tir bén ngoai, dong thoi luu lai
nhiing 4n tugng da nhan thiic dugc vao bén trong, tic
thanh ra "tam". Thic cang phan duyén dugc nhiéu thi
dn tugng duoc luu giit & bén trong cling cang nhiéu,
cho nén méi néi 1a “vo s6 gidp 16n 1én”’(chung ching tu
trudng). Tir day c6 thé thay ham nghia dic thi clia tam,
d6 1a thé thong nhit cha gi6i tinh than. C4i tAm ¢6 tinh
thong nhat nay con c¢6é thé duge ching minh tir nhiéu
mat. Nhu “Tap A ham” q.10,k.267 néi: "Tur trong dém
dai tam bi nhiém tham duc san khué ngu si". D6 tiic 1a
ndi lién tuc tam bi tam doc nhiém 6. Lai nhu néi: 'Tam
tam s&", nuong vao tim ma cé cac loai tam s@, cling tuc
la coi tam c6 tinh théng nhat. Lai nhu néi "tam vién
doc hanh”, doc ¢ day c6 nghia la doc nhat, vi vay tam &
day c6 nghia la su tich tap ctia vo s6, lai ¢c6 nghia la su
thong nhat ctia vo s6. Nhu vay, theo nhiing cach giai
thich trén, quan h¢ gitta tam - y - thitc nhu sau:
Thuc

Thiic, 1a n6i nhan thdc canh giGi - ndi canh, ngoai canh.
Thic tir dau dén, tir sy giao cam cua than tam, tir y xu,
ngon nguodn tam 1i ma dén. Thitc nay sinh r6i lai nhu
thé nao? Thiic sinh ra trong gidy ldt r6i mat ngay, dé lai
hinh anh trong noi tam. Tam la su tich tap va thong
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nhat ctia vo s6. Tam va y la hai loai dac tinh cta noi
tam: Mot 1a do luc thiic 1am nay sinh ra, hai 1a theo luc
thiic ma sinh ra, tuon ra roi lai cuon vao. Thic phan 16n
1a n6i vé nhan thitc d6i véi canh gidi, y phan 16n 1a néi
suy nghi d6i véi can than, tam phan 16n 1a néi vé tam
sO (cac trang thai cia tam - ND).

Céc nha tam 1i hoc va cidc nha nhan thtic luan néi
chung, khi ban dén nguén géc cta nhan thic, c6 nguoi
néi: tam nhu tO gidy tring, khong c¢6 gi ca, moi tdc
dung nhan thitc déu do nhiing kinh nghiém trong cudc
song ma dan dan hinh thanh va 16n 1én. Néu khong tiép
xdc v6i ngoai canh thi tam s€ khong c6 gi ca. Tat ca
déu tir nhitng di€u ting trai ma ra. Pay tic la phai
kinh nghiém. C6 nguoi thi néi: moi chiic nang cua tac
dung nhan thic la cung dén vé6i cudc song. Nhu cac
chic nang nhan thic: twoéng tugng, suy nghi, phan doan
v.v... déu 1a von sdn cé, do su ti€p xic véi ngoai canh
ma phét sinh ra. Pay tic la phéi 1i tinh. Theo Phat
phap, dé la thuyét tan huan va thuyét ban hitu. Quan
diém cua hai phai déu c6 phan ding nhung chua hoan
thién. Theo Phat phdp, hitu tinh 13 thé cta than tam
cung nuong vao nhau va cung ton tai; hoat dong tam Ii
la tir vo thuy dén nay, la tir ngoai vao trong - tur thic
dén tam; lai tur trong ra ngoai tur y dén thic, khong
nglng giao luu nhu vay. Tir vo thily dén nay, hitu tinh
da c6 céi tam 4y, céi y 4y, cai thifc ay. Khong hiéu ra
tinh huyén hoac cua thoi gian, ma ct suy dodn la von
c6 hay méi c6, thuc ra 1a khong cén thiét.
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II. Tam va tam so
1. Qua trinh nhan thitc. Tam va tam s& 12 néi vé hiéu
bi€t chung (thong giac) cua tam va tit ca moi ndi dung
tam Ii phuc tap. Tam s& 1a “tam s& hitu phap" (cac phap
s& hitu cua tam), do tam sinh ra, 1& thudc vao tdm va la
s& hitu cta tam. Tam va tam s& nay, vé mat y can
duyén canh ma nay sinh thic, thuong chia thanh luc
thitc tu ma thuyét minh riéng vé ndi dung phiic tap va
trinh tu phat trién ctia né. Trong nhitng tam s& ma luc
thifc tu s& hitu, phé bién nhat 1a nam loai: T4c ¥, xic,
thu, tudng, tu. Tac y va xtc la yéu t6 quan trong trong
qua trinh nhan thic. Tac y, nhu “Trung A ham!1'Tuong
tich duy kinh" néi: "néu nhan xt bén trong khong bi
hong, thi anh sang s€ chi€u roi, do d6 ma c6 niém,
nhan thic méi dugc nay sinh". Cai "niém” nay, “Tap
tam luan" dich 1a "tc" (nh6), "Tri do luan” dich 1a "tc
niém" (niém nhd); Huyén Trang thi dich 1a "tdc " (nay
ra y). N6i tho thién, tic y nay tifc 1a chd y. Néi sau sic
la khi can canh hoa hgp thi tam s€ phan Gtng ma nay
sinh tdc dung, do tam dong thi méi phét ra nhan thic
phan biét. Su kinh dong, phan tng nay cla tam tdc la
tdc y. C6 dich 1a tc niém, 1a vi noi tam kinh dong la khi
can thu canh tudng trong tdm cé quan niém quen thudc
khoi 1én an hop v6i canh tudng. Tur d6 canh lai nay sinh
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phan tng ma khai 1én tc niém, dn hop vGi canh tudng.
Lic d6 méi thanh nhan thitc. "Nhdp A ti dat ma lugn”
cling noi: ciing la nhé 18y canh da ting thu nhan". Cac
nha Duy thic néi: "Kinh khoi tam ching!) ciing tic la
cach giai thich khac vé nghia d6. Ctru tam luan cta cac
nha Thuong toa thi cho rang, tru6c khi nhin "thay”
canh gidi cta can thic, ¢6 céi "nang dan phat" (Tang
dich la "tac dong"), tic cling giong nhu tac dung cua
tic y niém.

Ban dén“xuc",nhiing cau kinh thuong thdy nhu
trong Tap A ham ¢.13,k.306 n6i:"Nhan, sac duyén sinh
ra nhan thic, tam sy do hoa hop véi xuc, xtc sinh ra
thu, tudng, tu". Pay 1a su ching minh hai thid: can va
canh hoa hgp sinh ra thic, va ba tht can, canh, thic
hoa hgp ma thanh xidc. Can, canh hoa hgp ma sinh ra
thuc, tic 1a tr can va canh s& d6i ma nay sinh ra cai
thitc hiéu biét. Khi thitc ny nay sinh, né y can duyén
canh ma thanh ra sy hoa hgp tam su. Thiic hoa hgp thi
goi la xdc cam gidc ma trd thanh nhan thic. Xic nay,
Kinh b su giai thich tic 1a thic, tdc la thic khi tiép
xdc vGi canh, nhu Tap A ham q.13,k.307 néi: "Hai loai
duyén nhan va sic, sinh ra tam phap ¢ tam. Thic, xic
kip déu sinh, thu, tuéng la ¢6 bon". Hitu bo cho thic
va xuc Ia hai, lai 1a dong thoi tuong tng; vi vay xtc do
tam hoa (chi hoa hop cdn, canh va thiic) sinh ra va lai
la tam s& cua ca ba thi hoa hop do6 .

Thic d6i dai véi can canh von khong cé hai, nhung
do can thi canh ma gay tic dong ndi tam. Tam phan
ting duyén vGi canh ma thanh ra nhan thac. Pay la qua
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trinh nhan thic tir ngoai vao trong, va tur trong ra ngoai,
tua ho nhu ¢6 hai tam 1a tam noi tai va tam duyén canh.
T4c y va tam, thic va xic, 1a nhu vay. Qud trinh nhan
thic nay, von la cuc ki nhanh chéong va khé ma phan
biét truGe sau, cting khoé ma phan chia trong ngoai, dé
chang qua chi l1a dé tién cho viéc trinh bay ma phan
chia ra nhu vay. Néu khong, dé hiéu 14m ring noi tam
1a ton tai vinh hing & bén ngoai can canh.

Thu, tudng, tu cing véi thic, xdc déu cung sinh ra.
Kinh tiing néi dén thu, tudng v.v.. y vao xuc, duyén
vao xuc ma sinh ra. Vi néu khong phai do thic ti€p xtc
vGi canh ma sinh ra nhan thic, thi moi thi cam tinh, tu
tudng, tdc dung y chi déu khong c6 cich nao biéu dat
ra dugc. Thitc 1a nhan thic cla hitu tinh nay sinh do su
ti€p xdc v6i canh. Canh gi6i duoc nhan thitc han phai
lién quan v6i minh, va sinh ra nhitng tinh cam khac
nhau. Nhan thifc it phai ¢6 nhi€p thi canh vat ma thanh
ra tdc dung bi€u tuong, hodc ti€n lén cé suy tudng,
tudng tugng, nhan thic ngoai canh, thi tat phai dan dén
viéc nay sinh tdc dung doi phé véi ngoai canh tu. Vi
vay trong Phat phdp, bat luan la tri thitc cam tinh cua
ngii thitc, hay tri thic 1i tinh cta y thic déu sé dan dén
thu, tudng, tu.

Xua nay, c¢6 ngudi chu truong tam va tdm s& cung
nay sinh, tic la dong thoi cé hoat dong tam 1i cuc phiic
tap. C6 nguoi chu truong tam thiic cua ching ta la doc
nhit, trong tinh hinh cuc ky nhanh chéng, 1an lugt nay
sinh ra cdc tam s& khac nhau. V€ van dé nay, nén xuat
phat tir 1ap truong duyén khdi quan ma lya chon. Tac
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dung nhan thic 1a dua vao nhau cung ton tai. Néu
phan tich n6é theo quan diém hoa hop thi s& phat hién
tam tu qua l1a hét sic phic tap ma tuong tng. Nhung
nhan thic lai 1a ndi ti€p nhau nay sinh, néu phan biét
noi dung clia nhan thitc theo quan diém dong, thi s&
biét nhan thic lai qua la mot dong tam luu trude sau
khac nhau. Qua trinh nhan thic tir thic xic dén thu, tir
thu dén tudng, tir tudng dén hanh, tya ho nhu trai ngugc
v6i quan diém thic xdc clung sinh véi thu, tudng, tu.
Nhung trong s6 cdc hoc gia cho rang chiing dong thoi
tuong ting thi cling da c6 su giai thich nay vé su phat
trién truéc sau clia nhan thic.

A hamkinh | Thic xtic Thu Tuodng Hanh

Dugialuan | Sutnhi Tamcdu | Quyétdinh | Nhidm tinh
Nhiép dai Kién Ding tim | Ping quan | Thé dung
thtra luan cau triét, an 1ap

Giai thoat Kién Thu Phan biét | Linh khoi
dao luan tdc hanh

Thu 1a Su thu nhan tinh cam, ciing tdc la su tim toi
trong khoang tir khi chap thu cho dén khi chua c6 thé
phan biét r6 rang. Quyét dinh tic 1a xac dinh no6 la cai
gi, triét dé€ hiéu rd va xéc lap duoc tén goi riéng. Diéu
nay nhat tri v6i tam s tudng. Nhiém tinh tic 1a tam
hanh thién ac, ciing giong nhu thé dung v.v. Nhu vay,
du cho ¢6 su tranh luan giita bén cho rang nay sinh
dong thoi va bén cho riang ndy sinh truéc sau, nhung
trong qué trinh phét trién ctia nhan thic, thic xic va
thu, tudng, tu rd rang c6 thé coi 1a ndy sinh truéc sau
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thay th€ nhau ma thanh trong tam ctia mot tam tu.

2. Thién tam s¢ va ac tam s6. V€ su phan tich
tam, tam s& cua Phat phap, muon tinh héa tu tam, thi
phai hiéu rd noi dung va qué trinh nhan thiic, 1a thién
hay 4c thi méi c6 thé d6i tri ma tinh héa né. Quén tam
ctia Phat phdp 1a tam 1i hoc tng dung. Day la diéu
ngudi hoc khong thé coi nhe. Thiic xic truc gidc canh
gi6i gobm c6 vira y va khong vira y; vi vay dan dén su
dau khé hodc vui mimg cta tu tam - thu; vo so loai
phan biét tudng; dan dén nay y nghi vé dong tac va 1oi
néi cla than tu. Thic, thy, tudng, hanh cta ngii uin
thuc ra 12 qu4 trinh tir nhan thic dén hanh vi. Hanh uén
trong ngii udn ldy tu tam s& lam chinh. Ngoai thu,
tudng ra, coi moi tam so thién 4c déu la noi dung cua
hanh uén, tuy la c6 sau, nhung qua thuc la két luan
duong nhién.

Thién tam s& va 4c tam s& 1a rat phiic tap, c6 thé
theo nhitng ham nghia khic nhau ma lap nhiing tén goi
khac nhau. Trong d6 chu yéu la ba thién cdn va ba bdt
thién can. Can tic la dac tinh can ban cta thién va Ac,
cdc tam s& thién dc khac déu tir d6 ma ra. Ba bat thién
can tic 1a tham, san, si. Tham 1a su nhiém truGe cua tu
thé hitu tinh v6i hoan canh; Si - vo minh 12 su md mit
ngu t6i d6i v6i moi su 1i hitu tinh vo tinh; San 1a thai do
thu dich khong khoan dung d6i véi nguoi khac, la su
khong quan tam doi v6i nguoi khac. Sach "Tuy tuéng
luan" cta ngai Chan D€ dich néi: "Nhu Tang ky bo
n6i...phién ndo tic 1a nhitng loai phién ndo nhu tly
mién v.v... Thy mién phién nio tic 1a ba bat thién can,
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tir ba bat thién can ma sinh ra céc loai bat thién tham,
san v.v. Tu day c6 thé thay cac ching tham, san, si
Biéu hién rd rét néi chung 1a tir nhitng nhiém can vi t&€
tiém 4n - ba bat thién can ma sinh ra. Ba bat thién cin
titc 1a tiy mién. Nhung cac hoc gia Thugng toa hé coi
ba bat thién can la nhiing bat thién nghiém trong cua
c0i Duc gidi, tir d6 1ap riéng ba vo ky can hoac bon vo
ky can. Ky thuc, vo ky can khong dugc néi dén trong
kinh. V6 minh cua bon vo6 ki can 1a sy mong mudi vi t€
tiém 4n, tir nhitng tinh nang khdc nhau ma phan biét ra:
nga kién tic la thuodc si, nga ai l1a thudc tham, ngd man
- tu thi, lang ma nguoi khic 1a thuoc san. Trong su
nhan biét moéng mudi 4n vi c6 cdi nga kién, nga 4i, nga
man nay, trd thanh ban chat cuc ky sau séc, vi t€ cta
cai thic cua hitu tinh. Day thuc ra 1a noi dung cua ba
bat thién can, chi cé diéu la giai thich khdc nhau ma
thoi. Bat thién can nay 1a nguén gbc ctia moi bat thién
tam s&; sy mong mudi 4n vi tuy khong phai 1a dc tam
nghiém trong, nhung du sao cling 1a khong thanh tinh.
Thién can trdi nguoc véi cai do, tic la khong tham,
khong san, khong si, né ciling rat vi t€, kh6 ma nhan
biét mot cach rd rang. Tic la trong bat thién tdm cua
hitu tinh néi chung, thién can ciing tiém 4n kin ddo
trong ddy sau cua tam. Nhu Kinh néi: "Nhu Bé dic gia
la (Pudgala,tic con nguoi, hay ching sinh) ay, thién
phéap dam chim 4c phap xuét hién, c6 thién can cung di
theo khong dat (Thuan chinh 1i luan,q.18 dan kinh).
Theo ba thién can nay ma luu hanh hién hién, tic vo
tham, vo san, vo si tuong tng v4i tdm néi chung. Néu
mo& rong phat huy dén chd cuc ky cao minh, thi vo si
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tic 1a bat nha, vo san tic la dai (tir) bi,vo tham tic tam-
mudi. Tam mudi tidc 12 dinh tam; dinh hoc hoac xtng
tam hoc, ma kinh néi "roi bo tham, cho nén tam duoc
gidi thodt". Vo6 tham la tam tinh sang trong ma khong
bi nhiém trude, giai thodt tu tai, méi 1a tuyét dinh cua
dai dinh .
Chuong chin
Thé gian cua ching ta
L. Tinh hinh chung cta thé gian

1.Thé€ gian: D3 c6 hitu tinh, at ¢4 thé gian cla hitu
tinh, nhu néi "Ta va thé gian". Ham nghia cta hitu tinh
va th€ gian c6 thé giai thich rong hep khic nhau. Mot
1a, “thé”(doi) c6 nghia la luu chuyén bién thién, pham
c6 su ton tai cta thoi gian, tic 1a roi vao thé€ gian. The
gian la tit ca, cua tat ca, hitu tinh ciing la cta thé gian.
Hai 13, hitu tinh gia danh 1a ta, chd ta nuong tua y tru
goi 1a thé€ gian. Than tdm s& y goi la thé gian ngdl uén,
thé giGi ma ta y tru, goi 1a khi thé gian. Ba 1a vé hitu
tinh, tu thé hitu tinh gom c6 ngil udn, gi6i tu nhién phi
chdp thi & ngoai than goi la thé gian. Bon 1a khi thé
gian la do "tdng thuong luc cua nghiép hitu tinh" hinh
thanh ra, 1a hinh thdi tat nhién cta su ton tai cua hiru
tinh, nhu ¢6 sic titc ¢c6 khong. Cho nén, tuy phan biét
ma néi c¢6 hitu tinh va th€ gian, ma thuc ra la th€ gian
cta hitu tinh, van la tir htu tinh ma ndi ro thé gian.

Phat phap doi véi thé gian c6 may nhan thic can
ban: Mot 1a, th€ gian vo s6: Dic Phat khong nong can
hep hoi nhu nhitng nguoi than gido, chi coi mot khu
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vuc nhd bé 1a thién ha, cho rang than 1a sang tao ra troi
dat nay. Duc Phat trong su thé nghiém thoi gian khong
gian vO han ma biét ring th€ gidi 1a nhiéu dén miic
khong thé nao tinh xué. Diéu nay xua kia thuong bi ché
cuoi 1a huyén tudng. Nho nhiing thanh tuu khoa hoc
hién dai ma chiing ta da ching thuc dugc cdi luan dé
the giGi la vo s6 nay. Thé gidi ma ching ta song day
tinh cau qua la hét sic nhiéu. Nho c6 kinh vién vong
ngay cang hién dai ma vi tru dugc phat hién mé rong
khong ngung. Hai 1a, th€ gi6i & trong mot qua trinh
hinh thanh huy hoai khong nging: thé giGi khong phai
l1a vinh hang bat bién, mdi mot th€ giéi déu dang &
trong qua trinh hinh thanh, an tru, huy hoai khong
nging nghi. Hinh thanh réi lai huy hoai, huy hoai roi
lai hinh thanh, thé giéi 1a mot qua trinh thanh hoai vo
thuy vo chung. Thé gi6i hién tai, c6 cai dang hinh
thanh, c6 cdi dang an tru, cé cai dang huy hoai, c6 céi
da hay hoai hoan toan khong con sot lai gi ca khong.
Bit cit ldc nao, thé giéi déu dang & trong su cdi nay
thanh cai kia hoai, cai nay c6 cai kia khong, nhu nhiing
hat mua trong con mua 16n sinh nhanh diét nhanh. The
gi6i 1a khong thé tinh dugc bang s6 luong. Ba 1a, thé
gidi la th€ gidi cua hitu tinh ma lai 1a khong nhat dinh
la c6: néu thé giGi da hinh thanh ma an tru, hoac an tru
roi s€ bi huy hoai, thé giGi d6 1a thé€ gidi ctia hitu tinh.
Néu thé gi6i méi bat ddu nhung tu ma chua hoan thanh,
pha hoai dé€n miic do sap huy diét, thi th€ gidi d6 khong
c6 httu tinh. Cac nha khoa hoc hién dai, do nhitng th6i
quen xau cla than gido tir tram nghin nam nay, cho
rang tinh cau nhiéu nhu vay, nhung déu khong thich
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hop cho su phét sinh sinh vat va loai nguoi . Chi cé qua
dat nay mdéi thich hop véi sinh vat, va da ti€n héa dén
mutc xudt hién loai ngudi. Qua dat c6 loai ngudi, c6 thé
ndi la ki tich trong vii tru chang ? Pay dau phai la ki
tich? Chang qua chi 12 su bién hinh clia than tich! Bat
luan 1a khoa hoc hay nhitng ngudi than gido cho rang
Thugng D€ chi sang tao thé€ gidi nay, cling vay, tat ca
déu 1a hoang dudng khong thé tin duoc, déu tir trong
cai ngd man ma nay sinh ra ! C6 vo s6 vo lugng thé
gi6i, ma chi ¢c6 mot thé gidi ¢6 sinh vat va nhan loai ma
thé gidi do lai vira khéo la th€ giGi nay cua chdng ta, ta
c6 thé tin duoc khong? Bon 1a, thé gidi tinh hay ué Ia
do nghiép cam trong th& gidi vo s6 vo lugng nay, hinh
thai khong nhu nhau, u€ ac va trang nghiém ciing khac
nhau xa. Trai dat ma ta song duoc goi la th€ gidi ngi
troc, thuoc vé u€ do. Thé gidi trang nghiém thanh tinh
khong nhitng ton tai hién thuc trong vo s6 thé gidi, ma
ngay thé gi6i nly cla ching ta ciing c6 thé trd thanh
trang nghiém. Thé gidi ti€én bo dén thanh tinh hoac
thodi bo thanh u€ ac la do cong nghiép clia hitu tinh
quyét dinh, la s& cam cua nghiép luc qua khu va ciing
la s& thanh clia nghiép hanh hién sinh. Nguoi thuong
nham lan rang thé€ giGi va hitu tinh 1a chi riéng trdi dat
moi b, bai 1a vi khi thé gidi méi hinh thanh, chua c6
hitu tinh ma suy dodn rang vat chat ton tai truGe tinh
than, tic 1a c6 thé gidi trude khi cé hitu tinh. Dic Phat
thé nghiém dugc su vo thuy vo chung, vo trung vo bién
clia thoi gian va khong gian, thé nghiém duogc su cing
dua vao nhau ma t6n tai cia tAm sic, cho nén thiu suot
dugc th€ gian la th€ gian cua hitu tinh, hitu tinh dua vao
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thé gian ma ton tai. Thé€ 1a da phu dinh thuyét sang tao
cta thin gido, thuyét phét trién clia s6 luan, thuyét 6
chiic ctia Thiang luan, xay dung nén thé€ gidi quan
duyén khoi.

2. Niii Tu Di va bén chan. Thé giéi ma chiing ta
song, c6 thé néi tir ché nhod. Xua nay néi: ndi Tu Di &
gifta bién 16n 12 trung tam ctia thé gidi. Bon mat clia ndi
c6 bon chau (t¢ chau)la Nam Diém-phu-dé, Dong Ti-dé
-ha, Tay Cu-da-ni va Bac Cau-la chau. Bon chau ¢
trong bién nuéc man. Ngoai d6 c6 bay 16p nii, bay 16p
bién vay boc triing trung, ngoai cling ¢6 nii Thiét Vi 1a
bd (ngang) ctia mot thé giéi Nudi Tu Di & giita bién 16n,
hét siic cao so v6i mat bién. Trong ndi, bon phia c6 T
nhac 1a ché & cua T dai vuong chidng thién. Mt troi
va mat trang xoay quanh sudn ndi. Pinh nii Tu Di do
D€ Thich thién va ba muoi hai phu than (bon phuong
moi phuong cé tdm vi phu than) cling cai tri, vi vay goi
la Pao li ba muoi ba c6i thién. Thé gidi nhu vay khac
voi thé gidi ta biét bay gio.

N6i vé trdi dat ma ching ta &, néi chung thuong
giai thich 1a Nam Diém phu dé trong bon chau. Diém
phu dé 1a tén nguoi &n do, von la tén riéng cta an do.
Phat phdp truyén dén Trung Qudc, thé 1a Diém phu dé
md& rong dén Trung Qudc. Pén thoi can dai, pham vi
cua th€ giéi nay md rong. Quan hé giita trai dat va
Diém phut d¢€ rét cudc 1a thé nao ? Néu 1ay khoa hoc néi
Phép phép thi ndi Tu Di 1a Bac cuc, bon chau 1a cdi dai
luc trén dia cdu Diém phi dé giéi han & chau 4. N6i
theo chan hién thuyc thi ndi Tu Di 1a mot Thai duong hé,
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bon hanh tinh Thuy, Kim, Dia, Hoa tic 1a bon dai
chau, bon hanh tinh Moc, Thé, Thién vuong, Hai vuong
va Ta Dai vuong ching thién, mat troi 1a Pao-li-thién.
Nhu vay Diém phtu d¢ mé rong thanh tén goi khac cua
Trai dat.

buc Phat 1a nha ton gido dao duc, Ii tri. Ngai c6
cong viéc chinh cia minh. Quan niém vé an 1ap thé
gidi trong Phat phép, dai d€ 1a dan theo truyén thuyét
thoi bay gio. Néu tranh bién vé nhiing diéu do, thi
khong nhiing khong thong véi truyén thuyét duge, ma
con lam trai véi tinh than can ban cua dic Phat. Nhu
trén da néi, néi vé tinh hinh thé giéi dugc t6 chic mot
cach hoan bi 1a cong viéc sau nay. Vi ban dich ti€ng
Hén cta Truong A ham, Thé ki kinh, néi nhiéu vé
nhitng di€u nay ma ban tiéng Pa li khong c6. “Lap thé
Ati dam luan” n6i gan giong nhu thé 1a thuoc vé luan
diém n6i d6 1a cta"Phat ba gia ba va A la han"
(Luan,q.1). C6 thé thdy dic Thich ton ting dan thuat
mot phan nhitng truyén thuyét thé tuc, ngudi doi sau bd
sung tdn rong, siap xép cho hoan thanh. Khao nhitng
diéu trich din ddc Thich ton, ching ta tin rdng thuyét
vé nidi Tu Di va bon chau ¢ dai dai thé 1a gan v6i su
that. Tu Di tiéng Phan la Tu di lu, hgp véi tiéng Phan
Hy ma lay a, day qua la qua nii cao duy nhat cta thé
giGi, Diém phl dé & phia nam nui 12 1ay theo tén song
Diém phu dé. Day tdc 1a thugng luu song Hing luu
vuc song Diém phu dé. Ti dé ha von 1a mot vuong triéu
hiing manh & phuong Pong trude vuong triéu Ma-kiét-
da, ¢ ha luu song Hang, & phia bac Pa-tan (Ba-dic-na)
ngay nay. Cu-da-ni, dich 1a Nguu héa (hang trau bo).
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D6 1a khu vuc du muc “Tat ca viéc mua ban déi chic
hodc 1a bang clru bo hodc 1a biang ngoc Ma-ni". Khoi
thé€ kinh,q.7 pht hop véi tinh hinh mién Tay bac 4n do,
Cau-la, tic phic dia (vung dat phic) von la vung dat
thanh dao Ba la mon, nam gitta song Tat dac 1i chi va
song Diém phu dé phia bac Diém phu dé, duoc nguoi
an do ton trong ngudong md. Trude dic Thich toén, & an
do da co6 truyén thuyét vé bon chau. Thoi d6, 1ay nii Tu
Di la noi than thanh & lam trung tam, thugng luu song
Héang & phia nam nidi 1a Nam chau, vé phia dong la
Dong chau, vé phia tay la Tay chau, con Cau la xua nay
duoc ton sung thi da suy sup, cho nén truyén thuyét néi
1a bén kia ndi. Nguoi an do goi dat nuéc minh 1a Nam
Diém phu dé, c6 thé thdy I1a Cau la da suy sup ma phat
trién dén truyén thuyét vé thoi dai thuong luu song
Héng. Thoi d6 vuong triéu Ti dé la & phuong Dong con
chua phai la ving chinh phuc cua nguoi A-ri-an an do.
Thuyét bon chau 1a ¢6 lién hé v6i thuyét Luan vuong
thong nhat bon chau. Pay 1a 16i du doan tin cdy va muu
do6 cua nguoi A-ri-an vuon dén ving thugng luu song
Héng, bat dau thong nhit toan 4n do. Dia do nay
chiang phai Ia rat gan véi thuc t€ hay sao ?

Khi phéat nguyén truyén thuyét nay, ndi Tu Di tuy
dugc coi la noi & ciia Than Thanh, nhung bon chau
chua han & trong bién. Truyén thuyét néi: Phat lén cdi
troi Pao li thién noi cao nhat cta ndi Tu Di dé thuyét
phap cho me, khi gidng xudng thi & Tang gia thi, tic la
viing Sanklsa trong khu Fanukhabad ngay nay. Truyén
thuyét néi A tu la danh nhau véi D€ Thich, thua chay
tron vao trong 16 ngé sen ¢ h6 nudc bén thanh Xa Ve.
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Thanh X4 Vé thuoc ving Saher Mahet ngay nay. Tu do
c6 thé thay nii Tu Di titc ndi Hy ma lay a, chan nii
phia nam Nam Diém phu dé, tic giai dat tr Tang gia
thi dén X4 Vé. Thuyét bon chau thoi d6 chua bao gom
cao nguyén Dé can. D6 1a thé gidi gan véi thuc t€. Khi
ngudi &n do6 md rong tAm mat tGi toan luc dia an DO thi
phat hién ra bién, thé 1a ¢6 ngudi néi bon chau & trong
bién c4, Nam Diém phi dé 12 gém toan bo l1anh thé an
do, ma ndi Tu Di trong thuc t€, da phan chia lam hai
vGi nui Tuyét trong thuc t€. Tom lai, khao sat theo sach
c6, ditc Phat tuy da dan truyén thuyét thé tuc va ndi Tu
Di va bon chau, nhung cach xa thuc t€ khong bao
nhiéu. Toi cho rang Phat phdp khoa hoc va hién thuc,
phai tir trong truyén thuyét ma khao sit vé truyén
thuyét thoi ky dau. Phai tir trén 1ap truong khong trai
v6i thé tuc hién dai ma tiép thu hodc phu dinh né, quyét
khong thé phu hoa mot c4ch khién cudng.

3. Thién, Ma, Pham, va tam giéi. Lai n6i rong
hon; Kinh thuong néi dén Thién, Ma, Pham. “Thién” 1a
Luc duc Thién (sdu cdi troi thudc cdi Duc gidi) gom:
T vuong thién, Pao-li thién, Da-ma thién, Pau suat
thién, Tha Hoa thién va Tha Hoa Ty Tai thién. Tuy c6
su khdc biét vé dia cu khong cu, nhung déu c6 khi thé
gidi chung, ¢6 hinh thai xa hoi quan than phu tir. Tha
héa tu tai thién c6 "Ma" cung, phia trén dén "Pham"
thién ctia coi Sac gidi. DPay dai thé 1a truyén thuyét von
c6 ctia 4n do. Duc thién 1a khong tach roi duc vong, la
khong thoat duoc ndi khé sinh tir, chua siéu thoat khoi
dia hat théng tri cia ma. Néu c6 thé pha ma dic dugc
giai thoat, thi s&€ quy vé€ v6i "Dai Pham thién" dat dén
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ch6 bat tir. Dai Pham thién ¢6 than cdch duoc goi la
chia té cia mot thé gi6i. Thit bac Thién, Ma, Pham Ia
hop véi gido thuyét dao Ba la mon truyén thong. Phat
phdp tuy dan dung truyén thuyét, nhung khong 1ay viéc
tr&d vé v6i Pham thién ma dao Ba la moén néi lam ciu
cédnh, ma cho riang d6 van & trong vong sinh tr. Vi vay,
theo thi tu Tit thién dinh qud ma phan chia Pham thién
thanh So thién tam thién, Nhi thién tam thién, Tam
thién tam thién va T thién tam thién, lai con Vo tudng
thién clia ngoai dao, va Ngii Bat hoan thién la noi ma
nhitng Thanh gia Phat gido 6. Mudi tam cdi troi nay la
Sic gidi, cao nhat 1a Sic ciu cdnh thién. Day déu 1a
thé gidi cd nhan, khi thé€ giGi s& tru xudt hién cung véi
su ra doi cua hitu tinh, hiy diét cung véi su diét vong
cta hitu tinh. T& thién 1a thién dinh thudng tu thoi dic
Phat, cho nén moi loai cong dic thién dinh déu 6 trong
Dé tit thién. Lai y vao dinh qua ctia Duy thic qudn, ma
lap ra T& Vo sac gidi tic 1a trudc hét quan vat canh
khong, goi 1a Khong vo bién xt; tht dén quan duy hitu
thic, goi la Thic vo bién xi; loai quan thic bat kha
dic, goi 1a Vo s6 hitu xt. Ba cdi ndy giong nhu viéc
ching thuc tam tinh cta Duy thdc hoc. Tién thém mot
budc nira, dé€n vo s& hitu tinh cling xa lia, dat dén Phi
hitu tudng phi vo tudng xit, c6 thé néi Ia ching ngo chi
quan tuyét doi, giong nhu ching Duy thic tinh. C6i Vo
sac gidi nay khong nhitng 1a clia cd nhan, hon nita c6
ngudi néi 1a khong cé vat chat. Loai tir Duc dén Sac,
dén Vo sac, tir xa hoi dén ca nhan, dén tinh than nay
duoc nhitng ngudi tu tap thién dinh ndéi chung cia an
do thoi bay gio nhitng nha Yoga(Du-gia) cong nhan vé
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dai thé , Phat phdp thi khong thira nhan ring diéu d6
c6 thé giai thoat dugc, phli nhan viéc né c6 thé dat duoc
chan 1i, duoc tu do, do d6 phai ¢6 bac nhan gian thanh
Phat, dé khai thi chan nghia ctia thé gian hitu tinh.

T TG chau dén Pham thién, goi 1a mot Tiéu thé
gidi. Mot nghin tiéu thé giéi nhu vay, phia trén c6 Nhi
thién théng nhiép, goi 1a Tiéu thién thé gidi. Mot nghin
Ti€u thién thé giéi 1a mot Trung thién thé gidi, phia
trén ¢6 Tam thién thién hong nhi€p. Mot nghin Trung
thién thé gi6i goi 1a Pai thién thé gisi. T6 hop tang
tang 16p 16p cua ba nghin Dai thién th€ gigi nhu vay
goi la Sa-ba th€ gidi, tic 1a toan bo hé thé gidi nay cia
ching ta. Nhitng hé thé giGi giong nhu vay la vo lugng
vO bién.

II. Qua khit va vi lai caa thé giéi nhan loai

1. viéc thanh lap thé giéi. Kinh "Trung A Ham",
“Truong A ham”;“Tang nhdt A ham” déu néi dén
nguon goc va dién tién cua thé gidi véi nhiing nét dai
dong ti€u di. Trong d6 gém hai phan: mot 1a lich st
hinh thanh thé€ gi6i, mot la lich sut dién tién xa hoi. Tuy
1a biéu hién trong hinh thifc truyén thuyét, nhung Ia
quan diém co ban ctia Phat phap vé su dién tién cua
nhan loai thé gi6i, didng dé cho ching ta nghién ctu.

Khi thé gi6i bat ddu ngung tu, truGc hét trong
"khong ludn" phét sinh "phong ludn", tt "phong ludn"
phat sinh “thity ludn", cudi cung két thanh [1kim ludn".
Khong, phong, thuy, kim, déu goi 1a luan, diéu dé cho
thay viéc thanh lap th€ giéi nay la sy van dong hinh
tron va xoay chuyén. Khong luan 12 mot khong gian
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riéng biét, chita day nhiing nhan té vat chat tao thanh
thé gidi ti dai, nhung chua hinh thanh. T khong luan
dén phong luan, tac la vat chat va khong gian doi dai
phan hoéa, tic la trong khong gian riéng biét c6 hinh
thdi vat chat Iuu chuyén rat nhanh xuat hién. Vat chat
xoay chuyén hoat dong trong khong gian 1a thé khi,
nén méi goi la phong luan, néi phong luan la dua vao
khong luan. Phong luan - thé khi xoay chuyén lau dan
thi phat sinh thiy luan. Day tic 1a thé khi ngung thanh
thé 1ong, thé khi va thé 16ng phan héa. Thé long van
dong trong su bao vay ctia khi quyén, cho nén néi thiy
luan dua vao phong luan. Thé 16ng van dong khong
ngimng, dan dan ngung dong thanh thé rin - Kinh néi
gio théi nuéc ma két thanh bot, tic 13 kim luan. Lic dé,
hoi nudc toa ra chung quanh kim luan, cho nén méi néi
kim luan dua vao thuy luan. Do van dong, mat dat cé
chd 16i, chd 16m nén hinh thanh ra bién, nuéc mua lam
chim ngap phan 16n mat dat "Khdi thé kinh”q.9 néi:
"Gi6 16n A-na-ti-la théi x6i mon mat dit, dan dan
khoét sau xuong, va nudc 16n tu dong trong do, tich tu
mai, vi nhan duyén d6 ma thé gian c6 bién 16n". C6 thé
thdy & bién & trén mat dat, ndi 12 kim Iuan dua vao thuy
luan, thi khong thé giai thich 1a mat dat & trong bién.
Qud trinh hinh thanh th€ gi6i nay - Trai dat, 1a tir thé
khi dén thé 16ng, tir thé 16ng dén thé rin, va bon phia
dat hién nay c6 nudc - hoi nudc, bon phia nudc cé gio -
khong khi khong c6 hoi nuéc, chung quanh gié cé
khong, mot thé giéi hinh banh xe nhiéu vong 16ng vao
nhau nhu vy, khong ¢6 may mau thuan nghiém trong
vGi su giai thich hién dai.
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2. Dién tién cua xa hoi loai nguoi . Loai nguoi cta
thé€ giGi nay, tuong truyén 1a tir ¢6i troi Quang am thién
giang xudng, tuong trung cho sy vui miung va anh
sang(quang minh) cua con ngudi. Khi do, loai nguoi
nhu tré con, tran ngap vui suéng va su hudng vong vé
anh sang, vo lo, vo nghi, khong biét khong hay. Da
khong biét cdi gi tic 1a van dé kinh t€, cling khong ¢6
cai goi la trai gii gia dinh. Ciac nha xa hoi hoc néi
trong xa hdi nguyén thuy mong muoi, tat ca la binh
dang va kinh Phat n6i vé nhan gian than t6i so 1a khép
v6i nhau. Thitc an con nguoi an lic dé goi la dia phi .
& dau thi an nhitng san vat & ving d6, dan dan lam cho
mau da khac nhau, bdy gi¢ nhiing nguoi thong minh
thé luc xuét ching dan dan trd nén kiéu ngao. Su phan
biét ching tdc clia ngudi an do lic dau la tr mau da.
Cho dén ngay nay ho van cho rang nguoi da mau
khong dugc wu ti bang ho! Do mau da khéac nhau, tu
nhién cam thdy su khac nhau giita loai nguoi nay va
loai nguoi kia, thé 1a loai nguodi phan héa theo chung
toc. Mobi noi mot hoan canh, ngudi ta khong tiy tién
an nhiing vat an trén mat dat nira, bi€t an gao té tu
nhién cla cay lia dai. Nguoi ta cling dan dan phat hién
su khic nhau giita trai va gai, khac giéi tinh theo nhau,
cam thay c6 cdi gi khong nha. Dé che day su cau hop
cua hai gigi tinh, nguoi ta két n6i quan hé nam nit mat
thiét va bat ddu c6 su t6 hop gia dinh, xay cat nha &
tho so. Nhu vay cdc quan hé vo chong, cha con, anh
em v.v. déu duogc xay dung trén nén tang gia dinh. Lic
dau, vén d€ an ciing dé giai quyét, gao té tu nhién & dau
ciing c6. Nhung khi ¢6 gia dinh r6i, nhan khiu ting
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lén, 1ong tu hitu cling dan dan manh 1én, ngudi ta tranh
gianh nhau lda gao hoang dai, gianh giat nhau dé tich
trit . Tur ldc, lda gao hoang dai khong con nira, nguoi ta
khong thé khong trong trot, cay cdy dé 1ay cdi an, xa
hoi hdi lugm bét diu chuyén sang xa hoi nong nghiép.
Ti€p d6 van dé kinh t€ ngay cang nghiém trong, c6
ngudi cay cdy vat va ma khong ¢6 an, c6 ké roéi chan,
roi tay ma no né phe¢ phdn. Moi ngudi cam thay cudc
song cong cong khong c6 phap luat ky cuong, khong
yén 6n, thé 1a ho suy ton nhitng dién cht - tiéng Phan 1a
Sat-dé li (Ksatriya) titc 1a quoc vuong ding ra phan
phdi. Diéu nay gan véi truyén thuyét vé ché do quan
dién cta Trung Quéc c6 dai. C6 t6 chiic nha nuée rdi,
c6 quyén luc ché tai roi, sy tranh gianh cudp giat it
nhiéu giam di. Ngudi cht nha nudc 1a do dai ching
cong ctt, goi 1a “Ching hita Binh dang vuong”. Nhung
tir khi, quoc gia - lic chi l1a ch€ do bo lac hinh thanh,
thi xa hoi cling bat ddu phan chia dang cap cao thép,
bac trén 13 vuong toc dang cap Sat D€ li, bac dudi 1a
tht dan, thi dan cé nghia vu nop thué, ciing tic 1a co
nguoi thong tri va nguoi bi tri. Ai c¢6 nha ndy, ai lo viéc
ndy, tuy c6 quyén luc qudc gia, ma thé gian van khong
thdi binh. Ngudi lam viéc c6 thé sinh tén, nhung do
thién tai nhan hoa, mua mang khong c6 gi bao dam
chic chén, tich trit rdi cling van c¢6 nguy co mat mat.
Long tham duc tu loi ctia con ngudi chi ¢6 ting ma
khong c6 giam, c6 nguoi lam nhitng viéc vugt ra ngoai
ky cuong - trom cap, giét troc ta dam, vong ngit, toi 4c
ctt lan tran. C6 ngudi cam thay dau khé va that vong,
c6 tu tudng yém thé, xuat gia tu hanh. Do t6 chitc chinh

144 72



Phét phap Khai ludn

tri khong tot, toi ac tu loi cua con ngudi ct tang 1én,
tang 16p ton gido dac thu ra doi. Nhung nhiing nguoi
chdn doi nay cam thay xudt gia tu hanh buén té qud,
lai quay vé€ nha 1ay vo sinh con, d6 1a ngon nguoén cua
dao Ba la mon. Pay la nhitng nha ton gido chuyén
nghiép cla than gido, khong phai 1a nguoi xuat gia,
cling khong phai 1a nhitng nguoi tai gia binh thuong.
Ho chuyén nam viéc cung t€, di cdu cing cho nguoi
khédc, va s6ng bang cong viéc d6. Phat gido tuy cho
ring thé¢ gian 12 khd, chidp nhan cudc song xuit gia,
nhung can ban phan d6i Ba la mon 1ay viéc cing 1€
ki€m an lam cuoc song thé tuc. Thoi d6 vi cong viéc xa
hoi niang né, nghé nghiép phan héa, dan toc tu do lam
ruong,di buon try thanh diang cap Phé-xd(Vesa). Nhing
ngudi khong c6 rudng dat, lam thu cong kiém song tré
thanh dang cdp Thi-da (Sudra). Nhitng dang cap nay,
Phat phdp cho ring, chi 1a su phan héa nghé nghiép cta
cung mot loai ngudi cé dai. Dén day sé néi dén toc
Thich-ca va dic Thich ton ra doi.

3. Thé gi6i vi lai. Thé gidi nay cla ching ta thuong
goi 1a Nam Diém phu dé, 1a ¢di ddi ngii troc 4c thé, dau
khé,hoan nan qud nhiéu, Bac Cau-lu-chau thi binh déng
va tu do giong nhu xa hoi loai ngudi budi so khai clia
the gidi nay. Nguoi ta ngay tho hon nhién, khong c6 t6
chiic gia dinh, vé€ an uéng gai trai thi s6ng cudc song vo
ngd, nga so, khong hé tha gilt, khong c6 su khéc biét
mau da chiing toc. Khong c6 ké tho ngudi yéu, hét tudi
thi chét (sinh 1én ¢ai troi), cling khong ¢6 1o buon khéc
ldc, gan v6i truyén thuyét "nghin nam yém thé, mat
dugc 1én troi 7. Pay dang 1€ phai 1a cuc ki phiic lac,
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th€ ma Phat phap lai coi 1a mot trong tdm nan (bat nan),
khong c¢6 gi 1i twdng. Bai vi d6 chi la sy hudng thu duc
lac don thuan, thi€u cudc song tinh than cao ca, Phat
phdp khong thé luu hanh trong khu vuc nhu vay. Khong
bing khu vuc nay cta ching ta, khé nan nhiéu ma cé
thé dugc hoc Phat phép , c6 diéu 1a su thi€u thon va bat
cong trong doi song vat chit cling 1a khong 1i tudng.
Vi vay phai trén co s& xa hoi hoa binh, san vat phon
vinh, lai c6 tri tu¢ va tu bi, chan Ii va tu do, c6 Phat
phdp luu hanh thi méi 1a ¢6i tinh do ma tin d6 Phat
gido ngudng vong. Theo Kinh néi: Th€ gian 6 troc nay,
trai may lan tao loan, dén khi dic Phat Di Lac gidng
sinh thi méi thuc hién dugc cdi tinh do ngay tai nhan
gian. Tinh do thoi dic Phat Di Lac s€ 1a tuong lai cua
the gi6i nay, ciing 12 lac thé ma ching ta ngudng mo.
Vi vay moi ngudi phat nguyén dugc than can ddic Di
Lac, hi vong dugc gap Tam hoi Long Hoa s€ t6i.

Chuong muoi
Nga luan nhan thuyét nhan
I. Phat phap lay nhan duyén
lam nén tang dé lap nghia
l. Toat yéu: Phat phdp 14y loai hitu tinh 1am trung
tam r6i dung Nhan duyén luan dé ban vé Ty Tha , Tam
canh va vat ngid. D6 1a dac sac clia Phat phdp. Nhu
kinh Tap A Ham néi: Ta ban nhan néi nhan ,(...) c6
nhan c6 duyén thanh th€ gian, c6 nhan c6 duyén thé
gian thanh; c6 nhan c6 duyén diét th€ gian, c6 nhan cé
duyén thé gian diét (q.2,k.53). Pic Phat chua tung
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thuyét minh mot cach ty mi vé Nhan va Duyén. Tuy
nhién, ding vé phuong dién sai biét tuong d6i ma néi
thi Nhan 1a néi vé dac tinh, Duyén 1a néi vé luc dung;
Nhan chi cdi cht yéu, Duyén chi cdi phé thong. Nhan
duyén c6 thé dinh nghia mot cich téng quét nhu thé
nay: su sinh khdi cia méi phdp phai ¢6 di mot s6 diéu
kién nao d6, pham nhiing di€u kién cé kha nang sinh
khoéi mot phdp nao, thi cic diéu kién ay dugc goi la
nhan duyén cua phdap ay. Khong nhiing chi su sinh
khai, ma ngay ca su phu dinh cia mot phap nao d6, khi
né diét, ciing chiang phai 12 ngiu nhién ma la c¢6 du
nhitng diéu kién chudng ngai hoac pha hoai, va nhiing
diéu kién 4y ciing c6 thé dugc goi 1a Nhan duyén. Cai
ma Phat phdp goi 1a "tap" - sinh va diét, déu nuong tua
vao nhan duyén. Day chinh la sy thuyét minh th€ gian
la gi, tai sao sinh khdi va roi hoai diét nhu thé nao. Doi
ngudi c¢6 nhitng ndi théng khé va khé khin, can phai
tim ra nguyén nhan ctia su théng khé va kho khan ay,
néu biét rd dugc nguyén nhan thi su théng kho s& tiéu
diét. Tuy nhién né€u khong cé phuong phap doi tri
thong khé thi s& khong tiéu diét duoc théng khd, nhu
c6 bénh phai tim thudc, nhung trudc hét phai chan bénh
dé tim ra nguyén nhan cua chiing bénh, roi sau méi tim
phuong thuoc chira tri thi bénh méi khoi duoc. Bai vay,
hoc Phat tru6c hét phai tim hiéu Thuyét nhan duyén.
Xua kia, 14n déu tién chuyén Phép luan, dic Thich ton
trinh bay bon dé€ (T diéu d€) néi ré vé nhan qua nhiém
va tinh.

Cé nhan duyén thé gian thanh Khé.... Nhw bénh
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Khé tap .... Nguyén nhan cia bénh

C6 nhan duyén thé gian dié¢t  Khé tap diét nhu khoi bénh
Kho diét dao ... nhu thuoc

2. Khong nhan, Ta nhan va Chinh nhan

Su khai trién ctia van héa nhan loai xua nay déu do
su tim ciu nhan duyén. Chang han nhu cam thdy gid
lanh méi ¢6 nhu cau tim sy &m néng, nhu vay biét tai
sao lanh va lam thé nao dé hét lanh ma phét hién
phuong phdp tim 1ay su néng am. Tat ca tri thic déu
do su xét. Qua bi€t Nhan ma c6 duoc. Nhung ly nhan
duyén rat la sau xa vi diéu va thuong thi nguoi ta hay
lam 14n. Khi dic Thich ton chua ra doi: tai an do da c6
nhiéu loai ngoai dao, va nhitng ngoai dao d6 ciing c6
giang vé nhan duyén. Song, néu ding nhan quang cua
Phat ma nhin, thi nhan duyén ma ho giang déu khong
chinh xac, va Phat phap goi 1a “Ta nhan" hoac 1a "Phi
nhan k& nhan" (Chdng phdi nhdan ma cho la nhdn). Lai
c6 hang nguoi vi khong hiéu méi quan hé nhan qua cua
su sinh diét trong thé gian, nén cho hét thay hién tuong
trong thé gian déu la ngiu nhién chi chang c¢6 nhan c6
duyén gi ca. Tuy nhién, loai vd nhan luan nay khong
c6 bao nhiéu, nhung loai “Ta nhdn Iudn", chang phai
nhan ma cho 1a nhan thi c¢6 rat nhiéu ma lai khé cai
héa. Da6i v6i loai “T'a nhdn ludn" nay, Phat phap cuc
luc bai bac, & day luogc ctr hai loai nhu sau:

a) Tic tac luan . Cing c6 thé goi la Dinh ménh
luan. Thuyét nay ciing néi do nghiép cuc & qua khit ma
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chiéu cam qua bao 6 hién tai. Thé nhung, nhiing nguoi
cht truong Tdc ménh luan cho rang tat ca trong thé
gian déu do nghiép luc doi trudc chiéu cam, con doi
vGi gia tri ctia cac hanh vi ciing tc 1a cadc nhan duyén &
doi nay thi ho hoan toan pht nhan. N6i cach khac, ho
cho rang tat ca déu da dugc qui dinh & kiép trude, chi
nhitng nd luc & ki€p nay 1a khong c6 gia tri gi ca. Phat
phap tuy cling n6i do cac hanh vi t6t x4u & ki€p trudc
ma anh huéng dén qua bdo khé vui & ki€p nay, nhung
cling coi trong sttc nhan duyén & ki€p nay. Nhu dia bé
mdi sinh ra, than thé khoe manh, sau vi an uéng bira
bai dén ndi sinh bénh ma chét, vay ciing cho dé6 1a do
ki€p truGe da dinh san nhu thé sao?

Néu cho tit ca déu do tién dinh, thi ké cuép vo c¢6
dén 14y hét cua cai di ciing 1a do tién dinh ca? ! Nhan
duyén luan ctia Phat phép triét dé phan d6i chu truong
tién dinh ma phu nhan moi nd luc & hién tai. Su sai
khdc gitta Phat phdp va Tdc ménh luan 1a & chd Phat
phép coi trong nhitng nd luc & dodi hién tai.

b)Ton hitu luan. Thuyét nay chu truong tat ca canh
ngd cta con nguoi déu 1a do y chi cia Than, nghia 1a
khong phai do stic nguoi ma la do sic manh cua
Thuong dé€ hoac Pham thién sdng tao va an bai tat ca.
Phat phap khong thira nhan thuyét nay, la vi trong thé
gian c6 cdi tot ma cling c6 cai xau, néu hoan toan cho
la Than y ma pht nhan sic ngudi thi dé 1a diéu 1am
16n! Ty minh khong ¢6 gang, chi cdu xin va trong chd
Than thdnh ban cho diéu s& nguyén thi khong thé nao
dat dugc muc dich. Phat phap phli nhan mot vi chia té
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quyét dinh tiat ca moi van ménh. Sy tot x4du cta doi
nguoi khong phai tir bén ngoai dén ma do chinh minh
va moi ngudi chung quanh quyét dinh .

Trong dong luu bién lau dai ctia Phat phap, hai
loai tu tudng ké trén ciing da it nhiéu tra tron trong Phat
phap, ching ta can phai nhan chan cho rd rang méi
dugc. Ngoai hai loai Ta nhan luan ké trén day, ciing c6
thuyét ban vé nhan duyén, ciing chd trong & diém minh
lam minh chiu, nhung vin c6 sai 1dm. Ching han
nhitng ngudi khé hanh ngoai dao & an do cho ring &
doi hién tai cang chiu khé s& bao nhiéu thi trong doi vi
lai cang dugc sung sudng bay nhiéu. Ky thuc, su chiu
dung khd s& ay chi 1a oan uéng, bdi vi giita su tu hanh
ha minh cho khé s& é ché va muc dich ma minh nhim
tGi, khong c6 mot chit quan hé nhan qua nao, day
ciing lai chang phai nhan ma cho 1a nhan. Diéu nay
cho thdy mot s6 ngudi c6 vé nhu cling ban vé nhan
duyén ddy nhung ky thuc thi déu la ta nhan. VGi
ngudi mac bénh thi ngudi chu truong Tic ménh luan
bao ring d6 chang qua la do s6 ménh da dinh nhu vay.
Con nhu Toén hyu luan thi lai n6i d6 1a do Than tring
phat, chi c6 cach cau xin Thugng d€ tha cho thi méi
khoi bénh. Ciing c6 ngudi tuy bao than thé mat su diéu
hoa ma bi bénh va cé céch chita tri, nhung lai khong
bi€t rd nguyén nhan ching bénh, khong hiéu dugc
tinh, khong biét dung phuong phap chinh dang dé tri
liéu ma cho uong thuéc nham nhi, hoac vé bua niém
chd, va cho nhu thé€ 1a bénh s€ khoéi. Puc Phat bao hét
thay moi hién tuong déu cé tinh nhan qua, can phai tim
cho ra cai méi quan hé nhan qua chinh xac, chit khong
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thé néi mot cach mo hd dugc. Pham vi clia nhan qua
trong Phat phdp rat rong, né bao ham tit ca moi hién
tuong. Nhung cai ma Phat phap coi trong la luat nhan
qua cua tu tudng va hanh vi, chi bao cho ngudi ta nén
lam nhu thé nao va phai lam sao cho t6t. Viéc nho thi
ban than minh dugc yén vui, viéc 16n thi khién cho ca
thé giéi déu dugc yén vui, déu dugc giai thodt mot
cach rot rao.

I1. Phan loai nhan duyén
1.Ba tang nhan qui. Phuong phdp chu yéu cua Phat
phdp 1a quan sdt hién tuong dé tim ra cdi nhan cta no.
Hién tuong nhu thé nao thi hiéu nhu thé, tat s& c6 duoc
cai nhan nhu thé. Tat ca y nghia su xa va viéc lam 16n
lao trong Phat phap déu do quan sit vé nhan duyén ma
phét hién. Thoi ddc Phat con tai thé, Ngai néi vé nhan
duyén rat rong, nhung ciing cuc ky gian yéu. Cac nha
hoc Phat doi sau, can ct vao su chi dao cua dic Phat,
don hét tam luc vao viéc nghién ctu, do dé6 ma y nghia
sau xa cua nhan duyén dugc khai phat mot cach ro
rang. & day c6 thé chia Iam ba ting:

a. Qud tir nhdn ma sinh . Mot su vat hién thuc ton
tai, quyét khong phai tu n6 nhu th€ ma phai tir noi nhan
ma sinh, d6i v6i nhan thi goi 1a qua. Trong mot diéu
kién hoa hop nhat dinh nao d6 thi méi cé "Phap” sinh
khoi, day 1a quan niém co ban cua Phat phap, va ciing
dua vao d6 dé doi tri nhitng thuyét Vo nhan hodc Ta
nhan luan. Chang han thdy mot cdi cay thi tat biét cic
moi quan hé nhu hat giong, phan bén, nudec, anh sang
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v.v... thi céi cay 4y méi c6 thé 16n 1én rdi khai hoa két
qua, chit quyét khong phai tir cai khong ma sinh, ciing
khong phai tir loai thao moc kim thach khac ma sinh.
Khong tir V6 nhan sinh, khong tir Ta nhan sinh: d6 tic
la Nhan duyén sinh. Nhan duyén rat la phuc tap, trong
d6 ¢6 céi chu yéu, hoic 1a thit yéu, nhung phai do nhiéu
nhan duyén hoa hgp thi méi sinh san mot hién tuong
nao do. Phat phap dua vao 1ap truong nhan duyén luén,
nén vo nhan luan chl truong ngiu nhién khong thé
ding viing duoc .

b. Su nho ly ma thanh . Tang nay so véi tang truGe
sau hon mot chut. Hét thay su tudng hién thuc cd nhién
la nhan qua, nhung trong nhan qua lai c¢6 1y tinh sau xa
va phé bién hon nita. Tai sao tlr c4i nhan tat sinh ra cdi
qua. Day 1a mot 1y tat nhién. Hét thay trong thé€ gian
déu do cdi 1y tac (quy luat ) tat nhién &y ma dugc thanh
lap. Phat phép goi cdi 1y tac tat nhién dy 1a phdp. Trong
kinh néi: “Du Phat ra doi hay chua ra doi, phap ay
thuong tru, phdp tru phdp gi6i”.(Tap A ham q.12.k.
296). D6 1a ly tic ban nhién, tat nhién va phé bién, 1a
hién tuong nhan quéa khong thé trai nguoc khdc di
dugc. Xin néu 1én mot thi du rd rang: "Séng duyén
chét", tic co song tat nhién phai c6 chét, d6 1a nguyén
ly ban nhién, tat nhién va phé bién. C6 s6ng thi c6 chét,
day khong c6 nghia sinh ra 1a chét ngay, c6 loai song
dén tdm van dai kiép, c6 loai sinh ra budi sidng dén
chiéu da chét, c6 ngudi séng lau, c6 ngudi chét yéu,
nhung du tho hay yéu, khong ai tranh khoi cai quy luat
c6 song tat c6 chét. Tai sao nhat dinh phai? La vi c6
sinh ra. Da sinh ra thi khong thé khong chét. Moi loai
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tuy ldc song ldc chét cé khac nhau, thoi gian lau mau
khac nhau, khong gian khac nhau, nhung pham da cé
sinh thi déu quy két ¢ cdi chét. Day la quy luat chung
cho tat ca moi loai, moi thoi gian va khong gian. Néu
khong c6 cdi quy luat tat nhién ay thi c6 thé ngudi ndy
chét ma nguoi kia khong chét, nguoi trudc chét ma
nguoi sau khong chét; néu khong c6 cach nao xac dinh
cai 1& tat nhién cua céc viéc chua dén thi khong thé
kién 1ap dugc moi quan hé nhan qua tit nhién. Hét thay
su tuéng nhan qua s& di tat nhién nhu thé 1a vi ching
déu c6 tinh tat nhién. C6 thé nodi, tat ca su tuéng déu
theo quy luat tat nhién 4y ma sinh diét, ma thanh hoai.
Cai quy luat tat nhién ma moi su tuéng dua vao dé
dugc thanh 14p 4y, cling tic 1a nhan duyén.

c. Co dua vao khong ma duoc thanh ldp . Tang nay
lai cao hon tang truc mot chit. Quy luat tit nhién cua
hién tugng qua tir nhan sinh va su do 1y ma thanh, déu
12 ton tai, tic 1a céi “c6” . Pham cdi ton tai déu nho vao
cai “ khong” ma duoc thanh 1ap. Diéu d6 c6 nghia la :
bat luan 1a su vat ton tai, hoac 1a quy luat luat déu phai
nuong vao cai ban tinh pht dinh thuc tai ma dugc thanh
lap. N6i cach khac: n€u khong 1a phi ton tai thi khong
thé tr& thanh ton tai. Hay 14y mot thi du rat nong can :
nhu dung mot can phong, can phong ay tic 1a ton tai .
Nhung su ton tai ciia can phong 1a do nhiéu nhan duyén
hoa hgp ma tao thanh, nhu gb, gach, ngoéi, tho né, thg
mac...v.v..., d6 la qua tit nhan sinh. Can phong phai c6
céi nguyén tic co ban dé trd thanh can phong, néu trai
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v6i nguyén 1y phong oc thi khong thé 1a can phong, day
la sy nho 1y ma thanh. Can phong phai dua vao khong
gian ma dugc xay cat, néu ché d6 c¢6 sdan mot can
phong 16i thi khong thé tai cing mot khong gian ma
dung thém mot can phong nita. Pay tic 1a cdi c6 nuong
vao khong ma dugc thanh lap. Lai pham la cdi c6 thi
ldc dau tit 1a khong ¢6, nén méi cé thé tir cic duyén
hoa hop ma hién khéi thanh céi ¢6 ; ¢6 roi, rét cudc lai
trd vé khong. Can phong trude kia von khong ma nay
c6, trong cdi qua trinh c6 roi lai khong 4y, thi ngay khi
can phong dang ton tai ciing chi la gia tam cua su
tuong tuc hoa hop, khong lia su phu dinh ton tai - tic
khong. Néu lia thi 1a phi ton tai, cin phong c6 tu thé
chan thuc clia né va cdi d6 chang phai 1a hién tuogng tir
nhan duyén sinh, chang phai 12 cdi tir khong ma c6 va
6 16i lai khong d6 sao? Ca nhu thé, tir hién tuong nhan
qua, timg budc tién 1én ma quan sit dén chd sau xa thi
s€ thay nhan duyén luan mot céch triét dé nhat, rét rdo
nhat

2. Hai quy luat lon. Nhan duyén luan trong Phat
phdp tuy c6 ba tang nhu da trinh bay & trén, nhung chu
yé€u la tang thit hai, tdc "su nho ly ma thanh", y vao d6
ma thanh su thuc, y vao dé ma hiéu bay chan tinh. Nhu
6 doan trén d6 n6i "C6 nhan c6 duyén thanh thé gian,
c6 nhan c6 duyén thé gian diét”, tic biéu thi hai
phuong dién, thuyét minh vé nhan duyén tap thanh thé
gian, thi Phat phap goi 1a "Duyén khoi chi tinh"; thuyét
minh vé nhan duyén diét th€ gian, thi goi 1a"Thanh dao
chi tinh". Trong cic kinh thuong dung tir: "Phép tinh,
Phap tru, Phdp gi6i an tru" dé hinh dung "Duyén khoi
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chi tinh". Duyén khoi chi tinh tc muoi hai hitu chi,
chti yéu 1a phép tac thuyét minh nhan qua tuong sinh
cta thé€ gian tap nhiém . Con"Thanh dao chi tinh" tic 1a
Tam chinh dao. Né&u muon dat dugc phap thanh tinh
dé siéu viét the gian tap nhiém thi cin phai tu Thanh
dao 1am nhan duyén thi méi c6 thé thuc hién duoc.
Trong kinh thudng dung tir ngit "C6 tién nhan dao"
(Tap A ham,q.12,k.287) dé néi vé Thanh dao nay, tic
la néu muon dat dén giai phap thanh tinh, thi bat luan
12 qua khit hay vi lai, Dai thira hay Tiéu thita, déu phai
di qua con duong Tam chinh dao, phai 1dy d6 lam
khuon phép dé thuc hanh. Trong Nhan duyén luan,
Duyén khdi chi tinh va Thanh dao chi tinh 1a trong yéu
nhat, ¢6 thé néi 12 hai quy luat 16n trong Phat phap.
Pai ching hé va Phan biét thuyét hé trong Phat gido
déu bao Duyén khdi chi tinh va Thanh dao chi tinh 1a
vo vi, 1a vi hai quy luat 16n ay déu cé tinh tat nhién va
tinh phd bién. Cha trvong nay tuy vin con cé diém can
duoc nghién cttu, nhung viéc coi trong hai quy luat 16n
dy khong phai chi néi trén binh dién su tudng sai biét,
c6 thé cho d6 1a chdé doc ddo. Duyén khoi chi tinh 1a
tap nhiém, 1a thé€ gian, Thanh dao chi tinh Ia thanh tinh,
la xudt th€ gian. Nhan duyén bao quat tt ca trong Phat
phdp. Hién thuc giGi cta loai hiu tinh 1a tap nhiém.
Quy luat nhan duyén tap nhiém nay trong kinh, dac
biét goi 1a Duyén khéi (dic Thich ton néi vé duyén
khoi khong bao gom Thanh tinh phéap); dua vao quy
luat &y ma sinh khdi thi duong nhién la nhan qua tap
nhiém, 1a thé gian, 1a khé ndo. Ciing y vao quy luat
nhan duyén thanh tinh - Thanh dao chi tinh, thi duong
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nhién sinh khoéi nhan qua thanh tinh, xuét thé, an vui.
Phat phdp chang ban suong vé nhan qui, ma nam bat
cai tinh tat nhién cua nhan qua ngay trong cac su tuéng
hién thuc tap nhiém. C4i quy luat tat nhién &y, Phat
phdp ciing khong thé 1am cho né bién déi dugc, thanh
Phat ciing chi 1a gidc ngd duoc cai quy luat tat nhién
dy, r0i nuong vao phap nhan duyén thanh tinh ma thuc
hanh dé hoan thanh. Cho nén dic Phat néi hai quy luat
16n 4y, tic d6i v6i nhan gian hién thuc va hudng
thugng tinh héa, néu 1én mot loai quy luat tat nhién,
khién nguoi ta chid tam thuc hién ma bd nhiém theo
quy dinh. Néu ai c6 kha nang xac nhan cai quy luat tat
nhién dy thi tic da dat duoc "Phép tru tri"; néu tién 1én
buéc nita ma thuc ching duoc thi trong kinh goi la
"Thdy phdp " (Kién phdp) .
(So do trang 155)

Chuong muoi mot
Duyén khoi phap
L Pinh nghia va néi dung cua duyén khoi

1. Pinh nghia duyén khoi. Nhan duyén cé tap
nhiém va thanh tinh, nhan duyén tap nhiém tic la
Duyén khéi phdp. Su dinh nghia vé Duyén khdi phéap
la “C4i nay c6 nén cdi kia c6, cdi nay sinh nén cai kia
sinh", thuyét minh céi quy luat d6i dai nuong nhau ma
ton tai. Con ndi dung cua nd la: “Vo minh duyén hanh,
hanh duyén thiic, thiic duyén danh séc, danh sic duyén
luc xt, luc x&t duyén xuc, xic duyén thuy, thu duyén ai,
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ai duyén tha, thu duyén hitu, httu duyén sinh, sinh
duyén ldo tir ”. N6i mot cach téng két 1a : Thudn dai
khé tu tap (toan 1a cdc ndi khé 16n tu hop lai). Trong
céc kinh, chd nao ciing néi thé€. Trong Trung quéan, Du
gia, Duyén khoi phap hoac Y tha khoi phéap, duge coi la
chung ca nhiém va tinh, day 1a 1y luan cuc ky trong yéu
trong Phat phdp ma chung ta cAn dac biét luu tam.
Nhu da dinh nghia duyén khéi & trén 1a “Céi nay cé
nén cai kia c6, cdi nay sinh nén cdi kia sinh”, c6 thé
hi€éu mot céch don gidn 1a “duyén cdi nay nén céi kia
sinh khoi”. Bdt ci sy vat nao ton tai, tat phai cé
nguyén nhan "cai nay" ..va “cai kia” la phi€ém chi hai
phdp nhan qua, con chit “nén” duoc dung dé néi 1én
moi quan hé gitta khoang nhan va qua ma thanh hé
nhan qua. Cai nay la nhan duyén, c6 céi kia la két qua
sinh ra. Vi thé, dinh nghia duyén kh&i mot cach don
gian la duyén cdi nay nén cai kia sinh khoi. Trong dinh
nghia “Cai nay nén cdi kia” ay, khong c6 mot cai gi la
tuyét doi ca, hét thay phai c6 moi quan hé do6i dai méi
ton tai dugc. Pay la két luan cta ddc Phat sau khi da
quan sat vii tru va nhan sinh ma dat dugc. Ciing do d6
ma biét dugc rang,khong mot cdi gi 1a ngéu nhién, hoac
la do Than tao ca. Duyén khdi quan ctia Phat cuc ky
sdu rong, nén Ngai n6i: “Chd rat sau xa dy la duyén
khai” (Tap A ham, q.12,k.293). Nhu ba cau da duoc
néu lén & doan trén: Qua tir nhan sinh. Sy nho 1y thanh
“c6” nuong vao “khong”ma duoc thanh lap, déu 1a néi
theo duyén khoi. Trude hét, dic Phat quan sat su thuc
ctia vii tru nhan sinh, r6i tién thém mot bac nita ma tu
bién vé 1y tinh va dung truc quan thé ngo dé thong dat
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phap duyén khéi mot cdch triét dé. Phap duyén khoi
khong chi 1a sy tuéng nhan qua chu yéu phat kién cai
tinh tit nhién trong qua trinh nhan qua, ma con la céi
trat tu tit nhién dé€ gidc ngd nhan qua. Phat bio Phdp
duyén khdi ndy “chang phai tu Phat 1am ra, cling chang
phai do nguoi nao khac lam ra” ma tir xua cdi chan
tuéng né da von nhu thé. Nguoi pham phu thay tat ca
su vat trong thé€ gian nhu mot cdi bui bong bong, roi
ram phc tap, khong ¢c6 méi manh, nhung dic Phat thi
thay trong cdi ddm phon tap ay,c6 mot phép tic tat
nhién quan thong tat ca. Khi quan sat dén su song chét
vu han va lién tuc cua cac loai hitu tinh, thi biét tit ca
hitu tinh, khong mot loai nao ra khoi qua trinh tat nhién
dy. Cho nén, & ngay trong hét thay hién tugng ma dat
duoc quy luat tat nhién, d6 tic la phap duyén khai.
Thdy dugc phdp duyén khdi &y mot cach ro rang triét
dé thi c¢6 kha niang quyét dinh mot ciach xdc thuc cdi
tinh tat nhién cia nhan qua ma khong mot ta thuyét nao
c6 thé lay chuyén duoc.

2.Noi dung ciua duyén khéi. Su séng chét luu
chuyén cta loai hitu tinh duogc phét trién trong qué
trinh mudi hai chi. Mudi hai chi nay c6 thé duoc tém
tat lam ba muc:

a) Nam chi : ai, thu, hitu, sinh, 130 t& 1a duyén khoi
quan nghiéng vé mat “theo vat luu chuyén”. Loai hitu
tinh déu s& “gia chét”, gia chét do sinh ma ¢, da sinh
ra thi khong thé khong chét. Do d6, sinh chua han di 1a
mimng, ma chét chua han da la budn. Diéu khong ai c6
thé tudng tuong duoc 1a con ngudi s& séng mai khong
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chét, vinh vién bat diét. Nhung tai sao loai hitu tinh lai
sinh ra? D6 1a do "Hitu". Hitu chi cdi siic nghiép & qua
khit d6 quy dinh cai thé ton tai, ba hitu hodc gid nim
hitu. DA c6 nghiép chiéu cam cé thé ton tai thi khong
thé khong sinh khdi, cling nhu hat giéng da gap cac
duyén nhu dat, nu6c, dnh nang thi khong thé khong nay
mam. Tai sao ¢6 “ Hiru”? Nguyén nhan la vi “ Thu”
Duc tht, Kién tha, Gi6i cdm thu, Nga ngit thu. Tha l1a
nam gitt tim cdu, do noi tAm nam gift tv nga cho nén
ngudi tai gia ndm gilt nam mon duc lac, con ngudi xuat
gia thi nam gilt cdc thi kién giai sai 1am va cdc gidi
c4m hoan toan vu nghia. Con ngudi sé di dudi bat nim
gilt con la vi "ai" (yéu thich), day la dac tinh cua loai
hitu tinh, dam duéi tu thé va canh gidi, dim dudi qua
khit va vi lai. Vi yéu thich tat ca nén dudi bat nam gitt.
Do d6 dan dén nghiép qua, khong thé khong sinh,
khong thé khong chét. Nam chi tir "ai" dén "Lao ti", do
noi rd y nghia chi yéu ctia Khé va Tap.

b) Nam chi: Thitc, Danh sic, Luc xt, Xic, Thu la
trong duyén khoi quan theo vat luu chuyén, tién lén dé
tim cau nhan duyén cta né ma dat dén duyén khai “Xiic
cdnh sinh tdm.. Su ai nhiém cua loai hitu tinh khong
phai khong c¢6 nguyén nhan ma do su lanh "Thu" cac
moi tinh budn vui lo mimng dua dén 4i nhiém. 4i nhiém
khong chi 1a nhitng tinh cam ddng yéu nhu mung, vui
ma la tit ca nhiing tinh cam khi xung dong thi khong
thé khong yéu thich, khong thé khong titc gian, ddm
dudi kho budng bd. Tinh cam lanh thu 1a do thu canh
va phat thic, ca ba hoa hop ma sinh khéi “xdc”. Khong
c6 “xuc ” phan tng doi tugng thi khong sinh lanh thu.
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“Xdc" trong muoi hai chi la chi cdi xdc tuong ung véi
vo minh va, nhu vay, khong thé khong c6 "Luc xi'".
Luc xt tic 12 tu thé ctia loai hitu tinh va luc xt , lai tir
Danh sic “ma c6. Danh sic 1a ldc thai nhi méi ngung
tu, 12 giai doan chua c6 du sdu can. Danh sac phai ¢
"Thic” ndm giit méi khong bi tén hoai dé ma thém 16n;
roi dén luot "Thitc" cling lai phai nuong nho vao "danh
sic" méi c6 thé phat sinh tdc dung. Do d6 ma khong
nhitng chi Thic duyén Danh sic, ma danh sac ciing
duyén Thiic dé dat dén duyén khéi sic tam giao cam va
nuong nhau ma ton tai. Nhu Tap A Ham q.12, k.288
n6i:“Vi nhu ba cdy lau dung trén mat dat, phai dua vao
nhau méi ding viing dugc. Néu lay di mot cay thi hai
cay kia cling dé ; néu lay di hai cay thi mot cay con lai
cling khong ding duogc , nhu vay ca ba cay déu dua lan
nhau ma khong ding vitng duoc. Thitc duyén Danh séc
cling lai nhu th€ , nuong tya vao nhau ma dugc sinh
trudng”’.

¢) Tu Thitc dén thu: Ia giai rd cai qua trinh hoat
dong cua than tam hién thuc, chit khong phai thuyét
minh céi cin nguyén cia su sinh tir luu chuyén . Vi thé
tién 1én bac nita ma néi V6 minh duyén hanh , Hanh
duyén thuc. Cai tinh thic trong moét ky sinh ménh
Ay“Than c6 thic", tic 12 sy phdt trién clia loai hitu tinh
c6 thiic, tic 1a sinh. Cho nén, “Hanh” ctia thitc dua vao
hanh, ttc 1a 4i cing v6i tu dua dén than hanh, ngit hanh
va ¥ hanh, ciing hét nhu “Hru" 1a do™ai tha" dan khoi.
"Vo6 minh" ciing 1a phién ndo 4i tuong tng v6i V6 minh
xtc. Do su md t6i cia vo minh, s dim du6i ciia 4i ma
thic than sinh tir ti€p noi khong dit, khong nglng troi
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dat trong bé khd sinh tlr. Khé nhan, khé qua, tit ca déu
chim ngap trong khé ndo ma thanh ra cdi "Thuin dai
khé thu”, d6 1a chan tuéng ctia loai hitu tinh !

I1. Duyén khéi luu chuyén va hoan diét
1. Duyén khéi luu chuyén.

Y vao duyén khéi ma thanh su sinh tir lién tuc, dic
Phat néi d6 la duyén khdi va duyén sinh. Khi Phat n6i
duyén khéi va duyén sinh thi déu c6 nghia Ia “cdi nay
c6 nén cdi kia c6, cdi nay sinh nén cdi kia sinh”, 1a “vo
minh duyén hanh”, v.v... Hai tén goi khac nhau Ay
truéc nay da tré thanh van dé nan giai. Vi noi dung
duyén khai va duyén sinh d6 giong nhau thi tai sao lai
c6 hai tén goi khac nhau ? La vi y ti& clia hai tén goi ay
cé it nhi€u khdc nhau: duyén khoi 1a dong tlr, con
duyén sinh la thu dong tir qua khat cich, tic 1a bi sinh
ma di sinh. B&i thé, duyén khéi cé thé duoc hiéu la
“Duyén ning khéi”, duyén sinh c¢6 thé dugc hiéu la
“Duyén da bi sinh”. Ca hai 16 rang la ¢c6 quan hé nhan
qua, nhung khong don thuéan la nhan qua su tuéng. Ma
khi Phat n6i duyén khoi, con hinh dung thém vé “Phéap
tinh, Phap tru, Phap gidi thuong tru” nita. Vi thé, duyén
khai 1a nhan qua cta quy luat tit nhién, ma duyén sinh
1a nhitng su tuéng cu thé trong nhan qua. Tat ca nhing
cai hién thuc ma ngudai ta biét dugc 1a Phap duyén sinh:
Cai quy luat nhan qua tat nhién phai c6 trong Phap
duyén sinh 4y méi la phap duyén khéi. Duyén khoi va
duyén sinh tic la 1y va su, duyén sinh la ndi rdo qua tir
nhan sinh. P6i v6i duyén sinh ma néi, duyén khoi,
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thuyét minh cai quy luét tat nhién khién cho nhan qua
twong sinh trong cic su tuéng duyén sinh co trat tu
khong hoén loan, tic 1a duyén sinh phai nuong vao
duyén khéi ma thanh.

Tu duyén khéi ma duyén sinh, ding vé mat luu
chuyén mon ma néi, thi c6 hai y t& quan trong can phai
biét ro:

a) Vo minh duyén hanh dan sinh duyén lao tu, tua
ho nhu c6 thoi gian trude, nhung day khong phai trudc
sau theo dudng thing ma 13 truéc sau theo kiéu xody
tron 6c, trudc sau nhu cai vong khong c6 dau mdi.
Trong cac kinh néi vé muoi hai chi, cht yéu 1a thuyét
minh ba céi: Hoac, Nghiép va Khé. Hodc la phién nao.
Nghiép la ba nghiép than, khiu, y. Do hoic nghiép ma
dan sinh khé qud, y vao khé qua ma lai khoi phién nio,
lai tao nghiép, lai chiéu cam khé qua, c nhu thé ba cdi
Hoac Nghiép Khé xody vong quanh, khong cé dau
moi. Cho nén noéi sinh tir 1a vo thuy, hitu tinh ¢t mot
mach chay vong quanh trong cdi quy dao Hoac,
Nghiép, khé d6. Con nguoi troi dat mot cach lién tuc,
c6 nhan qua truée sau ndi nhau, nhung tim khong ra céi
dau moi va cdi chung cuc. Ciing nhu chiéc dong ho,
mot gio hai gio, ro rang la c6 tinh truéc sau ma tr mot
dén muoi hai, r6i lai tr muoi hai dén mot, cling khong
biét bat dau tir dau. Dic Phat da tir trong cdi vong nhan
qua tuong tuc 4y ma thdy biét rd6 duoc cai tinh xoay
vong quanh cua nhan qua, cho nén bao séng chét
khong c¢6 dau méi. Nhu vay, nhan qua tit nhién co
trudc sau, nhung lai khong c6 thlly chung. Lai nhu hiéu
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mudi hai chi theo thiic duong thang, thi truéc nhan nay
lai ¢6 nhan khéc, sau qua no lai c6 qua kia, cho nén
khong thé tim ra ddu mo6i va chung cuc. Pic Phat néi
"sinh tir vo thuy" da quyét sach cac ta thuyét than thoai
sang tao va nhat nguyén tién hoa.

b) Y duyén khdi ma c¢6 duyén sinh. Phat phap tir
trong su hoa hop va quan hé giita cdi nay va céi kia va
trong su dién bién trudc sau hung tuc ma thé hoi. DPay
12 nhan qué quan ¢ tinh cdch t6 chitc va luu dong. Cai
trinh ty nhan qua tat nhién trong su hoa hgp tuong tuc
dy, so vGi cai ma nguoi ta thuong noi : “Tu dua sinh
dua, tir dau sinh dau” c6 hoi khdc nhau. Phat da khong
n6i vd0 minh duyén sinh v0 minh, ma néi vd6 minh
duyén hanh. Nhu su cau tao cua con nguoi rat 1a phic
tap. V& mat sinh 1y thi ¢6 mat, tai v.v.. khdc nhau; vé
mat tam 1y thi c¢6 tham, san, si v.v.... Nguoi 1a do céc
duyén hoa hop ma thanh tur trong su hoa hgp tuong tuc
dy ma quan siat moi quan hé nhan qua tat nhién, cho
nén néi 1a mudi hai chi. Chang han nhu do tinh cha
huyét me hoa hgp ma sinh khéi su hoat dong cua tinh
thiic, do thic c6 thé nam giit danh sic, danh sic c6 kha
nang sinh trudng, dan dan, phat trién dén luc x@ thi
hoan thanh. Pa ¢6 luc x tat c6 luc xdc, cé di€u & trong
bao thai thi tuéng xidc vin chua 16 rang 1dm,doi dén khi
sinh ra roi ti€p xdc véi nam tran ngoai gidGi thi lic dé
thitc xdc mdi rd rang. Do d6, ngudi xua néi vé duyén
khoi nhan qua l1a ding vé phuong dién “ uéc vi”, nghia
la ndi vé cédc giai doan hda hgp tuong tuc. Cac nha xa
hoi hoc hién dai dem su dién bién ctia hang nghin nam
lich str chia thanh bao nhiéu thoi dai. Tuy vay, thoi dai
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cong nghiép ciing van c6 trong trot. Ciing thé, trong xa
hoi nong nghiép, khong thé néi 1a khong c6 sinh hoat
ddnh cd va san ban. Muoi hai chi duyén khoi cling vay.
Giai doan danh sic ciing ¢6 thic, trong luc xi ciing ¢
danh sich, méi mot giai doan déu c6 thé (khong nhat
dinh) c6 giai doan khdc. Chang qua 1a tir trung tam clia
mot giai doan, dic sac khong giong nhau, ma chia lam
nhiéu hay it giai doan. & day 1a dua vao su phat trién
trong su hoa hop tuong tuc cua doi nguodi ma néi rd
nhiing giai doan khac nhau, vi Phat phap von 1ay con
ngudi 1am nén tdng ma thanh lap. C6 hiéu o dugc diém
dy thi nhan qua quan ctia Phat phap méi khé hop véi vo
thudng, vo nga, néu khong thi dé bi roi vao cdi tu tinh
nhan qua dung tuc.

2. Duyén khéi hoan diét. Di tim nguyén nhan cua
cac phap ma thdy dugc céi tinh duyén khai cai nay cai
kia d6i dai nuong tua nhau, va cai tinh tit nhién cia
trinh tu truéc sau. Tr chd suy nhan biét qua ma dat dén
moi quan hé tat nhién c¢6 nhan c6 qua, nhan sinh qua
sinh. Nhung Phat phap von di tim cai nguyén nhan
thong khé & doi dé ma bay phuong phép diét trir né. Vi
the, mon luu chuyén néi su ton tai cha 4t 1a do noi su
ton tai cia Gidp. Con & day, mon hoan diét thi néi
nguoc lai, khong ¢6 Gidp thi khong ¢6 at. Diéu nay,
nhu trong kinh néi:* Céi nay khong, nén cdi kia khong,
cai nay diét, nén cdi kia diét, vdo minh diét thi hanh diét
... Thuin dai khé tu diét ”. Nguyén 1y hoan diét nay
cling van la duyén khdai, tic “ Khong c6 cdi nay, nén
cai kia khong khoi”. Cho nén, mat tuong sinh cua
Duyén khéi luan 1a néi rd hién tugng sinh tr luu
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chuyén, con mit hoan diét thi hién bay cdi chan tuéng
Niét-ban. Niét - ban dugc thanh 1ap trén su thu tiéu
nhitng ndi théng khé clia song chét, dé 1a tir nhan qua
hién thuc ma hién bay. Niét - ban, nhu vay, khdc han
vGi cdi th€ gidi 1y tudng cua cac ton gido khac, chi
hoan toan dua trén tudng tuong, chit khong thuyét minh
duoc su ly mot cich rod rang.!

Y vao duyén khdi ma hién khoi cac su tuéng duyén
sinh. Dong thoi, cling lai y vao duyén khdi ma hién bay
Niét ban.

Niét ban, tic la chan tinh cua céc phap, cling tuc 1a
phap tinh. Trong kinh thudng tong hop ca hai ma goi 1a
Httu vi phap va Vo vi phdap. Theo dinh nghia trong A
ham thi hitu vi phdp l1a phdp luu chuyén c6 sinh cé
diét: su vang lang, ching sinh chang tru, chiang diét clia
phap luu chuyén 4y duoc goi 1a phap vo vi. B6i the, vo
vi 12 lia 4i duc, lia tap nhiém ma dat dén canh giGi ving
lang bat dong, tic 1a Niét ban ma cac dé tr cua Phat
huéng t6i Niét ban bat sinh bat diét duogc thanh 1ap trén
phdp duyén khéi. Hét nhu nudc bién day séng, ban tinh
clia nuéc 1a yén lang, nhung nuéc ndi sang 1a vi gié
dong. Néu gi6 ngimg dong thi nude bién lai trd vé trang
thai yén lang. Nhitng dot song lién tuc khong ngiing
nhu phdp luu chuyén; con gié ling nuéc yén thi nhu
tinh véng lang cha Niét ban. Cac phap hitu vi sinh diét
ctia duyén khdi von la tir nhiéu méi quan hé ma sinh
khai. Da tir su hoa hop cta cac quan hé nhan duyén ma
sinh khoi, thi cdc phap quyét khong phai ctt mai mai
nhu thé. Néu duat trir moi nhan duyén nhu vo6 minh, ai
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v.v.. thi tinh ving lang clia cdc phdp c6 thé hién hién
ngay. Cho nén, sy an lap Niét ban la dua trén co s&
duyén khoi. Diéu nay trong cdc kinh Dai thita goi la
“céc phap rot rdo 1a khong”. Cac phdp cudi cung trd vé
khong ma Kinh A ham bao 1a “Chung quy u diét”. Vé
khong hay vé diét thi cling thé chang cé gi khic nhau .
Nhu su tuong tuc bat diét clia c4c 1an séng , chang phai
tinh cuia séng bat diét ma moi moi lan séng von sé diét
. Néu cac nhan duyén dong loan duoc dut trir thi cac
lan séng s€ yén lang ma khoi phuc lai céi ban tinh cua
nudc. Séng hudng téi yén tinh, dé 1a kha nang ma ciling
la tat nhién, do d6 dic Phat y vao duyén khéi ma néi
Niét ban ciing 1a 1€ tit nhién. Niét-ban la muc dich cua
ngudi hoc Phat, titc 12 cdi céanh gidi triét dé thodt ly céc
phdp tap nhiém ma moi ngudi khong dé gi hi€u duoc.
Niét ban trong Phat phap khong phai la cdi gi c6 tinh
hinh nhi thugng, tinh than bi, ma la can cu trén kinh
nghiém; xuat phat tir kinh nghiém, trai qua su tu bién
cta ly tinh méi c6 thé truc gidc thé nghiém duogc. Niét-
ban quan dugc 1ap luan trén co s& duyén khoi nay phai
duoc thé hoi mot cach sau sic va triét dé, néu khong thi
s€ xa roi hién thuc ma thuan roi vao tudng tuong.

Chuong muoi hai
Su thong nhat ba ly tinh 16n
L Ba phap an
1.Toat yéu. Ba phdp 4n 12 gido nghia trong yéu cla
Phat phap. Néu muon phan doan Phat phap c6 rét rao
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hay khong thi phai tim hiéu ba phdp an nay. Néu cdi gi
trai v6i ba phap an nay thi du cai dé chinh dic Phat néi
ra chang nita, cing khong phai 1a phdp liéu nghia.
Nguoc lai, néu cai gi phu hgp véi ba phap an vao phap
tuéng ctia Phat, thi dii chang do Phat néi di nita, ciing
c6 thé cho 1a Phat phdp. Phap 1a cdi ly tinh phd bién tat
nhién, con 4n l1a y vao ly tinh &y ma chung thuc 1a rot
r4o chinh xac; dua vao ba phap dé an ching do 1a Phat
phap, cho nén goi 1a Phap an. Ba phdp an d6 la: “Cac
hanh vo thuong”,“Cic phdp vo nga” “Niét ban ving
lang”. Ciing ¢6 noi con thém mot cau “Céc thu déu
khé” vao sau cau “Cdc hanh vo thudong”, ma lam thanh
bon phap an. Nhung, theo chan tuéng cua su va ly ma
ndéi thi trong : “Céac hanh vo thuong” da bao ham nghia
kho réi , cho nén chi néi ba phdp 4n 1a du. Ba phdp 4n
1a cing mot phap duyén khéi ma thé ngo c6 ba tinh chi
doi véi ba phap an c6 mot moi lién quan rat sau xa ma
ngudi ta, du tiém nhap hay dén nhap, khong thé chia
cat mot cach mdy moc duge . Dic Phat thuong hoi cdc
vi Ti khuu nhu thé nay: cdc ti khuu ! Nam udn c6 la vo
thuong khong ? Pap : Bach thé ton ! 1a vo thuong. Vo
thudng c6 khé khong? Ddp : Bach thé ton ! 1a khé .
Néu vo thuong , kho 12 phdp bién dich , thi la ta , 1a ctia
ta khong ? Pép : Bach Thé ton ! chang phai ta va cla
ta. Phat bén bao cdc ti khuu : Nay cac ti khuu! ctt nhu
th€ ma quan sat vo thuong, vo nga thi s€ duoc giai
phap. Can ct theo doan van van ddp trén day thi biét ba
phdp &n 1a tuong quan va quan thong . Niét ban ving
lang trong ba phap an tdc la giai, cling tic la khong.
buc Phat da tung néi:“Cic hanh la khong, thuong
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khong, phap bat bién dich khong, nga s& khong, phap
tinh tu n6 nhu th€ ”. Ban tinh cua hét thay phap hitu vi
la rébng lang, vi rong lang, vi rong ling nén vo thudng,
vo ngi, boi thé, c6 thé thuc hién Niét ban. Day 1a tr
nghia khong clia duyén khéi ma hién bay, cho nén
trong kinh thudong néi “ khong tuong tng véi duyén
khdi” hiéu dugc 1y tinh tdt nhién cta né quy vé réng
lang. D6 la phuong phap va muc dich cta dic Phat khi
tuyén thuyét ly duyén khoi .

2. Tinh chan thuc cua ba phap an.

Dic Phat n6i ba phap an 1a ndi tit noi tu than cua loai
hitu tinh. Hitu tinh 1a vo thuong, vo nga rong ling. Cac
ton gido truyén thong ctia an do chd truong trong céi
than do nam udn ciu thanh c6 cdi ta thuong tru. Diic
Phat thi cho hitu tinh 1a hitu tinh cia duyén khai, ma
néi theo duyén khoi  thi 1la vo thuong, vo nga . Vo
thuong tic 1a bién héa khong ngling, ndi cach khac da
sinh tat phai diét. Thong thuong ngudi ta cho hoan canh
thuan lgi vira ¥ 1a niém khodi lac hoac gitt cho tam
canh binh than, khong khé, khong vui la niém yén én .
Nhung theo tri tué quan chi€u cta Phat thi né van la
khé. Céi kho ay khong phai 1a cdi khé u sdu ma la
nghia vo thudng . T4t ca su khodi lac yén 6n déu bién
héa khong ngung. Su xting y vira long, binh an thanh
than déu khong phai 1a vinh vién nhu thé€, ma dén mot
lic nao d6 ro6i ciing hoai diét. Bit luan su cam thu nao
roi cling tién theo huéng d6. C6 sinh tat ¢c6 tu, co tré
khoe tit c¢6 gia yéu, C6 thinh phai c¢6 suy. Do d6, “vo
thudong nén kho” 1a mot su phé phan quyét dinh ngudi
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Ba-la-mon cho thuong nga la diéu lac. Nhung Phat chi
bao tat ca déu trong qua trinh bién héa vo thuong thi ¢6
cai gi la ctiu canh vién man diéu lac? Vi thé€ néi vo
thudng nén kho, Phat cho khé 1a vi vo ngd, boi I€ nga 1a
nghia cha t€, vay néu that 12 ngd thi phai c6 kha ning
tu do tu tai, lam chu tat ca va chi phdi tat ca. Nhung
hitu tinh dwa vao cac phap udn, xi, gi6i ma duoc ciu
tao, 1a bién héa vo thudng, ma vo thudng tic 1a khd,
khé tic 12 mat tu tai, tu do, nhu vay lam sao goi la ta
dugc? Theo Phat phdp thi chinh vi hitu tinh dién dao
ch4p nga nén méi khéi hoidc tao nghiép, roi luu chuyén
khong ngling, ma chip nga la can nguyén cua su luu
chuyén dong loan. Néu hiéu dugc vo nga thi khong c6
cai nhan dong loan, khong khoi hoac nghiép va ngay
khi d6, thady ro duogc thuc, tuéng clia cac phap mot
cach chan chinh, tat thay déu 1a Niét ban vang lang.
Diic Phat can ctt vao hitu tinh ma néi ba phap an, nhu
n6i vé thé gian cla hitu tinh ton tai, thi hodc 12 Ngii udn
s& y, hoac 1a Khi gi6i s& tru, hét thay ciing 1a vo
thuong. Thé gian dich thuc 1a vo thuong, nhung néu néi
“vo thudng nén khd, khd nén vo ngi ” thi c¢6 diém
khong thich hop. Néu bao cuc phdn nay la vo thuong
thi duong nhién la ding; nhung néu bao né la khoé, 1a
vo ngad thi khong 6n. Cuc phan 1a vo tinh, cian ban
khong biét cam thu, tic khong biét khé hay khong kho.
Pa khong c6 khd, khong khé, hoic tu do, ching tu do
thi cling khong biét chdp nga. Ma d6 khong la nga thi
cling chang cin phai néi dén vo ngd. Bo&i thé, vo
thudng nén khé, khé nén vo nga 1a néi vé hitu tinh. Néu
md& rong pham vi ba phap 4n ma tng dung cho tit ca,
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thi nhu dai thua da néi "vo thuong nén (vo ngd)
khong". Khong ham y 1a khong ¢6 tu tinh, ban tinh cta
hét thay cac phap la nhu thé, tir cic duyén ma sinh
khong c6 tu tinh, tic khong cé tinh thuong tru, tinh doc
ton, tinh thuc hitu, tinh réng lang cla hét thay cac phap
12 binh dang. C4i tinh 4y trong kinh ciing c6 1a phip vo
nga. Cai ngd cua phdp vo ngad ay vdi cdi ngd cua hitu
tinh chap nga c6 hoi khac nhau. Dinh nghia cdi nga cua
phdp vo nga la thuc tai, thuong tru, doc ton thi giong
nhau, con cdi tu ngd ma hitu tinh chap trude, theo dinh
nghia trén, thi khac nhau. Ding vé phuong dién thuc
tai, thuong tai doc ton ma ndi, thi hitu tinh 1a v6 nga
khong, cdc phép ciing 1a vo nga khong. Ban tinh réng
lang cling tic 1a Niét ban. Nhu vay, ba phap an "cac
hanh vo thuong, cdc phdp vo nga, Niét ban vang lang
bién thong hét thay, 1a chan 1y cta hitu tinh va thé gian.

3. Tinh thuc tién cua ba phap an. Dic Phat néi
vé ba Phdp 4n rdt 12 uyén chuyén, cling mot ménh dé
ma giai thuyét theo hai phuong dién, da la chan tuéng
cta su vat ly tinh phd bién, ma ciing lai 12 qud trinh
thuc tién nita. ¥ nghia sau xa cuia ba phap 4n von giong
nhau, méi phdp 4n c6 thé bay t6 noi dung chinh gidc,
tiic modi gidc an c6 kha nang lia chap chiing chan.
Nuong vao vo thuong ma ngd nhap, tic 1a Vo nguyén
giai thoat mon. Do v6 ngd ma ngd nhap tic la Khong
giai thoat mon. Do Niét-ban tich diét ma ngd nhap, tic
la Vo tuéng giai thoat mon. Boi can tinh ciia hitu tinh
c6 khac nhau nén hoac néi cdi nay, hoac néi céi kia,
hoac ndi hai an, hoac néi ba dn. Néu noi day du ba
phap an trong qua trinh tu hanh cua Thanh van theo thi
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tu, thi trudc hét 1a quan vo thuong, tir vo thudng quéan
vOo ngii, tr vo ngd ma dén Niét-ban, nhu trong kinh
thuong néi: chan bo, lia duc, giai thoat, dé 1a y theo thit
tu tu hanh ba phap an. Quédn cic hanh vo thuong thi
thdy th€ gian 12 khé ma mong xuat ly. Chén cdc nbi
kho thi ¢6 thé thong dat 1y vo nga, khong chip ngd, nga
s& thi thoat lia tat ca, cai duc, lia duc tic 1a lia hét thay
phién nao, vi th€ ma dugc Niét ban giai thodt. Nhu vay
c6 thé thay gido nghia ba phdp 4n dd dem tét ca chan
tudng cuia cac phap va lich trinh tu hanh chu quan va
khéch quan, su thuc va gia tri, tong hop va théng nhat
la mot. D6 1a gido phap duy nhét hiém cé cua dic Phat
! Trong Luan Dai tri do, ngai Long Thu da néi: “ Vo
thuong la khong mon, khong 1a vo sinh moéon”. Day
cling phu hgp véi tht tu clia ba phap an, khong tic vo
ngd, vo sinh tic tén goi khac cua Niét ban.

I1. Ba phap an va mét phap an

1. Tu trong vo nga ma quan triét hét thay. Dau
dé ctia chuong nay 1a su thong nhit ba 1y tinh 16n. Liéu
¢6 thong nhat duoc khong. C6 hoc gia cho rang, trong
ba phdp &n thi cdc hanh vo thuong va Niét ban ving
lang tuong phan nhau.

Boi vi, pham da 1a vo thuong tic 1a cac phéap hitu vi,
ma hitu vi 1a sinh, tru, di, diét. Con Niét ban l1a phap vo
vi, vO vi la bat sinh, bat diét. Vay lam thé nao dé thong
nhét sinh diét va khong sinh diét ? Xua nay, van dé nay
da khi€n mot vai hoc phdi ling ting, mau thuén.
Nhitng ngudi coi trong vo thuong thi dat Niét ban &
ngoai vo thuong; con nhitng ngudi coi trong Niét ban
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thuong tru thi xem nhe vo thuong. Nhu vay la tinh hoan
chinh va tinh théng nhat ctia Phat phap bi t6n hai. Thuc
ra, ba phdp an 1a nhit quén, 13 tuong thong; cé thé
thong nhat ba phap 4n. Nhung, trong do, dat nang & chit
phap vo ngd an. Cac phép, thong ca hitu vi va vo vi tu
lap trudng 1y giai hitu vi vo vi déu 1a tinh vo nga, thi ¢
thé thong nhat thudong va vo thudng. Tinh vo nga cla
cac phdp c6 thé duoc thuyét minh bang phdp duyén
khoi. Vi phap duyén khdi von thong ca hai phuong
dién:

Mot 1a: nhan qua twong sinh Ivu chuyén, tic 1a vo
thuong.

Hai 1a: nhan qua véang lang hoan diét, tic 1a Niét-
ban.

Boi thé, duyén khoi quan triét ca hai; duyén khoi 1a
tinh vo ngd, ma vo ngi ciing c6 thé quan thong ca hai.
Su tuwong sinh va hoan diét ctia cac phap c6 thé dugc
giai thich nhu th€ nay: khi nhan duyén hoa hop thi tat
ca phap sinh; khi nhan duyén li tan thi tat ca phap diét.
Méi nhin thi twa hé nhu c6 mot thuc thé trong su sinh
diét, nhung ky thuc, khong c6 tinh sinh diét that. Gia su
c6 mot thuc thé nhu thé, thi né quyét chang sinh ma
ciing chang diét. Cho nén biét tit cd cdc phdp tuong
sinh hoan diét déu 1a vo tu tinh khong, ban lai 1a vo
nga...

Cai tu tuong thong nhit ba phap an ¢ khong vo nga,
vO cung sau xa, chi cé cac dé tr Phat nhu ngai Xa-li-
phit méi c6 thé thong sudt mot cich diy du. Trong
hang ngii d¢ t&r Phat, Ca-chién-dién 1a bac "Luan nghi
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dé nhat". Phat da néi cho ngai nghe vé phdp Trung dao:
nguoi doi y theo hai cai thdy ma roi vao bén cd, bén
khong. Phat n6i phap duyén khéi trung dao, tic khong
roi vao hai bén. Thong thuong khi ngudi ta thay phap
sinh thi khdi cdi thay c6; khi thay phap diét thi khai cai
thay khong. Nhu nguoi thuong nhin mot bong hoa, cho
12 hoa c6 that, dén khi hoa rung thi lai cho 12 ching c6
gi ca. Duaa bé tir bung me sinh ra thi cho 1a thuc c6 tu
thé hitu tinh, dén khi chét rdi thi lai cho 1a ching c6 gi
hét. Tat ca ngudi thé gian deu thay thuc c6 thuc khong
mot cach thién léch nhu thé. Nhung Phat néi phap
duyén khdéi khac han nhu thé. Khi thay phap sinh khdi,
thi biét "cai nay c6 nén cai kia cd, cai nay sinh nén cai
kia sinh". Danh, tuéng, nhan, qua cta phdp dy déu c6
thé bdo 1a c6, vi thé chang nén khéi cdi thay khong.
Khi thay phap diét thi biét 1a "cai nay khong nén cai
kia khong, cdi nay diét nén cai kia diét", do d6 ma
khong khoi cdi khong ¢6. Lia dugc hai cdi thdy c¢6 va
khong tiic 12 di an tru noi Trung dao. Néu chang hiéu
duyén khoi von khong, thi rat dé cho Phat phap 1a quy
bién. Tai sao nguoi thuong doi véi cac phap sinh diét
thi khoi cdi thay ¢6 khong, con dé tir Phat, cling nhin su
sinh diét dy, lai khong khoi cdi thiy cd, khong? 1a vi,
trong con mat ngudi thudng thi tat ca déu la chan thuc,
chang khong, cho nén thdy c6 sinh, c6 diét ma roi vio
cai thay c6 thiay khong. Con nhitng nguoi hoc Phat thi
thau suot hét thay phap von la khong vo nga, cling thira
nhan tat ca hién tuong c6 sinh ¢6 diét c6 nhan qua, thé
dung, ¢6 hién khai va hoan diét. Nhung khong c6 hién
tugng nao la thuc tai, thuong tru, va doc ton ca, su sinh
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diét ay chi nhu huyén, nhu héa ma thoi. Vi nam chac
diém d6 nén khong roi vao c6 va khong ma an tru noi
Trung dao.

Su quan triét vé vo thudong va thudng duge kién lap
trén nén tang cua duyén khdi khong vo nga. Hét thay
phdp déu la duyén khoi, khong c6 tinh chan thuc. Bai
thé, khi phdp sinh, khong khéi cdi thdy c6 khi phap
diét, khong khéi céi thdy khong, sinh diét déu 1a duyén
khoi von khong. Phdp duyén khai quy vé diét, ma diét
la khong, khong phai vi nhan duyén ly tan méi la diét,
la khong, ma ngay khi cdc phéap sinh khdi, dang ton tai.
Nhung vi khong ¢6 tu tinh nén su sinh khéi va ton tai
dy chi nhu huyén nhu héa, 1a khong, 1a vang lang ma
thoi. Tr vo ngd ma tham nhap ly von khong, von ving
lang, ban tinh ching sinh chang diét, tic 1a tir trong
duyén khdi sinh diét vo thuong ma nhan ra ly ay. Sinh
diét vo thuong tic la khong vo nga, khong vo nga tic la
chang sinh ching diét; chang sinh chang diét tic 1a
sinh diét vo thuong. Nhu vy, ban tinh khong - vo nga,
cua phap duyén khoi quén triét ba phap an. Mot s6 hoc
gia hiéu 1am cho ring Niét-ban 1a phai trir diét mot cdi
gi d6, ciing nhu séng trong bién phai ngung thi méi goi
12 bién yén lang duoc. B&i the, thudng va vo thudng,
sinh diét va khong sinh diét d6i 1ap nhau, khong thong
nhat dugc. Vé su luu chuyén va hoan diét cua phédp
duyén khdi ciing the. Nhung, néu hi€u theo y nghia
sau xa cua duyén khoi vo ngd, thi su sinh khoi cua phap
la huyén khoi, hoan diét 1a huyén diét, sinh diét vo
thuong ma xua nay von vang lang 64
cho nén, su ching dic Niét-ban ctia dé tir Phat chang
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qua 1a hién bay cdi thuc tudng cla céc phép la tr& vé
cdi xua nay von nhu thé. Ba phap 4n chiang phai cich
biét doi lap, ma la nhat tri quan thong.

3. Ba phap an ticc mot phap an. Thong thuong
n6i: Tiéu thira ba phap an, Pai thira mot thuc tuéng an.
Diéu nay tua hoé nhu ding ma ciing lai khong ding,
kinh A ham va cdc hoc gia Thanh van da s6 néi vé ba
phdp 4n; Kinh Dai thira va cac hoc gia Dai thira phan
nhiéu néi vé mot phdp an. Ba an va mot 4n nay cé vé
nhu Pai thira va Tiéu thita tuyét nhién bat dong. Ky
thuc, day chang qua chi 12 n6i nhiéu ma thoi. Phat phéap
von khong c6 16n nhd. Chan 1y ctia Phat phdp chang
phai chia hai nhu thé, va cling khong nén chia ra nhu
thé. Vo thudng, vo nga, tich diét, ding vé phuong dién
tuéng cta phdp duyén khoi ma néi thi c6 thé l1a sai
khic. DPing vé mat thoi gian ma quan cdi tinh dién tuc
clia cac phdp, thi thady nd bién di sinh diét ting niém,
ting niém, goi 1a vo thudng. Ding vé mat khong gian
ma quan su hd tuong y ton cua cic phép, thi thay phép
nay phap kia lién quan mat thi€t v6i nhau ma khong co
tu thé, goi 1a vo ngd. Tir su quén sdt vo thudng, vo nga,
lia tat ca 1y luan, thau triét phép tinh vang lang, duoc tu
tai giai thoat, goi la Niét-ban. Kinh Tap A ham
(9.10,k.270) néi: "Vo thudong tudng cé thé kién lap vo
ngd tuong. Cac thanh dé tu tru noi vo nga tudng, tim
lia ngd man, thuan dugc Niét-ban", day 1a ching minh
y néi ba phdp 4n ma dan dan tién vao Niét-ban.
Nhung, néu that di dugc tri vo ngd, that da thé ching
Niét-ban thi tir trong tri vd ngd ma ching khong tich,
tat nhién da thong suot ba phap 4n khong ngoai noi
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dung cua cung mot phdp tinh. Do & ban tinh khong,
cho nén tuy duyén sinh diét ma hién thanh tuéng vo
thudng. Néu thuc c6 cdi chiang khong, thi cdi di sinh
ttiic chang thé diét, diét réi tic chang thé sinh, khong c6
bién di, tic chang thanh 1a vo thuong. Cai tuéng sinh
diét vo thuong néu ding vé mat phdp tinh ma néi, thi
vO thuong tic 1a khong ¢ cdi tinh thuong, va su tudng
thi c6 cai quy luat kha bién. Cai nay cai kia nuong nhau
ma thanh, tat ca do cac duyén hoa hop ma gia co, chit
khong that c6 ci thé tu ton. Do do, néi theo phép tinh,
vo nga tic l1a khong c6 tinh ngd, tinh vo6 nga, ma cic
hién tuong chi nuong tua nhau ma ton tai. Nhu vay,
hitu tinh s6ng chét tuong tuc, hoa hgp, néu dugc tri vo
ngd, tic s€ giai thoat ma ching dugc Niét-ban. Su
chang sinh ching diét clia Niét-ban, vé mat su tuéng, 12
y noi qud trinh tiéu tan cta "céi nay khong, nén cai kia
khong; cai nay diét nén cai kia diét" ma duogc thanh 1ap.
No6i theo phép tinh thi d6 1a ban tinh cua cac phap, xua
nay né von nhu thé, méi mot phap von tu né 1a Niét-
ban. Niét-ban khong c6 tinh sinh, nén c6 thé thuc hién
Niét-ban vang lang. Tinh vo thudng, tinh vo ngi, tinh
v0 sinh 12 cling mot tinh khong. Hiéu dugc ton chi Phat
phap thi ba phap an tic 1a ba clra giai thoat, dung dén
dau ciing c6 thé di thang vao chinh gidc cta dic Phat.
Vi ba phap an la cing mot tinh khong, nén chan ly
tuyét khong c6 hai moi. Néu chap vo nga, vo thuong
roi sa vao vong doan kién, thi lam sao goi dugc 1a phap
an?

Diic Phat vi can tinh phé thong, dai dé tir vo thuong,
vO nga lan lugt dan tGi Niét-ban. Nhung vi cac bac lgi
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can nhu Ca-chién-dién ching han, thi hién bay ngay 1y
Trung dao chit khong sa da & hai bén. Cac dé tir Thanh
van phin nhiéu theo cira thit dé phé thong, cho nén,
trong Thanh van thira, ba phdp 4n duoc néi dén nhiéu.
Con Dai thtra von 1a mot so it bac loi can, da ngd dugc
Vo sinh phap nhan la canh giéi ma cac dé ti Thanh van
cho la da rot rdo, nhung bac Pai thira thi chua cho Ia
rot rdo ma con phai ¢6 bi nguyén lgi tha. Xuét phat tir
su thau sudt 1y vo sinh ma thay rd tinh nhat quan ctua
ba phap an, duy chi la cing mot tinh khong, r6i mé
rong chan khong, néi hét thay déu khong mdi 1a ciu
canh liéu nghia. Cic hoc gia truyén thong c¢6 chip &
danh tuéng, chi tin ba phap 4n ma khong tin mot phap
4n; nguoc lai cling ¢6 mot s6 hoc gia Pai thira quén t0,
tu cho mot phap an cao siéu hon ba phap an. Duy cé
Trung quén hoc ctia Long Thu 12 ¢6 thé quan triét ca ba
an va mot an. Nhu Tri luan (q.22) néi: "Hitu vi phép la
vo thuong,vi timg niém sinh diét, déu thudc nhan
duyén, khong c¢6 tu tai, vi khong c6 tu tai nén la vo nga,
vo thuong, vo nga, vo tuéng nén tam khong chip trude,
khong tuéng khong truéec nén 1a Niét-ban vang lang".
Lai néi: "qudn sic niém niém vo thudng, tic biét 1a
khong...khong tic 1a khong sinh khong diét. Khong
sinh khong diét va sinh diét, ky thuc chi la mot, chi do
néi rong hay néi lugc ma thoi". Pay that 1 bo luan ndi
tiéng da tim thang dén tam can cta Phat phap!
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Chuong muoi ba
Ban chung vé trung dao
I. Dirc hanh cua nhan loai

1. Tir Than dén nguoi. Phat phap khong nham muc
dich thuyét minh th€ gian, ma nhim muc dich giai
phong tu ki va tinh hoa th€ gian. Phat phap la ton gido
Ii tri, ddc hanh, bi€t va lam nhat quan, muon tur trong
kinh nghiém cudc s6ng ma thuc hién. Bao Phat phap la
nén tri€t hoc cao nhat khong bang néi Phat phdp 1a nén
dao dic hoan thién, nén dao ditc gido héa sau, gido héa
rong. Tu trong tri chinh giac, dic Thich ton da m& bay
Duyén khoi chi tinh, lai m& bay Thanh dao chi tinh,
Thanh dao 1a dao dic huéng thugng, 1a con duong tat
yéu phai trai qua dé huéng t6i chinh gidc, cho nén goi
la "Trung dao", "Chinh dao" "C& tién nhan dao". Day
la con duong chinh duy nhat - Tdm chinh dao, ma duc
Phat da chi bay cho nhan loai. Néu thuyét minh mot
céach cu thé thi chinh dao nay cuc sau, cuc rong, & day
chi n6i qua vé hai dic sic 16n ctia n6 ma thoi.

Than gido coi ngudn goc cua dic hanh Ia tir noi
Than. Nguoi dugc coi 1a ¢6 dic hanh thi 1a do nguoi ay
da tho phung Than va duoc Than dai ngd nhu thé nao;
néu xa roi Than thi khong biét can cit vao dau dé danh
gia ddc hanh. Boi vay, trong Than gido, khong nhiing
dic hanh clia nguoi da bién thanh no dich cho Than,
ma ca dén nhitng hanh vi ton gido mé vong cudng tin
cling dugc coi la dic hanh, c6 gia tri. Trung dao cua
dac Thich ton tuong phan v6i Than gido, tir nguoi véi
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ngudi - hanh vi hop 1y gilta minh va nguoi, di sau dén
nodi tam, m& rong dén hét thay hitu tinh, dén vo bién thé
gi6i. Tur lap truong nhan ban, khién cho dic hanh dugc
giai phong khoi y chi cua Than. Kinh Trung A ham,
Kinh Gia-di-ni, n6i: “Pham chi (nguoi Ba-la-mon) tu
cao, tho bao nhiéu troi, néu ching sinh ménh chung,
ngudi Ay c6 thé khién cho sinh lén troi". Pac Phat cho
su cdu than va thdn quyén c6 thay t€ nhu thé chang
khac nao nguoi ta ném da xudng nudc, roi ding trén bo
cau xin, hy vong hon da sé& ndi 1én! Thuc thi su khé vui
ctia chiing ta do nhitng hanh nghiép thién ac cta ching
ta quyét dinh, chit khong phai thay té€ cau xin Thién
than ma c6 thé cai bién dugc. Cho nén noéi: "thd mat
troi, mit trang, nudc, lta dé ciu xin nhitng vi than Ay
cho sinh 1én ¢6i troi Pham thién. Khong bao gio c6 viéc
dy" (Truong Ham Tam minh kinh). Su ciing t€ Than
trong thdn gido dic biét dung mau dé cing t€, dic
Thich ton cling phan d6i viéc d6: "Nhiing dai hoi ta
gido, bao nhiéu trau dé bi giét dé t& Than! Nhiing ké no
boc thi bi danh dap, kéu khéc tham thiét... Nhitng dai
hoi nhu thé€, ta khong khen ngoi" (Tap A ham q.4, k.
89)." B6 thi cing dang nhu th€ chi sinh thém toi"
(q-4,k.93). Su giét hai cic con vat, su ngugc dai nhiing
ké no dich dé t& than 12 mot viéc lam cuc 4c ma lai cho
la viéc bo thi! Vi thé, ngudi duong thoi déu bao "Sa-
mon Cu-dam 1én an tit ca phép t&€ tu". Doi véi cac sach
Phé-da, dac biét la nhitng than chd, nhitng mé tin nhu
xem boi, xem tudng so, chiém tinh v.v... Trong A that
ba ph¢ da, thi Truong ham Pham dong kinh néi: "Sa
mon Cu dam khong lam cac viéc nhu thé". Nhiing viéc
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nhu trén déu 1a san vat vo tri, pham nhitng ngudi da
thay rd chan 1y (kién d€) ma con di hdi thay béi vé su
lanh dit thi khong bao gid ¢6 viéc do... Gap ndi cuc kho
trong cudc song, hoac trudc cai chét ma di dén nguoi
nao d6 (ngoai dao) dé cAu xin mot cau thin chd, hai
cau than chd, ba cau, bon cau, nhi€u cau, tram nghin
cau chi dé duoc hét khé va thodt chét thi khong bao
gi0 ¢6 dugc diéu d6" (Trung Ham Da gidi kinh). N6i
dén triét dé vé céc viéc trén thi nhu Tap A ham (q.40,
k.1118) ndi: "Nhitng ngudi hoc phép ao thuat sé doa
dia nguc". Tém lai, do Than gido ma dua dén cac hanh
vi mé tin ciu dao, t€ tu, chu thuat v.v... thi trong Phat
phap hoan toan bi phit nhan. Khong nhitng cac hanh vi
mé tin trong Than gido bi phli nhAn ma ching con dugc
cai tao mot cich khéo 1éo. Ching han Ba la mon gido,
khi t€ tu, dung ba thit Itra, thi dic Phat ciing n6i ba tha
Itra, nhung ba thi ltra ay 1a: phung dudng cha me goi la
can ban hoa (Itra goc), nuoi nang vo con, cap dudng ho
hang than thudc goi la Cu gia hoa (lra trong nha), cing
dang Sa-moén, Ba-la-mon goi 1a phic dién hoa (Iira
rudng phic) (Tap A ham q.4,k.93). Tin d6 than gido 1&
lay sdu phuong, Phat ciing néi 1& lay sdu phuong.
Nhung sdu phuong theo Phat 1a cac nghia vu hogp tinh
hgp 1y ctia cha me va cdc con cdi, thay va tro, vo véi
chong, ban b¢ v6i ho hang, chii nha véi nguoi gitp
viéc, céc tu si va tin do, d6i xu v6i nhau (Trung A ham
Thién sinh kinh). Dtc Thich Ton da thanh loc dao dic
ton gido trong Than gido, khi€n nguoi ta duoc giai
phéng khéi su mé hodc ctia Than gido ma xac 1ap cho
ditng ctiia con ngudi d6 1a dic sic Trung dao cua Phat
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phép.

2. T s6 it nguoi dén s6 nhiéu nguoi. Nhan loai
von 1a binh ding, nhung vi su phan chia chiic nghiép
khac nhau ma thanh c6 cic ting 16p bat dong, do su
thinh suy ctia cac ching tdc ma tao thanh dan tu do va
dan no I¢, d6 la tinh hinh chung ctia xa hoi ¢6 dai. Ton
gido thoi ky dau va ching toc két hgp véi nhau thanh ra
ton gido dan toc. Boi thé, do su thinh suy cua cac
chung tdc, ton gido cua ké yéu bi bai xich, con véi ke
manh thi tén gido trd thanh mot doc quyén. Nhu Ba la
mon gido la ton gido cua Ba la mon, Sat dé 1i, Phé xa,
con Thu da la thi khong c6 quyén loi theo ton gido dé
duoc tai sinh. Ch€ do bon giai cap cua an Do khong
nhiing chi 1a thé tuc, ma cling duoc tng dung véi ca ton
gido nita. Dic Phat thi cho "bon giai cdp déu binh
dang, khong c6 sai khac". Bat luan 12 noi theo phuong
dién nao: tai luc, luat phdp, chinh tri, dao dic (Tap A
ham q.20,k.548), theo nghiép chiu bao va tu dao giai
thoat (Trung Ham Pat la ba Iuu kinh), bon giai cip
hoan toan 1a binh dang, 12 co hoi déng déu. Bon giai
cap chang qua 1a phan chia theo chitc nghiép, nhung
nguoi ta lai xem ching la nhiing diac quyén, dac lgi.
Ba-la-mon dua vao than quyén ma néi bon giai cép.
Diic phat ch truong bon giai cap déu binh dang tic 1a
da pht nhan cai can ban cta su hon kém giita cac
chung toc. Trong cac ton gido, Phat phap la ton gido
cua tat ca moi nguoi. Baoi thé, nhitng nguoi thudc bon
giai cap "Xuat gia hoc dao, khong ké dén giai cap nao,
ma chi goi 1a Sa-mon Thich-ca dé t" (Tang ham kho
lac pham). Ton gia Uu-ba-li, xuat than tir mot chiing
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toc ha tién, 1a bac Thugng toa tri luat dé nhat. Diéu d6
cho thay cdi tinh than nhan loai binh ding clia Phat
phép.

Vé tin ngudng, ddc hanh, tri tué, gitta nam va ni,
trong Phat phéap, khong c6 mot chut sai biét nao. Nhu
trong tin chiing tai gia, ngudi nam 1a vu-ba-tic, nguoi
nit 1a wu-ba-di. Ching xuat gia thi nam la Sa-di, Ti-
khuu, nit 12 Sa-di-ni, Ti-khuu-ni. Nam va nit c¢6 thé
cung tu dao giai thoat nhu nhau. Trong quan niém binh
dang 4y, hinh tuéng nam nit khong c6 chiit quan hé
nao. Nhu Tap A ham (q.45,k.1199) To-ma-ni noi:
"Tam da vao chinh dinh con ké chi nit hinh!". Duong
thoi, s6 nit ching cé dai tué, dai luc khong phai it.
Song, dic Thich ton ché giGi nhiép tang 1a thu tuc Tat-
dan (Tri luan q.1) khong thé tranh khoi cdi tinh hinh
han ch€ cua xa hoi trong nam khinh nit ctia duong thoi.
Cho nén, d6i véi su xudt gia cua phai nit, ddc Thich ton
rat 1a do du, vi th€ da phai dat ra kinh phap (Bat kinh
phap) cho phai nit xuat gia (Trung Ham Cu-dam-di
kinh). Nt ching tuy tu l1ap thanh doan thé, nhung phai
phu thudc vao nam ching. Dép dng 16i thinh cau cia
A-nan, dac Thich ton da cho phép nit ching xuat gia,
diéu nay cho thdy su than trong ctia Phat lic ban dau,
ttic nghi cach nao cho nit chiing xuat gia dé thich tng
v6i xa hoi, ma khong gay chudng ngai cho su hoiang
duong Phat phap. Nhung, day chi 1a hinh thidc, con vé
tinh than thi, nhu trén da noi, nam nit déu binh déng.

Tom lai, Phat phap l1a Phat phap cta toan nhan loai,
bat luan 1a gia tré, gdi trai, sang hén tri ngu, déu dugc
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Phat phap nhiép thu.

3. Tur loai nguoi dén hét thay hiru tinh. Phat phap
khong nhitng chi do cho loai ngudi ma nham cdu do
hét thay hitu tinh, cho nén nguoi hoc Phat phai mé rong
long, 18y viéc t& do hét thay ching sinh lam su nghiép.
Day 1a ché rong 16n ctia Phat phap, nhu long tir bi cia
Bo tat da phat dong thi ngay ca than ménh ciing khong
ti€c (Ban sinh dam). Song, khi Phat con tai th€ thi
nguoi tu hoc Phat phap va nhitng nguoi duge ciu do
chu yéu la nhan loai. Nhu can ci trén luat dao dic
minh nguoi cung song hoa vui, toi sat sinh d6i véi
nguoi, vat va con tring c6 sai khac; va cong dic bo thi
cho loai vat, nguoi pham phu va Thanh nhan ciling c6
khac. Néu bo qua cdi tinh than 1ay loai nguoi lam goc
trong viéc phé do hét thay hitu tinh, r6i chi chuyén tam
vao phéng sinh tom cd, chim cua, ma khong dém xia
dén nhitng ngudi ngheo cing khé nan thi tic da di
nguoc lai tinh than ctia Phat phap.

I1. Pirc hanh chinh giac

1. Y vao phap ma tu hanh. Sy tu hanh Trung dao
trong Phat phédp 1a gido héa sau va rong vé ddc hanh
ctia nhan loai. Trung dao siéu viét tit ca dic hanh cua
thé¢ gian vi né y noi chinh phap va kh€ hop véi chinh
phap. Trung dao 1a dao thuong cua dic hanh, tuy thuan
v6i 1€ thuong cua th€ gian cho nén trong, kinh néi:
"Phap tuy phdp hanh". Tu hanh Trung dao mot cich
thuc tién thi c6 thé thau sudt duoc thé tinh clia phap ma
trong kinh goi la "Tri phdp nhap phap". Cai ly tri binh
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dang th4u suot chinh phdp thi goi 1a "Phdp than". Piic
hanh y vao phap ma thay phap, nhu vay, chan ly va dic
hanh c6 lién quan v6i nhau. Dya vao chan ly ma phat
khoi diic hanh, y vao dic hanh ma thé ngo chan 1y,
chan 1y va dic hanh thong nhat, dat dén ly va tri, tri va
hanh déu diy di. D6 1a muc dich cao ca cua Phat phap.

bPung vé phuong dién phép tinh rong lang, hoic cac
phap an "chu hanh vo thuong, chu phap vo nga, Niét-
ban tich tinh" ma néi, thi khong dau 1a khong c¢6 chan
1y, tic cac phap von nhu thé. Nhung hitu tinh vi "vo
minh che 1ap, tham &i budc rang", bi tréi chat trong cai
tu nga tu duc hep hoi, cho nén hanh vi va tri thitc khong
nhitng khong thiy dugc cai phap tinh ban nhién 4y ma
trai lai, con lam chuéng ngai n6. Nhu nguoi lac huéng,
khong nhitng khong phan biét dugc dong va tay, ma
con chép chat 1ay dong va tay. Ciing thé€, hitu tinh chap
chit 14y nam uén, nén nam tha uin boc thanh néi kho
16n. Khong biét 1a vo thuong ma chap thuong, chap
doan ciing 1a khé. D6i véi tu nhién, xa hoi, than tam,
dén dau ciing bi néi khé bic bach tran lan. Tat ca hoat
dong 14y vo minh, nga 4i lam goc ay da cau thanh dac
tinh noi tai cia hitu tinh, khién chim ngap trong bé
song chét. Néu khong giai thoat dugc cai mé tinh dy thi
s& ctt mai mii séng trong vong mau thuin va khé nio.
Su thuc hanh Trung dao trong Phat phdp tic 1a xoay
chuyén cudc séng vo minh thanh cudc song chinh gidc,
chuyén cudc séng khon quin thanh cudc séng tu tai.
Muén thuc hién dugc di€u d6, phai 1ay viéc thuc ching
Trung dao lam muc dich, 1y hanh vi tu tudng tuy
thuan Trung dao lam phuong phap va lay viéc xa lia vo
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minh huéng t6i chinh gidc lam dong co. Do d6, néu chi
chi trong vé mat phan biét su tuéng thi khong di, ma
phai "y vao tri chit khong y vao thiac". Néu chi ban
suodng cdc phap 1a binh dang, ma khong biét hanh vi ¢6
phép va phi phdp thuan vé6i phdp va khong thuan véi
phap, ciing 1a sai. Cho nén néi "néu tin ma khong c6 co
s0, chi tudng nhd va ndm gilt mot cdi khong, thi dé 1a
dan khong". Dic Thich ton chi day viéc tu hanh khong
ngoai y vao phdp ma tu hanh, tu hanh dén thé ching
duoc phéap.

Do can tinh bat dong nén su y theo phdp ma tu
hanh, khong nhat dinh la dat dén muc dich thay phap
ngay trong doi nay. Tuy nhién, doi véi su thé ngo phdp,
quyét khong phai thuc hién sau khi chét, hoac thuc hién
6 doi sau hoac ¢ mot thé gidi nao khac. Dé tir Phat
nuong theo phap ma tu hoc khong doi dén vi lai, mot
phuong nao khac, ma can chiing nghiém ngay tai day
va bay gio. Néu ngay trong doi nay khong thé ngo duoc
dao giai thoat, ma ky thac hy vong & vi lai, tai mot
phuong khic xa voi, thi cling nhu 4o tudng khong thé
nghiém dugc mot cach chan thuc. Bai vay, su tu hanh
Trung dao trong Phat phap rat coi trong su "tu biét tu
tinh tu ching". C6 nguoi cho ti-khuu xuat gia 1a mong
cau hanh phidc & ki€p sau. Mot vi ti-khuu no tra 10i:
"khong! xuat gia 1a bd niém vui phi thoi, dugc niém vui
truc mat" (Tap A ham, .38, k.1098). Niém vui trudc
mat tic 12 niém vui giai thodt tu bién tu chitng. Su thé
nghiém duoc phap khong phai xa voi, khong phai kho
khan, ma nhu didc Phat di néi: "Nguoi ay budi sing
lam nhu the, budi chiéu tit thing tién; budi chiéu lam
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nhu thé budi sdng tit thang tién" (Trung Ham niém xu
kinh). Diéu d6 dé dat dén, nhung van dé 1a nguoi tu
hoc c6 chiu theo su chi day cia Phat ma thuc hanh hay
khong. Vé viéc thuc ching phap, dic Phat da néi tom
tat nhu sau: "Phdp luat hién tién ctia dic Theé ton xa lia
céc nhiét ndo, chiang phai do thoi thong sudt ma ngay &
hién tién, do tu gidc ngd". (Tap A ham, q.20,k.550),
Chang phai do thoi thong suét, tic 12 "chang doi thoi",
day khong c6 su han ché vé thoi gian, bat ci lic nao
ciing c6 thé m& t0. C6 nghia 1a hién phdp hoac dich 1a
"thdy ngay tai day" (Tap A ham, q.8, k. 215 ), n€u tinh
tién tu hanh thi c¢6 thé thuc ching ngay phap dy. Phat
phap doi véi su thuc tri thuc ching coi trong nhu thé
tiic 1a biéu thi ngudi hoc Phat da diy du ly tri, dic
hanh, chtt khong phai tin ngudng ton gido thuan tdy tha
luc. Day la then chét ctia viéc phu dinh doi song vo
minh ma chuyén héa thanh doi song chinh gidc. Diéu
ndy, gitta Pham va Thanh, Pai thira va Tiéu thira khong
sai khdc mdy, ching qua c6 chit it khiac nhau vé
phuong dién va cttu canh thuc hién ma thoi.

2. Sinh hoat chinh giac. Tu hanh Trung dao tic 1a
Tam chinh dao, 1a tim di€éu muc tu hanh chan chinh.
Vé Trung dao, ditic Thich ton da néi rd nhu sau: "Tim
cau nhitng khodi lac thap hén la pham phu, dé 1a mot
bén. Ty hanh ha than minh dén khé cuc mot cach vo
nghia cling khong phai 1a thanh hanh, d6 1a hai bén...
lia ca hai bén d6 thi c6 Trung dao" (Trung Ham Cau-
lau-sau vo tranh kinh). C6 nguoi cho Trung dao trong
Phat phép la khong dé€ roi vao cuc doan hanh lac, cling
khong roi vao cuc doan khé hanh, gitta khoang khé lac

186 93



Phét phap Khai ludn

dy gilt thdi do chiét trung. Dy 1a su hi€u 1am! nén biét
la thong thuong con ngudi néu khong budng tha hanh
lac thi lai khiac ky khé hanh. Tuy day la hai cuc doan
tuong phan, nhung déu do v6 minh la goc. Duc lac
buong tha la thuong tinh. Khi biét duogc su hanh lac 1a
mot chiing bénh té hai thi s& quay sang khic ki khé
hanh. Thong thuong khuynh huéng con nguoi khong
ngoai hai cuc doan 4y va cit di chuyén trong cdi qua
trinh gitta hai cuc d6. Bat luan 1a buong tha hanh lac
hoac 1a khiac ki khé hanh déu bat ngudn tir tinh 4i,
khong thé dat dén hoa vui va tu do. Vi th€ dic Thich
ton phu dinh hai cuc doan ma mé ra con duong Trung
dao triét dé rot rdo, 1dy chinh kién chi dudng cho con
nguoi. Ty ngd va thé gian, duy chi c6 tri - chinh kién
lam nén dao, méi c6 thé cai thién mot céch triét dé va
hoan toan. Trung dao khong khd khong vui chang phai
la chiét trung ma la "dung tri hoa tinh", "dung tri dan
dao", thuan theo phdp ma c6 kha niang thé nhan duoc
phdp mot cach thuc tién.

Tri tué 1a nhan muc ciua Trung dao, thuan theo phap
ma thay duoc phap tic 1a da tién vao canh giéi chinh
giac va giai thoat, tic da thanh bac thanh. Pén day, c6
thé néi nguoi ta di nam chac va thuc hién dugc Phat
phap. Tu hanh theo phdp va thay phdp tdac l1a da giai
thodt dugc cai kho bic bach va tréi budc con nguoi, la
da kham pha ra cudc song v6 minh ma thuc hién cudc
song chinh gidc. Cho nén, da dat dén day thi c6 nguoi
bao la da hoan thanh dugc tit ca, cling c6 ngudi bao do
12 cudc séng chinh gidc, va bat dau tir d6 song trong thé
gian ma khong tham ddm thé€ gian", 1am céc viéc lgi
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tha dé hoan thanh c4i dai gidc ctia Phat.

Chuong muoi bon
Yéu to tam trong diac hanh va nguyén tac thuc
thi
L. Yéu to tam ly véi ditc hanh

1. y huéng dao diac. Duc hanh Trung dao xuat phat
tlr thién tam ma biéu hién mot cach hop 1y nhitng hanh
vi ¢6 loi ich cho minh cho nguoi. Lai dung nhiing viéc
lam thién mot cach hop 1y dé tinh héa noi tam, khién
ndi tdm hudng t6i su hoan thién - vo lau. Vi thé, khi
ban vé dic hanh thi phai tir hai phuong dién noi tam va
su thuc hanh dé phan biét. Hoat dong noi tam cua hitu
tinh von vo cung phic tap, nhung lai khong hé ¢6 tinh
tu thé. Su phan tich nhitng nhan t6 noi tam chang qua
chi 1a trinh bay vé nhitng dac tinh tuong d6i ciia né ma
thoi. V& nhan t6 tam 1y cta dao dic thi nhu da néi so
luge vé "vo tham", "vo san","vo si", 1a nguén goéc dao
dic. Nay lai ban vé y hudng dao dic, nd luc dao dic
va su thudn khiét ctia dao ditc. C6 thé néi, hé va then 1a
y huéng dao dic. Thong thuong, con ngudi bi ham
trong toi 4c, ma suc thién can thi qua yéu 6t, duy chi co
tam ho then biét quy trong diéu thién, s¢ hai diéu 4c 1a
con ¢6 thé khién con ngudi thang duoc toi dc, lam cho
can lanh phat khéi va ngay cang thém 16n, dic Phat
n6i: "hé then khién cho con ngudi khéac véi cam thi".
Diéu d6 cho thdy hé then 1a diac di€ém cha con ngudi,
céi lam cho con nguoi xiing déng 13 con ngudi. Vay hé
then 1a gi? Trong cudc tuong quan cOng ton cta con
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ngudi, tu minh phai biét "ton sting su hién thién, Ién dn
su bao ac"; phai hiéu nén nhu thé nay, ma khong nén
nhu thé kia. N6i cach khac; tic con ngudi tu biét huéng
tGi anh sang, tranh xa bong toi. Pao dic tu gidc huéng
thuong ay thuong cung véi cac 4c hanh "vo tam" "vo
quy" (khong ho then) xung dot. Nhung du ¢6 bi dp ddo
dén dau di nita thi dao dic tu gidc hé then van c6 co
hoi hién tién. Tidc 1a cdi ma thong thuong duoc goi la
"luong tam phat hién". Chiang han ngudi ta thudng noéi:
"long thay quan dau","hdi long ma tu then". Can phai
phat trién cdi y huéng dao dic tu gidc ay dé né tro
thanh dic hanh c6 stc chi phdi moi hanh vi. Tuy nhién,
né thudng bi nhitng hanh vi xau dc khong ho then che
1ap, 1a vi hitu tinh 1ay vé minh lam gdc, tri luc thi kém
coi, lai khong chinh xac, nén luong tam lua chon va su
phdn dodn hanh vi dao dic lia 4c huéng thién khong
han nhat dinh 12 hoan thién, ma ciing con thudng 12 sai
lam. Diéu ndy, vi vay, nhu Phat d4 néi: "Tam ho then
phai nuwong vao chinh minh, nuong vao chinh phéap va y
vao th€ gian lam trg duyén ma hoan thanh".

a) Nuong vao chinh minh. Con ngudi phai biét tu
ton tu trong,dic Phat bao hét thay hitu tinh déu c6 phan
giai thodt, hét thay hitu tinh déu cé tinh Phat; ai ciing
c6 kha nang tranh ac lam thién, tai sao ta lai khong?
Moi ngudi nén ¢ gang boi dap dic hanh lam cho than
chinh, tam chinh, lgi minh loi ngudi, dé vién thanh
thanh tinh cao ca. Cho nén néi: "nguoi kia la trugng
phu, ta ciing phai la truong phu, chit khong chiu thua
kém". Mac cam tu ti, iy mi do6i bai, bt luan 1a nguyén
nhan nhu thé nao, déu la thi€u tam huéng thugng, ding
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v€ phuong dién hanh vi tu gidc ma ndi, thi dé khong
phai 1a dao dtic. T4t ca cdc hanh dong toi 4c 1am t6n hai
nguoi khac, phan nhiéu déu do 1ong tu ti mac cam va
thi€u tam hudng thuong. Néu biét duoc su ton nghiém
ctia nhan cdch con ngudi thi ¢6 thé khién cho tam hé
then song dong ma hudng thién lia ac.

b) Nuong vao phdp: hanh vi dao ddc tuy do thoi dai
va hoan cdnh ma c6 khic nhau, nhung quyét chang
phai chi thuan la chi quan, ma tat phai c6 tinh hop
phép tac khdc thi dic hanh méi thuan véi phép, tic
hanh vi chan ly. Nho hiéu dugc chan ly, thuan theo
chan 1y (tin theo 10i day ctia cdc bac hién thanh ciing
thuoc loai nay),ma c6 thé huéng t6i chinh dao nén thuc
hanh. Nuong vao phdp ma tu hanh d€ chiing nhap phap
la y nghia t6i cao cua su y phap. Do ton trong chan ly,
thuan theo chan 1y ma tam hé then huéng thién s& phat
sinh. D6i véi su lua chon thién ac, nén lam, nén tranh
cling tat nhién phu hop.

¢) Y vao thé gian: con ngudi sinh ra va ton tai trong
thé gian, cdi y mudn chung cta thé gian, tuy khong
nhat dinh hoan toan hop v6i chan ly, nhung su nhan
dinh cua ké tri trong th€ gian la nén lam gi va khong
nén lam gi, trong mot hoan canh thoi dai nao do, cling
c6 tinh thda ddng ctia né. Vi thé, tam ho then lia 4c
huéng thién khong thé bd qua van dé song trong thé
gian ma thuan theo th€ gian. Dic Phat da néi: "ta
khong cung tranh vé6i thé gian (nguoi tri)". Do ton
trong du luan xa hoi, tranh su ché cudi cua nguoi doi
ma tam ho then lai cang chinh xac. Theo su trinh bay &
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trén, thi dao dic duoc bat nguodn tir dao dic ban niang
ctia nhan loai, vd muén phat trién né dén mitc hoan
thanh thi phai trong nhan céch, trong chan 1y va trong
xa hoi dao dic; S6 di duge cho la dao dic 1a phai nhu
thé, néu khong, khong thé goi 1a dao difc, titc 1a phai
dua vao ba diém ké trén (y tu ky, y phdp, y th€ gian)
ma quyét dinh. Dong thoi cling phai giai thoat tu nga
va tinh héa thé gian thi méi c6 thé thuc hién phap mot
cach hoan toan vién man, tic hoan thanh dic hanh.

2. No luc dao dic. Diic hanh thuc tién, do long tu
duc cua con nguoi; do dp luc clia hoan canh; do thi€u
kha nang tri thic, nén néu mudn thuc hién dic hanh
mot cach day du thuc khong phai 1a viéc dé dang, néu
khong ¢6 gang ding miic. Su c6 gang thuc hanh Dic
hanh 4y trong kinh goi la tinh tién va khong buong tha.
Tinh tién 1a su siéng nang di tGi, khong buong tha la
khac phuc tinh ludi biéng. Tinh tién la phd trix su
chudng ngai & phia truée, khong buong tha la cdi bo su
tréi budc phia sau. Trong kinh néi: "tinh tién 1a c6 thé
luc, c6 siéng nang, c6 sic manh, c6 bén chac, khong bo
diéu kién. Diéu d6 ciing nhu ké diing si mac do gidp
tién tGi, doi dién véi ké dich khong sg hai, thang nho
khong kiéu, chua di dén muc dich thang 1gi hoan toan
thi chua nghi". Nhung tinh tién la Trung dao, nhu dic
Phat da bao tc Nhi: "Tinh tién thai qua thi tang thém
bat dut, tinh ti€én cham chap thi sinh ludi biéng. Cho
nén nguoi phai tu tap va nhiép thu binh dang, khong
dam truéc khong buong tha, khong chap tuéng" (Tap A
ham,q.9, k.254). C6 gang tién tGi mot cach thung dung,
tiic budc nhitng budc dai vé phia truéc. Con khong
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buong tha thi cling nhu ngay nay nguoi ta néi 1a canh
giac, cho nén ndi: "Thuong tu canh giac khong buong
tha!. (Tap ham, q.47,k.1252). Canh gidc d6i véi tat ca
tam tinh va hoan canh bét 1gi cho minh, dac biét la tinh
luoi biéng duoc dudng thanh bdi su thuan lgi va thoéa
long. Phai luoén luon canh giac chinh minh, khong ddm
buong tha, tic khong ngung huéng thuong. Kinh
thuong néi néu khong tinh tién va khong buong tha thi
khong thé tién tu tat ca thién hanh. Nhan t6 tam ly 4y,
do6i v6i viéc tién tu dic hanh, c6 mot gia tri vo cung
trong yéu.

3. Su thuan khiét cua dao dirc. Long tin noi Tam
bao Phat, phap, tang d6i véi dic hanh dac biét c6 mot y
nghia trong yéu. Phat phap néi chit “tin” cung véi tin
ngudng ton gido pho thong ¢ hoi khdc nhau. Tin 1a gi?
"Tam tinh la tinh", tic 1a su trong sach ndi tam khong
c6 chl quan va tu kién, duy chi mot tdim long thuan
khiét sang sach. C6 dugc tam long trong sach nhu thé
thi doi véi Phat, chan 1y va dai chiing phung hanh chan
ly méi c6 thé rong long dung nap, tir "tin thuan","tin
nhan", "tin cau" dén "ching tin". Tin thuan la d6i vé6i
Tam bao dong tinh mot cdch thuan khiét. Long thanh
tinh vo tu, c6 thé hiéu dugc su 1y cho nén ditc Phat néi:
"phdp cua ta rat siu xa mau nhiém, néu khong c6 long
tin thi khong thé ndo hiéu dwoc "(Tri luan, q.1, din
kinh). Ngay su 1y & th€ gian, néu con mang chu kién
thi€u tam déng tinh, ciing con khé hiéu duoc, huéng hé
la Phat phap sau rong? Hoc Phat phap, phai c¢6 long tin
trong sach lam co s&, nhung long tin & day khong phai
la tin ngudng mu quang. Nuong vao d6 ma tién 1én tim
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cau su ly giai sau xa, dat dé€n chinh ki€n mot cach minh
Xac, tiic goi la tin nhan, cling goi 1a tin kha. Do su thay
duoc chan thuc, long tin dugc thiét tha ma phat khoi
thuc hién muc tiéu tim cau, tic goi la tin cau. Dén khi
thé chitng dugc chan 1y, ching thuc dugc diéu minh tin
khong phai hu doi, dat dé€n canh gidi tu tin khong ngo,
tic goi 1a ching tin, cling goi la ching tinh. Ching tin
la hop nhat tinh tam va ching tri: Long tin nhu tadm
guong trong sang, tri nhu tdim guong chi€u vat. bé tir
Phat doi v6i Phat phdp c6 gang khong ngiing, can ban
la long tin trong sach khong ty vét. Long tin nhu thé
ma hién hitu thi khi€n hét thay trong noi tam déu quy
v€ thanh tinh, cho nén vi du la "nhu nuéc rlta ngoc,
nudc sach ngoc sach". Long thuan khiét nhu thé€ 1a nén
tang dé tu hoc chinh phdp, tat ca dic hanh déu nuong
vao d6 ma phat trién, vi thé nén néi: "Long tin 1a nguon
dao, 1a me clia cdc cong dic". Lay do lam thién, c6 thé
thdy dic hanh trong Phat phdp, doi véi chan 1y quan
trong bi€t ching nao! Nhitng nhan t6 tam ly ddc hanh
con nhiéu, nhung tdm phdp dugc thuat & trén 1a trong
yéu hon ca.

I1. Piac hanh va nguyén tic thuc thi

1. T binh thuong dén sau xa va rong lon. Dic
hanh khong phai chi la trong tim ma con thay trén su
thuc. Pua ddc hanh ban nang cua nguoi ta dén chod
dugc thuc hién méi thanh 1a hanh vi thién. Ding trén
lap trudng toan thé ctia Phat phap ma hiéu, thi ditc hanh
trong Phat phap lay su hoa vui, phic loi va trong sach
cua doi ngudi lam 1y tuong, 1am tiéu chudn. Su song
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can ban nhat, néu xa roi su thuc d6 thi tat ca déu khong
c6 co s& dé néi. Nhung khong phai chi ¢6 su song 1a
can, ma ciing can mdt cudc séng hoa vui, phic 1gi va
trong sach. Néu cudc séng hon tap nho nhép nhu thoa
man cac tu duc, doi tra, Itra gat, 4p bic, chi€ém doat
v.v... thi khé c6 hoa vui va hanh phic, s€ trdi vé6i yéu
cau ho tuong cong ton clia nhan loai. Du doi cé day
mau thuin, khé dau, toi dc may di nita, du sy hoa vui,
phic loi va trong sach c6 khé thuc hién may di nita, thi
cudc song 4y, cudi cung, van hop 1y, hop tinh va l1a bo
phan cua su thuc trong cudc song cua loai nguoi. Dic
hanh tu gidc ctia con nguoi; vo y thic hay c6 y thic, la
lay su hoa vui trong sach cua doi nguoi lam ly tudng,
14y hanh vi cta tham tam phl hop tiéu chuédn dy 1am 1&
thién; va trong moi quan hé gitta minh va nguoi khac,
s& co gang khong ngimg dé khién cho ly tuéng 4y moéi
ngay thém tién dén chd thuc hién hoan toan.

Song, su hoa vui trong sach clia minh va nguoi phai
duoc nhin trén quan diém khong han ché thoi gian,
khong gian, nhu vay tam nhin ciia moi nguoi s& dugc
mo rong ra nhiéu. Hitu tinh trong thé€ gian, nhu nguoi
va stdc vat cép thip hay cap cao, von nhiéu vo han. Hitu
tinh nuong vao khi th€ gian ma song con, ma khi thé
gian thi khong phai chi 1a qua dia cau nho bé nay, ma
con vo sO tinh ciu, 16n c6, nhd cb, diy riy trong
khoang khong gian vo han kia. Hitu tinh tir vo thuy dén
gi0, song song chét chét lién tuc khong dit, da trai qua
thoi gian vo han. Hitu tinh va tat ca hitu tinh trong hét
thay thé gian, tir qua khi dén hién tai déu da qua cac
moi quan hé hd tuong cong ton; va trong tuong lai vo

194 97



Phét phap Khai ludn

han ciing van phai c6 mai quan hé d6. Cho nén, su thuc
hién 1y tudng clia ngudi doi 1a hoa vui trong sach - tiéu
chuédn dao dic, khong phai chi gi6i han trong mot thé
gian, mot thoi dai. Buc Phat xuat hién trong nhan gian,
vi loai nguoi ma ndi phap nguoi, van la 18y loai ngudi
lam goc, lai kéo dai dén vo han thoi gian va mé rong
dén vo han khong gian, d€ dét thanh nhitng méi quan
hé giita minh va nguodi dip déi nuong nhau, trién
chuyén sai biét.

Cudc song hoa vui trong sach cia minh va ngudi
khong phai chi chi trong dén nhiing viéc lam & bé
ngoai. Noi tam c6 thé thic ddy chiing ta huéng t6i céc
hanh vi hgp 1y ma ciing c6 thé thic ddy t6i hanh vi bat
hop 1y, boi thé, ndi tam c6 trong sach hay khong, cé
xudt phat tir thién y hay khong, doi v6i cudc song hoa
vui trong sach clia ching ta ¢c6 m6i quan hé rat mat
thiét. Nhu vay, dic hanh ctia ngudi ta lai can huéng noi
dé 1am cho tam trong sach, khién tam dao diuc ting

Al

trudng dén chd hoan thanh. "Tu tap dinh tué" dé lam
cho tam minh trong sach, "lia hoic chiing chan" dé dat
dén su thé ngo6 phdp, d6 1a diic hanh duoc céi héa sau
séc. Do noi tam minh trong sach, c6 thé tir trong moi
quan hé gitta minh va ngudi dugc giai thoat tu tai, lai
c6 thé thuc hién dugc ly tudng clia cudc séng 12 hoa vui
trong sach ngay & thé gian. Bai thé n6i: "tam trong sach
thi ching sinh (hitu tinh) trong sach”. Pic hanh trong
Phat phap khong nhiing chi quan hé gitta minh va
ngudi, ma con tit noi tam minh trong sach, ma& rong dén
khi th€ gian, lam cho khi thé gian cang dugc trong
sach, khién cho trong su song chung, tat ca duoc tot
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dep va co trat tu, tran day y song va hoa vui. Bdi vay
ma noi: "Tam trong sach thi dat nudc trong sach". Duc
hanh trong Phat phdp 1dy minh, nguoi lam goc, roi
trong thi lam cho tam minh trong sach, ttc 1a tir noi dic
hanh thong thudng ma héa sau, héa rong dé tién t6i
hoan thién. N6i mot cdch dai thé thi: ditc hanh cla
ngudi, troi 1a phd thong, dic hanh cia Thanh vin 1a
ti€én sau thém nita ma lam cho tdm minh trong sach;
dén ddc hanh cua Bo tat thi lai m& rong hon nita ma
khién cho dat nudc va thé€ giéi déu trong sach dep deé.

2. Y nghia dich thuc ctia dic hanh. Dic hanh
trong Phat phap khong nhiing chi la su tham hoéa (gido
duc mot cach sau xa) ma con la su tham héa phu dinh
th€ gian ma hudng téi siéu thoat; d6 méi la trung tam
ctia dic hanh trong Phat phap. Tim hiéu gido phap cla
diic Phat, the gian duoc goi khéc di 1a "su suy ngap do
vd" (Tap A ham, q.92, k.231); hitu tinh 1a phiic hgp thé
(uén tu) 1ay vo minh 1am g6c, s6ng chét, chét séng dip
déi; the gian 1a vo thudng, khé, vo ngi, bat tinh. Nguoi
hoc Phat "nén xa lia, lia duc; y vao diét, huéng tGi xa
bd" (Tap A ham,q.27.,k.726). Xac dinh th€ gian 1a vo
thudng, 1a khé ndo, siéng tu gi6i dinh tué, tic doi véi
hién thuc, tim cich siéu thoat. Siéu thoat hién thuc
quyét khong nhu ngudi ta thudong hiéu 1am 1a bi quan,
chan doi, phu nhan cudc song. Noi theo thong thuong
thi: doi nguoi 1a vo thuong, nhung cling cé su tuong
tuc; 1a khé, nhung séc, thanh v.v.., cling ¢6 céi vui (Tap
A ham q.3, K.81); 1a khong sach, nhung cting c6 céi
tudng sach; 1a vo ngé, nhung ciing c6 cai gia nga tuong
do6i. Theo nhan su ma ban nhan su, thi Phat phap quyét
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khong phil nhan cudc doi ma khing dinh cuoc doi; 1ay
su hoda vui clia cudc song 1am tiéu chuin dao dic dé
xac dinh gi4 tri cua hanh vi, khién con ngudi c¢6 ging
tranh ac lam thién. Dén nhu dic hanh sau xa hon, thi
céi quan niém thé gian l1a vo thudng, khé nio ma tu
gidi dinh tué, hudng téi su giai thoat vo sinh, ciing c6
cai y nghia sau kin cua né. Nhu Tap A ham
(q.17,k.473) no6i: "vi ta thdy hét thay cac hanh 1a vo
thudng, tit ca cdc hanh la phap bién déi, nén bao hét
thdy su cam thu déu 1a khé". Lai (k. 474) néi: "Vi céc
hanh dan dan vang lang, vi cdc hanh dian dian ngung
bat, nén hét thdy moi cdm thu déu 1a kho". Day la
ding trén lap trudng cac phéap vang lang ma quan sat su
troi 1an cta song chét vo han, nén da di dén két luan tat
nhién nhu thé. Song roi chét, chét roi lai sinh. Tat ca su
cam thu khé dau, ma ching nhiing khd dau, dén ngay
cac cam thu phdc lac, dinh lac, cling chi trong nhay
mat, trong su 4o diét vo thudong, da tan bi€n nhu may
kho6i mot cach khong hay biét. Hitu tinh - su ton tai luu
chuyén, chung cling, ct mii trong cdi vong séng chét
chgt buon, chgt vui, chot tién, chot lui. Cai vong song
chét vo han ay bao ham tit ca hoat dong, tat ca canh
ngo tir lic sinh dén lic chét, tir lic chét dén ldc sinh.
Cai song chét 4y thuc tai chi 12 su tdng hoa clia cdc ndi
"song gia 6m chét, lo budn khé ndo" ma thoi. Néu
khong giai phong dugce su song chét &y mot cach triét
dé, thi chung quy chi 1a khé nhoc ma vo ich, dic hanh
tham héa tic giai thoat song chét mot cach thuc tién.
ditc hanh giai thodt song chét tic triet dé giai thoat vo
minh lam goc, cudc séng trung tdm cua tu nga khién
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tr¢ thanh 1a cudc song chinh gidc. Vi hién thuc phé
thong 1a sinh tir, cho nén goi chinh giac siéu thoat 1a vo
sinh. Hién thuc phé thong 1a thé gian, cho nén goi siéu
thodt 1a xudt thé€ gian. Vo6 sinh va xudt thé gian tic la
céi chinh gidc lam cho hién thuc phé thong tr& nén
trong sach. Vo sinh va xudt th€ gian phai duoc thuc
hién ngay trong sinh tir va thé gian, tit pham tinh dén
thdnh gidc. Diic hanh tham héa, tir dic hanh phé thong
clia ngudi ta ma tién tu dé€ tham nhap vo sinh; lai tir 1ap
truong vo sinh xudt thé gian ma mad rong dén dai hanh
lam cho minh va nguoi cung loi lac.

Nhin bé ngoai thi didc hanh tham héa c6 vé nhu phu
dinh cudc song hién thuc thong thuong, nhung thuc thi
n6 hoan thanh va sung man cudc song.

Chuong muoi lam
Tin do trong Phat phap
L. Diéu kién tat yéu cua tin do

1. Quy y tam bao. Tu hanh Trung dao ctia Phat
phép, bat luan 1a can hay sau, déu phai 14y qui gidi lam
nén tang. C6 quy y, thu giéi méi thanh 1a tin d6 cua
Phat phap dé tu cta Phat. Tu ldc quy y Phat Phap 1a da
dugc truc ti€p hodc gidn tiép bat dau cudc hanh trinh bo
ta vé chinh, bé mé huéng t6i ngd va huéng thuong doéi
mai.

Khi dac Phat bat dau gido hoéa thi day nguoi quy y
Tam bdo. Quy y ham y 1 nuong twa dé ctu gitip. Nhu
nguoi roi xuong nude dang chdi véi gitta dong thi chot
thay chiéc thuyén ctu song, tdc thi leo 1én thuyén roi
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nho d6 ma dugc ctu séng. Qui y Tam bao, tic hitu tinh
dang trong bé 16n séng chét, tin tudng Phat phép tang
tam bao, nuong tua vao Tam bao ma dugc do thoat.
Tam quy y la & trong, nhung can c6 hinh thdc quy y, vi
th€, ngudi hoc Phat phai tu néi: "Bat dau tir hom nay,
toi quy y Phat, quy y Phdp, quy y Tang" (Tap A ham,
g-1,k.30), Phat 1a nguoi gidc ngd va sang lap Phat phap,
tic 1a nguoi lanh dao da sang 1ap ra Phat gido; Phép la
dao thuong do tu hanh ma chiing dugc; Tang la nhitng
nguoi phung hanh Phat phap mot cach nhu thuc. Néu
n6i mot cach thong tuc, thi Phat 1a 1anh tu, Phap 1a cha
nghia, va Tang la tap doan. Quy y Tam bao 1a tham gia
vao cudc van dong ton gido dé gidc ngd va citu gidp
loai ngudi, hodc lam tin d6 tai gia thong thuong, hoac
lam tin d6 xuat gia dac biét thuc hanh va gido héa Phat
phap. Trong kinh thuong ndéi: "Phat nhu thay thudc,
Phap nhu phuong thudc, Tang nhu nguoi kham bénh".
Dé gidi trlr cdc bénh gia, bénh chét, bénh tham, san, si
v.v... cua th€ gian, ma néu khong quy y Tam bao thi
khong thé thuc hién dugc viéc d6. Quy y Tam béo titc
da xac dinh do6i tugng tin ngudng cta ching ta, trong
cac ton gido thong thuong & thé gian, dac biét chi ton
sung Phat phdp, phu nhan tit ca than gido, thira nhan
chi ¢6 Phat phap méi c6 thé giai thoat cho chinh minh,
méi cttu duge hitu tinh. Vi th€, trong van quy y néi:
"Da quy y Phat thi vinh vién khong quy y thién ma
ngoai dao". Quy y Ia thuidn nhit, khong thé 1an lon.
Quy y la bd ta vé chinh, b6 mé hudng t6i ngo, khong
thé néi mot cach dé dang nhu Pham Phat dong hoa,
Tam gido dong nguyén, nhu mot s6 nguoi chu truong.
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Quy y Tam béao khong thé tdch rdi tru tri Tam bao,
nhung diing vé phuong dién tam quy y ma ndi, thi nén
nam vitng y nghia tham sau cta su quy y Tam bao.
Thong thuong thi ton gido nao cling c6 quy y, nhung
Phat phéap thi ¢6 chd doc ddo riéng. Can ban trong Tam
bao la Phap, Phat va Tang la nhiing nguoi giac ngd
sang lap va phung hanh Phap, d6i v6i dé tir Phat la
khuon miu, 1a thay, la déi tugng dé dé tir Phat chiém
nguong. Tu hoc Phat phap tic la thuc hién su chinh
gidc giai thoat. Bai thé, qui y Phat va Tang khac véi
quy y Thuong d€, Pham thién, va ciing khong giong
nhu quy y st gia cta thanh than. Vi quy y Phat va Tang
khong phai "nh¢ vao long tin ma dugc ctiu” ma chi nho
& su day bao va dan dudng dé tu tang tién phic dic va
tri tué cua chinh minh, khién minh di theo con dudng
chan chinh dé huéng thuong, huéng t6i gidi thoat. Con
n6i vé Phdp thi Phép 1a chan 1y cta vii tru va nhan sinh,
la quy luat cua dao dic, 1a canh gidi ly tudng cua dé tu
Phat, ma ciing 12 cdi canh gidi c¢6 thé dugc thé hién mot
cach thiét thuc, 1a noi nuong tua rét rdo ctia dé tir Phat.
Nguoi méi hoc quy y Tam bao, tuy nuong tua vao Tam
bdo & bén ngoai dé huéng din va an Ui minh, nhung
néu muon dat dén su thé ngod phap, dén chinh gidc nhu
Phat, thi nén hiéu rd ring: phép la tinh duyén khoi tran
khap tét ca, thdu su6t trong ngoai, von khong sai khac
va khong dau la khong c6. Quy y phap tic 1a hudng t6i
céi ban thé ctia chinh minh xua nay voén nhu thé. Con
Phat va Tang tuy 1a & bén ngoai, nhung thuc tai la cai
khuon phép ly tudng cua chinh minh. Béi thé, quy y
Phat va Tang ciing tic 1a huéng t6i khach quan héa cai
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1y tudng ctia chinh minh. Ping vé d6i tuong cta su qui
y ma néi, thi phdp Ia chan ly, Phat va Tang 1a nguoi thé
hién chan ly. Nhung, néu ding vé phuong dién tam ma
noi, thi quy y 1a kinh mén cai tu ki 1y tudng, tic 1a con
nguoi tu tai bi tri hoa hai ma thuc hién chan 1y. Do dé,
ngudi hoc ¢6 thé tu gidc tu ching, thuc hién Tam bdo
tlr noi than tam cua chinh minh, va chinh minh lai tr&
thanh noi quy y ctia nhitng nguoi hoc sau.

2. Nhan giir nam gi6i. Quy y Tam bao khong chi 1a
tham du ciac nghi thic Phat gido ma con la xu huéng
tGi tin nguyén trong Phat phap. La mot dé tir Phat, bat
luan tai gia hayxuat gia, néu da tin nguyén quy y Tam
bao thi phai nho su chi bao ctia Phat va Tang r6i y vao
phap ma tu hanh. Quy y la xu huéng bo ta theo chinh,
bd mé vé ngo, nén phai c6 hanh vi hgp phép dé chiing
to minh da dugc dic Phat cam hoéa trd thanh con nguoi
mdi. Bbi vay, quy y roi thi da 1a dé tir Phat, lai can phai
thu gidi, giit gigi. Gigi von la tén goi chung cua dic
hanh, nhu néi mot ciach tém tat 1a: "Khong 1am cac
diéu 4c, lam tat ca viéc thién, giit tam minh trong sach,
do6 1a lo1 Phat day". Tranh éac, lam thién, thanh loc tam;
tat ca diéu do, ngoai viéc tu minh lam, con phai khuyén
khich nguoi khac 1am, thdy nguoi khac lam minh khen
ngoi, thdy nguoi khac lam, minh vui mung (Tap A
ham, q.37,k.1059). Giéi luat von khong cau chap &
minh van cdm céc diéu 4c, nhung d€ tién cho nhing
nguoi tu hoc vang gitt, dic Phat ciing dac biét dinh ra
mot s6 phap quy, 1a vi cdc di€u giGi cAm dugc thu tri ¢6
khac nhau, nhu nam giéi, muoi giéi,hai tram nam muoi
gidi v.v... ma cic dé tir Phat cling chia lam hai hang tai
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gia, hai hang Sa di, hang Thitc xoa ma na ni, hai hang ti
khuu ma thanh bay hang that ching. Quy y va giit gidi
la dtric hanh tat yéu ctia nguoi dé tir Phat.

Pham la d¢é ti tai gia thi nhan giit nam giéi, do la:
khong sat sinh, khong trom cap, khong ta dam, khong
néi doi, khong uéng ruou. Nhitng gi6i trén day rat phd
thong gan nhu la dic hanh thé€ gian, nhung lai 1a can
ban nhat. Nguyén tic cia nam gi6i la dé thuc hién cudc
song hoa vui ciia nhan loai. DPtic hanh song thién hoa
vui true hét phai thuc hién giira loai nguoi réi sau suy
dén su song cac loai hitu tinh. Phai trong cudc séng ca
thé, vi thé "khong dugc giét hai". Su séng cin cé cic
vat tu sinh nhu com an 40 mac va nha & v.v.. dugc goi
la ménh s6ng bén ngoai (ngoai ménh). Néu cac vat tu
sinh ay bi cuép mat, bi chi€ém doat thi su song s€ bi uy
hi€p mot cach truc ti€p hoac gian ti€p, badi th€ "khong
dugc trom cap". Su song cua con ngudi 1a do su két hop
gitta vo chong ma san sinh. Vo chong ¢6 chung song
mot cach ém am thi méi bao ton dugc su séng truong
ctiu ctia dong ho. Vi thé dé giit gin su thuan hoa gitta
vg chong, ngoai vo chong hop phéap ra, "khong dugc
gian dam". Nhan loai song chung véi nhau trong bo
toc, quic gia va trong thé giéi phai dung ngon ngit dé
truyén dat tinh cam va trao d6i y kién vé6i nhau. Vi dé
duy tri cudc s6ng hoa vui trong bo tdc, quoc gia va thé
gidi, nén "khong duoc néi doi". N6i doi bao gom lira
gat, théu dét, n6i hai ludi tic don x6¢ hai dau, gay chia
ré va noi 10i doc ac, tat ca déu l1a néi doi va bi cam chi
dé khién ngudi tin twdng 14n nhau ma séng mot cach
hai hoa. Uéng rugu c6 thé 1am cho su nghiép bai hoai,
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than thé t6n hai, tam tinh mé loan dua dén phién nio,
tao nén cic toi 4c sat, dao, dam, vong. Phat Phap quy
trong tri tué, bai th€ rugu tuy khong de doa cudc song
hoa vui mot cach nghiém trong, nhung, nhu da néi &
trén, né ¢6 kha nang lam cho mé tam loan tinh, nén
ciing triét dé bi cam: Nam gi6i ké & trén tuy véan con Ia
ban vi gia dinh, trong & hanh vi biéu hién bén ngoai,
chua n6i dén tinh héa tu tam, nhung thuc 1a dic hanh
can ban cua cudc séng hoa vui va trong sach ctia con
nguoi. Pic hanh xuat thé€ cling dua vao d6 ma tién dén
cho6 sau xa hon.

IL. Su phan loai tin do

1. Hang tai gia va hang xuat gia. Do can tinh va
tap quan khac nhau, nén dé tr Phat cling c¢6 nhiéu loai
khic nhau. Nhu tai gia, xuét gia v.v... Ding vé phuong
dién qui y va tin phung Phat Phap thi tai gia va xuit gia
cling nhu nhau. Ma ding vé phuong dién tu ching Phat
phap ma n6i thi cling khong sai khac gi may. D¢ tu tai
gia c6 thé chiing dugc qua A na ham qua thd ba; xuat
gia c6 thé ching duoc qua A la hdn qua thit tu. Néu tai
gia mudn dugc qua thi tu thi can phai hién tuéng xuat
gia. Nguoi tai gia khong lia bo duge trach vu & doi,
phéi ban biu vé sinh k&, nén khong dé gi dat dén canh
giGi 16t rdo. N6i thi du: "Chim sé tuy c6 sic lam dep
than minh, nhung khong bay cao duoc bang chim hong,
chim nhan". Tuy nhién, khong phai la tuyét doi khong
thé, nhung néu muon dugc qua thit tu thi chi can xuat
gia ma thoi, vi th€ ma Bac dao phdéi chi truong hang tai
gia cling c6 kha nang ching qua A-la-han. Nhu vay,
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hang tai gia va hang xuat gia c6 gi phan biét?

a. Phuong thitc sinh hoat khdc nhau. Tén gido an
Do xua kia van da c6 hai hang tai gia va xuét gia, goi la
Ba-la-mon, Sa-mon. Nguoi xudt gia roi bo gia dinh, tai
sdn va céc nghia vu d6i véi doi, di xin an dé song,
chuyén tam tu hanh, khic v6i hang tai gia. Khi dic
Thich ton mdéi néi phéap lic ban dau, thinh ching moi
khi nghe 1a gidc ngd ngay. Nhitng nguoi 4y hoac suét
doi quy y Tam bao lam tai gia wu-ba-tic, wu-ba-di;
hoac tu nguyén xudt gia thi Phat chi néi "Thién lai ti-
khuu" (Lai day! ti-khuu) tic da goi la xuét gia thu gidi,
hoan toan do chi nguyén cua tin chiing, tuy khong cé
nghi thic thu gi6i, nhung da chia thanh hai hang
ching. Cho nén tai gia va xudt gia chi c6 thé phan biét
theo phuong thitc sinh hoat khac nhau; vé sau, duong
nhién la tr noi thu giéi khac nhau ma phan biét.

b. Bam nhiém trdach vu khdc nhau. Cdc ti khuu theo
Phat xudt gia la t6 chiic Tdng doan ddu tién. Thoi Phat
con tai thé hang tai gia chua duoc t6 chiic, Dtc Phat
sai cdc ti-khuu chia nhau di gido héa dé pho bién Phat
phép dén cac phuong (Ngii phan luat, 9.16). Khao veé su
xudt gia ctia dic Phat, thi d6 tic 1a vi khong n& thdy su
khé ndo ciia hitu tinh, con dung phdp nhiép ting thi tic
la vi muon "thay phap tru lau dai". Nguoi xuit gia
khong c6 vg con gia nghiép, song cudc song dam bac,
vi th€ méi c6 thé ranh rang dé hét tam luc vao viéc
hoéng phap 1¢i sinh. Hang xuét gia trong phap thi, hang
tai gia trong tai thi. Day tuy khong nhat dinh 1a ban y
chung cuia nhitng ngudi xuét gia, nhung chic chan 1a
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ditc Thich ton da giao pho trach nhiém hoédng phdp loi
sinh cho Tang xuat gia. Duy chi c6 trén phuong thiic
sinh hoat va su dam nhiém trach vu khac nhau la c6
thé phan biét dugc hang tai gia vd hang xuit gia ma
thoi, cht trén phuong dién Tin, giai, Hanh, Ching thi
khé6 ma phan biét duoc.

2. Thanh van va Bich chi Phat. Thanh van la nghe
ti€éng Phat phap ma tu hanh, 1a tén goi chung cua dé tu
Phat, thong ca tai gia, xuit gia. Ngoai ra con c6 Bich-
chi Phat, tic 1a bac "Poc giac" khong thay ma tu minh
thong suot chan ly, nhu ngai Ma-ha Ca-diép tic la can
tinh Bich-chi Phat. Xét vé cdac dé tir xuat gia dugc dic
Thich ton gido hoa thi c¢6 hai loai: Nhan gian ti-khuu,
A-lan-nha ti-khuu. Ti-khuu nhan gian khong qua khac
kho, du hoa nhan gian, song chung cudc doi hoa vui
v6i dai chiing tap doan. Ti-khuu A-lan-nha thi chuyén
tu dau-da khé hanh, va tinh va & mot minh tai noi vang
vé (A-lan-nha), tham chi khong muén néi phap cho dai
ching nghe (Tap A ham, q.41,k.1138,val139). & thoi
dai ddc Phat, cai phong khi chdn doi tu khé hanh rat
thinh, cho nén, hang ngii dé tir xuat gia cua Phat, so ti-
khuu A-lan nha khong it, ho chu truong tu hanh phai
nhu thé. Ca Diép c6 can tinh Doc gidc, 1a mot hanh gia
ddu da dién hinh "Dau-da dé nhat", rat yém thé ma
cling rit c6 long tu ton. Ngai tu tin 1la "néu Nhu Lai
(ddc Phat) khong thanh nguoi vo thugng chinh gidc, thi
toi thanh Bich-chi Phat" (Tang nhat A ham, Nhat nhap
dao pham). Ngai tu cho la khong cin cé su gido hoa
ctia Phat ciing c6 thé tu gidc dugc, vi thé truyén thuyét
cho Bich chi Phat hon Thanh van. Hanh dau da la 16i tu
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phé thong tai 4n Do, Ca-di€p tu theo hanh dy da rat
s6m, cho d6 la hanh ma vi Bich chi Phat tat yéu phai tu,
nhu Tang nhit A ham kinh (Nhat nhap dao pham) néi:
"Bich chi Phat su6t doi tu hanh A lan nha.., hanh dau-
da". Nhung, dic Thich ton da khong tu hanh dau da,
cac dé tir Thanh van ciing khong nhat dinh tu hanh dau
da, va lai, con khuyén Ca di€p 1a khong can tu hanh
dau da Tap A ham q,41,k.1141; Tang nhat A ham, Mac
iy phdm va Nhit nhap dao phim. Nhung Ca Diép
khong chiu, néi: "Toéi nay khong theo 10i day cia Nhu
lai,.. Vi Bich chi Phat tron doi tu hanh A lan nha... hanh
ddu da, nay t6i khong ddm bo hanh cii dé tu hanh khac"
(Tang nhat A ham, Nhit nhap dao pham); dic Phat
cling chi phuong tién an Gy ngai va tan than cong dic
ctia hanh dau da. Tém lai, dic Thich ton gido hoda cac
dé tlir Thanh van, da bi thoi co han ché, khong thé néi
hét cai hoai bao can ban cua ngai, va cac ti khuu A lan
nha tu hanh dau da, von la can tinh Bich chi, cung véi
nén Phat gido nhan gian cua ddc Thich ton, trén
phuong dién tinh than, khac nhau rat 16n. Sau khi dic
Thich ton nhap Niét ban, hé dau da cta Ca diép ap dao
A nan ma nim duoc dia vi lanh dao ctua Phat phép
Thanh van, do dd, cang ngay cang thém sau hon, ma bi
céc nha tu hanh Bo tat qud trach 1a Tiéu thira.

3. Bo tat. Thanh van 1a duong co gido héa cua dic
Phat, nhung c6 mot so6 rat it lai c6 kha nang kh€ hop
vGi chan tinh than chinh gidc clia dic Phat, va so it ay
duoc goi la cdc vi Bo tat, nhu cdc ngai Di Lac, Van Thu
v.v... Tru6c thoi diac Thich ton chua thanh dao, Ngai
cling duoc goi 1a Bo tat. Bo tat, dich nghia la "gidc hitu

206 103



Phét phap Khai ludn

tinh", 12 nguoi mong cau chinh gidc mot cach manh
mé. Su tu hanh cua cdc vi B6 tat, nhu da thuat trong
Ban sinh dam, hoac 1a vua, 12 té tuéng, hodc 1a l4i
buon, 1a nong dan, cong nhan, hodc 1a nha hoc gia, nha
hang hai v.v... thién trong su nghiép lam lgi ich cho
hitu tinh, khong ti€c ca than minh di ¢6 phai hy sinh dé
hoan thanh sy nghiép 1gi sinh, ding véi tinh than tir bi
tri tué, d6 1a diéu khong phai cdc vi dé ta Thanh van
binh thudng c6 thé kham dugc. Néu 1a B6 tat xuat gia
thi, nhu Kinh Di Lac thuong sinh da néi: "Khong tu
Thién dinh, khong ddt phién ndo". Diéu d6 ndi 1én tdm
long vi nguoi khac hon la vi chinh minh; 1a trong ca
phtc 1an tué, chit khong chi thién trong 1y tri; 1a trong
tué¢ ma khong trong dinh, khong xa lia su nghiép ciiu
gidp th€ gian ma van ty lam cho tam minh trong sach,
khong chdn doi 4n tuin ma véan cau giai thodt. Lic dic
Phat con tai thé, ngai Anan 1a ngudi nghe nhiéu chinh
phap, thi gia dic Phat, y khong muén ching A-la-han
voi; ngai Diéu-ba, sau khi di chiing A-la-han, nhung vi
muon rong tu phic dic, nén gitt viéc Tri tang (coi viéc
clia chu tang); roi ngai Phd-lau-na thi mao hiém dén
héa do cho mot bo toc rat hung han & noi bién dia v.v..
déu gan véi tac phong cuia Bo tat. Loai cén tinh trong vi
tha dy, trong dong luu hanh ctia Phat phap, da dan dan
duoc khai thac thanh ra Dai thira, hién bay cdi chan
nghia chinh giac ctia dic Thich ton.

Chuong muoi sau
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Piic hanh cia hang tin do tai gia
L. Pirc hanh thé gian néi chung

1. Pic hanh cia nguoi va troi (nhan thién hanh).
Diic hanh xuat thé 1a tién hon dic hanh ndi chung, dé
la 18y dic hanh nguoi thuong lam co s& ma tién thém
mot budc. Phat phap vi dé phé cap dai chiing, huéng
dan dén giai thoat ma c¢6 nhan thién hanh, dua trén dic
hanh chan chinh ciia nhan sinh ma huéng dén giai
thoat. Trudc khi duoc giai thoat, dé tir Phat luon ludn bi
luu chuyén & ¢di ngudi va coi trdi, ma ngudi thudng
ngoai Phat phap, néu c6 ditic hanh hgp i, ching c6 thé
sinh & vao cac coi d6. Vi th€ dic hanh thé gian chan
chinh ctia Phat phép, dai thé ciing giong véi ditc hanh
thé gian. Dic Thich ton thuyét phap cho nhiing nguoi
méi dén nghe phap, thuong 12 "Nhu chu Phat truée hét
ngai noéi vé doan chinh phép, nguoi nghe vui thich. D6
1a néi vé bo thi, tri gidi, sinh thién phap" (Trung A ham
gido héa bénh kinh). Chiing ta biét ring sinh tir 1a n6i
ti€p nhau, nghiép luc thién ac c6 thé quyét dinh tién do
cua ching ta. Trudc khi dugc giai thoat phai lam thé
nao dé ki€p hién nay va kiép sau duogc tién b, an lac.
Day duong nhién 1a van dé ma dé tix Phat rat quan tam.
Phat phap khong chi vi "niém vui rét rdo"(cttu canh
lac), ma cling vi ca "niém vui hién tai" (hién phdp lac)
va niém vui sau nay (hau phdp lac) nita. LAm thé nao dé
hién tai va vi lai c6 thé song c6 ¥ nghia hon, an lac hon,
1a tam hanh nhan thién "tang thuong sinh". D6 cling tiic
12 tu hoc nhiing ditc hanh nao d6 cé thé 1am cho hién

thuc ctia nhan sinh cang mi man, tuong lai c6 thé dugce - - - { Formatted: Centered
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sinh & trén coi troi, 6 nhan gian. Thoi dai ddc Thich ton
nhiéu ngudi hoic 1a muén dugc song cudc séng mi
man & nhan gian, hoac 1a mong dugc hudng giau co tu
do chon thién cung. Theo chan nghia ctia Phat phap, thi
trén troi khong bang nhan gian; nhung tlly theo phuong
tién thé tuc, ditc Phat cling néi tu hanh dé duoc sinh &
trén cOi troi. Nhan thién phap cta ton gido an Do day
ry nhiing sinh hoat mé tin: t€ 1&, cAu nguyén, phu chu
v.v.. con nhan thién phdp ma Phat néi thi thuan 1a dic
hanh tu tha hoa lac b6 thi va tri gidi, va tu thién dinh dé
tinh héa tu tam, chu yéu la T vo lugng tam tir bi hi xa.
Bo thi khong bang tri gidi, tri giéi khong bang tu
thién dinh tr bi. D6 1a diéu dic Phat néi vé6i trudng gia
Tu-dat-da (Tang nhat A ham, Dang thd tit d€ phdm). Bo
thi 1a dic hanh loi tha thuc t&€, nhung thuong khong c6
dong co thuan khiét chinh dang. Nhu c6 ngudi mudn
cau tai ma b thi, c6 ngudi so x4u hé véi ngudi khac
ma bo thi, c6 nguoi so ché trach ma bd thi, c6 nguoi sg
hadi ma bd thi, c6 nguoi vi mudn cau vira y ngudi khac
ma bo thi, c6 ngudi sg chét ma bo thi, c6 nguoi lira doi
khién nguoi khac vui mitng ma bd thi, c6 nguoi vi gidu
sang ma bo thi, c6 nguoi tranh hon ma bo thi, c6 nguoi
do6 ki ma bo thi, cé nguoi kiéu man tu cao ma bo thi, co
nguoi vi danh du ma bd thi, ¢6 nguoi giai van cau may
ma bo thi, c6 ngudi muodn tap hgp quan ching ma bo
thi, ¢6 nguoi khinh ré bat kinh ma bé thi" (Tri do luan).
Day déu Ia nhitng di€u ma ddc Phat khong ca ngoi.
Cho du b6 thi vé6i thién tam, tinh tdm, rot rao 1a hi sinh
tai vat ngoai than, thi van khong c6 cong dic bang tri
giGi. Tri gidi 1a kiém ché phién ndo cta minh, lam cho
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hanh vi ciia minh hop v6i muc tiéu lam cho nhan gian
hoa lac thién sinh. Nhung néi chung, tri gidi van la
thién nang v€ hanh vi than ngl, nhu tu dinh tir bi hi x4,
hang phuc phién ndo ty tam, m& rong su thong cam
dong tinh d6i v6i moi chiing sinh. Su tinh héa, trudng
dudng cdi tam dao dic nay cang qui héa hon. Cho du
chua thé giai thodt chinh gidc, nhung ciing tr thanh
phuong tién di t6i giai thoat. Vi vay ddc Thich ton
thudng néi: bé thi, tri gii c6 thé sinh & cdi ngudi va
c0i troi. Muon sinh tir ¢di sdc gidi trd 1én ma khong tu
thién dinh xa li duc vong thi khong dugc. C6 diéu 1a tu
thién dinh 1a thién vé doc thién, thién vé noi tam. Néu
tu cdc thién dinh "t bi", "han", "yém" v.v.. ma thu
trudc, thi s€ dugc sinh 1én coi troi (thién quoc). Theo
chinh gidc Phat phap, thi vAn khong bang tri gidi ma
duoc sinh & nhan gian 12 6n thoa hon.

2. Sinh hoat kinh t€ binh thuong. Hang tin d6 tai
gia truéc hét nén lo doi song kinh t€ cho dugc binh
thuong, vi n6 c6 quan hé dén ban than, gia dinh xa hoi.
bic Thich ton tiing néi véi thi€u nién Ut xa ca rang:
"C6 ti phéap, nguoi th€ tuc tai gia dugc hién tai an lac"
(Tap A ham, q.4,k.91). Bon phép (t& phdp) gom: mot 1a
phuong tién ddy du: c6 nghé nghiép tai gidi dé tv muu
sinh . Néu khong c6 tri thitc k§ ning, theo dudi nghé
nghiép chinh déng, thi cudc séng an bam s& c6 thé dan
dén két cuc bi tham. "Kinh Thién sinh" ciing néi:
"truéc hoc k¥ thuat, sau ciu tai vat". Nghé nghiép
chinh dang, nhu "lam rudng, lam budn ban, chan bo
cru ki€m 10, xay nha clra dé cau lgi, ché tao dé dac
nhu givong ndm, sdu mon muu sinh ddy du"( Tap A
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ham,q.48, k.1183); "lam rudng, buon bén, hodc theo
dudi viéc vua, viéc nuéc, hodc bang viét l1dch tinh todn"
( Tap A ham, q. 4,k.91). Moi nghé nghiép chinh ding
déu c6 thé kiém song. Con nhu vé td dam, st sinh,
uéng ruou, hodac 1a boéi toan, can dong diéu tra nang
nhe, thing to ddu nho v.v... déu 1a khong chinh dang.
DPac biét nhu Pham chi Da nhién "y thé vua ltra d6i cac
vi Pham chi, cu si, y vao thé Pham chi, cu si dé lira d6i
tc hiép vua" (Trung A ham Pham chi Pa nhién kinh).
Ong ta da vi dan ba, ma muon stic chinh phu dé dé nén
dan ching, loi dung luc lugng dan ching dé de nén
chinh phtli, qua d6 ma tham 6 gian tra, boc 10t, kiém
tién phi phép, nhu vay thi khong thé 14y gdnh ning gia
dinh, hodc 14y viéc t€ tu, viéc tir thién v.v.. 1am 1i do dé
giam nhe toi. Hai la bao vé gilr gin day du. D6 la gir
gin clia cai mot c4ch can than, khong dé mat mat. Ba la
thién tri thic day du. D6 la su két giao véi ban tot
khong thé di lai véi bon bip bom, con do, phéng dang.
Vi day la mot trong nhitng nguyén nhan lam hu hao
clia cai. Kinh Thién sinh néi: viéc hao tén clia cai chi
¢0 sau loai nguyén nhan. D6 la rugu che, co bac, phong
dang, hanh dong khong phai lic, c6 dao nha thé, ban
be xdu va luoi biéng. Bon 1a chinh ménh day dq, tic 1a
tiy thu nhap ma chi tiéu, tranh lang phi va bln xin. Phi
lam, vo luan ding vao viéc gi ciing khong thé dem lai
két qua t6t. Bun xin bi ché€ nhao 1a d6 ché déi. Khong
biét chi dung hop ly cho minh, khong biét cung cap cho
quyén thudc, khong biét cing dang bd thi lam phic,
chi bi€t mot muc dé xén bun xin, thi khong nhiing vo
ich cho doi sau ma gia dinh va xa hoi hién tai cling
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khong thé an lac. Viéc diic Thich ton dé xuat doi song
kinh t€ binh thuong trong hoan canh xa hoi thoi bay
gid, c6 thé néi 1a hét stic thich déng.

3. Doi song xa hoi hop li. Trong xa hoi ¢6 quan hé
gitlta nguoi véi nguoi thi phai song hoa lac trong xa hoi
dé xa hoi c6 thé duy tri trat tw hop 1i, moi ngudi phai
lam tron nghia vu cia minh tuy theo quan hé giita
nguoi véi nguoi. Puc Phat timg néi v6i ngudi con cua
trudng gia Thién Sinh vé phép 1€ sdu phuong, gan gidng
nhu ngii ludn ciia nha Nho. Nguoi con cua truong gia
Thién Sinh di theo ton gido truyén thong, 1€ bai bon
phuong troi dat, Pac Phat da day cho anh ta vé luan 1i
cta 1& sdu phuong. D6 1a 1dy minh lam trung tam,
phuong Pong 1a cha me, phuong Nam la su trudng,
phuong Tay 1a vg, phuong Béc 1a ban, phia dudi 1a no
bdc, phia trén 1a vi thay ton gido(Pao su). Luc phuong
cung v6i minh 1a quan hé cha con, thdy trd, vg chong,
ban hitu, chu td, tin d6 1a vi thiy ton gido. Gilta nguoi
nay véi nguoi kia cé nghia vu phai lam tron, khong
phai la phién dién. Nhu kinh Thién sinh trong"Truong
A ham", "Trung A ham" da néi ki. Quan hé vg chong
trong luc phuong ddi hoi vo chong ca hai phia phai
chung thuy véi nhau. Khong c¢6 vua t6i anh em, thi ¢
thé bao géom trong quan hé than hitu. Than hitu, theo
nguyén van c6 nghia 1a trén dudi, gan giong nhu quan
hé giita quan trén véi thuoc ha. P6i véi ban be thudc ha
ctia minh phai thu phuc bang "t nhi€p phap"1.B6 thi 1a
dung tai vat hoac tri thiic nang cao doi song vat chat,
tinh than cua ban be, thudc ha. 2. di ngit 1a dam luan
vGi nhau bang ngdn ngit diu dang vui vé. 3. Loi hanh
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tic 1a chd y dén su nghiép phic Igi ciia ban bé thudc
ha. 4.Déng su 1a dong cam cong kho véi ban be thuoe
ha, cing ganh vac nhiém vu. Ti nhiép nay la di€u kién
phai c¢6 cua xa hoi, nhat 1a cua nguoi 1anh dao. Vi vay
n6i: "Dung né dé thu nhié€p thé gian, nhu xe nhd c6
ngudi diéu khién xe méi chay duogc... Vi c6 tif nhiép su
va phép tuy thuan, vi vy c6 cic bac dai si cong dic
trum ca thé€ gian" (Tap A ham, q.26,k.669). Bo-tat diung
t¢ nhiép dé gido héa dat dan hitu tinh, gdnh vic trach
nhiém cua nguoi lanh dao nhan loai, cling chi l1a sy m&
rong, phat huy cua ddc hanh nay. Chu doi véi day td,
ngoai viéc giao cho cong viéc thich hop, con phai cho
an uong thudc thang, cé lic con phai khoan dai "thinh
soan", cho nghi ngoi ding ldc, theo thoi gian. Di€u nay
trong x4 hoi c6 dai that 1a khoan hoa rong rdi! Trong
luc phuong, dac biét nhdn manh dén quan hé thay tro,
va quan hé giira tin d6 véi vi thdy ton gido. Diéu do
chung t6 dic Thich ton rat coi trong van héa, hoc thuat.

4. Poi song chinh tri ditc hoa. Dic Thich ton tir bo
quyén vi ciia moOt hoang tir ma xuét gia, to rd su khong
hai long ctia ngai d6i v6i tinh hinh chinh tri duong thoi,
doi véi nhitng cudc hdén chién xam phat 1an nhau tranh
gianh quyén ba. Ngai thudng néi: "chién thang thi ting
thém thu dich, chién bai thi ndm ngu khong yén. Thing
bai vit bo hét, ndm hudng niém vui tich tinh". Dic
Thich ton 1a ngudi theo chu nghia phi chién trong quan
hé quoc t€, it n6i t6i tinh hinh chinh tri duong thoi, téi
cac vua chua duong thoi, cting khong khuyén dan
chiing thé trung véi vua. V€ van dé thinh suy cta quoc
gia dan toc, dic Phat da timg néi vé bay phdp (that
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phap) vé6i dai than Vi Thé (Truong A ham Du hanh
kinh). Nén chinh tri ¢6 dai, quoc ké dan sinh tri hay
loan, suéng hay khé, thudng phu thuoc rit nhiéu vao vi
qudc vuong cAm quyén c6 anh minh hay khong. Cho
nén dic Phat ting néi qudc vuong phai ¢c6 muoi dic
(thap dic): 1. Liém tht khoan dung; 2. Tiép thu su can
gidn cua quan than; 3. Thuong ban an hué va cung vui
vG6i dan; 4. Thu cta ddng phap luat; 5. Khong tham vg
con nguoi khac; 6. Khong uéng ruou; 7. Khong ham
thd vui ca mua; 8. Theo ding phap luat ma khong thién
tw; 9. Khong tranh chap v6i quin than; 10.Than thé
khoe manh. Nhu "Phdm két luan" clia "Kinh Tang nhat
A ham" néi, day 1a tu dudng dao diic ca nhan, la céi
goc ctia dao dic chung "Ban khéi kinh" ctia "Trung A
ham " néi: "Nguoi lanh dao thé gian phai thuan theo
chinh, khong a dua, cong vay, dan dat bang 1€ nghia,
nhu vay la phdp vuong. Hay thuong x6t dan ching,
nuodi ngudi bang nhan 4i loi dudng, da lgi phai dong
déu, nhu thé dan theo dén". Day l1a mot 10i day rat ¢6
gia tri! Pao tri nuéc quan trong ctia quéc vuong chu
yéu 1a cong bang chinh truc, phai 14y than minh néu
guong cho moi nguoi, nghi dén loi ich ctia dan chiing;
dic biét 1a "lgi phai dong déu", lam cho trong dan
chiing khong c6 su chénh léch qua diang vé kinh té,
Nhu vay it s& duoc dan ching ung ho, do d6 ma chinh
tri s& 6n dinh, phon vinh.

Kinh Phat truyén tung vé viéc vi Luan vuong dung
chinh phdp tri doi. Ngudi ta thuong giai thich d6 1a nén
chinh tri 1y tuéng cua Phat gido. That ra d6 1a nén
chinh tri hién thuc cta an Do c6 dai dugc luu truyén
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trong truyén thuyét, trong dan gian. Tuong truyén rang
tién nhan A tu da néi: Buc Thich ton néu khong xuat
gia thi chic chan s& 1a mot vi Luan vuong. Theo ghi
chép cta kinh Phat, tir sau Chdng hita Binh ding
vuong, thoi c6 dai c¢6 khong it Luan vuong. Nhu trén da
noéi, Luan vuong théng nhét bon chau von la dau vet
clia viéc ngudi an Au banh truéng thé luc chinh tri. Nén
chinh tri Luan vuong da duoc Phat héa gan giii véi nén
nhan chinh, vuong chinh trong truyén thuyét Trung
Qudc (T Yén, Tong Tuong van con c6 tu tudng ndy).
Tri doi bang chinh phdp 1a "khong ding dao gay, chi
dung chinh phdp gido héa ma lam cho xa hoi yén vui".
Vé6i nhitng nuéc nho than phuc dén cong bac vang,
Luan vuong néi: "Thoi! Thoi! Chu hién khanh! Cic
nguoi chi cing dang ta thoi. Hay dung chinh phap, ché
lam cho cong léch, dimng dé trong xa hoi c6 hanh vi phi
phdp" (Truong A ham, Luan vuong tu hanh kinh).
Chinh phdp tic 1a su gido hdéa bang ngi gidi, thap
thién. Su thong nhit ciia Luan vuong khong phai la vi
tién cha, 1anh thd, ma 1a dé thi hanh nén chinh tri diic
héa, 1am cho nhan loai, tham chi ca cam thu ciing dugc
an lac, thién sinh.
IL. Ditc hanh thi thiang cua tin do dao phat

1. Ngii phap day da. Hang tin d6 Uu ba tac va Uu
ba di tu hoc Phat phép véi tu cach tai gia. V€ doi song
gia dinh xa hoi, tuy dai thé nhu trén da néi, nhung vin
c6 su hanh tri riéng. Nho vay méi vuot 1én trén dic
hanh nhan gian binh thuong ma huéng t6i giai thoat.
Hang muc tu hanh cht yéu l1a nam gidi cu tdc, (Tap A
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ham,q.33, k.927) gom: 1. Tin cu tdc. Nay sinh chinh tin
doi v6i Nhu Lai, vi diac Phat 1a goc cua Phap, 1a vi ding
dau tang-gia, voi dic Nhu Lai phai ¢6 mot long tin
chinh xac, kién dinh. Long tin d6 1a "ging tranh lac
duc, glu’ tam thanh tinh lam tinh", téc 1 tin hiéu sau
sdc va nguyén cau thuc hién viéc tinh tam. Diéu nay
cling nhu chinh kién, chinh chi trong Bat chinh dao. 2.
Gidi cu tdc. Tac 1a gitt du ca ngii gidi. Ngi gi6i khong
nhitng 1a trdnh 4c, ma quan trong hon la hanh thién,
nhu khong sat sinh ma lai gitip bao vé sinh ménh. Tin
do tai gia ngoai ngii gidi ra, con phai tri thém bat quan
trai giéi mot ngdy mot dém nita. D6 1a: "khong nam
ngdi givdng dém cao rong; khong deo vong hoa, chubi
ngoc, xoa huong, danh phin, ca mua, dao hat ciing
khong dén xem", "khong an uong khong ding thoi", vé
dam gidi cling khéng ca lam viéc chinh dam vo chong.
C6 nguoi triet dé xa lanh dam duc nam nit thi goi 1a "wu

ba tac tinh hanh". Bét quan trai giGi va tinh hanh nay la
tin d6 tai gia ma hoc theo mot phan giGi hanh xuét gia,
song cudc doi nghiém tic hon dé khic phuc tinh duc tu
tam. 3. Thi cu tdc. Nhu néi "Tam 6i keo ban, tru & noi
chang phai gia dinh, tu gidi thodt thi, cham b6 thi,
thudng bé thi, vui vé xa bo tai vat, bo thi binh dang".
"Tam tru phi gia" titc 1a khong suy tinh gia dinh riéng,
tai san riéng. Tin d0 tai gia phai "tam tru phi gia" thi
mdi trg thanh tAm xuit li ma hudng t6i giai thoat. Cing
dang cha me, su trudong, Tam bao véi tdm long ton
kinh; bo thi nguodi nghéo, 6m, co6 khé vé6i tdm long
thuong x6t va thi xa tdi san rieng dé muu cau loi ich
cong cong. Nhu néi: "Nho trong cay lam vuon, dé cé
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béng che rgp mat, bic ciu 1am thuyén dé vuot song,
xay dung bénh xa lam phic, dao giéng cho nguoi khat
nudc, lam nha tro cho khach duong xa, nhiing viéc lam
cong dac nhu vay ngay dém ludn tang trudng" (Tap A
ham,q.36, k.997). Hai loai trén day, giong nhu chinh
ngit dén chinh tinh tién trong Bat chinh dao. 4. Van cu
tic. Thi va gi6i nang vé€ vun tréng phic dic. Mudn
duoc chinh tri kién ctia Phat phap, tién l1én can giai
thoét chinh gido, thi phai nghe phdp méi duoc. Diéu
nay bao gom "dén chua dén thdp", "chuyén tam nghe
phap", "nghe r6i c6 thé hanh tri phdp", "quan sit nghia
1y mau nhiém sau sac! v.v.. 5. Tué cu tdc. Tic 1a nuong
theo phdp thuc hanh ding nhu phdp (phdp tuy phép
hanh) ma gidc ngo chan dé. Diéu nay ciing nhu tir tinh
ti€én dén chinh dinh trong Bat chinh dao dic Phat khi
néi vé bon gidi day da (td cu tdc) cho ngai Uit xa ca
nghe, da ghép "Van cu tic" va trong "Tué cu tic", vi
nghe tic la nghe tué. Nhu vay mdi coi la day da moi
viéc ctia Uu ba tac. Ldy long tin 1am géc, 14y b thi, tri
gi6i lam sy thuc hanh 1ap than xa hoi; l1ay viéc nghe
phép tri tué lam Ii chiing huéng tGi giai thoat. Lam Uu
ba tic, Uu ba di ma danh pht hop véi thuc qua khong
dé! Nhung trong Phat phép, day van coi trong vé tu 1gi.
Néu c6 thé tu minh 1am nhu vay, lai day ngudi khac
ciing lam nhu vay, "c6é thé an Ui minh va ciing an i
duoc nguoi khac", thé méi 1a "di€u hi€ém c6 qui héa &
thé gian", "uy dic chdi sang trong cac hang tin ching"
(Tap A ham, q. 33,k.929). Ngoai ngii phap, néu tu tap
thién dinh, thi hang tin d6 tai gia phan 16n tu thém T&
vO luong tam.
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2. Luc niém. Tin d6 tai gia, ngoai ngii phép ra,
nhiing nguoi tinh cam yéu dudi thuong tu tam niém:
niém Phat, niém Phap, niém Tang. C6 nguoi tu ti niém,
titc 1a niém Tam bao va gidi. C6 ngudi lai thém ca niém
thi, hodc niém thién, cong 1a luc niém. Nhiing diéu nay
déu thdy & kinh A ham. Day chu yéu la néi tin d6 tai
gia, nhu truong gia Ma ha Nam nghe néi dic Phat va
tang ching sap di noi khéc, trong 1ong hét stic budn rau
(Tap A ham,q.33, k.932, 933). Con trudng gia Nan dé
(Tap A ham,q.30,k.857;860) anh em L¢& su dat da (Tap
A ham,q.30,k.859, 860) cling nhu vay. Chua Ha 1&é 6m
nang(Tap A ham,q.20,k.554), truong gia Tu dat da (Tap
A ham, q.37,k.1030),truong gia Bat Thanh (Tap A ham,
q.20,k.555), truong gia Dat-ma Dé-li (Tap A ham,q.37,
k. 1032) than ciing mang bénh ndng. Cic khich buon
so hai khi di qua dong trong (Tap A ham,q.35,k.980);
cac ti-khuu so hai khi ngii mot minh (Tap A ham,q. 35,
k. 981). D6 1a vi li tri cta céac tin d6 yéu kém, khong
thé 1y Ii tri d€ ché ngu tinh cam, bi cdi béng t6i cla
sinh t&r 1i biét va su thé tich hoang luong lam boi roi.
Vi vay viéc day ho niém tudng cong dicc cia Tam bao,
niém cong dic tri gigi va bo thi cha minh, niém it c6
thé sinh & ¢di troi ma cam thdy dugc an Gi. Viéc ndy,
trong qua trinh lvu hanh Phat phép, trong "luc niém",
nhat 1a viéc "niém Phat" da phat trién rat manh. Tuong
truyén dic Phat da thuyét vé vang sinh Tay phuong
Cuc lac th€ gidi cho ba Vi dé€ hi phu nhan, khi ba Vi dé
hi phu nhan gap canh ngd bi tham. Vi vay "Thap tru Ti
ba sa luan" cta ngai Long Thu noéi: ddy 1a dac Phat
phuong tién thuyét cho nhitng nguai tinh cam yéu dudi.
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Viéc dua vao tuong niém ma dugc an ui nay von la
chung cho moi ton gido ndi chung. Nhitng nguoi than
gido déu dua vao siic manh 16n siéu nhién, tir trong tin
ngudng, cdu nguyén ma dugc gii gam an ui. Nguyén 1
ctia viéc niém Phat niém Phdp v.v.. 1a khong khac gi
"tha luc" cua than gido thuc ra 1a "tu luc". Trong Kinh
cling néu "tha lyc" than gido dé thuyét minh, nhu noi:
"Troi D€ Thich néi véi thién ching rang, ciac nguoi khi
chién dau v6i A tu la ma so hai thi nén niém 1a co hiéu
cua ta, goi la co hang phuc. Khi niém 14 co d6 thi sg
hai s€ tiéu tan. Nhu c4c thuong nhan kia! Khi cadc nguoi
cam thay s¢ hai noi dong khong vang vé thi nén niém
Nhu Lai,niém Phap,niém Tang (Tap A ham q.35,k.980,
xem thém Tiang nhat A ham, Cao chang pham). Su gl
gam an Ui & tha luc, d6i véi nhitng ngudi tinh cam yéu
duéi, qua 1a ¢6 tac dung tuong d6i. Nhung néu cho rang
cach 1am ndy cua than gido c6 thé nhd d6 ma duge giai
thodt, thanh tyu chinh gidc, thi e riang khong phai la
ban y cua dic Thich ton.

3 Nhiing nhan vat mau muc cua hang tin do tai
gia. Nay néu ra day may vi dé tu tai gia thoi dic Phat
dé c6 thé thdy dugc mot cach dai lugc vé xa hoi ma tin
dé Phat gido song thoi c6 dai. 1. Tu dat da 1a mot vi
truong gia dai phd, tai san, hang hoa, va cac khoan cho
vay ddy khap ca mot giai hai bd song Hang. Sau khi tin
Phat, ngoai viéc dem vang ra xay dung tinh xa Ky Vién
thi déu dem tat ca tién cta riéng lam cta chung cho céc
ti khuu, ti kKhuu ni, vu ba tac, uu ba di (Tap A ham,
q.37,k.1031). Dem gia san cua minh lam cta chung cho
tin d6 Phat gido, lia bd dugc su vong chép tu tu cua
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minh la rat qui hdéa, ddng ca ngoi. Anh em L¢ su dat da
dai than cua vua Ba tu nac cling vay: Tat ca tai vat
trong nha, thuong dem ra dung chung cho dic Thé ton,
cung cdc ti khuu, ti khuu ni, wu ba tac, vu ba di, chit
khong coi 1a cua riéng minh". (Tap A ham,q.30, k.860)
Ngai Tu dat da vang theo chi thi cua dic Phat, da néi:
"Tur nay trd di, cira khong dong, cling khong ngan cam
ti khuu, ti khuu ni, uu ba tic, wu ba di va nhitng ngudi
di duong thi€u luong thuc". Tir d6 "Ngai bo thi rong rai
& bon cong thanh, lai bo thi cho nhitng ngudi ngheo
thi€u & gitta chg 16n, va bo thi vo lugng & ngay tai nha"
(Tang nhat A ham, pham Ho tam). Nén chi ngai Tu dat
da dugc nguoi ta goi 1a "trudng gia Cap co Doc (bo thi
cho nhitng ngudi c6 doc). 2. Ngai Nan dé ba la 1a mot
ngudi tho ngheo khé. Dé nuoi séng bé me gia mu 1oa,
nén ngai khong xuat gia, nhung da song nhu nguoi xuat
gia. Ngai khong di lai v6i qua phu, véi cac co géi tre,
khong dung no ti, khong nuoi voi ngua va dé bo, khong
kinh doanh ruong dat. Ngai thu tri ngii gidi, bat gidi va
khong tich chita vang bac chau bau, chi 1am d6 gom dé
sinh song va phung dudng cha me. Lam rudng thi it
nhiéu 1am t6n thuong dén sinh ménh, di buon thi "vi lgi
nho ma lira d6i nguoi”, cling khong tranh khoi boc 16t
trong do; chan nuoi la gian ti€p sat sinh. Trong Phat
phép khong ¢6 no ti, vi vy 6ng da song bang nghé tha
cong (Trung A ham,Tan-ba-lang-ki kinh). Nghé thg,
trong cudc séng minh lam nuoi séng minh, cang thich
hop véi viéc tu hoc Phat phap. 3. Ngai Ma ha Nam la
anh em ho cua dic Phat. Sau khi vua Tinh Phan qua
doi, ngai cai quan quoc chinh nuéc Ca ti la. Ngai rat
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chan thanh tin Phat phdp. Dic Phat da ca ngoi ngai la
"long luon ludén thuong x6t moi loai" (Tang Nhat A
ham, Thanh tin si phdm). Khi vua Luu Li dén tdn cong
chung toc Thich, chém giét bira bai, ngai Ma ha Nam
khong nd nhin moi ngudi bi giét hai, ben di gap Luu Li
vuong va noi: "Nay toi lan xuong day song, tuy mau
hay lau cho dong ho Thich déu dugc tron thoét. Néu toi
ndi lén, thi lic d6 tuy y bé ha chém giét”. Nao ngd khi
Ngai nhay xudng song tu sat, Ngai da quin téc minh
vao ré cay, lam than thé khong néi lén duoc nita. Diéu
nay da lam cho vua Luu Li cam dong, da ra lénh ngung
cudc tan sit thAm khéc d6é (Tang nhat A ham, Dang
Kién pham). Dé tir Phat da x4 than ctu ngudi bi trang
xiét bao!.
Chuong muoi bay
Piic hanh ctia hang tin do xuat gia

L. Tin d6 xuat gia va doi song tang gia

. Xuat gia va nhap tang. Tin d6 xuit gia song
cudc song khat si dam bac goi la ti khuu. Tai gia ciing
c6 thé giai thoat, nhung thoi dai dic Thich ton, xudt gia
la tuong doi thich hgp hon. Nhu néi: & nha chat hep, la
ché tran lao.. xudt gia hoc dao, 1a noi rong rai quang
dai. Ta nay tai gia nhu bi xiéng xich khéa chat, khong
thé su6t doi tu cdc pham hanh. Ta tha bo it tai vat hoic
nhiéu tai vat, lia xa it than toc hodac nhiéu than toc, cit
toc cao rau, khodc 4o ca sa, quyét tam bo nha, ra di hoc
dao(Trung A ham, kinh Hi-ca-na). Gia dinh c6 gi diang
chan ? Nhu Kinh néi: do su tu hitu tai san, su tréi budc
nam nit, méi gdy ra nhitng rac r6i xa hoi ta dam, trom
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cép, giét hai, n6i d6i. Thanh 1ap nha nudc 1a dé tranh su
r6i loan nhan gian, nhung ché€ d6 nha nudc xua nay déu
xay dung trén co s& chiém hitu tu duc, cho nén tuy nha
nudc it nhiéu han ché€ dugc xung dot, nhung van khong
thé triét dé thuc hién dugc su hoa lac & nhan gian. Viéc
mé rong quyén luc nha nuéc, nhu thudng trung thu
thu€ ma qué nhiéu, tham chi cuép doat cua nhan dan,
gy ra nhitng cudc tan sat 1an nhau giita cac dan toc. Vi
vay ngill gidi tai gia cling van 1a dua trén co s& gia dinh.
Nhu khong ta dam la khong duge phi phdp xam pham
vo con nguoi khiac 1a theo ding tip quan phép luat
duong thoi. Bat dao khong trom cudp la khong duoc
phi phdp chiém hitu ctia cong cua tu. Pay ching qua la
thuan theo xa hoi duong thoi. Nam nit rang budc véi
nhau, tai san thudc vé cta riéng, dé han ché tu nga, duy
tri cac trat tu khong hoan thién, khong i tudng, thuc ra
chua phai 1a dao dic hoan thién. Vi vay y nghia cua
viéc xuat gia la phu dinh gia tri von c6 cua xa hoi, vut
bo ché do tu hitu tai san, xa bd su rang budc quyén
thuoc dé di vao mot thé gi6i méi. Chang lay nha vua
(bat bdi vuong), “bon dang cip xudt gia cling mang ho
Thich ”, tic 1a khong chiu su han ché€ cua dong ho, cla
chung toc, khong thira nhan vuong quyén téi thuong.
Nhu vay nha Nho 1ay luan 1i gia dinh lam ban vi phai
lay lam ngac nhién ky la.

Ngudi xuét gia chan thuc 1a dé giai thoat khoi "sinh,
130, bénh, tir, vu budn khé nio". Giai thodt khoi nhiing
céi d6 doi hoi khac phuc phién nio noi tam, va ciling
doi hoi phai thay déi hoan canh xa hoi. Noi tam thanh
tinh va tu tha hoa lac von la lién quan véi nhau. Dic
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Thich t6n do su thiic ddy cua bi tué sau séc triet dé ma
phd v& xa hoi cii dé xuét gia, thich Gng véi co nghi
duong thoi, véi tu cadch mot nha ton gido ma néu cao va
lam sdng to su gido héa triét dé, can ban. Xuat gia la
phu dinh tu hitu ty ngd, muu mot cudc séng lia bo nga
chap. Puong nhién cling c6 ngudi xuat gia vi nhitng 1i
do khac: quoc su, giac gia, no nan, su bic bach cua
cudc song; c6 nguoi, than tuy xudt gia ma van song
trong tam trang chiém htru kinh t&, ai truéc nam ni,
khong thé khép v6i chdn nghia xudt gia. Pham nhing
ngudi xudt gia chan chinh déu khong chiu su gd bé cua
chu nghia quéc gia hep hoi. Nhung xuét gia khong phai
12 xa lia x4 hoi, ma 1a xa lia mot x4 hoi cii dé budc vao
mot xa hoi méi Tang gia.

2. Vai nét vé sinh hoat tang doan. Tham gia tang
doan la tuan thu gidi luat ma song cudc song tap doan,
tham gia doan sa moén ho Thich ma séng cudc séng
binh dang tu do. Vé sinh hoat tang doan, & day cdn néu
mot diém 12 tham gia ting doan phai trai qua nghi thiic
thu giGi. Néu ntra ching khong muén xuét gia nita, thi
c6 thé cong khai bo gidi va riit ra khoi tang doan. "Kién
hoa déng giai" xay dung trén su gido duc dong déu,
ngudi xuat gia c6 nghia vu nghiém tic khong thé thi€u
la phai tu hoc nhiéu nam. Néu tu 1ap ra ta thuyét Phat
gido, trudc do6 thay ban dia khuyén can nhié€u 14an, néu
van c6 chép thi phai dung luc luong cua dai ching ma
giai quyét. "Gidi hoa dong hanh" 1a dat nén tang trén
nguyén tic binh dang moi ngudi déu phai chap hanh.
Cong viéc cua dai ching do hoi nghi dai ching nhiing
nguoi c6 du tu cach tang gia giai quyét. Tuy su viéc
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nang nhe, ma lam phép "nhét bach tam yét ma" mot lan
bdo cdo, ba lan doc thong qua; hoac "nhat bach nhat
yét ma", tic 1a d6i v6i nhitng viéc nho khong cé quan
hé dén dai thé thi ciing phai "nhat bach", titc 12 mot lan
ndi rd v6i moi nguoi. Hanh dong c4d nhan cua nguoi
xuat gia hoan toan dit trong xa hoi. Ché do bi€u quyét
khi ban viéc thuong la ch€ do nhat tri thong qua, néu cé
mot nguoi phan doi thi khong thanh nghi quyét; ciing
c6 ché do bo tham den trang dé biéu quyét theo da s6.
Néu vi pham gi6i luat tinh héa than tam, hoa lac dai
ching thi déu phai sém hoi, thira nhan sai pham trudc
moi ngudi. Néu pham 16i nang, phai chiu su trimg phat
ciia moi nguoi, budc phai lam nhiing cong viéc vat va
cho tang doan, hoac la tat ca moi ngudi cung khong
chuyén tro, khong ciing qua lai giao thiép, budc nguoi
do6 tré thanh ngudi cé doc. Néu pham trong todi khong
thé sdm hoi duge thi khong cho phép & lai ting doan,
nhu vy méi gitt duoc su thanh tinh cla tang doan. Vi
vdy méi néi: "bién 16n Phat phdp, khong chita thay
chét". Trong tang doan khong cé lanh tu, khong cé gido
chu, ma 18y viéc thu gidi true sau lam tha tu, ran day
1an nhau, an Gi khuyén khich 14n nhau, két thanh mot
tang doan hoa lac binh ding. Ton kinh bac thuong toa,
coi trong dai ching, 14y dic héa lam chu, d6 1a tinh
than cua tang doan. "Loi hoa dong quan", tin do xuat
gia song bang khat thuc, moi thit cAn cho doi s6ng nhu
an mac, ¢, thuoc thang, (y, thuc, trd, duoc) tat ca déu tir
khat hoéa, thap phuong bd thi ma c¢6. Nhiing céi d6 déu
thuoc cong hitu doan thé, khong thé thudc vé tu nhan.
Pic Thich ton can ci vao tinh trang kinh t€ xa hoi
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duong thoi, ma dinh ra tiéu chuén sinh hoat. Nhung vi
tu duc nhan loai 1a tham cin c6 d€, khong thé khong
tim cdch diéu hoa dén, nén ciing cho phép cé "y bat"
qua luong, nhung phai lam phép "tinh thi". Tinh thi la
mot ché do, dac thu, cong khai dang cing cho moi
nguoi, cho nguoi khac, sau do moi nguoi giao tra cho
ngudi do quan 1i st dung. Nguoi xudt gia & trong tang
doan dan chi, tu do, binh ding, s6ng cudc song dam
bac, khong doi hoi, biét du, du hanh gido hda, chuyén
tam dinh tué, hudng t6i su giai thoat thanh tinh. Nhitng
diéu nay, da ndi ro trong Ty nai da luat.

I1. Pic hanh giai thoat chan chinh

1. Bat chinh dao. Vé chinh dao cta chinh giac giai
thoat, kinh néi nhiéu loai, nhung Bdt chinh dao 1a can
ban 1a con dudng ma moi bac hién thanh déu phai néi
theo. V€ Bat chinh dao, kinh c¢6 nhiing trinh bay khac
nhau:

a. Vé muc tiéu tu hanh. Phai dac dugc chinh dinh
méi c6 thé xa lia mé hodc chiing ng6 chan ly, ma muén
duoc chinh dinh thi truéc hét phai tu chinh kién dén
chinh niém, vi vay bay chi déu la goc, 1a trg duyén cua
chinh dinh. Tap A ham (q.28,k.754) néi: "Bay dao phan
nay(chinh kién ... 7 chinh niém)ldy lam co nghiép roi
m&i, dugc cai tam chinh dinh, a8y goi 1a can ban tam-
mudi cua cic bac hién thanh déu c¢6 du" (xem Trung A
ham, kinh thanh dao).

b. Vé tién dé tu hanh. Chinh kién 1a can ban cla
dic hanh. Tap A ham (q.28, k.750) néi: "Céac thién
phdp sinh tit ca déu lay (tué¢) minh lam cén ban... Hiéu
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bi€t chan thuc 4y la chinh kién. Chinh kién c6 thé nay
sinh chinh chi.. chinh dinh. Chinh kién tic tri tué sang
su6t (minh tué¢), 1a nhi€p dao tu hanh, nhu di duong
phai c6 mit, di bién phai c6 la ban. Vi vay néi: "Ngii
can 4y tin, tién, niém, dinh, tué, thi tué la ding dau, vi
né ¢ tinh nhi€p tri" (Tap A ham, q.26, k.654). Tinh
chat quan trong cta chinh kién ddi véi dic hanh la vugt
qua muc do binh thuong. Vi vay néi: "Gia st thé gian
c6 bac chinh kién tang thuong, thi du tram nghin kiép,
khong bao gio roi vao ac thi" (Tap A ham,q.28.k. 788).
Dai thira coi trong bat nha (tri tu¢) ciing tic la nhan
manh y nghia nay. Va dai tué, thim tué ctia Bo-tat
khong so luan héi sinh tir ma c6 thé & trong sinh tir gido
héa ching sinh d6 ciling tdc 1a sic manh to 16n cua
chinh kién bat nha.

c. Lay chinh kién lam dau: 1dy chinh tinh tién,
chinh niém lam trg duyén ma tién tu, nhu tu hoc chinh
kién, chuyén tam mot 1ong & chinh kién, nd luc & chinh
kién. Lai tir trong chinh kién hiéu rd chinh tri. Nhu vay,
chinh ngit, chinh nghiép, chinh ménh ciing vay. Lay
chinh kién, chinh tinh tién, chinh niém lam trg duyén
"tu hoc bay chi truéc thi dugc chinh dinh" (Trung A
ham, chinh dao kinh). D6 1a su coi trong tinh tién va
chuyén tam, ma coi né 1a ¢ thé trg giip moi chi. Ba
thuyét nay khong c¢6 gi mau thuin nhau.

Viéc tu hoc Phat phap, 1y chinh gidc giai thoat lam
muc tiéu. D€ dat muc tiéu nay, trudc hét phai cé vin
tué, tu tué, tu tué. "Chinh ki€n" truéc nhat l1a van tué,
ttic 1a phai nghe chinh phap méi c6 thé tin hiéu sau sic
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diing dén cac van dé nhan qua, su li, ot dé, tam phép 4n
v.v. hiéu 16 Phat phap, coi Phat phép la quan diém cta
minh. Chinh kién 1a biét phan biét ta chinh, chan vong,
biét ta 1a ta chinh la chinh, vit bd ta 4c ma tin thu thuan
chinh (kinh Trung A ham, Thianh dao). B6 1a chinh
kién Iua chon "quyét dinh chon lua, quan sat cac phap"
(Tap A ham, q.28, k.785). Nhu chinh kién vé nhan qua
thién 4c, v€ su ti€p noi cua sinh tir va giai thoat thi van
chi 1a chinh kién thé gian, né c6 thé "giip huéng vé
con dudng thién" ma khong thé xuat thé. Con nhu tri
kién chan thuc vé chan Ii ti d€ 1a "y vao hanh vién 1i, y
vao li duc, y vao diét, ma huéng téi phong xa buodng
bd". D6 méi 1a chinh kién xuét th€ hudng t6i giai thoat.
Chinh kién nhu vay khong phai 1a an tugng nong can,
phéi ¢6 su nd luc tinh tién, su chuyén nhét cta chinh
niém thi méi thanh tuu dugc. Pugc chinh kién Phat
phép roi thi s&€ dan dén "chinh chi" Huyén Trang dich
la "chinh tu duy". D6 1a bién chinh kién thanh 1i tudng
ctia minh ma phat dong tu duy suy xét, quyét dinh thuc
hién. V& mat Ii tri, d6 1a tu tué¢ nhu tu duy 1y tri, suy
nghi sau sac, dat dén su ngod giai sau sac hon. Vé mat
tinh cam, d6 1a qua suy nghi ma 1ap chi thuc hién, vi
vay chinh chi 1a phan biét, tu quyét, hiéu rd, suy tinh
lap y!. Tu tué khong chi la su suy nghi noi tam, ma con
l1a hanh vi lap chi thuc hién, lIam cho tam nghiép cua
minh hop i, tuong Gng vé6i chinh kién. Vi vay dong
thoi véi chinh chi thi c6 giéi hoc thé hién su c6 ging
thuc hanh cta ban than. P4 tic 1a "chinh nghiép",
"chinh ng@t", “chinh ménh". Chinh ngit téc 1a khong néi
xdng bay, khong néi théu dét, khong néi hai ludi,
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khong néi 161 4c, va néi moi 161 41 ngit, phdp ngf.
Chinh nghiép 1la khong sat sinh, khong trom cudp,
khong ta dam, va moi hanh dong hop 1i khac. Chinh
ménh la doi song kinh t€ hop li. Su tu hanh Phat phap
14y tri tué lam g6c quyét khong chi don thudn su hiéu
biét ctia 1i tri. Hiéu Phat phdp ma khong thé hién ra
dugc trong doi song thuc t€ la khong hgp véi thuong
dao Phat phap. Chinh tinh ti€n 12 su c6 ging bo 4c
huéng t6i thién, bd ac lam thién, quan thong tit ca moi
dao chi ( 8 chinh dao). Néu chi chuyén bd ac lam thién,
thi tic 1a téng tuéng cla gidi. Chi c6 14y chinh kién
lam mat, 14y chinh gidi do chinh chi dan dét 1am co s0,
14y chinh tinh ti€n lam c6 ging thi mdi ¢6 thé qua su bo
ac lam thién, tu tha hoa lac ma tham hoa su giai thoat
dén mic tuy tam thanh tinh. Chinh niém la y vao chinh
kién di dugc xdc nhan, ma chinh chi lap y theo dudi
thuc hién chan i, luén luon giit gin niém niém khong
quén. Niém la phuong tién ctia dinh, vi niém niém
khong quén niém ma dugc nhit tam, tic "chinh dinh".
Do tu tam trong lang, nén su hiéu biét chan chinh nhu
thuc méi c6 thé y vao d6 ma xuat hién. Chinh niém va
chinh dinh tic 1a giai doan tu tu¢. Nho tu tué chinh
kién tuong ung v6i dinh ma phat sinh tri tué vo 1au thi
mdi ¢6 thé thanh tyu duge chinh gidc giai thodt. Viéc tu
hanh bat chinh dao, tic su tang tié€n lan luot cua tam
hoc: gidi, dinh, tué, cling 1a qua trinh truée sau cua tri
tué: van, tu, tu la con dudong chan chinh cua dao giai
thodt clia bac thanh gia.

2. Tinh tat nhién va tinh hoan chinh cuaa dao. Bit
chinh dao 1a con dudng chan chinh phai noi theo dé
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hudng thuong, huéng téi giai thoat, né c6 tinh tit nhién
ctia né. Puc hanh trung dao khong thé trai nguoc véi
né. Tin dé xuat gia nuong vao d6 dé di dén giai thoat.
Tin d6 tai gia cling vay. Ché khac nhau la chinh ménh
ctia tin d6 xuét gia la chi su khat thuc thanh tinh doi hoi
it, d€ thoa man kinh t€ do thap phuong cing dang va
song theo tri tic, con tin d6 tai gia thi dua vao nghé
nghiép chinh thuong ma song. Phuong thic song khac
nhau, vi vdy ndi dung chinh ménh ciling khic nhau,
nhung cling 1a dung phuong phap hop 1i ma dat dugc su
diay du nhiing thi cin cho su séng. Nhiing thu nay
khong thé tht dic mot cach phi phdp, nhung ciing
khong thé khong c6. Khong ¢ hodc thigu thén c6 thé
khién cho tham tam khong yén, khé ma tién tu duoc.
Giai thoat hanh cua tin d6 Phat gido, c6 nhién l1a khong
dua vao d6 khong duoc; cho du khong c6 tam xuat li,
thé gian hanh néi chung khong c6 tué giai thoat thi
cling khong trdi v6i Bat chinh dao, Bét chinh dao c6 hai
loai: ¢6 loai "Thé tuc hitu lau, hitu thu, chuyén huéng
dén thién thu", c6 loai "Thanh xuat th€ gian vo 1au, vo
tht, chinh tan khé, chuyén huéng t6i Niét ban (kho
diét)" (Tap A ham, q.28, k.785). Chd khdc biét cua hai
loai nay can ban 1a & chinh kién. Chinh kién vé nhan
qua, thién ac, luan hoi, giai thodat, 1dy d6 lam goc ma
lap chi, thuc hanh. Pay la dic hanh chan chinh cua
Troi va nguoi th€ tuc. Nuong vao chinh kién cua Ii ti
dé€ 4y, lai bam chac vao chinh kién 4y ma chinh chi, tu
hanh, thi c6 thé huéng t6i xuit thé ma thanh tuwu vo lau.

Phat phap lay Bat chinh dao lam cuong linh chung
ctia dic hanh. Day khong phai 1a co 1ap, phién dién, ma
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l1a hoan chinh, ¢6 lién quan v6i nhau va ndi nhau phat
trién, dua vao nhau cling ton tai, 1a su thong nhat giita
tri va hanh, chi huéng va cong tic, tu tha hoa lac va
tham tam thanh tinh. Dtic hanh Phat phdp quin triét
trong dc hanh chan chinh ding dén, do tri kién chi
dao hanh vi, lai tir hanh vi ma hoan thanh tri kién. Day
1a su thong nhat tri va hanh. Dua vao chinh kién xac 1ap
chinh chi chi nguyén huéng t6i chi thién rot rdo, khong
c6 chi huéng thi thuc hanh s€ khong c6 muc dich;
nhung ciing khong thé chi ¢6 chi nguyén suong, chi c6
thuc tién méi c6 thé hoan thanh chi nguyén. Pay 1a su
thong nhat gitta chi huéng va cong tac. D6i v6i con
nguoi, cudc song hop 1i, doi song kinh t€ chinh thuong,
d6 1a ditc hanh cta hitu tinh ma biéu hién ra & trong su
hoa lac tu tha; viéc tu dudng than tam bang dinh tué 1a
diic hanh cta hitu tinh ma bién déi sau sic gidp than
tam thanh tinh. Nhitng diéu d6 ciing ¢6 quan hé tuong
ho v6i nhau. Diic Thich ton tuy co thuyét phap hoic néi
diéu nay, hoic noéi diéu kia, nhung dic hanh hoan thién
ctia loai nguoi, dic hanh huéng t6i giai thoat quyét
khong thé bd qua tinh hoan chinh ctia dic hanh nay.
Né&u khong thi, chi trong cdi nay, tu cai kia sé thanh ra
vun vit ludn quin, nham 14n khong hop véi con dudng
chan chinh cuta dtc hanh.

3. Su lua chon cta dao. "Bét chinh dao hanh nhap
Niét ban" 1a chinh dao duy nhat ma khong cho phép c6
chinh dao nao khac. Vi vay khi sip nhap diét dic Phat
da n6i v6i ong Tu bat da la rdng: "Néu trong chu phép
khong c6 bat chanh dao thi khong ¢6 qua sa mon thi
nhat, qua sa mon thi hai, thit ba, thit tu. Vi trong chu
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phap c6 bat chanh dao, cho nén c6 qua sa mon tha
nhat, th hai, thi ba, tht tu". (Truong A ham Du hanh
kinh). Pay 1a 16i khai thi o rang biét bao! Tuy Nhu Lai
ndi dén nhi€u dic hanh, nhung tat ca khong ra ngoai
bat chanh dao. Nhu "t& niém x¢" tdc 1a ndi dung cia
chinh niém "T@ chinh doan" 1a n6i dung ctia chinh tinh
tién""Ta thanh chung" 1a ndi dung cta chinh ménh. "Ta
than tic" 1a noi dung cua chinh dinh khéi thong. Ngit
can va ngi luc: Tin (tin giai) tic 1a tam thanh tinh
tuong tng va6i chinh kién, chinh chi. Tinh tién tic chinh
tinh tién ham nhi€p dugc gidi hoc. Niém, tic chinh
niém, Dinh tdc chinh dinh. Tué tic 1a chinh kién nuong
vao dinh ma duoc giai thoat. Noi dung thi tu cua ngii
can, ngii luc va bat chinh dao dai thé 1a nhat tri. "That
gidc chi" thién vé thuyét minh dinh tué. Tong thé dao
chi 8 chinh dao Phat phdp cé ngudi ndi l1a ba tang
thuong hoc (Tap A lam,q.29, k.817). Ba tang thuong
hoc 1a c6 tinh thi tu: nuwong vao giéi sinh dinh, nuong
vao dinh ma phat tué, nuong vao tué ma dugc giai
thoat. Bat chinh dao 14y chinh kién lam dau, d6 1a vi
chinh kién (tué¢) khong chi la muc tiéu cudi cung, ma
ciing 12 cdi can ban bat diu, pho bién & moi chi. Nhu
ngil can coi tué 1a cudi, ma tué thuc ra 1a & khap tat ca,
vi vay néi: "Nguoi thanh tyu tué can c6 thé tu tin can
(tinh ti€n, niém, dinh cling nhu vay),... Tin can thanh
tuu, tdc 1a tué can" (Tap A ham, q.26, k. 656). Tu¢ hoc
la xuyén sudt tir dau dén cudi, chinh kién ctia bat chinh
dao 1a nghiéng vé su dan diu ctia nd. Tué hoc clia tam
hoc 1a nghiéng vé€ su thanh tuu cudi ciing ctia né. Tham
chiéu su nhiép tri tué cin ngii can thi cé thé giai thich
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thtt tu méi nghe duong nhu sai biét, nhung thuc t€ la
hoan toan nhat tri.

Viéc nuong vao giéi ma cé dinh, tu dinh ma phat
tué ctua Phat phéap, thudong bi hi€u 1am khong it. Dinh
von la chung cho ca ngoai dao. Pham su xa roi tham ai
vao hién canh ma tam tru vao mot canh su doc stc tap
trung tinh than, nhu thu khiéu, (bit gilt cac clra clia cac
co quan cam gidc nhu mat, miii, tai v.v. - ND), diéu tic
(diéu hoa hoi thd), cdu nguyén, niém Phat, tung kinh,
tri ch, tat cd déu c6 thé dugc dinh. Nhung dinh c6 ta
dinh, chinh dinh, tinh dinh, vi dinh, khong thé ban ca
nam. Tuy déu c6 thé coi 1a phuong tién phdt dinh,
nhung chinh dinh phai nho su Ii giai chinh xac, dic
hanh chinh thudng trong trang thdi tam an 1i dic, than
an tam an ma phat ra. Nhu kinh thudng noéi: "Vi tri giéi
ma khong héi han, vi khong hoi han ma dugc an vui, vi
an vui ma dugc mung rd, vi mung rd ma duoc dut niém
(chi), vi chi ma dugc lac, vi lac ma dugc dinh". Duc
Phat n6i v6i ong Udt dé ca: "trude hét phai thanh tinh
so nghiép, roi sau dé6 méi tu tap Pham hanh. Trudc hét
phai thanh tinh gigi hanh, giit gin chinh kién, day du
tam nghiép, sau dé tu t& niém xd" (Tap A ham, q.
.24 k.624). Ngai Man Tur Tt ndi véi ti-khuu Sinh Dia:
"Nho gidi tinh cho nén dugc kién tinh" (Trung A ham
That xa kinh). Mot s6 hoc gia thuong khong bat dau tir
“tinh ki gidi, truc ki kié€n” (gilt giGi thanh tinh, gilt gin
chinh kién), non néng cau thu dung, cau ching duoc.
Thao nao cu viéc tri chd trd nén thinh hanh!. Tié€p dén,
tir dinh phat tué, ciing khong phai la dugc dinh thi phat
tué ngay, dinh luc ctia ngoai dao cuc sau thé€ ma van bi
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luan hoi trong sinh ti. Tir dinh phat tué, phai do trudc
dinh ¢6 1€ 1a do kiép truGe "nghe nhiéu huan tap, tu duy
ding nhu 1i", ¢6 van tug, tu tué¢ lam nén tang vay. C6
diéu 1a van tué, tu tué ma khong tap trung chd y (tén
tam) nhu ngon nén lay dong tru6c gid, thi khong thé an
tru ma phat ra chan tri khé ng6 véi tich diét, cho nén
phai bdm chac vao chinh kién cua van, tu, va tir trong
dinh ma tu tap. Chi quan tuong ting, 1au dan méi c6 thé
tir trong dinh ma phat ra tri tué vo 1au. Khong biét chan
nghia tir dinh phét tu¢, vira méi ro6i moi su lua chon
phan biét, khong nghe (van), khong nghi (tu), ma mu
quang dung cic phuong phap diéu tam khic nhau dé
cau chung. Két qua chi la coi huyén canh va dinh canh
1a tu ching thing nghia ma truyén di ma thoi.

Chuong muoi tam
Khao sat gi6i dinh tué
L. Gi6i
1. Sam hoi va tri giéi. Noi dung cua Bat chinh dao
tic 1a ba Tang thuong hoc: Gidi, dinh, tué. Nay xin
trinh bay mot cach dai luge. T cudc song thuong ngay
moi mét, mGi cam thay dugc toi 16i cua gia dinh tu duc
chiém hitu, dau long trudc canh hitu tinh tan sat l1an
nhau, tat ca déu 12 vo thudng va dau khé. Nguoi phat
tam xudt gia it phai canh gidc v6i kiéu nhan sinh nhu
vay, phai ¢6 su khong bang 1ong ddi v6i chinh minh
trong qua khi, va nay sinh cai tam yém li d6i v6i sinh
t, tdc l1a ¢6 sy sam hdi d6i v6i minh, nhu vay thi méi
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c6 thé séng trong ting doan xuat gia, c6 cudc song Phat
héa méi mé dugc. Tin d6 tai gia cling phai cé quan
diém "tru phi gia tudng" (khong vuéng ban vé van dé
clia cai riéng clia gia dinh) thi méi c6 thé thanh tuu
thién can giai thoat hoac la hién than chiing giac. Vi
vay khi thu gidi, ct hanh 1€ sdm héi chan thanh 1a hét
stic quan trong. Cac dé tir thoi ky dau ctua ddc Thich
ton déu ¢ su canh gidc va hoi han sau sic vé cuoc
song cua nhan sinh, c6 dong co trong sang va chan
thanh, khong c6 gi6i diéu gi, thi cling vin c6 thé hop
v6i quy luat tu nhién. Dén khi Phat phdp phd bién
thinh hanh, nhitng nguoi xuat gia ¢6 dong co khong
thudn da nhiéu 1én, vi th€ ddc Phat mé6i dinh ra giGi
luat. Nhung dudi mat ngudi ngodi, hinh nhu gidi luat
nhiéu lén thi phdm chit ting lai thap kém di. "Thuong
ca lakinh " cia "Trung A ham" da n6i nhu thé nay: "Vi
nhan duyén gi ma sa mon Cu dam xua it gi6i luat ma
céc ti khuu van dic dao nhiéu? Vi nhan duyén gi ma sa
mon Cu dam ngay nay nhi€u gidi luat ma cac ti khuu
lai it nguoi dac dao hon?". Xét y nghia dic Thich ton
dung phdp dé quan ly ting, thi can phai khich 1¢ su
chan thanh vi phap. Dua vao su nhao nan hun dic cua
luat ché tang doan, thi ciing c6 thé 1am cho ngudi hoc
dan dan khép vao giGi luat. Vi vay méi néi: "Chinh
phdp luat cua ta phai lam dan hoc dan, timg budc day
dan... ché dinh ra cdm gidi cho ti khuu, ti khuu ni, vu
ba tic, uvu ba di "(Trung A ham Chiém-ba kinh). Ngay
ca nhitng nguodi xudt gia phat tam thuan chinh, c6 lic
ciing khdi phién ndo, khong thé tiét ché duoc minh ma
pham gidi. Pay la chuéng ngai 16n doi véi viéce tu tap
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Phat phéap. Diéu nay cin phai han ché bing gidi luat.
Ngudi di pham gidi thi phai buoc sam hoi, dé c6 thé
trd lai thanh tinh. Kinh néi: "C6 toi phai sam héi, saim
h6i thi thanh tinh". Vi mot 1an phién ndo xung dong ma
gay ra toi 16n, dé lai mot vét thuong sau sic, trd thanh
chuéng ngai 16n trén con duong ti€n tu dic hanh,
khong thé c¢6 dinh, khong thé phat tué, néu c6 dua dén
dinh tué thi chi 1a ta dinh, ac tué¢ ma thoi. Ch€ do sim
hoi ctia Phat phép 1a tu boc 16 t0i 16i ctia minh trudc dai
ching, ti€p thu su x{r phat do tang doan qui dinh. Qua
su sam hoi dau d6n, chan thanh thi sé hoi phuc dugc su
thanh tinh. Nhu trong lo ¢6 chat doc, thi phai d6 hét
chat doc di, rira sach lo thi lai ¢ thé dung thic an
ngon. Nhu vai lua khong sach, phai dung tro, xa
phong... gidt sach, thi sau d6 méi nhuém mau duge. Vi
vay, chi ¢c6 moét cach duy nhat 1a sam hoi ding nhu
phdp thi méi ¢6 thé tri luat thanh tinh, méi lam cho
nhiing dong co khong thuan chinh trd lai dan dan hop
vGi luat. Sam hoi va tri giéi ¢6 quan hé mat thiét véi
nhau. Vi vay qui tic ctia giGi luat khong & cd nhan, ma
6 dai ching, khong & chd khong pham trén thuc t&€
thudng 1a khong thé khong pham, ma 1a ¢6 chd ngudi
pham gi6i c6 thé sdm hoi dé dugc thanh tinh. Nguoi
hoc Phat nén noi guong c6 thanh, thanh khan boc 16 16i
lam, khong bung bit che gidu, khong dam tdi pham,
lam cho than tam thanh tinh, ti€p nhan phap vi vo
thuong.

2. Tri gi6i va tur bi. Nghia rong cta giGi luat bao
ham moi hanh vi chan chinh (chinh hanh). Nhung theo
nghia hep, nghiéng vé cdc thién hanh: khong sat sinh,
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khong trom cudp, khong ta dam, khong néi doi v.v...
Ban gidi t¢ trong can clia ngudi xuat gia nghiém khac
hon ngii giGi clia ngudi tai gia. V& dam gidi, ngay ca
chinh dam vg chong cling cam. V€ vong ngit, thi coi
nang & nhitng dai vong ngit nhu chua chiing ngé ma néi
la ching ngo. Diéu nay déu c¢6 quan hé véi dinh hoc.
Khong sat sinh, trom cuép, ta dam, vong ngit la giGi
thién can ban. Véi tin d6 xuét gia thi phan 16n 1a néi vé
mat cam chi nhiing dc hanh tiéu cuc. Nhung tin d6 tai
gia tri gi6i gép phan lam giau sy dong tinh thong cam
tich cuc. Can biét ring giGi thién 1a hop véi phép tac,
cling 1a do su dong tinh thong cam dé 1a long tir bi hi
xa biéu bo qua hanh vi. Tap A ham (q.37, k.1044) ghi
10i diic Phat néi véi truong thon Ti niu da la rang: "Néu
c6 ngudi muon giét ta, han ta khong vui. Ta khong vui
thi nguoi khac ciing vay. Vi sao gi€t n6? Néu tu xét
minh nhu vay thi hay ti€p thu ma khong sét sinh, va
khong thich séit sinh". Ta dam, trom cudp cling nhu
vay. Duc Thich ton goi day 1a "phép tu thong", tic 1a su
déng tinh thong cam tir tAm ctia minh ma hiéu tam cla
ngudi, gan nhu dao "trung thd" cta nha Nho. Vi vay
viéc thu tri d€ khong pham vao cin ban gi6i than ngit
khong chi 1a luat nguoi khac khong duoc lam, ma ciling
la luat ma minh ty thdy khong nén lam. Diéu nay vi
nhu khong sat sinh, khong lam cho moi hitu tinh chiu
ndi khé sat sinh, ciing tic 12 cho moi hitu tinh c¢6 cam
giac an toan. Tién 1én mot budc nita 1a phai bao vé sinh
ménh clia hitu tinh. Nhu vay chéng phai 1 su thuc hién
tu bi sao? Tap A ham (q. 32,k.916) ghi 161 dic Phat n6i
vGi trudng thon Dao su thi: "NéEu ¢6 bung sat sinh, nén
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tu hoi tu trach 1a khong ding, khong phai. Néu khong
c6 bung sét sinh, khong gian, khong odn, tam sinh tuy
hi... Tam va tr ¢c6 du ca. Ci nhu vay, 1ay bi tam ma doi
tri v6i trom cudp, 18y hi tam ma doi tri v6i ta dam, lay
xa tam doi tri v6i vong ngh". Day la 18y tr vo luong
tam ma d6i tri riéng véi i gidi. P6 chiang qua chi 1a
néi riéng ting mat, chit that ra 1a ching cé lién quan
v6i nhau. Nhu ditc Phat n6i véi ong Ba la lao gia di ni
trong "Ba-la-lao kinh" cta Trung A ham" ring: "Béan
than dit dugc thap dc dao, va niém thap thién dao rdi,
thi sinh vui, sinh vui r6i thi sinh mimg" sinh mumng roi
thi chi tic than, chi tic than rdi; thi tu gidc lac; than
gidc lac r6i thi dugc nhat tam. Nghe dé tir thanh nhiéu
dugc nhat tam roi thi tam va tir c6 da khong két, khong
oan, khong gian, khong tranh” gom du ca bi, hi, xa.
Nuong vao ngil gidi, bat gidi, thap thién nghiép ma dén
t vo luong tam. D6 la gido ly thuong thay trong kinh;
nhit 12 "Tam bao phdm" cta "Tang nhit A ham" coi thi
la "thi phic nghiép", ngii gi6i, t& vo lugng l1a "binh
dang phidc nghiép", that gidc chi 1a "tu duy phiic
nghiép". D6 tic la ba phuc nghiép thi, gidi, dinh, ma
Phat goi gidi va tit vo luong 12 binh dang phiic nghiép,
thuoc vé gi6i thién 1a cuc ki c¢6 ¥ nghia. Binh dang la
cai nay cdi kia dong nhat. "Binh dang tit", "dong thé bi"
ma Dai thtra thuong néi tic 1a sy phat huy tham nghia
dy. Tu bi hi xa tuong Gng véi dinh tam ma phat huy lén
thi goi 1a t& vo luong tinh. DPay von 1a bit nguoén tir
gi6i. Do gi6i nghiép thanh tinh, thong cdm véi ndi kho
ctia ching sinh, nén dan dén phap "Vo thuong nhan
thuogng" tir bi hi xa. Tinh tuong quan cua gidi va ti vo
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luong c6 thé chiing minh ring ddc hanh bo 4c, lam
thién, tinh tam cta Phat phdp von la bat nguon tir su
thong cam do6i v6i nhan loai hitu tinh, ma con hoa hgp
ca v6i tieu chudn hoa lac thién sinh nita. Gi6i va tir bi 1a
nang vé thién can vo san. Nhung diéu nay chua dugc
phat huy day da trong Thanh van phap gi6i han & thoi
co.

IL. Pinh

1. Li duc va dinh. Nuong vao giéi ma sinh dinh
phai 1a trén co s& tam nghiép thanh tinh, tu duogc thién
dinh thanh tinh (tam muoi, du gia v.v... dai dong tiéu
di), 1a phép du dudng ma noi tam thé nghiém cai tat
yéu. & an Do tir sau 4o nghia thu (phép tu dudng nay)
da rat thinh hanh. Khi tham hoc, dtc Thich ton ciing da
timg hoc. Phat tuy khong thdéa man vé thién néi chung,
nhung vé mat dua dén tri tué chan chinh (chan tug¢), thi
khong thé khong coi d6 1a phuong tién; vi vay trong
dic hanh Phat phap van cé phdp mon nay. Phuong
phap tu tap thién dinh mic du c6 thé khac nhau, nhung
dai dé€ 1a diéu than, diéu tic, diéu tam, khién cho tinh
than tap trung ma qui vé an tinh. Diéu nay c6 mot thuc
t&€ quan trong la tu tap than dinh phai coi diéu kién li
duc 1a truéec hét. Néu tham luyén doi song hién thuc
binh thuong thi khong thé dic duoc dinh. N6i khéc di
la khong khinh bi coi thuong, doi s6ng hién thuc ma
hudng vé ndi tam doi song 1i tudng cua than tam, thi
khong dugc. Chan nhan gian, thich thién quoc; chan
noi day, thich phuong khac déu cé thé dic duoc dinh.
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Ban chat cua thién dinh khong ngoai chan céi nay thich
cai kia, chan tran duc ma thich tam lac. Tir li duc ma
dac duoc thién dinh, vi vay khi bat dau tu tap thién
dinh, trudc hét phai "xua dudi ngii duc” phai nhan thic
duoc tdc hai 16n cla sic, thanh, huong, vi xtic dé chin
bo nd, dac biét 1a tinh duc nam nit. Coi Duc gidi trong
tam giGi 1a nang vé ngii duc va tinh duc nam nit, khong
lia bo dugc nhitng vat duc va tinh duc nam nit ay, thi
khong thé dac dugc dinh, khong thé dugc sinh & coi
Sic gidi. Coi Sac gidi khong ¢6 nhitng vat duc ay. Cho
nén néu khong thé tiép tuc nuong vao dinh ma phat tug,
thi viéc chan bo vat duc, chan bo tinh duc nam nit dé
chuyén tam tu dinh ciling chi la phdp mon cla ngoai
dao ma thoi. Nhitng ngudi xuat gia néi chung & an Do
déu 1a nhu vay. Doi song xuat gia cua Phat phép ciing
thich tng véi loai can tinh nay.

Thién dinh tit phai li duc. Vay duc ro6t rdo la gi?
Ngii duc vi diéu chi 1a nhan duyén dan du phat sinh
tinh cam duc vong. Noi tam luon luon chiu su dan du
mé hodc cua hoan canh, cho nén phai xua dudi ngi
duc, 1én 4n ngii duc. Duc la long tham duc tip quen
nhiéu 14n thanh tinh, theo hoan canh ma nhiém trudc.
Vi vay néi: "Duc oi, ta hiéu ban chat clia nguoi. y
muon 1a do suy nghi ma nay sinh. Néu ta khong nghi
dén nguoi thi s€ khong sinh ra nguoi" (Kinh Phép cu).
Tap A ham (q.18,k.1286) né6i: "Khong phai ching su
thé gian, lam theo nhu th€ thi goi 1a duc. Tam phéap
dudi theo gidc tudng, thi goi 1a duc si phu'". Viéc tu
dinh 1li duc cua Phat phdp la coi trong & viéc di€u phuc
phién nio noi tam, chi khong phai 1a cu tuyét moi cai
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cta thé gian. Néu khong thé, chi biét gitt chat can mon,
roi xa ngil duc, thi sé€ bit kin thong minh nhu ngoai dao
Ba la xa na ma thoi (Tap A ham,q.11,k. 282). Nguoi ta
c6 ngii can mat, tai v.v... khong thé khong thu dung
ngii canh: séng & nhan gian, khong thé khong an mic...
dé song. Vi vay chii truong li duc ctia Phat phap khong
phai Ia cu tuyét nhitng cai dé6 ma la tinh héa tu tam ma
thu dung thich dang hop véi tinh hinh xa hoi, hop véi
nhu cau than tam, khong vi tham trudc hoan canh ma bi
ching 161 kéo. Vi vay Tap A ham (q.21,k.564) néi
"Tam doan" trong dé c6 "Di thuc doan thuc", "Lau tan
kinh" trong "Trung A ham " néi "That doan", trong d6
c6 "Tong dung (d6 an thic uong) doan". Pac biét la
sinh hoat ctia dic Thich ton c6 thé coi 1a chiing minh
xac thiét nhat. DPac Thich ton khong chi mac 4o ca sa
ma ciling mac 4o théu kim tuyén qui gia, khong chi an
thic an tho ma cling an ca mi vi; khong chi ngoi dudi
gbc cay ma ciing & ca lau son gac tia; khong chi song
mot minh trong ring ma thuong cung song véi moi
ngudi. Pac Phat song nhu vay ma van dugc ca ngoi la
thiéu duc tri tdc, vo su, tich tinh (Trung A ham, Tién
mao kinh). Diéu d6 c6 thé thdy van dé & noi tam, & chd
khong tr6i budc vao hoan canh, khong chay theo tran
duc. Th€ thi tuy duyén ma hudng thu véi lugng thich
hop, d6 ciing 1a thiéu duc tri tdc. Tréi lai, néu tham duc
qué 16n thi du ro1 xa nhan gian, an mac dam bac xoang
xinh thi cling khong thé coi 1a it duc, li duc (tham khao
Tap A ham q.13,k.309). Ciing vay, néu néi nit gidi l1a
nho gidi cua nam giéi, nam gidi 1a nho gidi cua nit gidi,
ma nho gidi thuc ra la tinh duc noi tam, cho nén du c6
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pham dam gidi chung khong dén ndi coi 1a cdi gi ghé
gém 1am nhu cdc nha dao 1i hoc coi trong trinh tiét
nhuc thé. C6 ti khuu vi dam duc tam nang, da cat
duong vat di, ditc Phat mang: cdi dang cat 1a 1ong tham
duc thi khong cit, cdi khong dang cat thi cat mat.
Nhung nguoi ta sinh ra ¢c6 nam can nit can, dam duc
khong phai 1a goc ré sinh tr. Tin d6 xuat gia cua Phat
phap vi sao phai tuyét d6i nghiém cdm ma khong han
ché twong d6i nhu dn mac? C6 thé néi ring, an mac 1a
vo tinh, tuy c6 quan hé vé6i xa hoi, nhung twong doi dé
khong ché. Nam nit ¢6 suc tréi budc nhau rat 16n.
Trong co cau xa hoi ma nam nit chiém hitu 1an nhau,
thi dau khé 1a kh6 ma tranh duoc, né qua 12 mot nhan
duyén can duong. Trong xa hoi duong thoi, ch€ do xuat
gia phai thich tng v6i duong thoi, vi vdy ma cdm tuyét
tinh duc nam nit. Néu ¢di nhan gian ma nhu kiéu Béc
cau 1é chau tir d6 ma huéng tGi xudt thé, thi van dé nam
nit ¢6 1€ ciling s& duoc giai quyét nhu van dé dn mac ma
thoi. Trong Tinh do Dai thira, c6 Bo tat tang ma khong
c6 tin d6 xuat gia, tic 1a hién thuc cua xa hoi ly tudng
ay!

Thién dinh néi chung cling c6 quéan tué, nhu "luc
hanh quidn" chédn cdi nay thich céi kia, lai nhu "Duy
tam quan" cua tit vo sdc, "Bat tinh quan" va "clru tudng
quan" v.v.. déu c6 thé tu tap tir trong dinh, ciling c6 thé
tu tap nhitng phdp mon dé dé duoc dinh, nhung khong
nhat dinh dan dén giai thoat. Phat phdp thuong néi
nuong vao dinh ma phat tué, dinh s& y khong han la
cuc siu, it nhiéu tap trung tinh than 1a ¢ thé thanh tuu
duge. Vi vay nguoi khong dac "can ban dinh", hodc chi
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dac "vi ddo dinh", chi cAn mot niém tuong Gng "dién
quang du dinh" thi déu c6 thé dua dén thang nghia tué,
xa lia phién ndo ma dugc giai thoiat. Nhu "Tué giai
thoat A la han", tuy khong dic duoc thién dinh, nhung
da lam dugc diéu thiét thuc ddi véi viéc giai thodt khoi
sinh tir. Néu khong thi dinh tam cang sau thi cang say
dam trong noi lac tham dinh, thi cang khong tuong tGng
vGi Phat phap. Vi néu nho dinh ma dugc sinh mot coi
cao nhat hay t6t nhat thi cling khong thé giai thoat, trai
lai lai 1a mdt trong "bat nan". Phat phdap tu dinh ma
khong coi trong dinh 1a diéu khong c6 gi phai nghi ngo.
Nguoi thién vé thién dinh, tam s& yém li trdn canh ma
say dam trong noi tam. Dan da, doi s6ng s& di dén chd
coi thuong cudc song hién thuc cta thé gian, tu tudng
at roi vao duy tam luan than nga. Phat phép la duyén
khoi luan, bat dau tir hitu tinh ¢6 kinh nghiém hién
thuc. Ding trén 1ap trudong duyén khoi luan tam sac dua
vao nhau ciling ton tai, ¢6 tang ché tu tha héa lac. Phat
phédp khong thién vé doc thién, vé canh gidi ciia nguoi
duy tdm. Duy tdm luin clia Phat phap thoi ki sau da
buoc chit khong thé cdi bd duoc vé6i cdi vi su Du gia.
D6 1a tinh phat trién tat nhién cta né. Thién dinh, phai
xa lia vat duc va tinh duc nam nit, nhung khong biét
ring dinh canh ciing 12 tham duc. Trong “Khé am
kinh” cta "Trung A ham" khi ban "ngli duc" thi cha
yéu 1a céi duc chi€ém hitu vat chét. Ban dén "sac" tic 1a
tinh duc nam nit chiém httu 1an nhau. Ban dén "giac"
titc 1a dinh cua t¢ thién dinh da duoc thu nhan tuong
ung. Kinh da 1an luot ndi rd y vi, ca tac hai va su xa lia
khoi né. Thién dinh 14y su xa lia vat duc va tinh duc
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nam nit 1am chinh, nhung khong biét rang chinh thién
dinh ciing vén 1a san pham ctia tham duc v6 minh. Diéu
nay la mot bai hoc thich dang cho nhitng hoc gia
chuyén ban vé "thu dung".

2. Pinh va than thong. Nhiing bac thanh gia Phat
gido nhu "Tué giai thoat A la han", tuy da giai thoat rot
rdo, ma van khong c6 than thong. Trai lai, nhiing ngudi
dugc can ban dinh cta ngoai dao ciing c6 ngii thong.
Nho thién dinh ma phdt sinh than thong, d6 1a diéu néi
chung dugc cong nhan & an Do. Than canh thong, thién
nhan thong, thién nhi thong, tha tam thong, tic ménh
thong, d6 1a ngii thong 1a do thién dinh dua dén, la
nhitng kinh nghiém siéu nhién ma nguoi thuong khong
thé ¢6. N6 than ki dén mic nao, tam khong ban. Tém
lai, nhitng thién su tinh than tap trung, than tam c6 thé
c6 nhiing kinh nghiém siéu thuong nao d6. Di€u nay
khong thanh van dé. Day khong phai 1a nét dac sac cla
Phat phap, vi n6 khong thé dic dugc chinh gidc gidi
thodt, ma la chung cho ca ngoai dao. Nhiing truyén
thuyét than bi cha ton gido c6 dai va hién tuong cé
ngudi 1oi dung nhitng than bi d6 d€ kéu goi nhan dan
néi day 1am loan la diéu c6 that. Cai Phat phap coi
trong 1a "lau tan thong", tic 1a sy thanh tinh tu gidc
phién nao. Dé tir Phat tham nhap thién dinh thi ciing c6
ngill thong 4y, nhung dic Phat cling khong cho phép ho
loi dung nhitng than thong d6 dé truyén b4 Phat phap,
cang khong cho phép loi dung dé muu cdu danh loi.
Néu khong phai & trong hoan canh dac biét thi khong
duoc tiy tién biéu hién. Néu dua tin gia d6i ring minh
c6 than thong thi tic la pham gidi dai vong nglt cla
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Phat phap, s& bi budc phai roi bo tang doan. Than
thong do6i v6i xa hoi, d6i v6i minh nguy hiém nhu thé
nao chi c6 dic Thich ton méi c6 thé hiéu sau sic.
Nhitng ké loi dung than bi dé kéu goi truyén b4 Phat
phap la nhiing ké c6 toi doi véi Phat gido ching ta.

III. Tué

1. Van tu tu va tué. Viéc thuc ching tri tué vo lau
phai 1ay ba tri tué¢ hitu lau: van, tu, tu lam phuong tién.
Néu khong nghe (van), khong nghi (tw) thi khong thé
dua dén tu tugé, ciing tiic 1a khong thé dac duoc tri tué
vo lau. Tap A ham (q.30,k.843) tiing n6i dén bon du
luu chi: Than can thién nam t&r, nghe chinh phap, bén
trong chinh tu duy, phéap thit phap huéng. Day la nho
theo thdy ma nay ba tué: van, tu, tu, thi mdi c6 thé gidc
chiing chan 1i, duoc qua Tu da hoan tic du luu qua.
Day 1a trinh tu tat nhién cha viéc tu hanh, khong thé
vuot cap duoc. Nhung trinh tu tu hoc theo thay ma nay
sinh tam tué c6 thé phat sinh té hai, do d6 dic Thich
ton lai n6i vé T y: "Y phdp bat y nhan (nuong vao
phdap khong nuong vao nguoi), y nghia bat y ngir
(nwong nghia khong nuong 10i), y liéu nghia bat y bat
liéu nghia (nuong vao nghia chan thuc rét rdo, khong
nuong vao nghia su tuéng phuong tién), y tri bat y thic
(dua vao tri tué khong dua vao y thiic)" 1am cdi chuédn
cua viéc tu hoc.

(1) Than can thién tri thic muc dich 1a dé nghe Phat
phdp. Nhung tri thitc khong han Ia thién. Tri thitc thién
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hay bat thién rat khé phan doan. Phat phép luu truyén
lau dén thé, khoé tranh khoi viéc 1an 1on di thuyét hoac
truyén bd sai s6t. Vi vay nhitng pham chat ddng ton qui
ciing khong thé bao dam tinh chat ddng tin cay cua viéc
truyén thu. Thién tri thiic nén than can, nhung khong
dl coi 1a tiéu chuén that gia ctia Phat phap, vi thé chi
c6 "y phdp bt y nhan". V& phuong phédp "y phap" ma
khao bién, phdm "Thanh van" cta kinh Tang nhat A
ham timg noéi dai cuong rang: "C6 ngudi néi: ta c6 thé
tung kinh,tri phap, phung hanh giéi cam, hoc rong nghe
nhiéu. DU ngudi kia c6 néi gi, khong nén nghe theo,
khong han ddng tin. Nén tuan thi ding nhu phéap (gido
phép) réi cling ban cho twong tng vGi khé kinh, tuong
ung luat phap thi thu tri. Néu khong tuong ting véi khé
kinh ctia A ti dam, thi nén néi rang: nguoi nén biét, ddy
khong phai 1a thuyét cua Nhu Lai!. Phuong phap khao
bién, Phat néi c6 bon loai: Mot 1a gido dién "khong
tuong tng v6i khé kinh, luat va A ti dam... khong tuong
ung véi gidi,.. thi biét day khong phai 1a Tang cua Nhu
Lai", tdc 1a khong thira nhan né 1a Phat phap. Hai la
néu gido dién khong hop, nhung theo su giai thich d6
thi déu 1a "twong Gng véi nghia". Lic d6 nén néi: "Day
la nghia thuyét, chit khong phai 1a chinh kinh ban. Liic
d6 nén theo nghia kia, dimg theo kinh ban?". Day tuy
la ché khong phai 161 Phat néi, nhung hop vé6i Phat
phap, thi c6 thé theo nghia 1y d6. Ba 1a néu khong thé
xac dinh "c6 phai la 1oi cia Nhu Lai hay khong", ma
nguoi truyén thuyét lai 1a "giai vi khong giai nghia”,
thé thi nén "lay giGi hanh ma hoi". Néu hop véi gidi
hanh thi c6 thé tuan theo. Bon 1a néu hop véi gido dién
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lai hop véi nghia i, "day ding 1a 1oi Nhu Lai, nghia
khong r6i loan" thi nén tin, hay ti€p thu va phung hanh.
Day 1a lay tiéu chuan 16i Phat c6 ddy du ba tuéng ma
khao bién. Pic Thich ton hodc chuyén néi gido dién:
"lay kinh lam thuéc do", hoac chuyén néi Phap nghia:
"Tam phdp an", hoac chuyén néi "Ba la d¢ moc xoa
(gi6i luat) 1a 6ng thdy 16n cua céc con'": nguyén tac "Y
phép bat y nhan" nay 1a chd ki thdc tué ménh cua Phat
phap, 1a tiéu chuin khao chitng Phat phdp c6 dai. Khi
theo thdy tu hoc, day 1a tiéu chudn duy nhat déng tin
cay, ching ta tu hoc Phat phdp, khong nén dé tong phai
tréi buoc, dé 101 day cua thdy han ché, dé thay x4u lam
hai, phai tich cuc phat huy tinh than "y phdp bat y
nhan", phan biét cho ro d6 1a 16i Phat hay khong phai 1a
Phat, 14y chinh kinh ma Phat n6i lam goc, 14y nghia
thuyét clia ngudi hoc lam tai liéu tham khao. C6 thé thi
méi c6 thé ndy sinh van tué chinh xac, ding dan.

. Phai theo thidy nghe nhi€u chinh phép, phai tur
trong 10i van ma thé hoi thuc nghia ctia 16i van. Néu
trong van khinh nghia, cau né cau chit ma lam hai
nghia thi la sai 1am. Vi vay phai "y nghia bat y ngir".
Kinh néi: "nghe 16i néi vé danh sdc ma sinh chédn li
duc, dat t6i diét tan tich tinh phép, thi do6 goi 1a da van"
Tap A ham,q.l, k.26. Da van chinh phap khong phai
chi loay hoay chiing giai thoat. Pa van, quyét khong
thé 12 rdi cau chit thdnh dién ma ban suong, nhung
cling khong phai 1a cau né & cau chit ma hai nghia. Néu
khong vay thi di nghe nhi€u nhd gioi, doi véi Phat
phdp van 12 mot ké ngu, nghe nhiéu ma chang biét gi.
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3). Nghia 1i cling tuy, néi vé phdp tuéng, chan Ii,
hay xuyén tac can tinh hitu tinh. Day tdc 1a liéu nghia
va bat liéu nghia, thuyét thing nghia va thuyét thé tuc.
Néu khong phan biét, coi thuyét phuong tién tuy co la
tiéu chuén suy nghi thi khé tranh khoi ddo 16n phai trai.
Vi vay néi: "Y liéu nghia bat y bat liéu nghia". C6 thé
thi méi c¢6 thé dua dén tu tué chinh xdc, sau sic. Néu
coi tat ca la liéu nghia, moi 10i truyén day la vién man
thi s€ lam cho Phat phéap hén loan lung tung.

4 Nguyén tac thd tu 1a hudng vao tu tué. Néu
nuong theo vong thic phan biét chip thu hinh tudng
ma tu tap thi vo luan nhu thé nao cling khong duge giai
thodt, khong thé dua dén chinh tri vo lau. Vi vay méi
ndi: "y tri bat y thic". Phai dua vao tri tué li tuéng, vo
phan biét ma tu méi c6 thé thanh chinh gidc, chi din
cho ditc hanh ma huéng dén chinh gidc giai thoat. Phat
phap 14y chinh gidc giai thoat lam muc tiéu, ma muon
vay thi phai dua vao tam tué van, tu, tu ma dat dé€n; van
tué lai phai dua vao thiay hay ban tot. Viéc tu hoc tam
tué nay c6 thi tu tat nhién cta né, c6 tiéu chuin cin
thi€t cia n6. Pay 1a mot 101 day cua dic Thich ton ma
nhiing nguoi tu hoc Phat phap phai hét stc coi trong.

2. Tué va giac chitng. Cac dé tu gioi tai gia va xut
gia déu nuong vao bat chinh dao tu hanh, chic chin ¢
thé chitng ngo canh gi6i nhu thuc. P4y 1a diéu thuong
thay noi nhiéu & trong kinh. Dén day cong phu tinh héa
tu tam ma&i duoc thuc hién. Quén tué nhu thé nao méi
c6 thé dua dén su gidc chitng nhu thuc ? Phuong tién
thi rdt nhi€u, ¢6 nguoi néi Td niém xd& quén chan bat
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tinh, quén thu 1a khé, quan thu vo thudng, quin phép
vO nga, c6 nguoi néi Ta d€ quéan, c6 nguoi ndi Sinh
khoi hoan diét quan duyén khdi. Nhung dat dén cho
can ban, dén chd ti€p can thuc ching thi déu 1a déng
quan thuc tudng - ba giai thoat mon: Khong, vo tudng,
vO nguyén. Day la quan mon Tam phap 4n: Nuong vao
vO thuong thanh tyu vd nguyén mon, nuong vao vo nga
thanh tyu khong mon, nuong vao Niét ban thanh tuu vo
tu6ng mon. Cung dong thoi dat t6i roi tr d6 ma tri
phép, nhap phap. Tic khong phan hai, khong phan biét
(v6 nhi vo biét). Nhu di ndi trong chuong "Su thong
nhat cua tam dai 1 tinh" da néi & trén: Phap tinh la
khong tich ma la do duyén khoi ma co, tir phia duyén
khoi sinh diét, ma quan chu hanh vo thudong va chu
phap vo ngd; tir phia duyén khéi hoan diét ma quan chu
phdp vo nga va Niét ban tich tinh. N6i vé phdp tinh thi
day tic 1a sinh diét quan tinh khong duyén khéi. Sinh
diét tic la tich diét. Cho nén t&¢ d€ quan, duyén khai
quan, hodc thién vé duyén khéi Iuu chuyén ma quén
bat tinh khé vo thudong, vo ngi, déu 1a khé nhap phuong
tién phéap tinh khong. Do thich tng thoi co, ma tu tan
g6c doi tri su tréi budc cta vat duc, sac duc, vi vay ma
no6i khé quén, bat tinh quan. Néu khong dua vao khé
ma ndy sinh vo lugng tam mudi, hodc 1a thién vé bat
tinh quan, thi c6 thé gay ra sai 1dm nghiém trong. Nhu
vao thoi dic Phat con tai th€ da c6 vi ti khuu chan ghét
than minh ma ty sat Tap A ham, q.13,k.311. Puc Phat
vi vay ma day tu An bat va day dau c6 phai la thuong
dao quéan tu¢ Phat phép.

Phap 1a gia danh duyén khdi ma von 1a khong tich,
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nhung nhan, loai tr vo thuy dén nay ngu mudi, ctt bén
trong thi thdy cé ngd tudng, bén ngoai thi chip thu
canh tuéng, khong biét ring do6 1a khong, khong c6 tu
tinh, ma lai cho rang ding 1a nhu vay. Do d6 tré thanh
ngd, nga s&, nga ai, phap ai, nga chap, phap chap, nga
kién, phap kién. Phai qua su quan sat cla tri tué ma pht
dinh nhiing cai d6 thi méi c6 ching kién phép tinh, lia
bo su tréi budc cua i luan ma duoc giai thoat. Diéu nay
doi hoi phai khong c6: Nga, nga so kién, ngd man, két
str, hé truGe (tréi budc) doi véi thic than nay va nhat
thiét tuéng ngoai canh Tap A Ham,q.l, k.23, phai
"khong thdy mot phdp nao 1a cé thé kha thh thi méi
khong ¢6 t0i 16i. Cai ta (Nga) néu thu sic thi 1a c6 toi
16i... Biét nhu vay roi thi d6i v6i moi thé gian sé khong
c6 s6& thu, nguoi khong c6 so thu s€ ching giac Niét-
ban. Tap A ham, .10, k.272. Phai khong tru vao tu
thitc try, "phan duyén dit roi, thic kia s€ khong c6 chd
tru... thi d6i v6i moi thé gian déu sé khong c6 so tha, sé
khong bi nhiém truéc. Khong c6 sé thi, khong bi trude
roi, thi s€ chiing gidc Niét-ban" Tap A ham, q. 2, k.34.
Do tué quan ma khé nhap phép tinh, dé6 khong phai la
su quan sat cua cdi thic phan biét chap thu canh tuéng,
ma Ia tir ché khong c¢6 su phan biét tu tinh ma dat dén
cho lia bé mot Ii luan chdp thua canh tuéng. Néu chi kha
thtt mot ti chit su tudng thi ciing khong thé nhap vao
phép tinh dugc. Vi vay néu ditc hanh trung dao, néi vé
mat lanh 4c lam thién, thi phai chon thién ma co git.
Nhung vé mat Ii tuéng ching gidc, néu ci chap thu
thién hanh, cho thién hanh méi dang tu hanh, c6 céai
"nang hanh" ctla ta, thi s€ tr& thanh chudng ngai cho
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viéc ching gidc nhu thuc. Dai thira goi dé 1a "thuan dao
phédp ai". Vi vay ddc Thich ton thuong néi: "Phép con
nén bo, huéng ho la phi phap". Nhu dic Phat thuong
n6i vé mon dia thuy hoa phong, "nhu doi véi dia ¢6 dia
tudng, dia tic 1a than (ngd), dia la than so, than la dia
s0, ké kia cho rang dia 1a than réi thi titc khong biét dia
nira... Doi v6i nhat thiét, cd nhat thiét tudng, nhat thiét
tic 1a than, nhat thiét 1a than s, than 1a nhat thiét sé.
K¢ kia cho rang than Ia nhat thiét s roi, thi tiic khong
biét nhat thiét nira "Trung A ham tudng kinh". Vi vay
dic Phat méi n6i cho ong Bat ca li nghe vé "Chan thuc
thién"Thang nghia khong quan riang: doi véi dia tudng
c6 thé phuc dia tudng, vé6i thuy, hoa, phong tudng vo
luong khong nhap xit tudng, thic nhap xi tudng, vo s
hitu nhap xu, phi tuéng phi phi tuéng nhap xa¢ tudng,
doi nay doi khac, mat tr6i mat trang, kién van gidc
thic, nhu dugc nhu cau, nhu gidac nhu quan, tat ca phuc
tudng kia. Nay ong Bat Ca Li! Ti khuu nhu vi tu thién
dy, khong dua vao dia, thay, hoa, phong, cho dén
khong dua vao gidc quan ma tu thién" Tap A ham,
q.33, k. 926. D4y Ia thang nghia khong quén vo so tru,
Ngai Ca chién dién tu tap thién quan 4y 1a do su gido
héa cta dic Phat, la tir Trung dao duyén khdi gia hitu
tinh khong ma ra. Tap A ham,q.12, k.301. DAy la phap
mon bat nhi tué chiing phap tinh.
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Chuong muoi chin
Piic hanh cia bac bo tat .

I. Khai quat veé bo tat hanh

1. Khong va tir bi. Hai hang tai gia va xuat gia néi
trén, 12 n6i vé hang dé to Thanh van néi chung thich
ting v6i duong thoi cta dic Thich ton. Bac Bo tat trong
chuong nay, tuy khong ngoai hai hang tai va xuat gia,
nhung 1a n6i vé nhitng tin d6 Phat gido y theo tinh than
cua dic Thich ton, phat huy hoai bdao cua dic Thich
ton. Dao Bo tit bat ngudn tir ban gido cta dic Thich
ton, trai qua ba tram dén nam tram nam boi dudng
trudng thanh méi phat trién lén, tu goi 1a Dai thira. Pai
thita gido vi dé thich tng véi thoi co ma c6 it nhiéu
Pham héa, nhung nguyén Ii can ban cua né rit ruc r&
xdn lan, c6 thé tir d6 thau sudt duoc ban chat cot tuy
chan chinh cta Phat phap.

Trude hét hay tir khong va tir bi ma néi ro vé dao Bo
tat. Khong 1a tham nghia von ¢6 ctia Kinh A ham, ¢6
quan hé mat thiét rieng véi bac Bo tit. Dac Phat timng
ndi véi ngai A nan: "nay ong A nan! Ta phan 16n thuc
hanh vé cai khong! (Trung A ham Tiéu khong kinh).
Vé diém nay, "Du gia luan" q. 90 giai thich la: "Dic
Thé ton xua khi tu tap hanh vi Bo tét, tu tap nhi€u vé
khong tru, cho nén c6 thé mau chéng dic dugc A nau
da la tam diéu tam Bo dé (vo thugng chinh dang chinh
gidc) chit khong phai nhu tu duy vo thudng kho tru. Tix
ddy c6 thé thay Bo6 tit 1a 1y "tu khong" lam chinh,
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khong phai 1a bit dau tir vo thuong khé nhu hang
Thanh van. Loi tya Kinh Tang nhat A ham" Ciing noéi:
"Chu phdp ban rat sau vé khong ly dao BO tdt nay
khong nén xa bo". Nhu theo tham nghia cua Tam phap
an duyén khoi, vo thuong tic 1a khong c6 tinh thuong
(tic tinh vinh hang bt bién), von 1a tén khéic cua
"khong". Nhung d¢ tir Thanh van néi chung, khi dugc
day rang vi vo thuong cho nén khé, nén da nay sinh
1ong yém thé sau sic, mudn roi bod thé gian. Cac hang
Thanh van, Bich chi Phat khong thé thuc hanh rong rai
viéc 16n t€ do ching sinh, khong thé hanh dong phu
hop véi tinh than clha dic Thich ton. Tuy ho ciing
ching giac Niét ban khong tich, nhung do tam yém li
qué sau, tu cho ring 1a di r6t rdo. Tinh thich dng
phuong tién clia hang Thanh van da han ché viéc khai
trién ddy du noi dung chinh gidc clia dic Thich ton,
Phat tir Bo tdt ma thanh tyu. Quan tué cua Bo tdt bat
dau tir Phép tinh khong duyén khdi, thay tat ca la trung
dao duyén khoi, vo tu tinh khong, khong sinh khong
diét, von 1a tich tinh. Nhu vay méi c6 thé chiu kho
ngay trong sinh tor ma khong voi va tu li€u, tir 1ap
trudng nhap thé do sinh ma huéng t6i Phat dao.

T bi ¢6 quan hé vé6i gidi luat, khong thé néi la
hang Thanh van khong c6. Nhung mot tram nam sau
khi dic Phat nhap diét, né da bi bép méo thanh ra tho
thién roi (T& phan luat that bach két tap). Hang Thanh
van khong thé ciing 1a (tic) tuc ma chan, khong thé tir
duyén khoi ma khong tich, cho rang Ti lugng tam nhu
tir, bi... 1a chi c6 duyén véi loai hitu tinh, khong thé khé
nhap véi tinh vo vi. Khong biét rang Tit luong tam 12 ¢6
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thé truc nhap phép tinh, nhu truéng gia Chat da la néi
v6i Na gia dat da: vo lugng tam muoi va khong tam
muoi, vo tuéng tam muodi, vo s6 hitu tam muodi ¢6 nghia
sai biét, va cling c6 nghia dong nhat. V& nghia vo tranh
thi vo lugng va vo tuéng v.v. 1a cling c6 thé khong doi
vGi tham, san, si, thuong kién, nga, nga s& kién Tap A
ham, q.21,k.567. V& nghia khong tuong ing vGi duyén
khoi thi vi hitu tinh 1a khong cé tu tinh, 1a tuong y
twong duyén tuong thanh, tu minh khong phai 12 tu thé
ton tai doi 1ap va moi loai hitu tinh khong phai 1a tuyét
doi doi 1ap v6i nhau, nén c6 thé "khong oan khong gian
khong hon". Hiéu rd hitu tinh khong c6 tinh dinh
luong, cho nén tir bi phd duyén hitu tinh vo duyén tir 1a
c6 thé khé nhap véi khong tinh. Trong t tam muoi, thi
Tam tam mudi tic la Tam giai thoat mon, nuong vao
tam phap 4n ma thanh quén; vo lugng tam muoi tuc la
nuwong vao khé ma thanh quén. Quén ndi dau khé cta
moi hitu tinh ma ndy sinh su déng tinh cttu khé ban vui
tic 1a "vo lugng tam giai thoat". Do hang Thanh van
nghiéng vé nham chan ndi khé tu than, khong nang vé
thuong x6t ndi khéi hitu tinh, thién vé yém thé, nén
khong thé tir trong cudc doi ma ra khoi cuoc doi (xuat
thé), vi vay mdi coi vo lugng tam muoi la thuéan thé tuc.
Thanh van tinh héa tu tam thién vé i tri va y chi, coi
nhe tinh cam. Vi vay ba thién can can ban cta dic
hanh phan nhiéu ciing néi "vi xa lia tham duc cho nén
tam duoc giai thoat, xa lia vd minh nén tué¢ dugc giai
thoat", d6i v6i su giai thoat vo lugng tam xa lia long
san han thi bo qua khong ban. Su tinh héa tu tam cua
Thanh van hanh 1a cé thién léch, khong thé tr lap
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truong tinh héa tu tAm ma lam thanh thuc hitu tinh va
trang nghiém quoc do. Nhung phai nuwong theo phap
ma gidi thoat tu nga, khong thé nuong theo phap, theo
thé€ gian ma hoan thanh tu nga. Tat ca di€u d6 phai cho
dén céc vi hanh gia di thang vao tam thy Phat, gap gdp
vi tha, thi mé6i cé thé tir trong cdi goc tir bi ma hoan
thanh tat ca nhitng cai ma Thanh van khong hoan thanh
duoc.

Ditc hanh 1a phai phat trién mot cach can doi, hai
hoa, khong thé thién léch nhu Thanh vin hanh. Néu
nhu phé phan hang Thanh van la tinh cam yém li su
nang, thi hay nén coi trong long dai bi khong c6 san
han. Vé viéc tri tan gbc bat thién can, ciing thira nhan
rang tham duc 1a bt thién, nhung khong dén ndi
nghiém trong 1dm. Tham duc thi khong nhét dinh 1a
chian ghét hitu tinh, lam tr6 ngai cho hitu tinh. Bao
nhiéu viéc thién th€ gian da nho tham ai ma thanh tuu.
Chi duy c6 san khué, thiéu su déng cam véi hitu tinh
thi mdi la trdi v6i dac hanh thién sinh hoa lac. Vi vay
moi néi "nhat niém san tam khai, bat van chuéng mon
khai" (niém san tam khdi, m& tdm van chuéng mon).
Trong moi dc tam, thi 1ong san khué 1a té hai hon ca.
B0 tat coi trong tir bi 1a ciing ¢6 tac dung doi tri v6i san
tam. V& Iy luan, nén lam cho tri tué¢ vo si, tinh dinh vo
tham, tlr bi vo san phat trién hai hoa can bing dén hoan
thién.

2. Tu Thanh van dén Bo tat. Phat phdp la tir nhan
sinh tu tu luyén ai cudc doi néi chung huéng dén nhan
sinh vo ngd xuat thé. & day c6 hai diém khong thé bo
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qua, tic la tir gia dinh huéng dén vo gia dinh, tur tu tha
hoa lac huéng dén tinh héa tu tam. Trong d6, y nghia
xa hoi clia viéc xudt gia 1a giai phong khoi gia dinh
chiém hitu tu duc va quan hé xa hoi dan toc. Viéc xuat
gia nay, vé mit rdi bd xa hoi cii thi it nhiéu ¢6 khuynh
hudng chl nghia tur do cd nhan. V€ mat tham du vao
mot tap doan xa hoi méi thi day la chu nghia dai dong
siéu dan toc, siéu quoc gia. Hang xuit gia Thanh van,
tuy c6 tang doan hoa lac tu do, dan chd, binh dang,
nhung han ché & thoi co, cudc song khit thuc doc than,
trong trao luu yém thé khé hanh clia &n Do 1a thién vé
tu do cd nhan loi ki. y nghia xa hoi ctia pht dinh su
chiém hitu tu duc, nhung xa hoi méi cong hitu vo nga &
thoi bay gio chua dugc nhitng nguoi binh thuong chap
nhan, chi c6 thé thuc hién trong ting doan xuat gia,
gidi luat 1a cdm ngudi thé€ tuc nghe 16m. Nhung nhitng
hoc gia thau hiéu y nghia sau sic cuia Phat phdp thi
khong thé khong khuynh huéng vé xa hoi hoa lac loi
tha. Bo tat phat huy dao nhap thé 1oi sinh 1a hoan thanh
cai y nghia xuat gia ay, thuc hién su thong nhat gitta
xudt gia va tai gia. Ddy la nhap thé, khong phai la
luyén thé€, l1a pht dinh xa hoi cii tu hitu ma di vao xa hoi
md6i hoa lac, cong cong: Cling vay, su hoa lac tu tha
cua nguoi thuong, dao dic hoac chinh phép, dua trén
ché& do chiém hitu tu duc chi ¢6 thé duy tri mot su hoa
lac khong that sy hoan thién. Hang Thanh van thay
duoc can nguyén toi ac cla tu duc ty nga cho nén méi
tu hoa lac tu tha ma huéng t6i dic hanh tinh héa tu
tam. Nhung tinh héa tu tam khong chi 1a dé tu tam tinh
héa, vi nhu vay la chi méi ¢6 thé tir hanh vi hop 1i li
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duc v6 chap ma xuc ti€n su hoan thanh thién sinh hoa
lac hop 1i hon. Nhung bac B6 tat lai tir tinh héa tu tam
ma quay lai tu tha hoa lac. Qua tu tha hoa lac dé tinh
héa tu tam, qua tinh héa tu tAm dé tang thém tu tha hoa
lac, thuc hién viéc trang nghiém quoc do. Pay tic 1a su
thong nhat giira tinh héa tu tam véi hoa lac nhan quan.
Vi vay diac diém cua Bo-tdt 1a vuot qua nhan sinh néi
chung ma tré vé mot nhan sinh mdi.

Viéc khai trién B6 tat hanh 1a phét trién tir hai phia:
Mot 1a phét trién tir trong hang xuat gia Thanh van. Bat
dau 1a "bén ngoai hién than Thanh van bén trong giit
hanh Bo-tit"; ban than minh van khat thuc, dam bac,
xu tich, nhung day moi nguoi hoc dao Bo-tit, nhu
chuyén day "Kinh Dai phdm Bét nhi". Vé sau nhan
thdy Thanh vin hanh 12 khong triét dé, nhét luat hoc
B6-tat hanh day nhu xoay Tiéu thira huéng vé Dai thira
cta "Kinh Phdp hoa". Hién tugng BO tit xuat gia it
nhiéu van con du khi Thanh van. Nhu vay goi 1a tiém
nhap Dai thira B6 tit, trong su khai trién Bo tat d6, d6
chang qua chi 1a mot dong nhénh. Hai 12 phat trién tir
trong nhiing tin d6 hang Thanh van tai gia. Tin do tai
gia ngoai tu hanh ngil phap ra, phan 16n con tu luc niém
va ti vo lugng (vo luong tam muoi c6 thé nhap chan,
cling 1a di€u ma truéng gia Chat da da néi). D6 déu la
ndi dung quan trong ctia Pai thira phap. Muoi sau dai si
nhu cédc ngai Duy ma Cat, Thién Tai, Thudng D€, Hién
HO v.v. déu tir 1ap trudng tai gia, ma cd gang gido héa
tu tuong Dai thira. Day goi 1a Bo tat Dai thira don nhap,
la dong chinh cua B6 tat dao. Trong xa hoi méi Tinh do
c6 Bo tat tang, phan 16n 1a Thanh van tang chua xudt
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gia, Thién vuong Phat thanh Phat cling khong hién
tudng xudt gia. Buic Phat Thich Ca & 4n Do xuat gia
thuc ra chi 1a phuong tién thich tng v6i hoan canh ton
gido dac thu cua dn Do bay gio. Chan than cta Phat 1a
hién tudéng tai gia. Nhu ngai Duy ma Cat thi hién 1a c6
vo con, ma thuong thich Pham hanh. Ngai Thuong Dé
di cau phap 6 phuong Dong, cling cing ngdi mot xe véi
phu nit. D6 1a trong su tuong tng bi tri, dat duoc su
thong nhat gitta tinh duc va li duc giita tinh va tri. Dé tu
Thanh van xuat gia, it viéc it nghiép, song cudc song tu
hanh khat thuc. Phat phép 1a su gido hda cao ca nhim
tinh héa nhan gian, séng khic khé dam bac khong phai
12 méc no xa hoi, 1a c6 thé dén on thi chi. Noéi khac di,
thuc su c6 thé tu Bo tat hanh, chuyén tam hoc dao,
song doc than, sinh hoat gido héa duong nhién 1a c6 thé
duoc. Nhung tinh than chan chinh ctia B tat hanh thuc
su la "lgi tha". Phai tit trong bi hanh tu tha hoa lac ma
tinh héa tu tam. Nhu vay khong thé chi c6 mot con
duong 1a thuyét gido, ma phai tham gia moi hoat dong
xa hoi binh thudong, tham gia rong rai nhitng su nghiép
c6 ich cho con ngudi. Nhu cong viéc ma truong gia
Duy ma Cat da lam. Nhu Thién Tai dong tr theo hoc
cac bac thién tri thuc, c6 su nghiép khac nhau nhu:
quoc vuong, quan toa, dai than, nha hang hai, nha ngon
nglt hoc, nha gido duc, nha todn hoc, k§ su, nha buon,
thay thuoc, nha nghé thuat, nha ton gido v.v. tat ca déu
xudt phat tr dai nguyén, dai tri, dai bi, dua vao su
nghiép ma minh lam, dan dat ngudi khac hoc theo Bo-
tat hanh. Tat ca moi viéc vi tha, 1oi tha déu 1a ditc hanh
thién, cling tit nhién la gitip tang ti€én minh, c6 loi ich
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cho minh. Loi tha tu loi da duoc thong nhat trong Bo6
tat hanh vay.

IT. Tu trong hanh lgi tha ma thanh Phat

1. Tam tam. Hanh B6 tat 1a rat sau rong di€u nay
chi c6 thé néu dai luogc nhitng nét trong yéu; cé thé tir
trong viéc "y chi tam tdm" ma tu luc d6 van hanh nhu
Kinh Bat nha da néi: tam tam la nhat thiét tri tri tuong
ting tdc y, ldy dai bi lam thugng thu, vo s dic lam
phuong tién. Mot 1a "vo s& dac vi phuong tién". D6 1a
thién xao Ki xdo cua B6 tat hanh. Hanh vi thong thudng
thi dau dau ciing bi cdi tu duc tu nga lam lién luy, lam
cho dau dau ciing khong ngoai tu 1oi tu tu. Chi c6 thé
ngo céi khong vo so dic thi méi c6 thé dugc giai thoat
tu do. Thanh van tuy thé ngod duoc cdi khong tué khong
chap thi nhat thiét phdap tuéng, nhung do thién vé
khong tich, cho nén tu cho rang tit ca da rét rdo, nén
khong ¢6 gang tién tu tu 1gi 1¢i tha nita. Nhu vay, vo s&
dac lai thanh ra chuéng ngai. Khong tué cta Bo-tat tuy
1a If trf phdp ting thuong, nhung thé ngd duoc tir trong
cac hitu nhat thiét duyén khoi, hon nita con do bi
nguyén trén ciu Phat dao dudi héa do hitu tinh, gép
phan tao ra, cho nén c6 thé khong 1am gi ma vén 1a lam
(v0 s& vi nhi vi), trd thanh phuong tién 16n tu 1oi 1gi tha.
Hai 1a nhat thiét tri tri tuong tng tac y la chi huéng cua
hanh Bo6 tit. "Nhat thiét tri tri" tdc 1a vo thugng gidc
cua Phat, Dai giac clia tam va Phat tuong ting, n6i mot
cach khac, ddy la lay dai giac dai giai thoat do bi tri
vién thanh 1am muc tiéu, x4c 1ap chi huéng theo dudi
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ma niém niém khong quén, yéu cau minh ciing phai dai
gidac nhu vay day la y chi tang thugng, y muon néi
chung 1a 1ay tu ngd lam trung tam ma doi hoi dén vo
han. Thanh van hanh 14y vo tham ma dugc tam giai
thodt, thién vé tu dac tu tic, B6 tat phat tam Bo6 dé 1a y
chi da dugc bi tri dung hoa tinh héa. C6 nguyén duc
16n Ay da 1a bac B6 tit diing cAm theo dudi dai gidc, Ba
la "dai bi vo thuong thi". Phuong tién, chi huéng cua
B6 tit hanh 1a déu lay dai bi lam d4u. Dai bi 1a dong
co cua BoO tat hanh, la tinh cam tang thugng cta thé
gian, dé€ ctu v6t tit ca, néu khong 1dy vo s6 dic lam
phuong tién, nhat thiét tri tri lam muc tiéu thi khong
duoc. "Bo6 tat chi sinh ra tir dai bi, khong sinh ra tir céi
thién nao khdc". Chua thé do minh, vin do nguoi trudc,
tir dau Bo tat da phat tam nhu vay". Day la cot 16i cua
Bo tat hanh, 1ay tir bi lam goc, qua lgi tha ma hoan
thanh tu loi thuc ra la tu loi va loi tha thic ddy 1an
nhau, phét trién dén tu loi 1oi tha vién thanh rét réo.

2. Nuong theo tam tam tu luc do. Nuong vao tam
tam néi trén méi 6 thé tu luc do ctia B tat. Nhung day
12 n6i moi ditc hanh ctia B6 tat khong thé tich rdi muc
tiéu vi dai ay, dong co thuan chinh Ay, céi ki xao thich
dang ay, chit khong phai 1a néi vién man tam tam roi
méi tu. Luc do 1a dai cuong clia Bo tat hanh, 10i tua
Kinh Tang nhat A ham néi: "B6 tat phat tam theo Dai
thira, Nhu Lai n6i du loai sai biét nhu thé, Nhan Ton
néi luc do vo cuc gom: bo thi, tri gidi, nhan, tinh tién,
thién, tri tué luc. 6 nhu mat traing non (ming mot) doi
dén do vo cuc ma quan sat chu phap".
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Nay trinh bay mot s6 dic diém cua luc do:

(1) Thi. Bo-tat, khi méi phat tam bo thi, dem tét ca
phéng xa cho hitu tinh. Khong chi cta cai, ma ca than
thé, tri nang cia minh ciing pha dinh, khong coi 1a cua
riéng minh, phai dang hién tit ca, vi d6 la tir cha me, su
trudng ma c6. Hay néi vé tai vat, khong duoc coi la
ctia minh. Tat ca thudc vé tat ca minh chi 1a nguoi
quan Ii tam thoi. Trén 14p truong thé gian duyén thanh,
thé gian cong hitu, phai vi phap vi nguoi ma s dung
nhiing cla cai dy. Ngay cong dic tu hanh, ciing 1a nho
su day d6 cua Phat, B6 tat, nho hitu tinh gidp dd thanh
tuu, cling khong chap 1a cua riéng minh, phai nguyén
dem cho tat ca. Ngay ca cong dic tu hanh ciing quy V€,
héi huéng cho hitu tinh, déu thanh Phat, r6i minh sé
thanh Phat sau. "Cé mot ching sinh nao chua thanh
Phat thi quyét khong ching Niét ban & coi nay". Su
nhat thiét thi nhu vay, tic 1a "tinh thi" ctia Bo tat.

(2) Gidi. Vi su thién sinh hoa lac ty tha ma khong
duoc sit, dam, dao, vong. B tat cang phai triét dé hon.
Thanh van thich tng véi thién hanh coi trong thién cua
4n do, thién vé tinh tam li duc, ddi lai trat tu thanh dam,
dao, sat, vong, nghiém cam chat ché tinh duc nam nt.
Bo-tat tir su ngd giai "Ban lai thanh tinh", "Ban lai bat
sinh", lai tir tinh héa tu tim ma quay tré lai tu tha hoa
lac, sdp x€p lai theo thit tu: sét, dao, dam vong. Long tir
bi cttu v6t moi hitu tinh khong chi gidi han & nhan loai
nhu mot s6 hoc gia tin giai ma mo rong su dong cam ti
bi bat nhan dé€n moi loai hitu tinh, to rd su ton trong vo
han d6i véi thién sinh. Nhin tir quan diém dai tri khé
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hop chan 1i, dai bi tuy thuan th€ gian, thi giGi luat quyét
khong phai la chit "khong" tiéu cuc, chit "khong" xong
moi chuyén, ma phai can dén nang sat, nang dao, nang
dam, nang vong véi tu cdch phuong tién tur bi thi méi
c6 thé thuc hién hoan man (gidi luat). Nhu néu c6 ké
tan sat nhan loai hitu tinh, hitu tinh vi vdy ma chiu dau
khé niang né. Khong giét nhitng ké ac nhu vay, hitu
tinh s& lam vao tham canh 16n hon, ké ac sé tao ra
nhitng t0i 4c 16n hon, twong lai s& cang dau khé hon.
Thé thi tha giét chét ké ac d6, tha minh bi doa xudng
dia nguc, khong thé dé mic cho ké 4c hai minh hai
ngudi. Nhu vay, 1a phai dung cdi tam tir bi dé giét chét
ké dc. Day 1a giét s6 it dé ctu s6 nhiéu, citu tat ca, dic
biét dé con la thuong x6t ké lam ac. Vi thuong né ma
giét no, chi mong né khong gay ra toi nghiép, khong bi
doa xuong dia nguc, cho du vi vy ma minh phai doa
xuong dia nguc, ciing khong chit do du. Giét ké ac do
l1a dao dtc, 1a dic hanh cao hon, 1a su tit bi vo han tu
nguyén hy sinh. Ciling vay, bat ké 1a quoc vuong, té
tuéng, binh dan, néu pham t0i cudp bdc tai san phi
phdp thi c6 thé "phé€ bd quyén 1am chu ciia nguoi d6",
tifc 1a thu tiéu quyén vi ciia vuong thin va chitc vi thon
lang 4y, gianh lai tai san tir trong tay nhiing ké lira bip,
cudp doat, xam chi€m, trom cuép ma tra vé cho nguoi
chu thuc su cla nhitng tai san d6. Viéc nay duong
nhién phai c6 phuong tién k§ x4o. Lat d6 ching, gianh
lai cha céi tir tay chiing d6i v6i ngudi d6 hodc thiéu s
d6 ciing 12 thién hanh. Néu dé cho chiing hudng thu sit
dung nhiing tai san phi phdp thi chi 1a lam nang thém
t0i 4c cta ching, cudp doat lai ching tic 1a cttu ching.
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Trong tam Bo tat khong c¢6 chuyén coi nguoi ac 1a thu
dich, chi 1a thuong nguoi ¢6 téi hon ngudi lanh. Nhung
nhu vay khong phai la dung ting viéc ac, phai lay tinh
than "ta khong vao dia nguc thi ai vao dia nguc" dé
giét, va cudp lai cta ké 4c. Vdi thi€u so hodc cd nhan
hop 1i v6i da s6 thi cang nén, dé cttu ho khoi bi giét
hai, cudp doat, gian dam, lra bip, néu khong néi doi
khong duoc thi van c6 thé néi doi. VE viéc luyén hop
nam nit, néu vi viéc d6 ma c6 dé dua nguoi d6 di lén
con duong ngay chinh, gidp ngudi dé bo 4c theo thién,
thi cling chang ngai gi ma hay véi long thuong x6t ma
hao hop. Tém lai, khong duoc sat sinh, trom cudp, dam
duc, no6i doi 1a gidi diéu cuc ky nghiém ngat cia Phat
phédp, tham chi néi: mot thodng nghi trom cuép la da
pham dao gi6i, mot thoang y nghi dam la da pham dam
gidi, nghiém cam ca lic khoi tam dong niém. Nhung vi
su ctu Vot tir bi, B tat c6 thé khong tinh dén gi6i luat
ma minh da thu tri ma sit, dao, dam, vong. Su pham
gidi nhu vay tic la sy tri giéi hop Ii su tri gidi rot rao.
Cho nén néi: "C6 khi pham giGi ma trd thanh Thi la ba
la mat (Tri gidi rot rdo) chi viéc B6 tat gido hda ching
sinh, chang tu quan gi6i".

(3) Nhdn. Thi c6 thé nhiép thu ching sinh, giéi c6
thé hoa lac dai ching, nhung giita hitu tinh véi nhau,
khé trdnh khoi nhitng su céch biét, hiéu 1am, do ki. Dé
quan triét chi nguyén trén cau Phat dao dudi ctu ching
sinh, thi phai ¢6 su nhan nai kién dinh, chiu dung dugc
moi khé khin gian khé va bic hai, du phai hy sinh tinh
ménh ciing khong thé 1am trai hanh B6 tat. Lam dugc
nhiing dicu khé chiu dung, c6 thé€ méi hoan thanh duoc
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ditc hanh B6 tat. Néu khong, su c6 gang vé thi va giGi
s€ khong dua dén két qua mong mudn.

4) Tién. Diéu nay da ting ndi so qua. Su tinh tién
ctia B6 tat hanh l1a vo han quang dai, tu hoc khong
chdn, gido hoéa khong mét. Phat tam tu hoc, ctu vét hitu
tinh, trang nghiém quoc do, tat ca nhiing cdi d6 déu la
vi tat ca cua tat ca, khong chi vi muc tiéu han ché nhu
Thanh van, chi ¢6 gang cu tu liéu. Bo tit san sang chiu
dung ganh nang di duong xa, nhu wu-ba di Huu Xa, chi
biét c6 gang tién tu Bo tat hanh, ching hoi thanh Phat
hay khong thanh Phat.

(s) Thién. Day la su tinh dinh d€ diéu phuc tu tam,
khong nhat dinh ¢ phai finh toa. Ngoi chi 1a phuong
tién khi méi hoc. Bo tét thién phai twong Gng véi bi tri,
phai thuc hién & moi noi, phai dat dugc mic khi dong
cling dinh, khi tinh ciling dinh nhu ngai Duy ma Cat da
no6i. "Trung A ham:, "Long tuong kinh" cling n6i: ndi
tam dat dén thién dinh. Rong (chi Phat) di ding déu
dinh, ng6i dinh nam ciing dinh, rang moi ldc déu dinh".
Lai nhu B6 tat Di Lac "khong tu thién dinh, khong dit
phién nao", ¢ thé coi 1a guong mau ctia ngudi méi hoc
Bo tat hanh. Vi néu bi tam khong du, cong dic khong
du, ma da voi vang tu dinh, thi néu khong roi vao "vi
dinh" clia ngoai dao, thi ciing roi vao hang & "ching
thuc t€" ctia Thanh van. Thién dinh 12 mot do trong luc
do nhung phai truéc hét bat dau tir bi tri.

(6) Tué. Nhin tr mat sy ngd nhap duyén khoi tinh
khong ctia thing nghia tué, thi di€u nay 1a nhat tri véi
Thanh van, nhung Bo-tat truGc hét phai quang quéan
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nhét thiét phap khong ro6i méi tap trung vao li nga, nga
s& kién. Dong thoi, khong chi 1a thing nghia tué, ma
cling trong ca thé tuc tri nita. Vi vay noéi: "bo tat cau
phdp, con phai cau ca ngii minh". Trong ngl minh,
"thanh minh" 1a van tu &m van hoc v,v.; "nhan minh" 1a
luan 1i hoc, nhan thuc luan; "y phuong minh" 1a y dugc
hoc, vé sinh hoc... "Cong xao minh" la khoa hoc Ii
luan, khoa hoc thuc dung, "n6i minh" méi 1a Phat phap.
Néu khong thé thi 1am sao c6 thé gido hoéa hitu tinh? Tu
loi loi tha cta B6 tat, tat ca déu thau tém trong luc do
nay.

3. Nuong theo luc do vién man tam tam. Bo tat tu
hanh luc d6 1a xuét phat tir tam tam, qui két & tam tam,
lai tién tu trong qué trinh thic ddy chuyén di cta tam
tam. Nay thu trinh bay vé thi tu lich trinh cua Bo tat
hanh:

a. Lap nguyén Bo dé, dong long dai bi, thdy dugc
tinh khong vo s& dac. Pay tic 1a su phat trién clia ba
thién can vo tham, vo san, vo si. Lic dau, vé6i tam dai
bi, thay chan khong ma xdc l1ap dai nguyén B6 dé dai
triét ngo, dai giai thoat, tic 1a phat tam B6 dé diéu nay
cling nhu tr chinh kién dén chinh chi cua bat chinh
dao, c6 diéu la bat chinh dao trong & giai thoat, khong
noi tu bi.

b. Bdm chic vao nguyén Bo dé hoa hop tam tam, tir
ban vi hoa lac tu tha ma tu thi, giGi, nhan, tinh tién,
cling hoc so qua vé thién, tug, lam cdc su nghiép lgi
tha; diéu nay ngang vdi tir chinh chi dén chinh tinh tién
cua bat chinh dao, ttc 1a tu dai bi hanh,
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c. Bdm chic vao tam tam ma tinh tién tu hanh nhu
vay 161 dén khi du tu luong bi tam, bi su thi méi chuyén
sang tinh héa tu tam,tu dinh phat tué; diéu nay ngang
VGi tir chinh tinh tién dén chinh dinh cta bat chinh dao.
Tu loi tha dén tu 1¢i, chiing ngd khong tich vo s& dac.
Day la thuc ching bat nha.

d. Ti€p d6 bam chic vao tam tam, dugc thuc ching
tué dit ddn ma quang tu luc do, rdi lai tir ban vi tu tha
hoa lac 1a "thanh thuc hitu tinh, trang nghiém quéc do",
titc 1a dai bi hanh 14y tu 1¢i thanh 1gi tha gan giong nhu
su tiy duyén gido héa ctia Thanh van tu ching trg 1én.
Cuoi cung Ia tu lgi vién man, loi tha vién man, vién
thanh Dai B6 dé rot rdo. Dai B6 dé Phat da nay la su
vién thanh ba thién can vo tham, vo san, vo si; cling tic
l1a sy hoan thanh diic hanh nuong vao phap, nuong vao
thé gian, nwong vao tv minh. Thanh Phat tic 1a dic
hanh m& rong khap nhan sinh, tinh héa nhan sinh, va
vién man rot rdo. Nhu vay goi la cing v6i ngudi ma
thanh Phat (titc nhan thanh Phat).

Bo tat khong xudt phat tir tu duc, tu tu, ma tir toan
thé gi6i hitu tinh do ching duyén cong thanh ma phat
tam tu hanh. Doi véi dic hanh nuong vao Phép, vao thé
gian, vao tu minh, vo tham, vo san, vo si, ding 1a c6 thé
khai trién hoan min ma dat dén hoan thanh. Nhu vay,
tr mat Bo tat nhap th€ do sinh ma ndi, th€ gian cua
ching ta, do xua nay chua kién lap BO tat tang, ma
truGc sau chi chiu su han ché€ ctia Thanh van, hinh
thanh su céach i véi doi. Vi vay thé gidi Ii tudng cua Bo
tdt Tinh do chua thé xuat hién & the gian nay. C6 thé
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gidi hop Ii thi cang dé dang tu Bo tat hanh, khai trién,
tang ti€n dic tinh ma thanh Phat. Nhu trong tang doan
hoa lac cédc ti khuu cang dé giai thoat hon. Vi vay, néu
ding la bac B6 tat c6 can tinh Dai thira, hay phat tam
manh mé dé€ cho thé gi6i Di Lac dén nhanh hon!

Chuong hai muoi
Chinh giac va giai thoat
I. Su giai thoat cia Thanh van

1. Thit tu chiing qua. Ding vé phuong dién can co
ma noéi thi dé tir Phat c¢6 thién sai van biét, trinh do
khac nhau, nhung qua su gido huan cua thién tri thic,
nho su dao luyén cta tang doan, roi nuong vao phap ma
tu hanh, thi ai ai cling c6 kha nang dat dugc chinh giac
giai thoat. Chinh giac Tam bo dé va giai thodt, Phat va
dé t Thanh van giong nhau, nhung hang Thanh van thi
trong giai thoat ma Phat thi trong noi chinh gidc. Hang
Thanh vin tai gia va xuét gia, vi tréng su kho ndo trong
vO han sinh tir, bi€t rd can nguyén sinh tir 1a vd minh,
tham 4i, r6i y theo Trung dao ma tu tri tifc ¢ thé huéng
tGi chinh gidc ma dat dén giai thodt khoi sinh tir. Diéu
d6 tat phai can su tinh tién bén chac khong ngimg va su
c6 gang phi thudong méi c6 thé khoat nhién dai ngo,
vuot pham vao Théanh, xoay chuyén cudc séng vo minh
thanh cudc song chinh gidc. Su tién tu thuc ching cua
nguoi hoc dai lugc chia 1am bon cdp: 1.Tu da hoan, tic
12 qua Du luu. Qua nay, lic dau, tir noi tam, chua thé
nghiém dugc "biét phap vao phap", Tuy chua rot rao,
nhung c6 thé néi 1a da giai thoat khoi sinh tir. Lic nao
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chat dit duge goc sinh tir, thay sudt phdp tinh vang
lang, nhu néi: "Ddi v6i phap nay (diét) dung tri tué
chan chinh ma thady mot cach nhu thuc, thi ba két hét
dat,(tdc than kién, giéi cam tha va nghi) goi la qua Tu
da hoan. Khong con roi vao nga 4c, tat dinh huéng téi
Tam bo dé, phai bay 1an sinh vao c¢di troi, ¢di ngudi nita
réi sau mdi rot rao hét khé (Tap A ham q.3.k.61).
Trong cac phién ndo, ba két 1a giay tréi budc su song
chét trong y€u nhat: than kién, tic Nga kién, nho tri tué
ma nhan thay tinh vo nga, khong con sinh ra tudng than
ng trong than nita. Nhu Xién da néi: "Khong con thay
nga, chi thay chinh phdap" Tap A ham, q.10,k.262. Gi6i
cém th, titc chap chit cdc thit ta gidi, nhu kho hanh, t€
tu, chd thuat v.v. cho cac thit d6 cé kha nang dua con
ngudi dén giai thoat. Bac thanh khong con sinh y tudng
v€ cdc ta gidi 4y nita, cho nén khong c6 cac hanh vi ton
gido bat hgp 1y. Nghia l1a doi v6i Phat phap tang sinh
tam do du, Bac thanh "méi dugc Phap than" cung Phat
va Tang tam tin nhau, ma van con nghi hoac khong biét
la cai gi! nuong vao d6 ma tién tu, trai qua; 2.Tu da
ham. Tic qua Nhat lai; 3. A na ham. Tdc qua Bat hoan
dén qua rot rdo; 4. Tic qua A la han. A la han la nguoi
da giai thodt han song chét, tiic Vo sinh, nguoi da diét
hét sach giac phién nio, tic Sét tic giét giac phién nio;
la bac Thianh xing didng nhan sy cing dang va ton
kinh, tirc ting ctiing. Nhu trong kinh da n6i, Tu da hoan
tuy da pha trir phién ndo, nhung van chua hét "cdc man
khac"Tap A ham, q.5,k.105, "Man" & day con duoc goi
1a "man loai". Diéu nay c6 nghia Ia tuy khong ¢6 tri luc
vo ngd, cling khong con khoi 1én cdi thady phan biét vé
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ngd va nga so, nhung cdi quan tinh "Noi tu thi ngd"
(bén trong cay minh tr v thily dén nay van chua dugc
sach hét, nén van con phai chiu bay lan hoac mot phen
song chét nita. Dén day lai can phdi c6 gang khong
nglmg méi c6 thé chat dugc cdi g6c mot cich triet dé
ma dat dén canh gidi rot rdo. So qua va T qua ma
Thanh van ching duoc rat 1a phic tap, khong nhat tri.
Dai tri tué nhu Xa li phat; cuc ngd nghéch nhu Chu li
ban da gia; tudi tac cuc 16n nhu Tu bat da la mot tram
hai muoi tudi; thi€u nién rat tré nhu Sa di Quan dau bay
tudi; nhu A nan theo Phat da lau ma van chua chiing
Ala hén, con X4 1i phat va nhém ong Kiéu Tran Nhu
chi trong may ngay da thanh A la han. Hon nira, c6
ngudi sau khi da ching qua Tu da hoan, hién than tién
tu thém ntta lién duge A la han. Nhung ciing ¢6 nguoi
sau khi da ching duoc So qua hoac Nhi qua, Tam qua
roi dimg lai d6 ma khong tién 1én duoc nita. Tuy nhién,
song chét d6i v6i nhitng nguoi nhu thé da c6 han lugng
va giai thoat rét rdo khong con 1a van dé nita. Tinh hinh
ching qué c6 khac nhau, dai dé 1a vi can tinh c6 séc
bén, c6 cun lut khac nhau. Tuy su ching qua ai ai ciing
c6 thé dat duoc, nhung néu tam cé chap trudc, cé thién
léch, thi khong thé tu hanh Trung dao mot cdch ding
dan, dac biét né€u loan tAm vong chap thi vo cung kho
khan.

2. Giai thoat sinh tir. Su giai thoat song chét & bac
Thanh la tu gidc tu ching "Sinh tir da hét, pham hanh
da lap, viéc lam da xong, khong chiu than sau". Cai tri
tu chiing Niét ban ngay & hién tai, ding vé phuong dién
"thdy phap" ma noi, thi dé la tir noi vo thuong vo nga
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ma ngo phdp, phdp trd vé€ vang lang, truéc mat khong
thdy mot céi gi c¢6 thé ndm bét duge. Su gidc chiing vo
trude vo luy ay tac 1a Niét ban vo sinh xdc chiing sinh
tlr khong c6. Neéu lai ding trén phuong dién "lia phién
nio" ma néi thi chang nhitng hién gidc tinh khong, nhu
gifta bau troi xanh tham khong ¢6 mot soi may bay, ma
ngay ca c6 dung tri thé tuc thong thuong ma quan thi
ciling tu gidc khong mot chit phién nio sinh khai. Diéu
nay c6 thé dugc thi nghiém, nhu X4 1i phét néi: "Nghi
nhu thé nay: tam ta da lia duc chua? Ti khuu nén &
ngay trong canh gi6i Ay nidm giit tuéng trong sach. Néu
bi€t tam minh xa lia thi c6 thé tu nghi: & trong nim
duc ma lia duc giai thoat Tap A ham, q.18, k.493. Nhu
vy, thiy chinh xdc 1a phién ndo clia minh da hét sach,
s€ khong tr6 lai hanh dong theo tu duc tu kién cua tu
ngd, tic s€ khong con cam cai nghiép hau hitu sinh tir
nita, ciing nhu dén khong thém dau thi sé tat. Ching
Niét ban ngay & hién thé, chang nhitng xdc ching su
giai thoat song chét trong vi lai, ma do6i véi cudc song
hién tai ciing thuc hién duoc tu do giai thodat. Diéu d6
¢6 duoc 1a nho & su thong suot 1i vo thuong, vo nga, vo
sinh chan 1y ctru canh cta doi nguoi, biét tat ca xua nay
von 1a vang lang, 1a khong, tit ca xua nay déu von nhu
th€ va tat nhién nhu thé. Nhu gia va chét, tic la cai
tinh vo thuong tat nhién né dén, ngay dén Phat ciing
khong phai la 1€ ngoai, nhu vay thi ¢6 gi 1a dau thuong?
Nuong vao phdp va giit gin tam c6 thé duoc giai thodt
tu do trong tit cd canh ngo khd dau, ching c6 cdi gi
khién cho tam tinh bac Thanh lo au réi loan. Xua nay,
céac néi thong khé cuia ki€p ngudi 1a vo han, nhung tém
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lai thi khong ngoai hai thd: mot 1a "than khé", tir noi
than sinh ra, titc c6 lién quan dén sinh ly, nhu doi, rét,
oi bic v.v... Hai 12 "tam khé" 12 tir noi tam ma ra, nhu
ndi budn sdu vé su dic that doi v6i ngoai vat, cam
thuong vé€ nobi tir biét sinh li, dac biét 1a dén lic gan
chét, cam thay minh sap di dén ché tuyét diét, hoi han
vé céc toi 4c minh da pham, nudi ti€c tai san cua gia
dinh ma khoi 1én cdc ndi khd. Ca hai cdi khé 4y tuy
anh hudng 1an nhau, nhung mot thi nang phan sinh 1y,
mot thi nang phin tam 1y. Than khé thi ai cling cam
nhu nhau, nhung tam kho thi do ngudi ma c6 khac. Xa
li phat bao trudng gia Cau La riang: Than khé, tam
ching khé Tap A ham.q.5, k.107, tiic néu 1én cdi yéu
nghia cua viéc tu hanh Phat phap ma dugc giai thoat.
Pé tir Phat huan tu dinh tué, chi dé€ dat dén cdi tam dia
sdng sach, thau su6t tri tué chan that, khién néi thong
khé cuia gia chét, du c6 dén chiang nita, ciing khong 1am
cho c4i tam dau kho duoc (cdi khé khéc suy day thi 15).
Dinh luc ma sau thi than khé c6 thé gidm nhe, hoic
khong khé chit ndo. Tam kho 1a tir cdi thay yéu mén tu
thé ngd va ngd s6 ma phit khdi cdc méi tinh. Bac
Théanh da dugc thodt. N6i vé phuong dién tu tam trong
sach héa ma giai thodt, thi day la phap xuat thé can ban
nhat, 1a van dé trong yéu duy nhat. Bai thé, trong kinh
thuong n6i:"Nguoi hét tham duc bao tam da giai thoat".
X4 1i phat néi: "dai su duy chi néi viéc diéu phuc duc
tham" Tap A ham,q.5,k.108 . Vi duc tham, ttc cdi than
tam ldy 4i 1am goc, 1a can ban cla cac thong khé hién
tai ma tham 4i, lai 1a can ban cua su troi lan & vi lai.
Néu giai thoat khdi tham duc thi ngay than nay hién

270 135



Phét phap Khai ludn

ching dugc su giai thodt ctiu canh, khong con chiu
song chét trong vi lai nita. Hién thoi 6 thé lia bo duoc
cai chap tu nga duoc giai thoat tu tai, thi tir trong hanh
vi minh ngudi hoa vui ma muu cudc song chinh gidc va
hop 1y.

3. Niét Ban. Giai thoat khéi song chét khong cé
nghia 12 hién doi nay khong chét, chang phai ki€p sau
séng mai, ma 1a cdc néi thong khé cluia su séng chét
trong vi lai khong tdi dién nita, va trong cic ndi thong
khé hién tién duoc tu tai. Cai duong thé giai thoat ay
titc 1a Niét-ban. V€ Niét-ban, tir xua da cé su nhan biét
Hitu du Niét ban va Vo du Niét ban. Theo Kinh A ham
(ban Han dich), thi § nghia ph6 bién cta Niét ban 1a
khong trd lai ¢di nhan gian nay nita. Nhu Tap A Ham
(q. 34, k. 957) n6i: "Ching sinh ménh chung & day theo
y sinh than ma sinh & noi khac. Trong lic dy, do 4i ma
nam gilt, do 4i ma tru, vi th€ ndi 12 hitu du... Pic The
ton da dugc Ni€t-ban vo du, thanh tyu chinh giac".
Tang nhat A ham (Ngii gi6i phdm) ciing néi: Ti-khuu
diét nam ha phan két st thi lién dac Bat Niét ban,
khong trd lai th€ gidi nay nita, 1a Niét ban giGi hitu du...
Ti khuu sach hitu 1au thanh vo lau, y giai thoat, tri tué
giai thoat, tu than ching ngd ma tu du hi... dé6 la Niét
ban vo du". Tang A ham thién nhan vang kinh, d6i véi
truong hop "Con chit it man chua hét ma nam ha phan
két su da dat", lai chia 1am bay thién nhan, ma hién tai
rot rdo khong con phai chiu song chét nira, goi 1a Niét-
ban vo du. Theo d6 thi c6 thé thdy Niét ban c6 y nghia
la khong trd lai thu sinh & nhan gian. A na ham va A la
han Phat ciing 1a A la hdn, déu khong con trd lai nhan
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gian, cho nén déu goi 1a Niét ban. Tuy nhién A na ham
van con phién ndo va than sét lai, A la hdn méi 1a vo
du.

Niét-ban 1a tu ching & hién sinh, nguoi da tu giac
va giai thoat khoi su song chét & thé gian, bat luan la
cttu canh & nhan gian, hoac cttu canh "6 noi kia", giai
thoat song chét mot cach rot rao, goi 1a Bat Niét-ban.
D3 dugce Niét-ban, thi ngoai cdi goi 1a "cac ndi khé da
diét hét" thi con ¢6 cdi gi dé néi nita? Cac bac c6 diic
thi bao van con than tadm, ciing ¢6 ngudi noi chi con ¢
tam ch khong c6 than. Ma theo khé kinh ndi thi day la
vong tinh 1y luan! Tap A ham (q.32,k.905) néi: "Nhu
Lai 12 nguoi da hét sac, thu, tudng, hanh, thic, dong,
lu, hu cudng, hitu vi, ai, tam khéo giai thoat, rat sau
rong 16n, vo lugng, vo bién, vang lang Niét-ban... Nhu
Lai hodac c6 hoac khong, hoic c6 khong, hoic ching
c6, chang khong, song chét vé sau, tat ca cac diéu d6 vé
Nhu Lai khong thé nghi ban duoc.Lai (q.34, k.962) néi:
"Sac da dut da biét, thu tudng hanh thic da dut da biét.
Dut tir g6c cia ching, cling nhu chat ngon cay da la,
khong thé moc 1én dugc nita, cho dén vi lai, vinh vién
khong khoi lai dugce nita... rat sdu rong 16n, vo lugng vo
s6, vinh vién tiéu diét". "Véi hét thay cam thu, hét thay
sinh, hét thay cdi thdy ngd, nga s&, ngd man, két su
rang buoc, doan diét. Vang lang, trong vat chan thuc.
Giai thodt nhu thé, ngudi sinh thé, chiang sinh ciing
chang the". Pic Thich ton déi véi Niét-ban, ngoai diém
néi rd d6 la phién nio nghiép khé khong sinh ra nita,
con dung cac tu nglt nhu "Vo luong vo so, rat sau rong
16n" dé hinh dung Niét ban. R4t sau rong I6n va vo
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lugng vo s6 tic 1a phép tinh rong ling ma von siéu viét
danh tuéng s6 lugng. Nhu Tap A ham (q.34, k. 962)
noi: "Phap luat ctia Nhu lai lia cic canh 14, duy chi céi
khong cing chic va ding mot minh". Dich khic di
chit nita la: "Cu-dam ciing lai nhu thé, da dat hét thay
phién nio tréi buoc, bon dién dao ta kién tat ca déu da
diét trir, duy chi c6 chan phdp than bén chac con lai".
Cai than tam ao hda da vinh vién tiéu diét, duy la tinh
khong, duy la phdp than, d6 tic 1a Nié€t ban. S& di ca
thé clia hitu tinh ti€p n6i mai cho nén khé dau vo han,
chi do céi hanh 1ay v6 minh lam goc, rdi trong vong
chap nga, tru truoc ma hinh thanh cai sinh ménh c4 thé
hoa hop tiép noi. D6 1a "nam uin béc chdy", séng chét
khong r6. Néu phd nga trir i thi lién cat dit duoc soi
day song chét, nam udn truée diét, nam uin sau khong
sinh ra nita, tic thi con lai cai phap tinh duy nhat ma
khong thé bdo né 1a cai gi. Nhu nuéc bién do lanh qua
ma dong thanh bang. C4 thé cua khéi bang véi nudc
bién khong trd ngai 1an nhau. R6i dén khi troi ning
bing tan thi chi con mot vi nuéc bién, lic Ay ngudi ta
khong thé tudng tuong 1a cd tinh khoi bang & dau. Nhu
vay, néu tudng tugng cdi than va tam nd nhu thé nao &
trong Niét ban, hodc cho 1a cdi tiéu ngd hoa vao trong
céi dai nga, hay tudng tugng né la céi ca thé siéu viét
khong thé nghi ban, thi thuc t€ chi 1a sy tinh todn theo
vong tinh ma thoi! Cho nén, tur 1ap trudong hitu tinh xu
huéng t6i Niét ban thi c6 thé néi "Cai nay diét, nén cai
kia diét", c6 thé néi "Nhu cay da la dd bi chat ngon
khong con sinh lai duogc nita". Néu néi vé Niét ban mot
cach thang than thi chang thé bdo né 1a c6, ma ciing
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khong thé néi né 1a khong; chang thé bdo 1a sinh, ciing
khong thé bao 1a khong sinh, vi né siéu viét danh tuéng
s0 luong, khong thé bay dat duoc. Boi the, Diém ma ca
cho "Puc Thé ton ndi vi vo 1au A la han, khi than hoai
ménh chung khong con c6 gi", bi bac la ta kién. Thir
hoi, "Nhu Lai thdy phap chan thuc nhu thé, theo dudi
noi khong thé dugc, khong chd thi thiét (Tap A ham,
q.5, k.105), nhu vay, c6 thé tudng tuong duoc 1a khong
c6 gi chang? Kinh ban su, (q.3) ciing néi rat ro: "Rot
rdo vang lang, rot rdo trong mat, 4n chim khong hién,
duy chi nuong vao cdi thé trong sach khong 1i luan.
Khong thé néi c6, ching thé bao khong, ching thé néi
ciing c6, ciing khong; khong thé bao chiang c6, chiang
khong; chi ¢6 thé néi 1a Niét ban r6t rdo bat kha thi
thiét".

IL. Chinh giac cua dirc Phat

1. Uu viét Pac thang cua chinh giac va giai thoat.
Ditc Phat 1a bac da ching dugc A nau da la Tam diéu
Tam bo dé, titc 1a vo thuong chinh bién gidc. Tinh phé
bién, tinh r6t rdo clia chinh gidc vuot troi cac dé ti
Thanh van phé thong, cho nén, dic Phat dic biét trong
v€ chinh gidc. Ngudi hoc Phat ciing khong néi 1a phat
tam xudt li, ma néi 1a phit tam b6 dé. Thanh van la
nghe ti€éng Phat gido héa ma giai thoat, Phat beén néi :"
Tru6c chua nghe phép, c6 thé tu gidc ma biét, biét phap
than hién tai,dugc Tam bo-dé¢" (Tap A ham,q.26,
k.684).Chinh giac ctia dic Phat 1a tinh khong tham,
khong san, khong si dugc trién khai mot cach hoan
man va vién thanh mot cach rot rdo, con chinh giac cta
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céc dé tir Thanh vian thi thién vé vo tham, vo si. C6 thé
néi, chinh gidc cua Phat va Thanh van khdc nhau vé
trinh do. Chinh gidc cta Phat la tri tué trung tam, bao
ham khong tham, khong san, khong si, tit trong noi tinh
héa than tdm vao cudc song minh ngudi hoa vui ma
duoc rot rdo giai thodt, rot rdo tu tai. Néu ding vé
phuong dién tri tué vo si ma ndi, thi tu¢ vo lau chiing
phép tinh khong v6i1 Thanh van khong c6 gi sai khac,
cdi cttu canh khong thi ching c6 gi sai biét ca. Néu c6
thé thuc hién dic tri ching khong chan nhu thi lién
chuyén pham thanh Thanh, chuyén mé thanh ngo. Cac
bac Thanh ba thira chang phai 1a thin, ma chi 1a nhiing
nguoi tu do da dung tri tué ching khong tich ma dugc
lia duc giai thoat. Nhung, Thanh van tir bi khong hai
nguoi khéc, thién vé phuong dién tiéu cuc, con Bo tat
thi thién vé mat tich cuc lam viéc cttu gitip ngudi khac
va tu theo hanh B0 tdt ma thanh Phat. Dic Phat, trong
cac bac Thanh ba thlra cing mot giai thoat dy, da to ro
nhan cach vi dai cua ngai. Tri chinh gidac ctia Phat
khong nhiing chi kh&€ hop véi tinh khong cua duyén
khoi, ma con cé thé thau sudt su 4o hitu (cé gid) cia
duyén khéi. Duc hanh tir bi 1oi tha con c¢6 kha nang
phat huy, chit khong giong nhu hanh vo tranh cua
Thanh van chi mot mat tiéu cuc. Cai tri vo thugng
chinh bién gidc c6 tinh nhan gian cta Phat, c6 thé diing
trén lap trudng chan tuc vo ngai, bi tri tuong tng dé
giai thich su sai biét v6i Thanh van.

Noi dén giai thoat thi Phat va cac dé t Thanh van
déu nhu nhau. Nhu Trung ham Cit méac, Muc kién Lién
kinh, néi: " giai thoat Nhu lai dang chinh gidc va tué
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giai thoat cuia A la han khong c6 gi sai khac, ciing
khong ¢6 hon kém". Giai thodt nhu nhau 1a néi vé su
giai thoat khong con cam nhéan thay phién ndo va sinh
tir. Con néu ban dén tap khi ctia phién nio thi giita Phat
va Thanh vin ¢6 diém khac nhau, nhu X4 1i phat con c6
san tap (tinh néng). T4t lang gia ba ta con c6 man tap
(tinh kiéu ngao), day la phién nio do da lau doi tap
quen thanh tinh. Tuy nhién, tam dia trong sach khong
c6 phién nio thudong duogc biéu 16 qua than, ngit, y mot
cach vo y thitc hét stic 1a tu nhién . Su giai thoat thanh
tinh ctia Thanh vén vin khong thé cai thién dugc cac du
tap (théi quen con sét lai) ma da lau duoc tip quen
thanh tinh. Pay tuy khong dinh liu gi dén su song chét,
nhung cudi cung, né van la du tap phién ndo, cé tré
ngai cho su thanh tinh rot rdo. Nguoi xua néi vi du la:
Thanh vin voi va tu gidc, doan phién ndo ma khong dut
tap khi, cing nhu pham nhan bi tréi chan, bong choc
duoc mo tréi, hai chan tay duoc tu do, nhung di lai van
con 16ng ngdng bat tién. Bo tat tu hanh da ba dai a tang
ki kié€p, lau r6i dan dan tiéu trr tap khi, dén khi thanh
Phat thi phién ndo va tap khi, cing mot lic, déu diét trix
hét. Ciing nhu pham nhan, trong khi chan con bi cum,
da nghi cach lam cho né (su cum kep) mat tic dung,
dén khi dugc tu do thi hai chan khong hé cam thay 16ng
ngdng bat tién nita. Su giai thodt giita Thanh van va B6
tat ciing thé, tuy giong ma chang giong, 1a vi Thanh
van thi voi va vi minh, con B6 tat thi lai trong & chd vi
nguoi khéc.
2. Tinh tuong déi va tinh tuyét doi cua Phat.
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Diic Phat xuat hién ¢ nhan gian, nhu diac Phat Thich
Ca Mau ni, dugc thanh lap trén su trién khai cia cic
diic khong tham, khong san, khong si, thanh lap trén su
ton trong chan ly, ton trong tu Ky, ton trong thé gian,
ma dic hanh ¢6 kha nang dua dén su hoan thanh mot
thoi dai. & day muon ndi 13, trén tinh dong nhat cta cac
bac thanh chinh giic, cling c6 tinh chan tuc vo ngai,
tinh bi tri twong tng, dat dén diém 4y tic l1a Phat. Vé
mat chinh gidc tri chitng khong tich, thi khong sai biét
1a tuyét d6i; ba dic khai trién mot cach dong déu va
hoan thién. Chinh giac cta dic Phat, nhu vay, da duoc
hoan thién mot cach triet dé, dé thich tng vdi duong
thoi, duong dia, duong co, khong mot linh vuc nao ma
khong hoan bi, dic Phat 1a bac ctu cdnh vién man.

Trong viéc khai trién cha gi6i phap Dai thira, ditc
Phat da dugc quan niém nhu mot bac toan tri, toan
nang va bién tai, tic dic Phat la tuyét doi vo han. Pung
v€ phuong dién Phat nhan gian hién thuc ma ndéi, thi
quan niém trén day phai dugc khao sat. Dic Phat tuy
da tu hanh trdi qua nhiéu ki€p, c¢6 thé tuc tri rong 16n,
thdng nghia tri tu phét, nhung vé cdc diém toan tri, toan
nang va bién tai thi khé ma ching minh duogc dic Phat
hién thuc. Trai lai, quyét khong phai vi khong cé cac
diém d6é ma dic Phat khong thé duoc goi la Phat.
Nguoi doi, tic 1a su ton tai duyén khdi, ma duyén khoi
thi c6 dac tinh tuong do6i, ma da la tuong doi thi khong
c6 mot cdi gi la bién tai, la toan tri, toan nang ca. Quan
niém vé dic Phat da phét trién dén mic do nhu trén 12
vi Phat phap da duoc phé cap trong dan gian, quan
niém 4y da dugc trién khai tir tam tinh cua cdc tin do
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qui y duc Phat. Tu sau khi didc Thé ton nhap diét, véi
su dién bién cua thoi gian va khong gian, y mudn, cua
tin do, tdc tri thdc, nang luc, mong cau su ton tai vo
han, khong thé thda man véi ditc Phat hién thuc thich
ung véi con nguoi thoi bay gio, ben tudng tuong ra mot
vi Phat toan tri, toan nang va bién tai, suy ton thanh
mot bac vién man, tuyét doi ma bat ci trong thoi dai
nao, hoan canh nao, tin ching ciing khong thé vugt qua
duoc. D6 la ly tudng, la khach quan héa ctua ban chat
tu ngd. Cac ton gido phé thong, qua 4o tudng, cho dé 1a
than & bén ngoai, con dé tr chinh kién ctia Phat, thi biét
do6 tic 1a Phat ty tam, 1a tu ngd, tdc 1a khiach quan héa
ctia ban chat y duc. Ching ta biét, thanh Phat la tri
chiing, tdc 1a tinh réng lang cua ba phdp an, day khong
c6 bi thir ma c6 thé dé 1a tuyét doi, 1a triét dé, chan tuc
vO ngai, bi tri tuong ung. Pat dén d6 tac 1a Phat tat ca
tri thic, nang luong, ton tai, duyén khoi s€ vinh vién la
tuong doi. Phat nhan gian khong c6 gi 1a giam gia tri
ma ca chinh nhu thé méi khé€ hgp chan ly. Tuy néi la
tuong doi, nhung bat luan la Phat ra doi & thoi dai nao,
dia phuong nao, tri thic, nang luc va su ton tai cua
Ngai tit phai thich ting dé dat dén canh gi6i t6t dep.
Tinh tuyét d6i cua Phat dugc hoan thanh trong tinh
tuong doi ay!.
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Bai bat ban tiéng Viét cua cuon
Phat Phap khai luan
do dao su an Thuan bién soan va
Hoa thuong Thich Quang Do dich

Cudn “Phdt Phdp khdi ludnl] 1a do Pao su an
Thuan vi€t ra tir ban thao cac bai giang cuia A Ham
giang yéu. S& di coi “A Ham” ciing 1a “Phat phap” la
ngoai viéc coi trong gido 1y “trung dao duyén khoi”la
chd dua chung cho ca ba thira ra, thi con dé tranh su
ngo nhan bay nay & Trung Qudc cho rang “A Ham” 1a
“Tiéu thira” nita. & 4n do bat luan 12 Phat gido thudc bo
phdi nao, du 1a hoc phai Trung Qudn hay Du gia cla
Dai thira, cling déu 14y “kinh A Ham” lam thanh dién
can ban, va hét stc coi trong bo kinh do .
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Trén nén tang cta su thé hoi vé “chu hanh vo
thudng”, tac gia da khong tuyén truyen cho su “quay vé
vGi Phat gido nguyén thuy”. Bdi vi rang cho du d6 1a
thoi dai ctia ddc Phat, thi viéc truyén ba gido phép va
xay dung gi6i luat cling khong thé tach roi khoi boi
canh duong thoi, duong diai, duong co... Vi vay tac gia
gidng vé€ “kinh A Ham” khong phéi 12 dé nhan manh
su k€ thira qua khit mot cach nhdt thanh bdt bién, ma la
chd trong & viéc nam viing ban chat Phat Phdp ¢ trong
do, va vit bo nhitng phuong tién khong thich dng,
khong hop vdéi thoi dai, gitp cho Phat phdp c6 thé
dting nhu 1y , “ khé hop véi thdi co” clia timg thoi dai
va phét trién 1én mot céch t6t nhat .

Mat khdc, tuy tdc gia nhat muc dé cao va tén thanh
B0 tat nguyén hanh , nhung ciing khong roi vao thai do
chi “ Ca ngoi Dai thira, ché bai tiéu thira” trong truyén
thong ctia Trung Quoc. Boi vi Ngai hi€u sau sic rang :
Dai thira, Ti€u thira khong thé 1a phan biét 1am hai mot
cach rach roi duge. Dai thira 1a trén co s& nuong vao
gido phap Thanh vdn ma tu d6 thuc hién long tir bi
ctia dic Thich ton mot cach sau rong hon. Hon nita
Phat gido Dai thira trong truyén théng ciing ¢4 rit nhiéu
cai goi la “di phuong tién” da trd thanh chuéng ngai
cho viéc truyén ba Phat gido thudn chinh trong thoi
dai da c6 nhiéu bién déi nhu ngady nay, cho nén can
phai vit bo di nira.

Trong cudn sach nay cé nhiing chuong (nhu chuong
8 : Phat phdp tam 1y qudn trinh bay vé tinh chat cta “y
can ”) tu ban nghia ctia “kinh A Ham” ma trinh bay
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v€ cac nghia dan than cua cdc bo phdi, cac hoc phdi, ¢6
thé gidp cho chiing ta nim viing kinh mach bién
chuyén ctia tu tuong Phat gido. Diéu d6, doi véi nguoi
so hoc c6 thé 1a khé va tuong d6i cao. Nhung vé dai
thé, né chita dung noi dung chi yéu va co ban cua
Phat phap, thich hop v6i nhitng nguoi so hoc nhap mon,
gitip ho tir d6 nim viing toan thé thanh quéch cta Phat
Phdp . Con nhu vé rat nhiéu kién giai doc ddo & trong
do, thi néu khong phai nhitng ngudi da hoc Phat lau
nam thi khong dé gi ma c6 thé thau hiéu dugc . Vi vay
c6 thé noi né vira thich hop véi nhitng ngudi so hoc , lai
vira gidp ich cho nhitng nguoi da tu dudng lau nam.
Ngudi trinh do nong thi hiéu chd nong, ngudi trinh do
sau thi hiéu chd sau.

Cu6n sdch m& dau 12 viéc tong thuat vé Tam bdo ,
nhung 16 rang 1a 1ay viéc ban vé “Phap” lam muc dich
chinh. Vi vay ban vé “Phat” thi dinh nghia la “nguoi
dau tién gidc ngd Phdp” ; ban vé “tang” thi dinh nghia
la nguoi phung hanh phap. Phuong thiic trinh bay lay
“ Duyén khoi phdp” 1am trung tam dé théng nhi€p Tam
bao 4y rd rang 12 hoan toan khic han vé6i phuong thitc
cua cac bo phai Phat gido lay” Tang gia lam trung
tam” hoac Dai thira Phat gido 1ay “ dic Phat lam trung
tam”.

Tuy noi dung c6 nghiéng ban vé “Phdp”, nhung doi
v6i “ Phat ”, d6i véi “Tang”, tic gia cling c6 nhiing
kién giai doc ddo. Nhu khi trinh bay vé dic Phat ( Phat
da) thi coi trong & luan diém “ Tirc nhdn thanh Phdt”
(cing moi ngudi thanh Phat), ma xa rdi cdc sac thai
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Pham héa, Than héa cua Dai ching cho dén Dai thira
Phat gido, cho riang diic Phat 1y tudng “ di€u gi ciing
biét,diéu gi ciing duogc, & dau ciing ¢6” (Vo s6 bat tri,
vO s& bét nang, vo s& bat tai) 1a khong phu hop véi dic
Phat nhan gian hién thuc. D6 chi 1a mot loai tac dung
khiic xa tir bén ngoai, xuat phat tir long mong muon
cta chiing sinh. & day, tdc gia da ndm vimng thuc t€
duyén khoi”, ma cho rang th€ gian duyén khoi 1a ¢6
tinh tuong d6i. Vi vay vé cdc mat tri thiic, nang luc, ton
tai déu khong thé dat t6i mitc* Vo han” va “ Tuyét doi”
duoc. D6 chinh 1a chan ly phut hop cua dic Phat nhan
gian, ma van khong sai sét. Tinh tuyét doi dy chi duogc
hoan thanh trong tinh tuéng doi vay.

Con vé tang gia, tic gia cling nam viing thuc 1y
duyén khoi”, nam viing tién dé “ldy phdp thu nhi€p
tang”(di phap nhi€p tang) phan tich trong phap luc hoa
kinh coi trong dac tinh tu tudng hai hoa va kinh t€ binh
quan coi trong dac tinh tu tudng hai hoa va kinh t€ binh
quan, diéu d6 da gép phan phé phén viéc coi nhe “ su
hoa” trong céc bo phdi ciia nhitng ngudi tré tudi, va
viéc cau chdp vao nhitng gido diéu tin mun,vun vat
cua cac thuong toa cao nién .

V€ mit gido phép, cudn sach da trinh bay mot céch
hoan chinh mdi quan hé gitra th€ gian hitu tinh va khi
the¢ gian, vé quy luat luu chuyén va hoan diét cta thé
gian, chi ra ddc hanh trung dao dan t6i giai thoat, va
nhitng diém gi6ng nhau va khdc nhau giita Thanh van
va Phat da, giita chinh giac va giai thoat .

Ban vé “ Hitu tinh” thi trinh bay vé su thu thing
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ctia “nhan dao”,va khidc véi cdch thuyét phap truyén
thong coi “dam duc” la can ban cla sinh tu, tic gia
nuong vao nghia ctia “kinh A ham”, nhan manh can
ban sinh tir 1a & “ vo minh” kia. Con vé dam duc thi tir
moi quan hé twong hd nam nit 4y s€ dan t6i nhiing tréi
budc vé tam 1y va xa hoi, ma trd thanh nhan duyén gay
tré ngai cho dao, do vay gidi luat ciia hang xuat gia la
tuyét d6i cam chi. Hon nita, & mot bd phan hitu tinh
bac thdp va troi, ngudi, tir ¢di sac gidi trd 1én,tuy khong
con dam duc,nhung chua thoat li khoi ba coi (tam giGi).
Vi vay ma biét ring dam duc chi 1a biéu hién thudc vé
“ VO minh phan tho ” ma thoi. C6 nguoi 1y d6 ma
muon c6 dé phéng ting tinh duc. Ky thuc viéc phong
ting tinh duc s€ tu nhién gay tré ngai cho dao, vay thi
lam sao c6 thé doan trir can ban sinh tir ma tién t6i giai
thoat duoc ? Poc gia hay khéo linh hoi dung y cua tac
gia nghin van 1an ché c6 roi vao dai ta kién la ci “
lam viéc dam duc ma van khong gay trd ngai gi cho
daoca”.

Ban vé “ Khi thé gian ” thi cho ring trong kinh dién
tlr xua da c6 truyén thuyét lién quan tGi thién van , dia
1y roi, nén bat tat phai phu hoi thém, chi cin hiéu 16 boi
canh cua truyén thuyét 1a dugc. Cidu cdnh cta viéc dic
Phat thuyét phdp 1a & chd dan dit ching sinh xa lia 4i
nhiém ma déic giai thodt, chi khong phai chi chi trong
O viéc truyén bd nhiing tri thic khong phai chi chid
trong & viéc truyén ba nhiing tri thitc v€ thién van, dia
ly. Vi vay hay tir nhitng tri thic vé thién van, dia 1y ,
clia nguoi 4n do c6 dai ma trinh bay truyén thuyét.
D6 12 viéc ¢6 thé 1am duoc. Nhung truyén thuyét ciing
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khong hoan toan 1a mo mit, ma c6 nhitng bo phan 1a su
thuc, chi ¢6 diéu do nam thdng qud xa x6i ma trG
thanh mat di tinh chan thuc ma thoi. & day,viéc tac gia
phan tich vé vi tri ctia “ndi Tu di va bon chau” 1a rat ¢6
dac sic, rat tiéc 12 c6 mot do da bi hiéu 1dm nghiém
trong, dan dén nhiing con séng gié to 16n. (xem thém
bai tw truyén vé cudc doi tic gid - Hoa Vii Huong
Van,trang 69 -75)

Ban vé quy luat duyén khoi “ thé'va xudt thé””, thi
tac gia khong theo cach thuyét phap“Hai tang nhan qua
trong ba doi”(tam thé ludng tring nhan qua) cua truyén
thong ma linh hoat hoi thong dinh nghia tuong quan
clia cdc chi, lai tir tinh than “trung dao”,“binh dang”
khang dinh nam nit 12 “dao khi binh dang,phé phan
céch thuyét phdp trong nam khinh nit ctia truyén théng.
Vé mat tu tri, tdc gia cling chi ra rang“t vo lugng tam”
khong phai chi quy dinh cho th€ gian ma thoi, ma co
thé nuong vao d6 dé vao thang phap tinh.

Nhitng kién gidi doc ddo nhu trén,cé thé thiy duoc
O rdt nhiéu chd trong cudn sach. & day toi chi tly ¥ ma
néu ra mot s6 thi du, nay hay dé cho doc gia tir trong
qua trinh phan tich kinh nghia cua tic gia, ma tu dinh
chinh nhitng quan niém khong ding da an sau tir bay
lau nay ctia minh. Cuén sach khong phé phan truc dién
nhiing quan niém truyén thong, nhung nhiing doc gia
tuong doi ¢6 nang luc déu biét rang chinh tir trong chd
khong phé phan 4y, ma cudn sach da phat huy vai tro
phé phan. Chi mot cau néi trong bai ““ tu tua” sau day la
da c6 thé néi hét duoc § nghia d6:“ coi trong nhiing goi

284 142



Phét phap Khai ludn

mo da c6 tir trude, hy vong ¢ thé thau to hai bén, dé
cho Phat phap trén con duong chinh dao nhan sinh, dan
da c6 dugc nhitng phuong tién thich ting méi, ma tur d6
phét huy tac dung lén.!”

Cu6n sach da dugc su hudng ung to 16n cla gidi
Phat gido Trung Qudc, ly tudng™ Phat gido nhan gian”
cla tdc gia da dan dat trao luu Phat gido thoi hién dai,
thay Thich Thanh Ninh da dé xuét véi cu si Lai Kim
Quang thong qua tién sinh Nguyén Vin Phdt dé bén
Dai Loan viét cho 16i hau bat nay, con ban dich ra Viét
van do Hoa Thuong Quang Do thuc hién+, dé cho
nhiing vi dong dao Viét Nam khong biét Trung van c6
co hoi cung dugc thudng thic phap vi. That 1a cong dic
vo lugng! La dé tir cha tac gia, toi cang vui khi thdy tac
pham ctia su trudng duoc luu truyén, nhan day xin trinh
bay tong chi va mot s6 dac sac nhu trén ciia cudn séch,
dé gitip doc gia tham khdo, va mong duoc cdc bac cao
nién chi gido .

Viét tai viuon Thién Pao, Pai Loan
Ngay 12 thang 01 nam 1992
Thich Chiéu Tué

* Thanh Ninh c6 dinh chinh lai
http://www.quangduc.com/coban-2/index.html
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